v.3, n.4, 2022

AA RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
RECIMAR] ISSN 2675-6218

A INTERVENCAO PEDAGOGICA SOBRE O BULLYING NO AMBIENTE ESCOLAR
THE PEDAGOGICAL INTERVENTION ON BULLYING IN THE SCHOOL ENVIRONMENT

Gabriela Maia de Souza?
e341278
https://doi.org/10.47820/recima21.v3i4.1278

PUBLICADO: 04/2022

RESUMO

O bullying tem efeitos psicoldgicos preocupantes na vitima. Ela se sente fraca, especialmente se tem
medo de denunciar seus agressores. O bullying pode fazer com que uma crianca ou adolescente
tenha crises de ansiedade, abandone a escola e, em casos extremos, o pior pode ocorrer, ja se tendo
inimeros relatos de suicidios praticados por adolescentes que sofrem bullying. Nesta perspectiva, o
objetivo geral deste trabalho foi abordar a diferenca entre os projetos de intervencgdo pedagdgica no
combate ao bullying no ambiente escolar nos Estados Unidos da América e no Brasil. De modo
especifico, este trabalho buscou discorrer sobre o bullying e suas consequéncias; analisar os projetos
de intervencdo pedagogica no combate ao bullying no ambiente escolar numa perspectiva global,
americana e brasileira, consecutivamente; e, apresentar a Lei n° 13.185 e suas peculiaridades. O
estudo se fundamentou em pesquisas bibliograficas e metodologias expositivas, visando discorrer
sobre a tematica. Concluiu-se que as politicas escolares devem refletir as melhores praticas
informadas por pesquisas cientificas e, portanto, recomenda-se uma maior confianga em préticas
baseadas em evidéncias e rejeicdo de praticas disciplinares que sdo reconhecidamente ineficazes.
Como o comportamento de intimidagéo é tao difundido e tdo variado em forma e severidade, confiar
em sancdes criminais ndo seria aconselhavel. Uma estratégia que combine educacao, intervencdes
nas escolas e reforma de politicas que conduzam a mudanca cultural parece mais apropriada.

PALAVRAS-CHAVE: Bullying. Escola. Pedagogia

ABSTRACT

Bullying generates worrying psychological effects on the victim. She feels fragile, especially if she is
afraid to report her abusers. Bullying can cause a child or teenager to have anxiety attacks, drop out of
school and, in extreme cases, the worst can occur, with numerous reports of suicides committed by
teenagers who are bullied. In this perspective, the general objective of this work was to address the
difference between pedagogical intervention projects in the fight against bullying in the school
environment in the United States of America and in Brazil. Specifically, this work sought to discuss
bullying and its consequences; analyze the pedagogical intervention projects in the fight against
bullying in the school environment in a global, American and Brazilian perspective, consecutively; and,
to present the Law n°® 13.185 and its peculiarities. The study was based on bibliographic research and
expository methodologies aiming to discuss the theme. It was concluded that school policies should
reflect best practices informed by scientific research and, therefore, greater reliance on evidence-
based practices and rejection of disciplinary practices that are known to be ineffective is
recommended. Because bullying behavior is so pervasive and so varied in form and severity, relying
on criminal sanctions does not seem to be the best course of action. A strategy that combines
education, school interventions and policy reform leading to cultural change seems more appropriate.
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INTRODUCAO

Atos de violéncia nas escolas parecem ser eventos ja antigos e hoje afetam todos os paises
industrializados (BLAYA, 2006). Estes atos multifacetados de violéncia perpetrados nas escolas séo
dirigidos contra as pessoas (alunos, professores, equipa pedagdgica etc.), bem como contra os
materiais e cendrios escolares (PESTANA, 2013). A maior parte do trabalho e da pesquisa cientifica
dedicada a atos de violéncia nas escolas esta mais especificamente preocupada com o conceito de
bullying ou bullying escolar (OLWEUS, 1999).

Muitos autores ndo concordam com uma definicdo de bullying escolar, o que é problematico
na interpretacao dos resultados dos estudos comparativos existentes (BLAYA, 2006). No entanto, a
definicdo mais utilizada é a de Olweus (1993) que define que um aluno é vitima de bullying quando é
repetidamente e a longo prazo submetido a comportamentos agressivos que visam prejudicar ou
magoar. Essa & uma situacéo intencionalmente agressiva, induzindo a uma relacéo de escraviddo
psicolégica, que se repete regularmente.

O comportamento de intimidacdo escolar pode assumir vérias formas, como assédio fisico
(bater, estapear, beliscar ou puxar o cabelo, empurrar, brigar, atirar objetos, estelionato, etc.),
assédio verbal e psicologico (insultos, boatos, zombaria, atribuicdes de apelidos, ameagcas, etc.), ou
ainda de formas mais virtuais, como ciberassédio, que inclui o uso de e-mail, internet, mensagens de
texto, redes sociais, salas de bate-papo, telefones celulares para assediar, humilhar, espalhar boatos
e ostracizar (PATCHIN; HINDUJA, 2006).

O bullying pode fazer com que uma crianca ou adolescente tenha crises de ansiedade,
abandone a escola e, em casos extremos, 0 pior pode ocorrer, ja se tendo inimeros relatos de
suicidios praticados por adolescentes que sofrem bullying. Nesta perspectiva, a questdo norteadora
deste trabalho foi a seguinte: qual o progresso do Brasil no combate ao bullying escolar se
comparada ao contexto estadounidense?

O objetivo geral deste trabalho foi abordar a diferenca entre os projetos de intervencao
pedagdgica no combate ao bullying no ambiente escolar, nos EUA e no Brasil. De modo especifico,
este trabalho buscou discorrer sobre o bullying e suas consequéncias; analisar a os projetos de
intervencdo pedagogica no combate ao bullying no ambiente escolar numa perspectiva global,
americana e brasileira, consecutivamente; e, apresentar a Lei N° 13.185 e suas peculiaridades.

Uma pesquisa pode ser compreendida como um processo formal e sistematico de
desenvolvimento do modo cientifico na qual sdo descobertas respostas ou sdo comprovadas
hip6teses para as quais foram formulados questionamentos e apresentados problemas. A
metodologia deste trabalho foi embasada em conceitos que atendem a pesquisa com seu tema
principal, desse modo, o atual estudo teve abordagem qualitativa exploratéria.

Portanto, o presente estudo se fundamentou em pesquisas bibliograficas e metodologias
expositivas visando discorrer sobre a tematica. Além de livros, foram examinados sites, legislacao,

casos e artigos que fundamentem a clareza da tematica.
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O bullying, que esta presente tanto na sala de aula e no recreio como nas redes sociais e
outros espacgos externos as instituicbes, € uma situagdo que pode ter graves consequéncias
psicoldgicas e fisicas, tanto nas vitimas como naqueles em que incorrem neste tipo de abuso. Pode
causar a exclusdao social da vitima, baixa autoestima, desconfianca, depressdo, sentimento de
solidao, problemas de relacionamento com outras pessoas e até mesmo o abandono de suas
praticas habituais e dos ambientes em que é vitima de assédio.

O bullying mina a dignidade da crianca e do adolescente e seus direitos fundamentais. Em
particular, podem ser violados por bullying a dignidade da pessoa humana, como pressuposto basico
de tais direitos, mas também a sua liberdade pessoal, a sua integridade fisica e moral, a sua
privacidade, a sua honra, entre outros valores constitucionalmente protegidos.

O bullying nas escolas apresenta-se como um problema social e de salude publica e, logo,
deve ser identificado e combatido, pois € um indicador de risco para o desenvolvimento de agravos a
salde de criangas e adolescentes e para a perpetuagdo de comportamentos antissociais na fase
adulta. Ademais, torna-se primordial também discutir o tema no ambito da violagéo de Direitos e da
legislacéo.

Esta € uma questdo que, sem duvida, representa um desafio para pais, professores e,
inclusive, para o sistema judiciario brasileiro. O estudo desta questdo, considerada imprescindivel,
deveu-se ao ndmero restrito e delimitado de trabalhos e estudos voltados a andlise do problema, ou
ao fato do aumento consideravel do nimero de casos que envolvem atos de bullying cometidos no

ambiente escolar, o que tem exigido a intervencao dos 6rgaos jurisdicionais.

1 O BULLYING E SUAS CONSEQUENCIAS

O bullying nas escolas configura-se como preocupante manifestacdo de violéncia entre
estudantes, sendo bastante prevalente. Em pesquisa de Chester et al. (2015), realizada em 33
paises da Europa e América do Norte, notou-se que dentre estudantes na faixa etaria dos 11 a 15
anos de idade, cerca de 30% sofreram vitimizacdo ocasional (esta compreendida como aquela que
ocorria uma ou mais vezes nos Ultimos meses) e 12% vitimizagao crénica (ao menos duas ou trés
vezes nos Ultimos meses). Ademais, neste estudo, ao se comparar taxas de ocorréncia de
vitimizacdo por bullying entre os periodos de 2001-2002, 2005-2006 e 2009-2010, identificou-se que
em 22 dos 33 paises pesquisados ndo ocorreu diminui¢ao significativa e consistente da frequéncia de
vitimizacdo ocasional. Além disso, apenas trés paises (Dinamarca, Itdlia e Holanda) demonstraram
tendéncias decrescentes significativas, tanto para o sexo feminino, quanto para o masculino, em
vitimizagdo cronica. Portanto, ainda que se estude o tema bullying h& cerca de quatro décadas e,
perceba-se pouco a pouco o aumento de programas que visam a prevencio (JIMENEZ-BARBERO et
al.,, 2016), este € um fendmeno frequente em muitos paises, 0 que ressalta a importancia de se
fortalecer os estudos nessa éarea.

Nesse sentido, pesquisas realizadas na éarea da violéncia escolar, nos ultimos anos,
apontaram que um numero significativo de estudantes, de escolas publicas e privadas do Brasil, esta
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imerso sistematicamente em praticas de bullying, seja como agressores, vitimas, agressores-vitimas
ou testemunhas (OLIVEIRA et al.,, 2013; MALTA et al.,, 2014).Consoante ao que foi identificado
nesses estudos, o Ministério da Saude e o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), por
meio da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar 2012 (BRASIL, 2013), constatou que cerca de
20,8% dos estudantes brasileiros praticaram algum tipo de bullying contra os colegas e 7,2% foram
alvo de agressdes e provocacdes. Observou-se também, nesta pesquisa, que a préatica de bullying
era maior entre os estudantes do género masculino (26,1%) do que do feminino (16%). A referida
pesquisa foi realizada com 109.104 estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental de escolas
publicas e privadas das 27 capitais dos Estados da Federacao.

As primeiras pesquisas internacionais para identificar atos de violéncia e vitimizacdo em
escolas secundarias revelaram que o bullying afetou quase 35% dos alunos (MODECKI et al., 2014).
Esses numeros devem ser levados em consideragdo, uma vez que o bullying escolar tem
consequéncias graves e de longo alcance tanto para os alunos que séo vitimas quanto para os
alunos que apresentam comportamento de bullying (OLWEUS, 1999; ALUEDE et al., 2008; KELLY et
al., 2015).

Assim, muitos estudos tém destacado as multiplas consequéncias que o bullying escolar
acarreta nas vitimas de estudantes, tanto na sua escolaridade (dificuldade de concentracao,
absentismo, abandono escolar, etc.) como na sua saude fisica e psicologica (perturbacdes),
depressao, disturbios do sono, isolamento social, soliddo, sentimento de culpa, etc.), que podem
levar a um alto risco de tentativa de suicidio nos casos mais graves (OLWEUS, 1993; 1999; GLEW et
al., 2005; BLAYA, 2006; KVARME et al., 2010). Além disso, esses disturbios psicolégicos persistem
na idade adulta (FOSSE, 2006).

Estudantes vitimas de bullying, por outro lado, apresentam risco de desenvolver distarbios
psicolégicos (por exemplo, depressdo, dependéncia de alcool) e até mesmo comportamentos
antissociais ou mesmo psicopaticos que podem leva-los a ter que lidar com o sistema de justica
(OLWEUS, 2011; KUBISZEWSKI et al.,, 2012). Um estudo longitudinal de 40 anos permitiu que
pesquisadores em psicologia social mostrassem que ser agressivo durante a escola duplica o risco
de delinquéncia na idade adulta (FARRINGTON; TTOFI, 2009).

Da mesma forma, na pesquisa Olweus (2011), verifica-se que mais da metade dos alunos
reconhecidos como agressores aos 16 anos ja havia lidado com a policia ou com o sistema judiciario
antes dos 25 anos. Acontece também que, de acordo com os estudos de Veenstra et al. (2005),
algumas vitimas adotam comportamentos agressivos ou violentos para reproduzir os atos de
violéncia sofridos.

Pesquisas mostram que 20 a 46% dos alunos vitimas de atos de violéncia foram ou se
tornaram agressores (VILA, 2009). Essas vitimas de bullying exibem altos niveis de agressao e
depressdo, bem como baixo desempenho académico, menos comportamentos pré-sociais e baixa
autoestima e autocontrole, levando a consequéncias psicolégicas, as vezes mais graves do que para
vitimas e perseguidores (GINI, 2008; VEENSTRA et al., 2005).
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2 INTERVENCAO PEDAGOGICA NO COMBATE AO BULLYING NO AMBIENTE ESCOLAR: UMA
PERSPECTIVA GLOBAL

Para combater o bullying na escola, varios programas de intervengdo surgiram em Varios
paises (por exemplo, SALMON; JAMES; SMITH, 1998; CHALAMANDORIS; PIETTE, 2015). O
primeiro programa de prevencdo do bullying foi estabelecido na Noruega apds o suicidio de trés
alunos de 10 a 14 anos que haviam sido severamente assediados por seus colegas de classe
(OLWEUS, 1993).

O objetivo deste programa era envolver professores e pais, desenvolver regras claras contra
o bullying e fornecer apoio e protecédo as vitimas. Assim, varias intervengfes foram implementadas
pelos pais e dentro das classes (por exemplo, regras de conduta e san¢des), bem como pela escola
(por exemplo, dia de debates, aumento do nimero de supervisores).

Os resultados das interven¢des mostraram uma reducéo de 50% dos problemas do agressor-
vitima nos dois anos seguintes ao estabelecimento deste programa. Além disso, o “clima social” foi
considerado melhor (por exemplo, mais ordem e disciplina nas salas de aula) apos a intervencao.

O bullying tem seus precedentes, uma de suas consequéncias mais dolorosas e chocantes
para o ambiente escolar foi o que é conhecido nos Estados Unidos como “O Massacre de
Columbine”, onde dois alunos entraram em suas escolas armados e com bombas; e eles dispararam
varios tiros no refeitério e na biblioteca, matando 12 alunos e um professor, e ferindo 24 alunos; para
depois cometer suicidio (SEMPERTEGUI et al., 2013).

Tendo demonstrado sua eficacia em dois anos, o programa Olweus foi implementado em
milhares de escolas nos Estados Unidos apds o incidente de 1999. Segundo Marran (2018, s. p.),
“‘desde aquela manha de 20 de abril de 1999, o mundo passou a conhecer esta forma de vilania
como Bullying, e seu resultado como massacre que até hoje choca a todos”. O trabalho de Olweus
serve de referéncia para as intervencdes atuais.

Outras intervengBes surgiram posteriormente. Algumas intervencdes sdo destinadas
exclusivamente a alunos que exibem comportamentos de bullying (por exemplo, DEROSIER, 2004),
enquanto outras sdo destinadas a todos os alunos: vitimas, agressores e testemunhas (por exemplo,
OLWEUS, 1999; MERRELL et al., 2008; FARRINGTON; TTOFI, 2009; TTOFI; FARRINGTON, 2010;
SALMIVALLI; KARNA; POSKIPARTA, 2011; EVANS; FRASER; COTTER, 2014).

A titulo de exemplificacdo, Farrington e Ttofi (2009) compararam a eficacia de 44 programas
de intervengdo anti-bullying. Os resultados obtidos mostraram que, em média, esses programas
reduziram o comportamento de bullying em 23% e os comportamentos de vitimizagdo em 17 a 20%,
em comparacdo com as intervencdes oferecidas pelos servicos escolares regulares.

A revisdo de Evans et al., (2014) apoiou os resultados da metandlise de Farrington e Ttofi
(2009). Assim, 11 de 22 programas de interven¢éo reduziram significativamente os comportamentos
de vitimizacéo dos alunos. Além disso, dos 27 estudos que associaram o programa a uma medida de

comportamento de assédio, 18 relataram uma reducao significativa no assédio.
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Alguns programas de interveng&o surgiram e perseguiram o objetivo de reduzir indiretamente
os comportamentos de bullying através do desenvolvimento de habilidades psicossociais e
comportamentos pro-sociais nos alunos, como ajuda, compartihamento e comportamentos
cooperativos (DEROSIER, 2004; JOLLIFFE; FARRINGTON, 2006; 2011).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (1983), habilidades para a vida podem ser
definidas como a habilidade de uma pessoa de responder efetivamente as demandas e provacdes da
vida diaria. E a capacidade de uma pessoa manter um estado de bem-estar mental, adotando
comportamentos adequados e positivos em relacdo as relagdes com o0s outros, com a sua prépria
cultura e com o seu meio.

Sdo 10 habilidades e muitas vezes se apresentam aos pares: saber resolver problemas e
saber tomar decisfes, ter pensamento criativo e critico, saber comunicar de forma eficaz e ter
habilidade nas relacBes interpessoais, ter consciéncia de a si mesmo e a ter empatia pelos outros e,
por fim, saber administrar o estresse e as emog¢6es. Numerosos estudos descobriram que habilidades
psicossociais e comportamentos pro-sociais sdo necessarios para o bem-estar psicolégico de uma
pessoa (DEROSIER, 2004).

Na verdade, ao desenvolver essas habilidades, criancas e adolescentes tornam-se capazes
de adotar comportamentos positivos que promovem seu bem-estar e 0s protegem de
comportamentos de risco (MERRELL et al., 2008). Alguns estudos destacaram que melhorar certas
habilidades psicossociais dos alunos em combinagdo ou de uma maneira especifica pode levar a
uma reducdo tanto no comportamento agressivo quanto no comportamento de assédio e vitimizacao
(DEROSIER, 2004; MERRELL et al., 2008).

E necessario diferenciar o comportamento agressivo do bullying na escola (FARRINGTON,
1993), pois é fundamental levar em consideracéo a presenca de um desequilibrio de forca e poder
entre o agressor e a vitima no bullying na escola, mas também a repetitividade e ao longo do tempo
um comportamento agressivo, bem como um desejo e intencdo de prejudicar os outros, induzindo
uma relacéo de escraviddo psicolégica (OLWEUS, 1999).

Na metanalise proposta por Merrell et al. (2008), que abrange 16 estudos ao longo de um
periodo de 25 anos (1985-2004), quatro programas anti-bullying tendem a melhorar as habilidades
psicossociais dos alunos (por exemplo, autoestima, empatia, comportamentos de ajuda, resolugcéo de
problemas) e promocéo de sua aceitacédo pelos pares.

A questdo que entdo surge € qual é realmente a eficacia dos programas recentes voltados
para a melhoria das habilidades psicossociais, conforme definido pela Organizacdo Mundial da
Saude (1993) (empatia, autoestima, regulacdo emocional, assertividade, senso de autoeficacia,
habilidades de comunicacéo, estratégias de enfrentamento adaptadas, habilidades de resolu¢édo de
problemas, tomada de decisédo, pensamento criativo e critico) com vistas a reduzir comportamentos

de assédio e vitimizacao.
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3 COMBATE AO BULLYING NO AMBIENTE ESCOLAR NOS EUA

Tanto no nivel federal quanto no estadual, com exce¢do do estado da Louisiana, a lei dos
Estados Unidos deriva em grande parte do sistema do Common Law da lei inglesa, que estava em
vigor na época da Guerra Revolucionaria Americana (HUGHES, 1996; FRIEDMAN, 2019). A
Common Law constitui a base da lei estadual americana (com a Unica excec¢ao da Louisiana, onde se
aplica uma lei codificada inspirada em textos napole6nicos).

Os colonos ingleses que se estabeleceram no continente americano a partir de 1607 levaram
a “Common Law” para la, pelo menos na medida em que atendesse as suas condi¢fes de vida. O
esforco nacional para reduzir o bullying nas escolas dos EUA pode ser considerado como parte de
movimentos maiores em prol direitos humanos e civis que proporcionaram as criangas muitos dos
direitos concedidos aos adultos.

De acordo com o site americano Stop Bullying (2018), cada jurisdi¢éo, inclusive todos os 50
estados, o Distrito de Columbia e os territorios dos EUA (estado), aborda o bullying de maneira
distinta. Alguns estabeleceram leis, politicas e regulamentos. Outros desenvolveram politicas
modelo que as escolas e agéncias educacionais locais sdo capazes de utilizar para reproduzir suas
proprias leis, politicas e regulamentos locais. A maior parte das leis, politicas e regulamentos
estaduais exigem que os distritos e escolas implementem uma politica e procedimentos no combate
ao bullying para perquirir e agir ao bullying quando ele acontece.

Quatro dos dez estados com maior intimidacao e assédio nas escolas sdo, na verdade, os
menos populosos do pais. Isso inclui os estados de Idaho (nimero 4 classificado), Alasca (nGmero 5
classificado), Dakota do Norte (numero 6 classificado) e Wyoming (nimero 10 classificado). Por outro
lado, apenas um dos dez estados mais populosos do pais, com a Pensilvania (classificada em 20°
lugar), esté entre os 20 principais estados onde o bullying e o assédio nas escolas sdo mais comuns
(WALLETHUB, 2018).

WalletHub (2018) revelou os resultados de seu estudo dos estados com o0s maiores
problemas de bullying "Maiores Problemas de Bullying". De acordo com os resultados, os estados
com os piores problemas de bullying e de bullying escolar, ou seja, Louisiana (classificado como
namero 1), Arkansas (classificado como nimero 2) e Missouri (classificado como nimero 3), estao na
verdade na metade inferior dos estados mais populosos do pais.

“Assédio” é um termo frequentemente usado como sinénimo de “bullying”, mas tem uma
histéria estabelecida em leis e politicas de direitos civis que precede as leis incipientes e o
desenvolvimento de politicas relacionadas ao bullying. As leis de direitos civis dos EUA sdo o
culminar de muitos movimentos diferentes de defesa que visam proteger classes especificas de
individuos vulneraveis a discriminacdo (GREEN et al., 2013; CORNELL; HUANG, 2014; YBARRA;
ESPELAGE; MITCHELL, 2014).

Por exemplo, o Titulo VI da Lei dos Direitos Civis de 1964 proibe a discriminagcdo com base
na raga, cor ou origem nacional, enquanto o Titulo IX das Emendas a Educacédo de 1972 proibe a

discriminagdo com base no sexo. Tanto a Sec¢do 504 da Lei de Reabilitagdo de 1973 quanto o Titulo
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Il da Lei dos Americanos com Deficiéncias de 2004 proibem a discriminacdo com base na deficiéncia
(GREEN et al., 2013; CORNELL; HUANG, 2014; YBARRA; ESPELAGE; MITCHELL, 2014).

De particular relevancia para os educadores € que essas leis protegem os alunos da
discriminagdo que os priva de seu direito a educacao publica apropriada e gratuita (FAPE), um
conceito articulado na Lei da Educacdo de Todas as Criangas com Deficiéncia de 1975 e revisado
em 1990. Essas leis foram geralmente interpretadas como significando que professores,
administradores e outros funcionarios da escola que trabalham em escolas publicas que recebem
fundos federais ndo devem se envolver em préticas discriminatérias contra seus alunos (GREEN et
al., 2013; CORNELL; HUANG, 2014; YBARRA; ESPELAGE; MITCHELL, 2014).

Porém, embora essas leis protejam claramente os alunos do tratamento discriminatério de
um adulto na escola, houve divergéncias substanciais entre os tribunais sobre se as leis se aplicam
ao asseédio aluno-contra-aluno. Isso mudou em 1999, quando em Davis v. Monroe County Board of
Education (1999), a Suprema Corte decidiu que as autoridades escolares poderiam ser
responsabilizadas de acordo com o Titulo IX por danos em um caso envolvendo assédio aluno-
contra-aluno (GREIF; FURLONG, 2006; CORNELL; COLE, 2011).

Especificamente, o caso envolveu uma menina da quinta série que foi repetidamente
assediada por um colega de classe que fez afirmacdes e gestos sexualmente sugestivos e a tocou de
forma inadequada. Durante meses de assédio, a menina ficou angustiada, suas notas cairam e ela
escreveu uma nota de suicidio. Frustrados com a falta de resposta da escola, os pais foram a policia
e apresentaram queixa. O menino se declarou culpado de agressdo sexual (CORNELL; LIMBER,
2015).

A familia processou as autoridades escolares com base na disposicdo do Titulo IX de que
nenhuma pessoa deve, com base no sexo, ser excluida da participagéo, ter os beneficios negados ou
ser sujeita a discriminagcdo em qualquer programa ou atividade educacional federal assisténcia
financeira (CORNELL; LIMBER, 2015).

Os tribunais inferiores apoiaram os funcionarios da escola e a familia apelou; apos seis anos,
0 caso chegou ao Supremo Tribunal dos Estados Unidos. Sua decisdo 5-4 foi uma mudanca
monumental nas obrigacdes legais das escolas para o comportamento dos alunos, descobrindo que
0 assédio sexual de um aluno por outro pode constituir um ato discriminatério sob o Titulo IX
(CORNELL; LIMBER, 2015).

Esta decisdo abriu as portas para mais casos argumentando que as escolas deveriam tomar
medidas para impedir o assédio. Em sua decisdo, a Suprema Corte identificou quatro condi¢cdes que
devem ser atendidas para que uma escola seja responsabilizada. Estas condi¢bes foram citadas na
pesquisa de Cornell e Limber (2015) e encontram-se reproduzidas a seguir:

e O aluno é a vitima por pertencer a uma categoria protegida. O assédio na escola pode

ser severo.

e Provocagbes, xingamentos e brincadeiras rudes comuns entre os alunos ndo s&o

suficientes, a menos que o comportamento seja tdo severo, generalizado e ofensivo que
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negue as vitimas acesso igual a educacao. As autoridades escolares devem estar cientes
do assédio e nao sao responsaveis pelo assédio que eles nao sabiam sobre.

e As escolas sdo responsaveis apenas se forem “deliberadamente indiferentes” ao assédio.

¢ As escolas ndo sao obrigadas a prevenir ou interromper o assédio, mas apenas a fazer

esforcos razoaveis para intervir quando ficarem cientes disso.

Embora a decisdo Davis v. Monroe possa ser considerada um grande passo em frente para
os direitos das criancas na escola, ela ndo conseguiu estender aos alunos a protegdo contra assédio
oferecida aos adultos no local de trabalho. Tanto a terceira como a quarta condicao representa uma
diferenca significativa dos padrdes comumente aplicados aos ambientes de trabalho de adultos
(CORNELL; LIMBER, 2015).

No local de trabalho adulto, os empregadores podem ser responsabilizados por assédio
sexual por colegas de trabalho dos quais deveriam ter conhecimento, mesmo que ndo soubessem
disso. Além disso, espera-se que os empregadores consigam remediar o assédio e restaurar um local
de trabalho livre de assédio (CORNELL; LIMBER, 2015).

Casos subsequentes ilustram como os tribunais aplicaram a decisdo Davis v. Monroe ao
bullying. No “Shore Regional High School Board Of Education” (2004), o Terceiro Circuito considerou
gue a falha do distrito escolar em parar o bullying pode constituir uma negacgéo do direito do aluno a
FAPE de acordo com a IDEA. Nesse caso, um menino foi intimidado verbal e fisicamente por causa
de sua aparéncia “feminina” e foi chamado de nomes como “gay”’ e “bicha” (TTOFI et al., 2011;
YBARRA; ESPELAGE; MITCHEL, 2014; CORNELL; LIMBER, 2015).

O menino foi classificado como elegivel para servicos de educacédo especial por causa de
distarbio emocional atribuido ao bullying. Depois que o menino tentou o suicidio na oitava série e os
seus pais ndo quiseram manda-lo para a escola secundaria local com os mesmos alunos que o
haviam intimidado no ensino fundamental e médio. As autoridades escolares inicialmente negaram a
transferéncia do menino, mas 0s pais argumentaram com sucesso no tribunal que ele deveria ter
permissdo para estudar em uma escola diferente (TTOFI et al.,, 2011; YBARRA; ESPELAGE;
MITCHEL, 2014; CORNELL; LIMBER, 2015).

Outro caso, Scruggs v. Meriden Board of Education (2005), levou a legislatura de Connecticut
a aprovar uma legislacéo anti-bullying. Neste caso, um menino de 12 anos morreu por suicidio apds
anos de bullying fisico e verbal no ensino médio. O querelante argumentou com sucesso que 0
menino foi intimidado por causa de sua deficiéncia de aprendizagem e que a escola falhou em seguir
os procedimentos apropriados de educacgéo especial, ndo treinou sua equipe de forma adequada e
nao tinha politicas apropriadas de anti-bullying e assédio (TTOFI et al., 2011; YBARRA; ESPELAGE;
MITCHEL, 2014; CORNELL; LIMBER, 2015).

Os padrbes educacionais sobre bullying estdo surgindo mais claramente por meio de uma
série de cartas “Prezado Colega” do Departamento de Educacdo dos Estados Unidos para as
autoridades escolares. Em 2010, o Escritdrio de Direitos Civis do departamento enviou essas cartas a

escolas em todo o pais para fornecer orientacdo sobre como lidar com o bullying que chega ao nivel
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de uma violacdo dos direitos civis (U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION, OFFICE FOR CIVIL
RIGHTS, 2010).

As cartas enfatizaram que algumas formas de bullying constituem assédio discriminatorio sob
a lei federal. Como a carta informava, o bullying de um individuo com base na raga, cor,
nacionalidade, sexo ou deficiéncia pode ser uma violacao dos direitos civis se for suficientemente
grave, generalizada ou persistente que interfira na capacidade do aluno de se beneficiar dos servigos
da escola, atividades ou oportunidade (MARCUS, 2011).

A carta também destacou que, quando um aluno que estd sofrendo bullying também é
identificado como vitima de uma violagdo dos direitos civis federais, a escola tem mais do que a
obrigacdo de impedir a violacdo. As escolas devem eliminar qualquer ambiente hostil e seus efeitos,
bem como tomar medidas para evitar que o assédio se repita (U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION,
OFFICE FOR CIVIL RIGHTS, 2010).

Essas obrigagfes implicam em um esforco mais amplo para influenciar o comportamento do
aluno e melhorar o clima escolar, além de simplesmente disciplinar o aluno culpado. As cartas
incentivaram as escolas a treinar funcionarios nas obrigacdes de direitos civis da escola, a ter
politicas e procedimentos claros em vigor e a fornecer alguma forma de orientacdo aos alunos e
familias para ajuda-los a reconhecer e buscar ajuda para o assédio. Esses padrfes recomendados
vao muito além das condi¢des de responsabilidade articuladas em Davis v. Monroe.

Em 2011, outra carta do Gabinete de Direitos Civis, Caro Colega, informava que a protecédo
do Titulo IX contra o assédio baseado em género incluiria estudantes assediados com base em sua
orientagdo sexual percebida. Esta foi uma extensdo importante porque o assédio com base na
orientacdo sexual é generalizado e os alunos de minorias sexuais relatam altos niveis de bullying
(OLSEN et al., 2014).

Em 2013, o Departamento de Educagcdo dos Estados Unidos emitiu orientacbes para as
autoridades escolares enfatizando sua obrigacdo de prevenir o bullying de alunos com deficiéncia,
declarando que se o bullying esta ou nao relacionado a deficiéncia do aluno, qualquer bullying de um
aluno com deficiéncia que resulte no fato de o aluno nédo receber beneficio educacional significativo
constitui uma negacéo da FAPE de acordo com a IDEA que deve ser corrigida (U.S. DEPARTMENT
OF EDUCATION OFFICE OF SPECIAL EDUCATION AND REHABILITATIVE SERVICES, 2013).

Uma carta de acompanhamento enviada aos funciondrios da escola um ano depois para
reiterar que o bullying de um aluno com deficiéncia pode resultar na negacdo da FAPE destaca as
obrigacbes das escolas de lidar com o comportamento que pode constituir assédio com base na
deficiéncia e explica as responsabilidades das escolas para remediar qualquer negagcdo da FAPE
(U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION OFFICE OF SPECIAL EDUCATION AND REHABILITATIVE
SERVICES, 2013).

Mas ha um problema fundamental com o uso da lei dos direitos civis para prevenir o bullying:
alguns alunos que sofrem bullying ndo se enquadram em nenhum dos grupos protegidos. Além disso,

alguns alunos podem ser membros de um grupo protegido, mas o bullying geralmente tem como alvo
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caracteristicas (por exemplo, “Vocé é gordo e estupido”) que ndo se concentram estritamente em
caracteristicas protegidas, como raga ou religido (ALLEY; LIMBER, 2009; GENERAL ACCOUNTING
OFFICE, 2012; CASCARDI et al., 2014).

Como resultado, a aplicagdo de leis de direitos civis em relagdo ao assédio a casos de
bullying - embora benéfico para muitos alunos - cria lacunas e ambiguidades que néo protegem todos
os alunos vitimas de bullying. Embora os alunos com deficiéncia tenham um direito explicito a uma
FAPE determinada pela IDEA, os alunos sem deficiéncia ndo estdo incluidos nesta legislagao
(ALLEY; LIMBER, 2009; GENERAL ACCOUNTING OFFICE, 2012; CASCARDI et al., 2014).

Uma pergunta natural é porque alunos sem deficiéncia ndo tém direito comparavel a FAPE. A
resposta € que a lei federal ndo d4 a todas as criangas o direito a educagéo publica - historicamente,
isso tem sido dominio dos governos estaduais e locais (ALLEY; LIMBER, 2009; ACCOUNTING
OFFICE, 2012; CASCARDI et al., 2014).

Indiscutivelmente, o objetivo da Lei Nenhuma Crianca Deixada para Tras (2001) de fornecer
a “todas as criangas” uma “oportunidade significativa de obter uma educacdo de alta qualidade”
representa um padrdo inclusivo que poderia ser aplicado a todos os alunos e o Congresso poderia
estabelecer uma escola privada direito de acdo para os alunos cuja educacdo ndo é adequada
(BOYCE, 2012).

Um direito nacional a educagao seria consistente com a Convencdo das Nacdes Unidas
sobre os Direitos da Crianca, que em seu artigo 28, d4 as criangas e adolescentes o reconhecimento
do direito & educagcdo (UNITED NATIONS GENERAL ASSEMBLY, 1989; BLANCHFIELD, 2009).
Notavelmente, os Estados Unidos e a Somalia sdo os Unicos dois entre 193 paises que nao
ratificaram a Convencéo sobre os Direitos da Crianca (BLANCHFIELD, 2009).

Muitos estados, entretanto, reconhecem os direitos dos alunos a uma educagéo publica livre
de discriminacdo. Por exemplo, em Nova Jersey, a Suprema Corte estadual citou sua lei anti-
discriminacdo que fornece protecdes além daquelas oferecidas pelo Titulo IX (GENERAL
ACCOUNTING OFFICE, 2012).

O tribunal concluiu por unanimidade que os alunos em sala de aula tém direito a ndo menos
protecdo contra discriminacdo e assédio ilegais do que seus colegas adultos no local de trabalho
(L.W.V. TOMS RIVER REGIONAL SCHOOLS BOARD OF EDUCATION, 2007). O tribunal opinou
ainda que as escolas deveriam ser obrigadas a implementar medidas preventivas e corretivas
eficazes para conter os maus tratos discriminatérios graves ou generalizados.

Desde 1999, as legislaturas estaduais dos EUA tém sido notavelmente ativas no bullying nas
escolas. De 1990 a 2010, mais de 120 projetos de lei foram promulgados pelos estados para
introduzir ou alterar os estatutos da educacgdo ou da justica criminal que tratam do bullying. Em 2015,
todos os estados haviam aprovado uma lei que direciona os distritos escolares ou escolas individuais
a desenvolver politicas para lidar com o bullying (U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION, 2011).

Algumas das disposi¢cdes mais comuns incluem investigacdo e denlncia de bullying, acGes

disciplinares para alunos envolvidos em bullying, treinamento de funcionarios e esfor¢os de
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prevencao. Aqui estd uma olhada em algumas dessas disposicdes - e algumas de suas limitagGes
(U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION, 2011). De acordo com o site americano Stop Bullying (2017),
o treinamento de funcionérios e alunos da escola para prevenir e lidar com o bullying pode ajudar a
sustentar os esforcos de prevencdo ao bullying ao longo do tempo.

A seguir estdo alguns exemplos de opcdes que as escolas podem considerar: Atividades
para ensinar os alunos sobre o bullying (pesquisa na Internet ou na biblioteca, como pesquisar tipos
de bullying, como evita-lo e como as criangas devem reagir; apresentacdes, como um discurso ou
papel para parar o bullying; discuss6es sobre tépicos como reportagem de bullying; Escrita criativa;
trabalhos artisticos; reuniées em sala de aula para falar sobre relacdes entre pares); programas e
curriculos baseados em evidéncias; e, treinamento de pessoal sobre prevencdo de bullying (STOP
BULLYING, 2017).

Na lei dos Estados Unidos, a Suprema Corte desempenhou um papel importante na
formulagéo de politicas publicas e nas decisdes das autoridades publicas porque a Constituicdo dos
Estados Unidos estabelece que se trata de uma Republica Federal. Isso significa que, do ponto de
vista judicial, existem cinquenta sistemas diferentes - um para cada estado que compde a Unido.

Organizado no que é conhecido como um sistema de tribunais federais, o judiciario consiste no

Supremo Tribunal, nos Tribunais de Recursos e nos tribunais distritais (ADALID, 2012).

4 COMBATE AO BULLYING NO AMBIENTE ESCOLAR NO BRASIL

Na sociedade atual, a escola, além de ser considerada como um local de aprendizagem que
avalia o desempenho dos alunos a partir de provas de conhecimentos (CHALITA, 2008), deve ser
entendida como um local propicio para a promoc¢éo do desenvolvimento integral da pessoa e de seus
preparacdo para o exercicio da cidadania. As instituicBes de ensino devem ser espacos institucionais,
nos quais alunos e professores possam se desenvolver, aprender entre si para o exercicio da
cidadania, o que pressupde a valorizacdo do respeito ao individuo e a sociedade. Devem constituir
espacos de convivéncia livres de qualquer forma de violéncia.

Em pesquisa realizada, Olweus (1993) constatou que, no Brasil diferente dos EUA,
infelizmente, a maioria dos professores tem dificuldade em identificar ou de tomar ciéncia da pratica
de atos de bullying e, nos casos em que ficam cientes, normalmente sdo negligentes e ndo intervém
de nenhuma forma para evitar sua pratica, muitas vezes por acreditar que os comportamentos
adotados sdo normais entre criancas e adolescentes, considerando-os simples brincadeiras.

Apesar de a pesquisa ter sido realizada em outra época, € possivel concluir que os
professores permanecem sendo negligentes no combate e prevencdo aos episédios de bullying, o
gue pode até indicar a falta de proximidade entre professores e alunos, também considerada um fator
de risco. A pratica do bullying no ambiente escolar tem alcangado indices alarmantes na sociedade
brasileira e internacional (MATA DIZ; MARTINS, 2017).

E sabido que as instituicbes de ensino - publicas ou privadas - sdo, juntamente com a
sociedade, a familia e os pais, as responsaveis por garantir o direito a educacdo de criancas e
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adolescentes, a fim de alcancar o pleno desenvolvimento de sua personalidade, preparando-o para o
exercicio da cidadania e qualificacéo para o trabalho. Assim, é dever da familia, da comunidade, da
sociedade e do poder publico zelar, com absoluta prioridade, pela efetivacdo dos direitos da crianca e
do adolescente (MATA DIZ; MARTINS, 2017).

Para tanto, o crescimento de casos relacionados a pratica de bullying no ambiente escolar
tem gerado inimeros debates entre académicos e 6&rgdos jurisdicionais a respeito da
responsabilidade civil decorrente dessa forma de violéncia contra a integridade fisica e psicoldgica de
criancas e adolescentes. A resolucao da referida dendncia passa pela definicdo de quem seria o
responsavel pela reparacdo dos danos materiais e morais de criangas e adolescentes vitimas de
bullying em ambiente escolar (MATA DIZ; MARTINS, 2017).

Assim, deve-se considerar se as instituicbes de ensino, 0s pais ou 0s responsaveis pelas
criancas e adolescentes agressores seriam 0s que deveriam responder pelos danos perante os
tribunais. Esta constitui, portanto, a principal questdo que deve ser analisada, na busca de uma
solucéo juridicamente adequada.

A Common Law Americana, derivada do sistema inglés, baseia-se principalmente nas
decisdes dos tribunais, enquanto o sistema de direito civil, como o brasileiro, derivado do direito
romano, se baseia na lei escrita. A Common Law” é habitualmente entendida como o sistema juridico
oriundo de deliberagdes judiciais (judge-made law) e néo estritamente das leis, Codigos ou
Constituicdo. Logo, nos sistemas da Common Law a for¢a juridica normalmente esta concentrada
nos antecedentes judiciais (ALMEIDA, 2016).

Assim, enquanto no sistema Civil Law, sistema adotado no Brasil, as leis e o0s codigos
encabecam os julgamentos, no sistema do Common Law o direito é a exteriorizacao dos julgamentos
(GARNER, 1990). Por outro lado, os antecedentes judiciais conquistam gradualmente mais espacgo
em paises de sistema Civil Law. O Brasil € um desses paises que, a passos lentos, “caminha na
tentativa de fortalecer o seu direito por intermédio dos precedentes dos tribunais” (ALMEIDA, 2016, p.
06).

O bullying € um problema social muito recorrente nas escolas de todo o mundo. No ano de
2014, a autora deste artigo teve préximo contato com um caso de bullying: o caso de Maria Adala,
aluna de Brasilia-DF, que teve que sair da escola em 2011 por estar sofrendo bullying. Segundo
Maria, frequentemente o bullying ocorria durante a aula e os professores nada faziam (TELLES,
2015), comprovando o que foi dito anteriormente por Olweus (1993).

Os pais desta aluna de Brasilia ingressaram com acao judicial contra o colégio particular em
gue ela estudava porque a filha foi vitima de bullying praticado pelos colegas e a escola foi
responsabilizada na esfera civil e condenada a pagar indenizacdo para a estudante (TELLES, 2015).
A decisdo foi unanime, mesmo apoés o colégio recorrer. A vitima foi defendida pela advogada
Gabriela Maia de Souza, autora deste artigo, que entrou com o processo em 2011, criando uma tese
juridica inspirada na observagdo do sistema Common Law dos EUA e na legislagdo brasileira

esparsa, disponivel a época, tal como: Lei 9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases (LDB), que
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regulamenta o sistema educacional publico ou privado do Brasil, Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), a Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), o Cddigo Penal (CP), o Cddigo de
Defesa do Consumidor (CDC) e o Cédigo Civil (CC).

A magistrada Dra. Priscila Faria da Silva, da terceira vara civel de Taguatinga - DF foi quem
julgou o caso. A Excelentissima Juiza de Direito Dra. Priscila F. da Silva, mesmo ndo havendo no
direito brasileiro nenhuma legislacdo especifica e nem precedentes sobre o tema, sentenciou
brilhantemente a referida causa, acolhendo a tese elaborada pela advogada da vitima e todos os
pedidos feitos em favor da adolescente, abrindo precedente juridico inédito e inovador. Para a
magistrada, faltou & ré a sensibilidade de atestar que a vitima, Maria Adala, ndo era capaz de lidar
positivamente com as ditas “brincadeiras”, sendo prejudicada emocional e psicologicamente,
sofrendo consequéncias negativas inclusive em seu rendimento escolar, fato que foi comprovado por
documentos juntados aos autos e que no parecer da magistrada, deveria ter sido verificado pela ré.

Tal sentenca, mantido in totum pelos desembargadores apés recurso da escola, abriu um
precedente juridico no pais sendo de extrema relevancia na evolucdo do sistema juridico e, a
posteriori, com efeitos no sistema legislativo no tocante ao tema bullying escolar. Apds o ganho desta
causa, que tomou proporcdes nacionais, foi criada a Lei Federal de n° 13.185/2015, que institui o
Programa de Combate a Intimidacéo Sistematica (bullying) em todo territério Nacional.

No Brasil, a Lei 13.185/2015 criou o Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica
(bullying), com foco especial nas acdes das instituicbes escolares. Entre os seus objetivos estéo:
capacitar docentes e equipes pedagogicas para a implementacdo das acBes de discusséo,
prevencdo, orientacdo e solucdo do problema; implementar e divulgar campanhas de educacéo,
sensibilizacdo e informacédo; instituir praticas de conduta e orientacdo de pais, familiares e
responsaveis pela identificacdo de vitimas e agressores; prestar assisténcia psicologica, social e
juridica as vitimas e agressores; integrar 0s meios de comunicagdo com a escola e a sociedade,
como forma de identificar e sensibilizar para o problema e prevenir e combaté-lo, promover a
cidadania, a capacidade empatica e o respeito pelos terceiros, no quadro de uma cultura de paz e de
mutua tolerancia; evitar, na medida do possivel, a punicao dos agressores, privilegiando mecanismos
e instrumentos alternativos que promovam a responsabilizacdo efetiva e a mudanca de
comportamento hostil.

Nos termos dos preceitos legais contidos nos artigos 186 e 927, ambos do Cddigo Civil
brasileiro, aquele que por acdo voluntaria ou omisséo, negligéncia, inexperiéncia ou imprudéncia
violar direito e causar dano a outrem, comete ato ilicito e pode ser responsabilizado na esfera civil
pela reparac@o dos danos materiais e morais que eventualmente tenha causado. A configuracdo da
responsabilidade civil subjetiva e, consequentemente, do dever de indenizar, depende, assim, da
existéncia de um nexo de causalidade que vincule os danos materiais ou morais sofridos pela vitima
a pratica de ato negligente ou omissao da vitima.

A lei anti-bullying, Lei 13.663 criada em 2018 modifica a LDB para adicionar em seu artigo 12,

gue as escolas terdo a responsabilidade de propiciar padrdes de conscientizacdo, de prevencéo e de
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combate a todas as formas de violéncia, principalmente a intimidacdo metodica, na esfera escolar e
instaurar medidas direcionadas a incitar a cultura de paz nesses locais.

Entretanto, a CF/88, os artigos 159, 186 e 932 inciso IV do CC e o artigo 14 do CDC,
associados com a LDB, a n° 13.185/2015 e a lei 13.663/18, algam o nivel da responsabilidade dos
pais e das escolas, singularmente a um patamar superior. A lei 13.663/18 remonta o que era achado
no escoélio sistematico do CC, CDC e da CF/88, para uma responsabilidade direta e superior, ao
estabelecer, na propria LDB, que a escolas (publicas ou privadas) previnam e resolvam a questao do
bullying.

A lei 13.663/18 estabelece que é dever das escolas tanto publicas quanto privadas instaurar
0 programa de combate ao bullying nas disposi¢cées do quarto artigo da lei 13.185/15 e incisos IX e
X do 12° artigo da LDB, com todos as exigéncias regulamentares demandadas. Caso isso nédo
ocorra, a educacdo (publica ou privada) ofertada sera falha; isto é, a instituicdo transgredira os
artigos do CC e do CDC citados anteriormente, sem dano da afericdo da responsabilidade criminal
dos diretores e mantenedores das instituicdes nas disposi¢cdes do artigo 13 do Cdédigo Penal
(MESQUITA, 2018).

Proteger as criancas e adolescentes do bullying ndo é apenas um imperativo ético ou uma
meta louvavel de salde publica ou politica social: € uma questao de direitos humanos. Na verdade, o
bullying afeta os direitos da crianga e do adolescente de ndo ser submetida & violéncia, de ndo ser
discriminada, de receber uma educacgéo inclusiva e pertinente, de gozar do melhor nivel de salde
possivel, de ser ouvida e de ter o seu interesse superior é considerado o principal critério na tomada
de decisdes que afetam sua vida.

As criancas e adolescentes vitimados muitas vezes sentem que ndo tém acesso a
aconselhamento ou justica, obter reparacéo ou beneficiar de apoio para a sua cura, recuperacao e
reintegracdo. Esses séo direitos consagrados na Convencdo das Nag¢fes Unidas sobre os Direitos da
Crianca e do Adolescente, que esta em vigor em praticamente todos os paises do mundo. Seja fisico,
verbal ou relacional, o bullying é um padrdo de comportamento prejudicial e agressivo perpetrado,
repetidamente, contra uma vitima mais fraca. Muitas vezes, é parte de um processo continuo, um
tormento que molda a vida das criancas em diferentes momentos e em diferentes ambientes: do patio
da escola a vizinhanca.

No dia 07 de abril de 2019, “Dia Nacional de Combate ao Bullying e a Violéncia na Escola”, o
UNICEF e a SaferNet, em parceria com Facebook e Instagram lancaram uma campanha denominada
“Acabar com o bullying #édaminhaconta”. A campanha possuiu como principal objetivo a criagcdo de
uma reflexao visando estimular o respeito as diferencas e a empatia, promovendo a conscientizagdo
da importancia do combate ao bullying focada em jovens e adolescentes.

Proteger as criangas do bullying € uma responsabilidade que deve ser amplamente
compartilhada entre as instituicdes estaduais, autoridades escolares, familias e comunidades. Ao unir
forgas e expressar uma vontade clara de prevenir e combater esse fendbmeno, campanhas como a da

UNICEF e SaferNet, bem como decisdes como a tomada no caso Maria Adala, podem alcancar uma
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mudanca duradoura que promove a incluséo, criando espagos seguros e acolhedores nos quais o0s
adultos demonstram apoio aos jovens e na modelagem de comportamentos positivos e lideram pelo
exemplo evitando agress@es, comportamentos intimidantes e abusivos.

Tais atitudes séo cruciais para promover uma cultura de respeito pelos direitos da crianca e
do adolescente - para todas as criancas e adolescentes, em todos os lugares e em todos os
momentos. E o Brasil, quando se compara com o sistema juridico americano baseado na Commom
Law, possui ainda um grande caminho a percorrer porque existe um abismo social entre os dois

paises no que se refere a intervencéo pedagdgica sobre o bullying no ambiente escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia, em especial a escolar, constitui atualmente um dos principais problemas sociais e
pode ser avaliada sob diversos aspectos. A pratica do bullying no ambiente escolar tem adquirido
indices alarmantes no contexto da sociedade brasileira e internacional. Os casos, incluindo ameacas
e agressfes fisicas e psicologicas entre alunos e entre eles e seus professores, nos instigam a
investigar os motivos que tém contribuido para o aumento significativo da violéncia escolar, bem
como a questionar a qualidade dos sistemas educacionais.

Essas piadas ofensivas ndo sdo consideradas apenas atitudes normais de criancas e
adolescentes, principalmente ao se constatar que o dano causado as suas vitimas € perverso tanto
para 0s agressores quanto para as vitimas, 0 que torna necessaria a realiza¢do de estudos para
encontrar soluges educacionais, pedagdgica e legalmente adequadas para tal problema, na
tentativa de minimizar os danos, visto que as consequéncias em muitos casos sdo graves e, em
casos extremos, podem levar a morte dos envolvidos.

Nos EUA, o papel do juiz é reconhecido e as decisdes judiciais possuem 0 mesmo peso que
as leis escritas gracas ao sistema Common Law. O caso da aluna Maria Adala, teve um peso
importante no avanco do sistema juridico brasileiro. A contribuicdo desta causa e seus efeitos
levaram, sem duavida, ao avan¢o do sistema judiciario brasileiro, ao despertar da sociedade civil, do
meio escolar no combate ao bullying.

Faz-se mister ressaltar que somente apés tal fato, surgiu uma legislacdo especifica contra o
bullying em 2015, como mencionado anteriormente, e, posteriormente, em 2018 a Lei n°
13.663/2018, um novo dispositivo que exige que as escolas promovam medidas de conscientizacgéo,
prevencdo e combate de todos os tipos de violéncia, inclusive a pratica do bullying. A Lei
n°13.663/2018 inclui dois incisos ao art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional (LDB
- lei 9.394/1996), que obrigam todos os estabelecimentos de ensino a criarem a¢des para diminuir a
violéncia. A redacdo destes novos dispositivos legais e a inclusdo de incisos na LDB instituem de
modo definitivo no Brasil o objetivo de conscientizacdo e prevencéo do bullying.

Desta forma, intervencdes pedagodgicas relativas ao tema tornam-se necessarias e
obrigatérias para que o bullying seja mitigado. Comparado aos EUA, no Brasil as diferencas

socioeconfmicas, a prevenc¢do, o combate, a penalizacdo e as intervencdes do tema em escolas
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privadas e publicas denotam, ainda, um abismo social que alunos, professores e pais se deparam
mesmo com o avanco e suporte de uma legislacéo nacional jovem e moderna. Em resumo, a busca
pelo alcance e equidade da intervencao pedagdgica eficaz no combate ao bullying, amparada pelas
atuais legislacdes patrias, ainda precisam transpor a barreira social para que este objetivo seja,
enfim, alcangado, principalmente se comparado com outros paises como 0s EUA.

Em conclusdo, as politicas escolares devem refletir as melhores préticas informadas por
pesquisas cientificas e, portanto, recomendo uma maior confianca em praticas baseadas em
evidéncias e rejeicdo de praticas disciplinares que sado reconhecidamente ineficazes. Como o
comportamento de intimidagédo é tdo difundido e tdo variado em forma e severidade, confiar em
san¢gbes criminais ndo seria aconselhavel. Entende-se que a criminalizacdo do bullying nao
demonstra ser o caminho mais acertado para a sua repressdo. Nem sempre o intimidador pode ser
considerado um criminoso. O estigma decorrente da condenacédo criminal é o que, realmente, o
tornard um.

Também, o confronto da matéria com o principio da ultima ratio fica clara a desnecessidade
de criminalizagdo do bullying em razdo de ser possivel enfrenta-lo por outros meios que nao o
criminal.

Assim conclui-se que o bullying merece um tratamento que anteceda o criminal, mas néo é
s6. Apesar da visivel trivialidade em elucidar a fungéo das politicas publicas nesse tipo de analise, é
salutar que politicas educativas sejam direcionadas a matéria, especialmente em razao do fato deste
tipo de conduta ter se alastrado com maior magnitude ndo apenas no ambiente escolar, mas,
também na internet.

Uma estratégia que combine educacéo, intervencdes nas escolas e reforma de politicas que
conduzam & mudanca cultural parece mais apropriada.

Intervencbes como promocdo de debates e projetos escolares que enfatizem os efeitos do
bullying e conscientizem a importancia da prevencdo e da empatia, que nada mais é do que se
colocar no lugar do outro antes de decidir fazer qualquer coisa, como por exemplo, praticar o bullying
sdo muito relevantes. Aulas demonstrativas por meio de exibicdo de videos, filmes, encenacdes,
literatura bem como aulas praticas onde os alunos poderdo pesquisar casos reais e as
consequéncias do bullying na vida de uma crianca e/ou adolescente, inclusive consequéncias que

refletiram até em sua vida adulta sdo fundamentais.
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