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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo pensar as Competéncias Socioemocionais da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) como proposta pedagdgica para
enfrentar os desafios da contemporaneidade frente a era da competitividade. Refletir sobre a
importancia de construir praticas sensiveis, com a finalidade de criar um espaco para um aprendizado
mais completo e promover um impacto no bem-estar dos estudantes, incorporar estratégias de
aprendizagem mais flexiveis e abrangentes. Na busca de reconectar o individuo ao mundo que se vive
faz-se necesséario passar pelo desenvolvimento das competéncias socioemocionais. Assumir 0
compromisso de promover uma educacdo voltada para o acolhimento, reconhecimento e
desenvolvimento pleno, para com os estudantes nas suas singularidades e originalidades constituindo-
se um espaco de aprendizagem ndo-excludente. O “projeto de vida” da Escola Estadual Dim Viegas,
do Municipio de José Raydan-MG, vem ampliando acBes préprias e especificas na EJA, como a
sensibilizacdo dos estudantes por meio de atividades pedagdgicas coletivas, palestras e seus
convidados, interagdo com oficinas variaveis, didlogo com as familias, conscientizacdo de todo corpo
escolar e social para a promoc¢do de uma educacdo de qualidade, capacitacdo dos educadores, o
desenvolvimento de materiais e estratégias diferenciadas, entre outros.

PALAVRAS-CHAVE: Competéncias Socioemocionais. BNCC. EJA. Projeto de Vida.

ABSTRACT

The present work is focused to think the Socioemotional Skills of the Common Curricular Basis (BNCC)
in the Education of Young and Adults (EJA) as a pedagogical proposals to meet the challenges of
contemporaneity in the front of the era of competitiveness. Reflect on the importance of building
sensitive practices for creating a space for more complete learning and promote an impact on student
well-being, incorporate more flexible and comprehensive learning strategies. In the quest to reconnect
the individual to the world that lives necessary to go through the development of Socioemotional skills.
Take the commitment to promote with student in Education focused on the reception, recognition and
development full in their singularities and originality, constituting a space for learning non-exclusionary,
the Dim Viegas State School “Life Project” of the municipality José Raydan-MG, it has been expanding
own and specific actions in EJA, such as the sensibilization of student through collective pedagogical
activities, lectures and their guests, interaction with variable workshops, dialogue with families,
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awareness of every school and social body for promotion quality education, educator training,
development of differentiated materials and strategies, among others.

KEYWORDS: Socioemotional Skills. BNCC. EJA. Life Project.

RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo pensar las Competencias Socioemocionales de la Base
Curricular Comun Nacional (BNCC) en Educacion de Jovenes y Adultos (EJA) como una propuesta
pedagdégica para enfrentar los desafios de la contemporaneidad frente a la era de la competitividad.
Reflexionar sobre la importancia de construir practicas sensibles para crear un espacio de aprendizaje
mas completo y promover un impacto en el bienestar de los estudiantes, incorporar estrategias de
aprendizaje mas flexibles e integrales. En la bausqueda de reconectar al individuo con el mundo que
vive, es necesario pasar por el desarrollo de habilidades socioemocionales. Asumiendo el compromiso
de promover para los estudiantes una educacién enfocada en acoger, reconocer y desarrollar
plenamente en sus singularidades y originalidades, constituyendo un espacio de aprendizaje no
excluyente, el "proyecto de vida" de la Escuela Estatal Dim Viegas del Municipio de José Raydan-MG
ha ido ampliando sus acciones propias y especificas en la EJA, tales como sensibilizar a los estudiantes
a través de actividades pedagogicas colectivas, conferencias y sus invitados, interaccion con talleres
variables, dialogo con las familias, sensibilizacion de toda la escuela y cuerpo social para la promocion
de una educacion de calidad, formacién de educadores, desarrollo de materiales y estrategias
diferenciadas, entre otros.

PALABRAS CLAVE: Habilidades socioemaocionales. BnCC. EJA. Proyecto de Vida.

INTRODUCAO

1. COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR

Ao destacar o compromisso como desenvolvimento pleno dos estudantes em suas diversas
dimensdes (intelectual, fisica, afetiva, social, cultural, ambiental, ética, moral, criativa, simbdlica), a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) retoma as orienta¢cfes presentes na Lei de Diretrizes e Bases
(LDB) de 1996 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educac¢éo Basica (DCNSs), apresentando uma
visdo de educacdo integral que propbe a superagdo da divisdo e da hierarquizacdo entre o
desenvolvimento intelectual e o desenvolvimento emocional. Sendo assim, cada uma das 17
competéncias gerais da BNCC integra aspectos cognitivos e socioemocionais, tais como: comunicac¢ao,
criatividade, pensamento critico e cientifico, empatia e autoconhecimento.

Para a promog¢éo de um campo analitico e critico a respeito do estudante que se quer formar,
€ fundamental conhecer profundamente os aspectos socioemocionais presentes nessas competéncias.
Assim vale a pergunta, o que sdo competéncias socioemocionais?

As Competéncias Socioemocionais conhecidas como “habilidades”, ou caracteristicas ligadas
ao desenvolvimento do individuo, como uma trajetéria essencial na formacgéo integral de um cidadéo,
preparado para agir de forma responsavel e ativa, para, ao fim, alcangar o sucesso em todas as esferas
de sua vida — pessoal e profissional. O sujeito que busca alcancar o sucesso deve ir muito além dos
conhecimentos cognitivos, se tornando capaz de resolver problemas com criatividade, de forma ética e

de enfrentar os desafios com resiliéncia, exercendo um papel ativo na sociedade. E importante ter a
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convic¢do de que a dimenséo socioemocional esta intimamente ligada as experiéncias do individuo em
um ambiente coletivo (casa, escola, grupos de amigos e familia); sendo assim a criagdo de espacgos
positivos pela escola é 0 que garante a interacdo, a conversa e a convivéncia, também ajuda a
desenvolver o socioemocional dos estudantes.

De acordo com Julio Cesar, a pessoa adulta retoma seus estudos para se preparar para o
mercado de trabalho, procurando desenvolver autonomia e que por isso os contelidos devem ser
adaptados a realidade dos alunos adultos, sendo necessario realizar uma transposicao para que o
aluno se sinta valorizado e signifique o processo de aprendizado (SANTOS, 2022, p. 1).

2. AS 5 MACROCOMPETENCIAS E SEUS DESDOBRAMENTOS EM OUTRAS 12 COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONAIS

Cada estudo determina um conjunto de competéncias socioemocionais, portanto essas
competéncias podem variar, ter nomenclaturas diferentes, mas com o mesmo significado e sentido,
sempre se referem ao mesmo conjunto de habilidades essenciais para a formacdo do individuo. O
professor Oliver John, professor do Departamento de Psicologia da Universidade da California,
Berkeley e psicologo pesquisador do Instituto de Personalidade e Pesquisa Social traz uma divisao
sistémica das competéncias socioemocionais em cinco dimensdes da personalidade humana.

A BNCC pauta-se nas competéncias socioemocionais sugeridas e trabalhadas pela CASEL
(2017) “Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning”. A CASEL é uma instituicdo sem
fins lucrativos, norte americana localizada em Chicago, que busca desenvolver as habilidades
socioemocionais dos alunos da Educacgdo Béasica. A CASEL sugere entdo, 5 competéncias a serem
trabalhadas com criancas, jovens-adultos que integram a Educacéo Basica. Sdo elas:

1. Abertura ao novo: se desdobra em curiosidade para aprender, imaginagao criativa e interesse

artistico.
Consciéncia ou Autogestao: determinacao, organizacéo, foco, persisténcia e responsabilidade.
Extroversdo ou Engajamento com os outros: iniciativa social, assertividade e entusiasmo.

Amabilidade: empatia, respeito e confianca.

g > 0D

Estabilidade ou Resiliéncia Emocional: toleréncia ao estresse, autoconfianca e tolerancia a

frustracéo.

Essas Macrocompeténcias foram desdobradas em outras 12 Competéncias Socioemocionais,
identificadas como importantes de serem consideradas e desenvolvidas nos jovens de todo o pais. Sdo
elas:

1. Criatividade: desenvolvimento de ideias, projetos e criagdes que sdo inovadoras e (teis para
um contexto social a partir da interag&o entre aptiddo, processo e ambiente. E uma habilidade

a ser desenvolvida e exercitada ao longo de toda a vida.

2. Pensamento Critico: tomada de decisdes e aprendizado de novos conceitos a partir da analise
critica de informacgbes e declaragdes com as quais o individuo se depara ao longo da vida.
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Avaliacdo de problemas, das solucdes e abordagens com o uso de logicas e raciocinio a fim
de identificar pontos fortes e fracos de cada cenario.
Comunicagédo: escutar, compreender e conseguir passar adiante e fornecer informacdes com
uso da fala e de outras midias.
Colaboracéo: realizacdo das atividades de forma coordenada e sincronizada, compartilhando-
se tarefas e unindo-se aos demais integrantes do grupo para a resolucdo pratica de problemas.
Atencéo Plena: percepcédo focada no presente e em suas varias perspectivas.
Curiosidade: cultivo de uma mentalidade que busca sempre aprender, compreender o mundo
e explorar novas ideias.
Coragem: defesa da vontade propria para alcancar objetivos, tomando um posicionamento, e,
se necessario, confrontando o outro de forma empatica.
Resiliéncias: capacidade de lidar de maneira adequada com desafios e mudancas, sem desistir
da sua identidade e do aprendizado.
Etica: principios morarias que norteiam a maneira como as pessoas vivem e tomam decisdes,
preocupando-se com o que é bom para a sociedade e para si mesmo.
Lideranca: formacao de relagdes éticas entre pessoas preocupadas em alcancar juntas uma
mudanca. Fazendo de sua voz o guia para caminhos a serem explorados em conjunto.
Metacognigdo: reconhecimento das préprias habilidades, atitudes, valores, conhecimento e
aprendizagem, estabelecendo-se metas e estratégias pessoais e adaptando-se bom base nos
resultados alcancados.
Mentalidade de Crescimento: convicgdo de que o esfor¢co leva ao progresso e de que o0s

obstaculos consistem em oportunidades para o crescimento pessoal.

2.1 AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA BNCC

Como se trata de aspectos a serem trabalhados na escola, € essencial que as competéncias

socioemocionais sejam contempladas pelos curriculos em todas as etapas da educacdo. De acordo

com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) fora criada com o objetivo de orientar a elaboracéo

dos curriculos de todas as escolas brasileiras.

2.2 COMPETENCIAS LIGADAS AO CONHECIMENTO:

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social,

cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a

construcéo de uma sociedade justa, democratica e ndo-excludente.

1.

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a
investigacao, a reflexdo, a andlise critica, a imaginacgao e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



v.3, n.6, 2022

A A RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
RECIMAZ ISSN 2675-6218
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR: COMO PREPARAR ESTUDANTES PARA
ENFRENTAR OS DESAFIOS DO SECULO XXI FRENTE A ERA DA COMPETITIVIDADE

Tayna Bertoldo da Silva, Lindaura Bertoldo da Rocha Pereira

2. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e

participar de praticas diversificadas da producéo artistico-cultural.

2.2.1 Competéncias ligadas as habilidades

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras e escrita), fala e
escrita corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matemdtica e cientifica, para se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento matuo.
Compreender, utilizar e criar tecnologias, digitais de informacdo e comunicacdo de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para
se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas
e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagées préprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,

autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

2.3. COMPETENCIAS LIGADAS A ATITUDES E AO CARATER

6. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e

defender ideias, pontos de vista e decisGes comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em relacéo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.
Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucéo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizag&o da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacéo, tomando decisées com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios.

Segundo o documento da BNCC, considerando o ambiente escolar, as competéncias

socioemocionais podem ser trabalhadas por meio de programas e intervengdes especificos que utilizem

materiais, aulas ou propostas que explorem especificamente alguma dessas competéncias.

estudantes que é

O documento aponta outro aspecto que exerce uma forte influéncia na formacédo dos

7

0 educador que mostra uma boa gestdo das emocdes contribui muito para o

crescimento pessoal dos seus alunos. Por isso a formacdo continuada da equipe docente se faz tdo
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importante, seus beneficios vdo além de manté-los atualizados a respeito dos conteldos que serédo
abordados, teréo experiéncias sensiveis e mudangas efetivas internas e externas no espago pessoal,

educacional, relacional e psicossocial.

3. COMO TRABALHAR AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS BNCC EM SALA DE AULA?

A BNCC acredita que a visao e critérios de mediacdo de Marcos Meier e Sandra Garcia (2007),
gue sao pautados em Reuven Feuerstein em consonancia com ag¢fes apoiadas nas competéncias
socioemocionais, podem ser transpostos para a sala de aula. Estes autores sugerem que 0S
educadores tenham atitudes em sala de aula favore¢cam o desenvolvimento das competéncias, atitudes

como:

¢ Intencionalidade e reciprocidade: o (a) educador (a) deve apresentar objetivos/metas claras e
concretas (assim produzira maior reciprocidade entre os estudantes).

e Significado: o (a) educador (a) deve explicar o conceito (relacionado ao tema trabalhado na
aula) e suas implicacbes com outros conceitos de modo claro e objetivo verificando se o aluno
0s compreendeu.

e Transcendéncia: o (a) educador (a) deve articular as aprendizagens de modo que transcendam
o “aqui e agora”, favorecendo o aluno a pensar sobre as implicagdes do que esta sendo “dito e
feito”.

e Competéncia: o (a) educador (a) deve proporcionar que o (a) aluno (a) se sinta “capaz” de
aprender, favorecendo sua motivacdo e autoestima. Ou seja, deve oportunizar situacdes em
gue o aluno obtenha sucesso. Para isso, as aulas, avaliagGes, linguagens etc. devem estar de
acordo com o nivel do aluno para o tema abordado. O retorno ao aluno é fundamental!

e Regulacdo e Controle do Comportamento: o (a) educador (a) deve apoiar o (a) aluno (a) a
controlar/regular suas a¢bes nas diferentes situagBes, incluindo as estressoras. Portanto,
apoiar a discusséo reflexiva, com o aluno e no grupo, é importante!

e Compartilhar: o (a) educador (a) deve manter e reforcar o clima escolar de respeito, ajuda
mutua e valorizar a importancia do controle das emocdes, da comunicacao clara e respeitosa,
do balanceamento entre 0s objetivos/metas pessoais e do grupo. Situacdes de debate, troca
de ideias e afins sdo de fundamental importancia!

¢ Individuacdo e diferenciacdo psicoldgica: o (a) educador (a) deve valorizar as diferencas,
desenvolvendo a consciéncia e a singularidade de cada aluno — e como ela pode coabitar com
o grupo e fortalecé-lo.

e Planejamento e busca por objetivos: o (a) educador (a) pode apoiar o (a) aluno (a) na
identificagdo de suas metas (objetivas, exatas e que respeitem 0s demais) e ajuda-los no
planejamento (concreto e com passos possiveis de serem realizados) para que essas metas
sejam alcancadas. A conversa e as estratégias para andlise (como antecipacdo por imagens
mentais) sdo de suma importancia.
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e Procura pelo novo e pela complexidade: o (a) educador (a) deve propor situacdes desafiadoras
e incentivar a sua resolucdo de modo respeitoso.

e Consciéncia da modificabilidade: o (a) educador (a) deve sempre buscar novos caminhos,
recursos, estratégias etc., de forma a apoiar a todos os estudantes (nunca desistir de um aluno
guando a maioria ja dominou um assunto, situagao etc.).

e Sentimento de pertenga: o (a) educador (a) deve apoiar o (a) aluno (a) a identificar as pessoas
gue se aproximam ou que se identificam consigo mesmos, em outras palavras, educadores
deve auxiliar os estudantes a se sentirem pertencentes a um grupo.

e Construcdo do vinculo: educadores devem buscar vincular-se aos alunos e alunas e vice-versa.

O vinculo é fundamental para a agdo em grupo!

4. DESAFIOS DO SECULO XXI FRENTE A ERA DA COMPETITIVIDADE; EXCLUSAO; EVASAO
ESCOLAR E PANDEMIA DA COVID-19

z

Pensar uma educacédo ndo-excludente é viabilizar um espaco educacional sensivel, cujo
protagonista da acdo é o estudante e os educadores agentes potencializadores, facilitadores de
aprendizagem, educadores de afetos. “O afeto é revolucionario” — César Seabra. A afetividade tem um
papel determinante no processo de aprendizagem do ser humano, porque esta presente em todas as
areas da vida, influenciando eminentemente o crescimento cognitivo. A afetividade potencializa o ser
humano a revelar os seus sentimentos em relacdo a outros seres e objetos.

Diante da aceleragcdo tecnoldgica que estamos vivendo, a competitividade se alarma e
consequentemente a exclusdo digital vem ganhando destaque. Estudantes que vivem as margens da
sociedade informatizada tém maior dificuldade, ou até mesmo sentem-se impedidos para executar
tarefas tornadas mais simples pelo uso de servigcos baseados em novas tecnologias. Numa época como
a que vivemos, a exclusdo digital tem grande impacto na vida deste grupo social, que por inGmeros
motivos ndo utilizam tais tecnologias, por mais que alguns tenham se aproximado apesar dos
obstaculos sociais.

Exclusao digital pode ser vista por diferentes angulos, tanto pelo fato de ndo ter um computador,
ou por ndo saber utiliza-lo (saber ler) ou ainda por falta de um conhecimento minimo para manipular a
tecnologia com a qual convive-se no dia a dia. De forma mais abrangente, podem ser consideradas
como excluidas digitalmente as pessoas que tém dificuldade até mesmo em utilizar as funcgdes do
telefone celular ou ajustar o relogio, observando-se assim que a exclusao digital depende das
tecnologias e dos dispositivos utilizados. Contudo, no contexto deste trabalho, a excluséo digital sera
conceituada como um estado no qual um individuo é privado da utilizacdo das tecnologias de
informacéo, seja pela insuficiéncia de meios de acesso, seja pela caréncia de conhecimento ou por
falta de interesse.

No estudo “Enfrentamento da cultura do fracasso escolar”, publicado em janeiro de 2021, o

Fundo das Nacgdes Unidas pela Infancia (Unicef) estima que aproximadamente 4,1 milhdes de criancas
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e adolescentes de 6 a 17 anos tiveram dificuldade de acesso ao ensino remoto em 2020. E que cerca
de 1,3 milhdo abandonou a escola.

Pesquisa da DataFolha, também apresentada em janeiro, aponta que aproximadamente 4
milhGes de estudantes brasileiros entre 6 e 34 anos deixaram as aulas em 2020, o que significa 8,4%
de evasdo escolar. Na educacgéo basica, a taxa € ainda maior: 10,8% dos alunos largaram a escola em
2020, sendo 4,6% no ensino fundamental. Para termos de comparacdo, em 2019 as taxas oficiais de
evasdo foram de 4,8% no ensino médio e 1,2% no fundamental. Os nimeros déao a dimensao do desafio
em um cenario no qual o retorno progressivo as aulas presenciais permanece indefinido.

Abandonar os estudos para trabalhar foi a principal razdo alegada por jovens de todas as
regides do pais. O segundo motivo, também em todo o pais, foi a falta de interesse. O quadro de
abandono escolar pode ser revertido durante e depois da pandemia, porém é preciso criar estratégias
para enfrentar as barreiras envolventes para poder possibilitar o acolhimento, assisténcia e apoio aos
estudantes jovens-adultos na escola para permanecerem estudando e dar continuidade aos estudos,
obter oportunidades maiores nos estudos e ambito profissional. Outro problema histérico a ser resolvido
pela educacéo publica brasileira: a infraestrutura das escolas, ou a falta dela. De acordo com italo Dutra
da UNICEF “E inaceitavel que em 2021 existam escolas sem banheiro, biblioteca, laboratério de
ciéncias, quadra para atividades esportivas. Temos feito um esfor¢o de divulgar nossos estudos para
0 publico em geral porque ainda ha muito trabalho a ser feito para reduzir a desigualdade”. Criar
programas interativos, feiras culturais, oficinas de Educacdo (ex. Danca Criativa) e Salde (ex.
Biodanca) com tematicas diversas, é importantissimo para expandir o enriquecimento cultural,
intelectual, criativo, formativo do sujeito e oportunizar horizontes ampliados do que é comum do
estudante. E preciso incentivar a permanéncia do estudante nos estudos através de acdes afetivas e

efetivas para nao estagnar ou romper seu percurso educacional.

5. A MATERIA PROJETO DE VIDA PARA A EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS NA PRATICA

Na pratica no ano de 2021, em meio a pandemia do COVID-2019, O Projeto de Vida para a
Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) foi mais necessério ainda. Por se tratar de uma disciplina que
engloba as competéncias socioemocionais, o Projeto de Vida ajudou muito o entendimento dos
estudantes para essa nova forma de aprender. A modalidade de ensino foi Regime Especial de
Atividades N&o Presenciais (REANP), onde esses adultos precisaram conviver com mais uma
dificuldade que foi a tecnologia. A maioria deste publico, donas de casa e lavradores, ndo estavam
acostumados sequer fazer uma ligagcéo telefénica, agora tiveram a sobrecarga de aprenderem a
desvendar aplicativos de interatividade e redes sociais. Aplicativos ofertados pela Secretaria de
Educacdo como Google Classroom, foram pouco acessados uma vez que a maioria dos estudantes
ndo possuiam aparelho smartfones ou computador em casa.

Aplicativos de redes sociais como WhatsApp, foram usados para criacdo de Grupos de Estudos
contendo todos os professores da turma e estudantes e a equipe pedagdgica. Nos grupos de estudos

os professores apresentavam as atividades em documentos, dudios, imagens e videos explicativos.
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Em uma sala de aula virtual, onde a docente expunha o conteldo e o estudante tirava sua ddvida em
forma de mensagem, audio ou video, no grupo com a turma. Muitas vezes a dlvida de um era a davida
de todos. Quando um estudante ndo conseguia participar ao vivo da aula, poderia acessar
posteriormente o contetdo, pois permanece gravada a mesma.

Fora um momento dificil para pessoas que nao possuiam um aparelho para acompanhar a
aula, pois ndo usufruia da explicacdo e acompanhamento docente. Estudantes que nao obtiveram
acesso as aulas virtuais recebiam, bem como toda a turma o Plano de Estudo Tutorado (PET) impresso
em suas residéncias. A interagdo presencial-virtual fez-se necesséaria, pois possibilitou um
compartilhamento de ideias, pensamentos, discussées e questionamentos ampliados, além da
aproximacédo e afetividade que se estabelece nessa conex&o entre educadores e a turma, embora
alguns ndo puderam usufruir desse aporte de aula. Como tomada de deciséo frente aos obstaculos,
educadores caminharam juntos com cada estudante em cada contelido apresentado e instigava-os a
viver 0 que era proposto, visto que, diante do contexto pandémico e das consequéncias excludentes
desencadeadas na mesma, nés, educadores ndo podiamos simplesmente apresentar uma atividade e
esperar o retorno dos estudantes ainda mais se tratando de um publico de estudantes cuja evasdo
escolar se elevou neste periodo da pandemia. Buscar estratégias e possibilidades pela permanéncia
desses jovens e adultos nos estudos é um desafio que nés, educadores abragcamos e [relinventamos
novas formas de lecionar. O resultado das atividades de aula tem tido um retorno valoroso, posto que,
o conteldo da matéria € muito oportuno para o publico e despertava interesses maiores.

Essa modalidade REANP foi um excelente momento para a participacdo da familia. Se antes
solicitavamos a participagédo dos responsaveis na educacéo dos filhos, no momento atual, sdo os filhos
gue foram peca importantissima no desenvolvimento dos seus responsaveis, que pouco sabiam de
tecnologia. Muitos dos estudantes da EJA n&o tinham um smartphone com tecnologia android ou iOs
e faziam uso do aparelho de seus filhos para as tarefas escolares.

Para ndo haver déficit nas semanas letivas, foram adicionados sdbados letivos no calendario
escolar, com programacéo diferenciada para enriquecimento da aprendizagem. Na EJA, os assuntos
do Sébados Letivos muitas vezes chamavam mais atengdo, por se tratar de assuntos pertinente ao
mundo dos adultos. Foi trabalhado “Setembro Amarelo”, desenvolvendo palestras sobre depressao e
suicidio com boa participagao dos estudantes. “Folclore”, com grande participacédo da turma, onde foi
trabalhado “Feira Gastrondmica Cultural Local, com apresentacédo por videos de pratos tipicos da
regido. A turma participou de palestras e desenvolveu discussdes a respeito da data de Zumbi, dia da
“Consciéncia Negra”.

Segundo os estudantes da EJA tém maior interesse na Disciplina Projeto de Vida porque trata
mais de assuntos socioemocionais. Nesta classe de educandos, encontram-se pessoas que
amorteceram seus sonhos por um tempo por causa de filhos, casamento, necessidade de trabalhar
fora de sua regido, e diante do periodo pandémico devido a perda de entes queridos pelo COVID-19 o

guanto fora afetado o psicoldgico deles e o quanto o contelido abordado reforgou sua importancia de
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ser trabalhado, visto que enlaca a realidade desse publico que estao ali estudando no horario noturno
por néo ter disponibilidade durante o dia e as barreiras sociais enfrentadas.

A turma EJA da Escola Estadual Dim Viegas - MG é formada por 31 alunos acima de 18 anos,
chegando até pessoas com 55 anos de idade. S&o donas de casa, faxineiras, pedreiros, construtores,
agricultores, lavradores, ASBs, dentre outros. A maioria sdo mulheres, donas de casa e mées de
familia, e em varios desses casos, mae-solos que moram com os familiares.

A Avaliacdo Formativa é a que a escola e as educadoras realizam para com os estudantes da
EJA. Por se tratar de uma avaliacdo ndo-excludente, opde-se as provas tradicionais que séo voltadas
a reproducédo do contetdo aprendido, sendo unilaterais e nao dando brechas para que os estudantes
apresentem aos professores retornos sobre as aulas, atribuindo a eles pouco protagonismo no
processo de absor¢cdo do conhecimento. Ela opbe-se a Avaliacdo Somativa, uma vez que a Ultima
considera o erro uma falha definitiva de alguma aprendizagem. A Avaliagdo Formativa por outro lado,
se interessa por avaliar todos 0s passos rumo a construcdo do conhecimento, entendendo o erro como
uma falta temporéria e que faz parte do longo processo de aprendizagem. A Av. F. tem por sua defini¢éo
um conjunto de praticas que utiliza diferentes métodos avaliativos para medir de maneira profunda e
individual o processo de ensino e aprendizagem dos estudantes. Promove o acompanhamento, com o
intuito de verificar se os estudantes estéo alcangando os objetivos propostos. Ela serve para fornecer
aos estudantes e professores 0s chamados retornos quanto ao progresso durante o processo de ensino
e aprendizagem.

6. A EDUCACAO SENSIVEL COMO PROPOSITORA DE TRANSFORMACAO EDUCACIONAL EM
SEUS ASPECTOS PSICOSSOCIAIS

Segundo Jorge Larrosa instigar a experiéncia sensivel é “pensar a educagao a partir do par
experiéncia/sentido {...} fazer uma experiéncia com algo significa que algo nos acontece, nos alcanga;
que se apodera de nds, que nos tomba e nos transforma” (BONDIA, 2002, p. 20). Larrosa diz que a
experiéncia é o que nos acontece, nos toca e nao 0 que passa e acontece. Muitas informagdes chegam,
conteudos sao transferidos, porém isto ndo é experiéncia e ndo € partilha de conhecimento. S6 se torna
experiéncia quando algo nos atravessa, nos gera impulso e nos alcanca e com isso, permanece
marcado na memoaria da casa-corpo.

De acordo com Keleman (1992) criador da Psicologia Formativa, a vida produz formas. Essas
formas parte de um processo de organizacao que da corpo as emocdes, pensamentos e experiéncias,
fornecendo-lhes uma estrutura. Essa estrutura por sua vez ordena 0s eventos da existéncia. Para
Keleman (1992) o processo anatdmico constitui uma sabedoria profunda e poderosa, que d& origem a
imagens internas de sentimentos. As formas externas do corpo e as formas internas dos 6rgdos nos
falam da motilidade celular, da organizacéo e do movimento da psique e da alma. Os sentimentos sdo
a cola que nos mantém inteiros e se baseiam na anatomia (KELEMAN, 1992, p. 12).

Pensar o corpo integral (fisico, emocional-afetivo, psiquicos, intelectual-cultural, social,
espiritual) € compreender o corpo em diversas esferas que o forma. Faz-se necesséario no ambito

educacional ao refletir sobre o fator emocional dos sujeitos presentes no espaco de aula, pensar a
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saude integral destes, através de praticas pedagdgicas interdisciplinares que visem contribuir com a
poténcia de agir dos estudantes e na sua formacao formativa cuja abordagem sensivel seja calcada na
noc¢ao do corpo enquanto um processo somatico consequentemente formando a si mesmo, entendendo
e respeitando o processo individual e coletivo. Criar um didlogo e buscar compreender mais sobre os
acontecimentos que emergem no corpo humano, pdem em voga a discussdo sobre quais profissionais
estéo a frente lecionando. Pois, a forma como o (a) professor (a) se coloca em sala de aula, direciona
a palavra, se organiza espacialmente e prop8e a atividade reflete na aprendizagem e no fator emocional
dos estudantes.

Logo, repensar a formacao das licenciaturas, bem como a formacao continuada é trazer a tona
a discussao sobre que tipo de docente quero ser e sou em sala de aula e como estou contribuindo para
as melhores condicbes de vida e modos de viver na EJA enquanto sujeito, educador, facilitador de
aprendizagem.

Dentre tantas licenciaturas, destaco aqui, a importancia de ater a relevancia de profissionais
licenciados em Danca (Educacé@o & Saude) e licenciados em Pedagogia lecionando na Educagédo de
Jovens e Adultos, dado que, a formacéo por vezes se desloca para outros segmentos de ensino e o
quanto se faz necessario ter estes ocupando nesse ambito educacional, uma vez que tém propostas
metodoldgicas significativas para este publico e desempenham papéis de exceléncia na area da

Educacéo sob a 6tica sensivel.

CONSIDERACOES FINAIS

Criar estratégias e promover a¢fes transformadoras na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA),
€ assegurar o direito dos estudantes de seu acesso ao estudo, a cultura, ao conhecimento, apresentar
possibilidades e motivacbes para sua continuidade nos estudos. Tendo as Competéncias
Socioemocionais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como aporte metodolégico, bem como,
tedricos que pensam o sujeito numa abordagem formativa como (KELEMAN, 1992; EARP, 2010;
TORO, 2002; MONTAGU, 1988; FREIRE, 1997) e tantos outros ira influenciar diretamente nos
processos de ensino e aprendizagem visto que se coloca de encontro com o modelo tradicional de
ensino e oportuniza melhores condi¢cdes de aprendizagem uma vez que parte de metodologias néo-
excludentes e afetivas.

Tendo em vista os aspectos observados, a pandemia do corona virus trouxe pontos positivos
e negativos. Nés, educadores tivemos de nos [re] inventar nossas formas de ensino a atender as
necessidades individuais e coletivas dos estudantes e da escola. Infere-se, portanto, nessa pesquisa
conceber conceitos aprofundados acerca das Competéncias Socioemocionais na EJA e apresentar 0s
devidos resultados atuantes nas aquisicdes do conhecimento frente & pandemia da COVID-19, um

corpo tedrico e metodologias sensiveis que urgem de serem trabalhadas na sociedade como um todo.
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