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RESUMO

A Psicopedagogia € uma abordagem facilitadora no desenvolvimento do aluno acerca do processo de
aprendizagem. E, ndo apenas destina-se as criangas, mas em qualquer momento da vida do ser
humano. Este estudo trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa e surge como
resultado de pesquisas em artigos cientificos relacionados as contribuicdes da Psicopedagogia para
alunos com dificuldades de aprendizagem, tendo como objetivo verificar a importancia do diagndstico
precoce das criangas com dificuldades de aprendizagem. Através das reflexdes, pode-se concluir que
guanto antes forem identificados os bloqueios que dificultam o processo de aprendizagem da crianca
nos primeiros anos em ambiente escolar, e com apoio da familia, mais rapido pode-se obter um
diagnoéstico. Caberd ao psicopedagogo identificar os bloqueios que afetam o processo de
aprendizagem da crianca e assim tracgar estratégias facilitadoras para a conducao dessa dificuldade da
crianca de forma clara, objetiva e segura. Para isso, sugere-se novos estudos para efetivar ainda mais
as préticas que discutidas no texto.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogia. Dificuldade de aprendizagem. Escola. Diagnostico.

ABSTRACT

Psychopedagogy is a facilitating approach in the development of the student about the learning process.
And not only is it intended for children, but at any time in the life of the human being. This study is a
descriptive research with a qualitative approach and arises as a result of research in scientific articles
related to the contributions of Psychopedagogy for students with learning difficulties, aiming to verify the
importance of early diagnosis of children with learning difficulties. Through the reflections, it can be
concluded that the sooner the blocks that hinder the learning process of the child in the first years in the
school environment, and with the support of the family, are identified, but quickly a diagnosis can be
obtained. It will be up to the psychopedagogue to identify the blocks that affect the learning process of
the child and thus draw facilitating strategies for the conduct of this difficulty of the child in a clear,
objective and safe way. For this, further studies are suggested to further implement the practices
discussed in the text.
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RESUMEN

La psicopedagogia es un enfoque facilitador en el desarrollo del estudiante sobre el proceso de
aprendizaje. Y, no solo esta destinado a los nifios, sino en cualquier momento de la vida del ser humano.
Este estudio es una investigacién descriptiva con enfoque cualitativo y surge como resultado de la
investigacion en articulos cientificos relacionados con las contribuciones de la Psicopedagogia para
estudiantes con dificultades de aprendizaje, con el objetivo de verificar la importancia del diagndstico
precoz de nifios con dificultades de aprendizaje. A través de las reflexiones, se puede concluir que
cuanto antes se identifiquen los bloqueos que dificultan el proceso de aprendizaje del nifio en los
primeros afios en el ambiente escolar, y con el apoyo de la familia, pero rdpidamente se puede obtener
un diagnostico. Correspondera al psicopedagogo identificar los bloqueos que afectan el proceso de
aprendizaje del nifio y asi trazar estrategias facilitadoras para la conduccién de esta dificultad del nifio
de una manera clara, objetiva y segura. Para ello, se sugieren méas estudios para seguir implementando
las practicas discutidas en el texto.

PALABRAS CLAVE: Psicopedagogia. Aprendizaje. Escuela. Diagnostico.

INTRODUCAO

Sabe-se que a Psicopedagogia € uma abordagem facilitadora no desenvolvimento do aluno
acerca do processo de aprendizagem. E, ndo apenas destina-se as criancas, mas em qualquer
momento da vida do ser humano. Dessa forma, questiona-se como o Psicopedagogo pode contribuir
para auxiliar o aluno em seu processo de aprendizagem? Qual a importancia em diagnosticar
precocemente a crianga com dificuldade em aprendizagem?

O professor e a escola exercem um papel de grande importancia no diagndstico da crianca
com dificuldade de aprendizagem. Através deles e com a ajuda dos pais, poderao demonstrar os niveis
de dificuldade que a crianca apresenta. A percep¢do quanto a essas criancas norteardo para que
se identifique o quanto antes as dificuldades que elas tém, e assim possam ser encaminhadas aos
profissionais competentes (FEITOSA JUNIOR et al., 2023).

De acordo com o grau de complexidade da crianca, é importante procurar ajuda profissional
especializada, como por exemplo: fonoaudidlogos, psicopedagogos, psicologos, terapeutas
ocupacionais, neuropediatras entre outros. Estes profissionais poderao, através de resultados de uma
avaliacdo, identificar os niveis de dificuldades e assim estimular essas criangas para que possam se
devolver de forma orientada e acompanhada (CALIXTO; SOARES; PAIXAO; VASCONCELOS, 2021).

Vale ressaltar que, fatores como faixa etaria da crianca e ambiente inclusivo auxiliardo no
processo de desenvolvimento de aprendizagem, e quanto mais cedo houver o diagnostico, melhor sera
o desempenho delas quando estimuladas precocemente (MOURA et al., 2019).

O interesse pela temética se da por experiéncia familiar, isto €, o convivio com uma crianca
gue apresentava dificuldades em formar frases e muitas vezes trocava silabas e ainda apresenta
gagueira. Estas questdes afetavam a socializagdo com outras criancas e até dificuldades na
aprendizagem, despertando a vontade de entender e com isso auxiliar o processo de desenvolvimento
da crianca.

A falta de conhecimento e o despreparo da escola resultou na troca de escola, pois ndo havia
entendimento ou qualquer agéo por parte da Dire¢cdo em buscar preparagdo ou sequer atualizacédo de
seus profissionais para assistir criancas que apresentam qualquer tipo de dificuldade de aprendizagem.
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O papel da escola e da familia € muito importante para perceberem criangas com dificuldades
na sua fase escolar, quer sejam de aprendizagem ou até de socializa¢&o. Por isso, quando uma destas
partes negligenciam essa condi¢do na crianca, podem acarretar prejuizos no futuro de qualquer uma
delas, e ndo identificar esses casos, pode influenciar no diagnéstico, se alguma desenvolver algum tipo
de transtorno ou dificuldade de aprendizagem (CALIXTO; SOARES; PAIXAO; VASCONCELOS, 2021).

O ambiente escolar € um local ideal para se fazerem as primeiras observagfes acerca das
dificuldades que a crian¢a possa apresentar. Vale ressaltar que o professor tem um papel de grande
importancia nesse assunto, pois ele € quem acompanha a rotina da crianca e seu desenvolvimento
escolar. Por isso é tdo importante que as escolas busquem qualificagdo profissional para seus
professores, dessa forma os docentes se sentirdo valorizados e assim se tornardo mais confiantes e
seguros para os desafios que surgirdo em sala de aula (MOURA et al., 2019).

Quanto a criangca com diagndstico, precisa ser informado a escola o tipo de diagnéstico e as
orientacdes direcionadas pelo profissional competente que acompanha essa crian¢a. Em alguns casos
especificos ainda existem pais que evitam informar a escola o diagndstico do seu filho. E preciso que
haja essa parceria entre a Escola e a Familia, para fortalecer essa relacao e gerar mais confianca entre
ambos (BOSSA, 2007).

E importante perceber que cada crianca com dificuldade de aprendizagem tem a sua
particularidade. Em alguns casos, a crianga ndo aprende porque a tematica do professor nao
proporciona a ela a vontade de aprender, em outros casos a crianga nao aprende por ndo conseguir
dialogar, nao saber indagar o professor e acaba se tornando timido e reprimido. Em casos mais
dramaticos, criancas apresentam dificuldades de aprendizagem por questdes familiares ou até mesmo
auséncia de alimentacdo adequada (FONSECA, 2015).

Em casos de criangas com diagnéstico, as dificuldades sdo ainda mais expressivas, nesses
casos € necessario que haja uma parceria entre todos os profissionais que acompanham esta crianga,
e principalmente o apoio da escola e da familia sdo fundamentais para que haja sucesso no
desenvolvimento desta crianca (FEITOSA JUNIOR et al., 2023).

Para tanto, tem-se como objetivo geral verificar na literatura a importancia do diagndstico
precoce das criancas com dificuldades quanto a aprendizagem. Especificamente, identificar a
importancia da escola para identificar os alunos com dificuldade de aprendizagem; compreender a
relacdo entre o diagnéstico precoce e 0 sucesso escolar das criangcas com dificuldades de
aprendizagem; investigar as abordagens e metodologias utilizadas pela psicopedagogia para auxiliar

no diagndstico e tratamento de dificuldades de aprendizagem.

METODO

Esta pesquisa é descritiva, do tipo revisao de literatura. Segundo Gil (2008), a pesquisa
descritiva relata os fendbmenos e os fatos de determinada realidade e tem como objetivo obter as
informacdes do problema que tinha sido definido para a investigacdo, possibilitando novas

compreensdes sobre a realidade ja conhecida.
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Este estudo é de abordagem qualitativa, realizada a partir das reflexées das pesquisadoras, a
partir da literatura, por meio das bases de dados consultadas, tais como: Scielo, Lilacs e Portal de
Periddico Capes, no periodo de janeiro a marco de 2023.

No percurso de buscas dos artigos foi realizado, inicialmente, a leitura dos titulos e dos resumos
dos trabalhos analisados. Logo apds, realizamos uma busca no objeto de estudo, sendo analisado os
objetivos, a metodologia, o referencial tedrico e as conclusfes dos estudos investigados. Em seguida,
foram selecionados os estudos que revelaram semelhangas com o objeto de investigacdo e foi
realizada a leitura de alguns estudos considerados mais proximos a tematica.

Sempre que houve a necessidade, utilizamos filtros como o caractere booleano AND, aspas,
cruzamentos de descritores e uso de cognatos. Também definimos uma temporalidade de busca,
justificada no ambito da investigacéo.

Fernandes et al., (2020) afirmam que a utilizacdo do boleano AND permite, entre outras
guestdes, estabelecer uma integracao entre o descritor-ancora Psicopedagogia e os demais descritores
escolhidos nesta investigacao, facilitando o refinamento da busca e, consequentemente, possibilitando
atender o objetivo da tematica. Segundo Colepicolo (2014), “os operadores booleanos possibilitam a
unido, intersec¢do ou excluséo dos termos-chave inseridos nos campos. Segundo os autores, operador
AND faz a intersec¢do entre dois ou mais termos, de modo que 0s registros resultantes contenham
todos os pesquisados”. Dessa forma, os descritores foram utilizados e cruzados de diferentes formas
visando a encontrar resultados mais aproximados do objeto de estudo.

Os critérios de inclusdo para os estudos relacionados desta pesquisa foram os artigos que
retratavam, na integra, as seguintes tematicas: Psicopedagogia, dificuldade de aprendizagem, escola,
diagnéstico e artigos publicados e indexados no referido banco de dados que foram publicados entre
0s anos de 2018 e 2022 no idioma portugués.

A partir das buscas e filtros, aplicando os critérios de inclusao, os resultados deste estudo
surgiram duas tematicas, estas foram categorizadas, conforme a seguir: A importancia da escola para
identificar os alunos com dificuldade de aprendizagem e A importdncia do atendimento do
psicopedagogo e os recursos utilizados para desenvolverem os alunos com dificuldade de
aprendizagem.

A reviséo da literatura d4-se mediante concepcdes de autores referenciados sobre o conceito
de dificuldades de aprendizagem, a importancia da Psicopedagogia, as contribuicdes que ela pode
oferecer ao individuo com dificuldades no processo de aprendizagem, e se ha importancia num

diagnéstico precoce para evolugédo do aprendente.

RESULTADOS E DISCUSSOES

a) A importancia da escola para identificar os alunos com dificuldade de aprendizagem

A escola é um dos lugares mais importantes para o desenvolvimento de criancas e
adolescentes, ndo apenas no que se refere & aquisicao de conhecimento, mas também em relacéo a

identificacdo de possiveis dificuldades de aprendizagem. Afinal, é na escola que muitas dessas
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dificuldades sao percebidas e encaminhadas para o devido acompanhamento. Diante de um cenario
globalizado e as transformacdes que o mundo sofre a cada instante, a escola precisa estar preparada
para receber os alunos (MOURA; SOARES; FERREIRA, 2019).

A identificacdo precoce de problemas de aprendizagem é fundamental para que a escola possa
oferecer um apoio adequado ao aluno. Essa identificagdo pode acontecer de diferentes formas: por
meio da observacdo dos professores e da equipe pedagdgica, por meio da aplicacdo de testes e
avaliacbes especificas ou pela escuta atenta dos proprios alunos e seus familiares (CALIXTO;
SOARES; PAIXAO; VASCONCELOS, 2021).

Uma vez identificada a dificuldade, é importante que a escola estabeleca um plano de acéo
para que o aluno possa receber um atendimento personalizado e adequado as suas necessidades.
Esse plano deve levar em consideracao as habilidades e dificuldades especificas de cada aluno e pode
incluir a realizacdo de atividades diferenciadas, a utilizacdo de recursos pedagdgicos especificos, a
presenca de um acompanhamento individualizado ou até mesmo a indicacdo de terapia ou
acompanhamento psicolégico (FONSECA, 2015, p. 43).

E dificil para a familia perceber os sinais que as criangas demonstram, muitos tém pouco
conhecimento sobre o assunto e acabam n&o sendo perceptivos e, quando a crianga esta em fase mais
avancada ou com mais idade ficam perplexos diante dos fatos e ndo sabem como reagir, e entao,
voltam-se a escola para inteirar-se com o professor. Nesse momento o papel do professor e escola
tem total importancia para que avaliem a crianga e orientem 0s pais a procurar um profissional
especializado (FERREIRA, 2008).

Além disso, a escola deve trabalhar de forma integrada com os pais ou responsaveis pelo
aluno, para que eles possam acompanhar o desenvolvimento do filho e colaborar com as atividades
propostas pela escola. Esse trabalho conjunto é fundamental para o sucesso do processo de
aprendizagem e para garantir que o aluno supere suas dificuldades (CALIXTO; SOARES; PAIXAOQ;
VASCONCELOS, 2021).

Em resumo, a escola tem um papel fundamental na identificacdo e no acompanhamento das
dificuldades de aprendizagem dos alunos. E importante que os professores e a equipe pedagdgica
estejam atentos aos sinais de alerta, realizem avaliacdes e testes especificos e oferecam um
atendimento personalizado e adequado as necessidades de cada aluno. Com isso, sera possivel
garantir que todos os alunos tenham um desenvolvimento pleno e possam alcancar seu maximo

potencial.

b) A importancia do atendimento do psicopedagogo e os recursos utilizados desenvolverem os
alunos com dificuldade de aprendizagem

A Psicopedagogia, neste contexto, deve ser entendida como uma &rea interdisciplinar que
pretende compartilhar as reflexdes, pesquisas e atuacdo dos aspectos relacionados ao processo
ensino/aprendizagem (ANDRADE, 1998, p. 33).
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A crianca, quando identificada algum tido de dificuldade de aprendizagem, quer seja pela
escola ou familia e encaminhada para avaliagcdo de profissional competente e diante do diagndstico,
ela poderd iniciar o acompanhamento psicopedagégico.

Andrade (1998, p. 45) afirma que “O psicopedagogo ndo sera, portanto, nem o psicélogo, nem
o professor particular, mas sera o que falta a cada um deles através de um processo de criagdo”.

O trabalho do psicopedagogo é conduzido de forma terapéutica, e promover a salide mental,
para que se busque o desenvolvimento da capacidade cognitiva do paciente. Assim, o paciente, a
familia, a escola e os profissionais que este paciente seja acompanhado ou nao, formardo uma parceria
para que haja avangos significativos e importantes para o desenvolvimento do processo de
aprendizagem deste paciente (MOURA; SOARES; FERREIRA, 2019).

E quando o paciente chega ao Psicopedagogo para ser avaliado no intuito desta avaliacao ser
direcionada ao médico para a busca de um diagndstico. O diagndstico psicopedagdgico ndo implica
apenas na aplicacdo e uso de provas e testes, mas exige outras medidas e técnicas de avaliagcao, além
de trabalho de investigacdo, andlise e sintese de dados uteis para o estado e a orientacdo de cada
caso (FONSECA, 2015).

Por isso é tdo importante que o Psicopedagogo esteja sempre se aperfeicoando, através de
cursos, treinamentos, e novas técnicas. Por isso 0 momento do diagnéstico é considerado uma etapa
fundamental no trabalho do Psicopedagogo, assim como a sua relagdo com o aprendente. E preciso
haver empatia e cuidado nessa relacdo, onde sera estabelecido a confianca entre ambos. Em se
tratando de aprendizagem € importante compreender e respeitar as caracteristicas individuais do
aprendente, cada crianca tem um nivel de dificuldade diferente da outra, assim a ideia é facilitar o
desenvolvimento de cada um (FEITOSA JUNIOR et al., 2023).

Uma das etapas da construcao do trabalho do Psicopedagogo esta na entrevista com a familia,
esta é essencial para identificar alguns fatos que séo relevantes no diagnéstico e na construcdo das
demais etapas que o aprendente ira trilhar. Alguns aspectos que acontecerdo nos primeiros meses de
vida, como a crian¢a andou e com quantos anos, se balbuciava, as primeiras palavras, dificuldades do
tato com algumas estruturas sélidas ou liquidas, e outros detalhes que para os pais podem ndao ter
importancia, mas que podem ajudar nas estratégias que o Psicopedagogo ira realizar com o seu
aprendente, como o tipo de teste ou atividade a ser realizada (MOURA; SOARES; FERREIRA, 2019).

A psicopedagogia baseia-se nos estudos da Psicologia, Psicanalise, Psicolinguistica,
Neurologia, Pedagogia e outras areas para validar os conhecimentos e assim melhor compreender os
processos de aprendizagem. Bossa (2007, p. 12) afirma que “o profissional preparado para prevengao,
diagnéstico e o tratamento dos problemas de aprendizagem escolar sao os psicopedagogos”.

A utilizacdo de recursos tais como testes projetivos, brinquedos, jogos, atividades
psicopedagdgicas e desenhos se tornam um grande instrumento de linguagem revelando dados da
vida do aprendente até entdo ndo descobertos por ele. Baseado em dados coletados o psicopedagogo
pode criar um plano de intervengéo e trabalhar com este aprendente (ANDRADE, 1998).

Andrade (1998, p. 77) ainda esclarece que,
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“a aplicagdo dos testes projetivos, especificos da competéncia técnica do
psicopedagogo clinico possibilitardo o aparecimento de indicadores que, analisados
em conjunto e em parceria com o paciente, poderdo esclarecer a maneira pela qual o
paciente aprende e os bloqueios instalados no processo de aprendizagem”

Diante de vérias ferramentas que o auxiliam, o psicopedagogo mantém um olhar focado
nas condicdes em que o aprendente chega até ele. Faz-se necessério identificar os bloqueios que
estdo interferindo no processo de aprendizagem do aprendente € extremamente necessario para
validar o seu desempenho profissional, e até isto se concretizar leva um tempo. E néo existe um
tempo habil para resolver as questfes ligadas ao processo de aprendizagem, mas sabe-se que o
primeiro passo dado fara parte da evolucdo do paciente. E quando a escola e a familia participam, e
voltam para a crianca com dificuldades de aprendizagem, ela inicia um processo de acreditar em si e
quanto mais motivada ela estiver, melhor serdo os resultados (CALIXTO; SOARES; PAIXAO;

VASCONCELOS, 2021).

Avaliar a crianc¢a logo no inicio, quando ela demostra as primeiras dificuldades em aprender,
ajuda a familia e a escola a entenderem se ha necessidade de esta crianca ser indicada ao profissional
competente. Entretanto, Oliveira (2007, p. 5) afirma que “ndo se pode negar a importancia dos primeiros
anos de escolaridades no desenvolvimento dos pré-requisitos do ponto de vista psicomotor, onde estao
inseridas criancas na faixa etaria de 4 a 6 anos”.

E comum os pais acreditarem que criancas que iniciam sua vida escolar enfrentem dificuldades,
e acabam sempre confiando que com o passar dos anos ela se desenvolvera sozinha. Para alguns

casos isto pode acontecer, em outros, a crianga ja expressa que necessita de ajuda especializada.

CONSIDERACOES

Considerando a pesquisa realizada sobre as contribui¢cdes da psicopedagogia para alunos com
dificuldades de aprendizagem, podemos concluir que a intervencdo psicopedagdgica é fundamental
para a promoc¢ao do sucesso escolar desses alunos. Ela contribui para a compreenséo das causas das
dificuldades de aprendizagem e para a identificacdo das estratégias mais adequadas para supera-las.

A psicopedagogia se preocupa com o processo de aprendizagem como um todo, considerando
aspectos cognitivos, emocionais e sociais, 0 que possibilita uma abordagem mais abrangente e
integrada do problema. Além disso, a intervencdo psicopedagdgica € personalizada, considerando as
necessidades especificas de cada aluno, o que aumenta a efetividade da intervencao.

Dessa forma, podemos afirmar que a psicopedagogia tem um papel fundamental na promogéo
da inclusdo educacional, pois contribui para que todos os alunos possam ter acesso a uma educacgéao
de qualidade, independentemente de suas dificuldades de aprendizagem. Portanto, é importante que
as instituicdes educacionais considerem a psicopedagogia como uma area essencial para a promocao
do sucesso escolar de seus alunos.

Contudo, percebe-se a importancia de avaliar a crianga com problemas de aprendizagem
desde o inicio da vida escolar, assim ela devera ser encaminhada ao psicopedagogo, desta forma

poderdo ser identificados os bloqueios que estéo interferindo no processo de aprendizagem e de toda
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forma possam ser conduzidas estratégias quanto as dificuldades do aprendente com clareza,
objetividade e seguranca. As contribuicdes que este profissional ird trazer para a vida deste aprendente
séo transformadoras e os encorajam a dar continuidade as sessdes, e assim o profissional buscara
cada vez mais meios inovadores e facilitadores para o desenvolvimento deste aprendente.

Assim, quanto mais cedo sejam identificados os bloqueios, quanto antes pode-se devolver esse
aprendente, dando a este a possibilidade de se fortalecer, aumentando a confianga em si e assim se
superar a cada momento.

Constatamos que, nos ultimos anos, houve uma crescente atencéo dos estudos em relacéo as
diversas formas de subjetivacdo no ambiente escolar e educacional. E importante destacar que a luta
contra a exclusao educacional é constante e necessdria, de modo que as praticas pedagodgicas nao se
tornem cada vez mais excludentes e que todas as formas de aprendizado estejam acessiveis a todos.

Para isso, sugere-se novos estudos para efetivar ainda mais as praticas discutidas no texto.
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