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RESUMEN

Un gran porcentaje de los pacientes con hipoplasia maxilar pueden a llegar a presentar caninos
ectépicos, siendo de preocupacion que estas piezas lleguen a provocar reabsorcion radicular de los
incisivos. Esta revision narrativa de literatura tuvo el objetivo de reunir y analizar la informacion mas
actualizada del tema para un mejor tratamiento ortodéntico evitando la pérdida de los incisivos y
caninos, ya que el estudio busca dar a conocer el manejo adecuado de este tipo de complicaciones
durante el tratamiento de ortodoncia y en lo posible asi evitar la extraccién de los caninos ectépicos.
Para este fin, se realizd una revision bibliografica de los Ultimos cinco afios en repositorios digitales
como ser Pubmed y Google académico se us6 baso de datos para referencia bibliografica Mendeley
incluyendo solo investigaciones de los Ultimos cinco afos. Los resultados mas importantes nos
muestran que el género femenino es mas susceptible a que se active la reabsorcion radicular externa,
es la interleucina 2 la que participa en el factor inflamatorio a nivel apical, esta reabsorcion puede
detenerse con tratamiento endoddncico especializado con manejo de materiales bioceramicos los
cuales tienen la capacidad de detener la el proceso inflamatorio y asi evitar que continte la
inflamacion también tienen la capacidad de generar pH alcalino evitando cualquier tipo de infeccion.
Se concluye que el manejo de este tipo de alteraciones del desarrollo dental debe manejarse de forma
multidisciplinaria para asi poder evitar la pérdida de los caninos ectépicos y de los incisivos anteriores.

PALABRAS CLAVE: Reabsorcion radicular ectdpica. Reabsorcion radicular ectépica del canino.
Tratamiento de la reabsorcion radicular ectépica del canino.

RESUMO

Uma grande porcentagem dos pacientes com hipoplasia maxilar pode apresentar caninos ectépicos,
sendo preocupante o fato de esses dentes poderem causar reabsorcdo radicular dos incisivos. O
objetivo desta revisdo narrativa da literatura foi reunir e analisar as informacfes mais atualizadas
sobre o assunto, a fim de melhorar o tratamento ortodontico e evitar a perda de incisivos e caninos,
uma vez que o estudo busca fornecer informacdes sobre o manejo adequado desse tipo de
complicagéo durante o tratamento ortoddntico e, se possivel, evitar a extracdo de caninos ectépicos.
Para isso, foi realizada uma reviséo de literatura dos Ultimos cinco anos em repositérios digitais como
Pubmed e Google Scholar, utilizando a base de dados Mendeley para referéncia bibliografica,
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incluindo apenas pesquisas dos Ultimos cinco anos. Os resultados mais importantes demonstram que
0 sexo feminino € mais suscetivel a ativagcao da reabsorcao radicular externa, € a interleucina 2 que
participa no fator inflamatério a nivel apical, esta reabsorcdo pode ser travada com um tratamento
endodontico especializado com a utilizacdo de materiais bioceramicos que tém a capacidade de travar
o0 processo inflamatorio e assim evitar que a inflamacéo continue, tém também a capacidade de gerar
pH alcalino, evitando qualquer tipo de infecdo. Conclui-se que a gestédo deste tipo de alteracbes no
desenvolvimento dentario deve ser feita de forma multidisciplinar, de modo a evitar a perda de
caninos e incisivos anteriores ectopicos.

PALAVRAS-CHAVE: Reabsorcdo ectopica da raiz. Reabsorcdo ectopica da raiz do canino.
Tratamento da reabsor¢éo ectopica da raiz do canino.

ABSTRACT

A large percentage of patients with maxillary hypoplasia may have ectopic canines, and it is worrying
that these teeth may cause root resorption of the incisors. The aim of this narrative literature review
was to gather and analyse the most up-to-date information on the subject in order to improve
orthodontic treatment and avoid the loss of incisors and canines, since the study seeks to provide
information on the proper management of this type of complication during orthodontic treatment and, if
possible, to avoid the extraction of ectopic canines. For this, a literature review of the last five years
was carried out in digital repositories such as Pubmed and Google Scholar, using the Mendeley
database for bibliographic reference, including only research from the last five years. The most
important results show that the female sex is more susceptible to the activation of external root
resorption, it is interleukin 2 that participates in the inflammatory factor at the apical level, this
resorption can be stopped with a specialised endodontic treatment with the use of bioceramic
materials that have the ability to stop the inflammatory process and thus prevent inflammation from
continuing, they also have the ability to generate alkaline pH, avoiding any type of infection. It is
concluded that the management of this type of alterations in dental development should be done in a
multidisciplinary way, in order to avoid the loss of ectopic anterior canines and incisors.

KEYWORDS: Ectopic root resorption. Ectopic root resorption of the canine. Treatment of ectopic root
resorption of the canine.

INTRODUCCION

La presencia de un canino ectépico en el maxilar superior representa un claro desafio para el
ortodoncista en la elaboracidn del plan de tratamiento, especialmente cuando se trata de la presencia
de caninos ectépicos en ambos maxilares. Los caninos ectépicos no siempre estan relacionados con
otras patologias, como la reabsorcion radicular externa de los incisivos superiores o la agenesia de
estos dientes (1) solo si los caninos ectépicos entran en contacto directo con alguna parte de la raiz
del incisivo se produce un efecto inflamatorio en los incisivos conocido como reabsorcion radicular
externa (2), un medio eficaz para poder diagnosticar el grado de reabsorcion radicular externa por
impacto de un canino ectopico son las tomografias computarizadas llamados 5x5 CBCT o mejor si
son 4x5 o 3x3, estos Ultimos se denominan micro CBCT (3).

Actualmente, se han realizado muchas investigaciones sobre la reabsorcién radicular externa
y su relacion con el tratamiento de ortodoncia durante y después del tratamiento (2,4-12) dando como
resultado que las mujeres sean mas frecuentemente susceptibles a la reabsorcion externa durante y

después del tratamiento de ortodoncia (13), también gracias a que estamos en una era de
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investigacibn genética se sabe que algunas pacientes son mas susceptibles que otros a la
reabsorcion radicular externa y esto se debe a la activacion genérica de los marcadores P2RX7 e
ILLRN que inducen a los osteoclastos a ser mas activos sobre los cementoblastos (7), gracias a la
investigacién del ADN conocida- Es Se sabe que la presencia de caninos ectdpicos esta relacionada
con la herencia genética, es decir, si el padre o la madre tuvieron la presencia de caninos ectépicos
en el maxilar, los hijos tienen una alta probabilidad de presentar también caninos ectépicos en el
maxilar (14).

Si bien existen muchos articulos y tesis que abordan la reabsorcion radicular externa durante
el tratamiento de ortodoncia, estos enfatizan la reabsorcion producida, los aparatos de ortodoncia, las
fuerzas ejercidas durante el movimiento de ortodoncia (15), también existen investigaciones que
tratan directamente los ectdpicos caninos como cambia con una solucién quirdrgica y muchas veces
estas piezas son sometidas a extraccioén, lo que lleva al paciente a perder la ortesis canina, que es
parte fundamental para una correcta articulacion dento-oseomucular (2). Las reabsorciones
radiculares externas son mucho mas estudiadas por los especialistas en endodoncia, generando adn
mas detalles en el diagndstico y tratamiento (16). Con el objetivo de recopilar y analizar la informacién
mas actualizada sobre el tema, para un mejor tratamiento de ortodoncia que evite la pérdida de
incisivos y caninos, el estudio busca brindar informacion sobre el manejo adecuado de este tipo de
complicaciones durante la ortodoncia. tratamiento y, si es posible, evitar la extracciéon de caninos
ectopicos.

Esta investigacion tiene como objetivo definir las diferentes interacciones y protocolos de
tratamiento de las especialidades de cirugia maxilofacial, ortodoncia y endodoncia sobre el
tratamiento mas adecuado de los caninos maxilares ectdpicos en relacién con la reabsorcion radicular
incisiva y la resolucién clinica adecuada, tanto para el paciente como para las especialidades
mencionadas. Los ortodoncistas intentan preservar los caninos con técnicas de traccion, pero no
pueden detener la reabsorcion de los incisivos con este procedimiento y los endodoncistas pueden
intentar detener la reabsorcion con el uso de materiales bioceramicos, pero si continda el estimulo el

procedimiento se habra realizado sin adecuada satisfaccion clinica.

METODOLOGIA

Para llevar a cabo la investigacion se realizé una busqueda bibliografica de los Gltimos cinco
afios, en bases de datos bibliograficas como Pubmed, Google academic y Scielo, se buscaron
articulos de investigacioén, reportes de casos clinicos, casos clinicos aislados y también nuevas
tecnologias y protocolos relacionados. al tema de investigacion.

Esta revision bibliografica abarca el periodo de enero de 2018 a junio de 2023. Se utilizaron
las bases de datos en linea de Mendeley  (https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov,

https://scholar.google.es/schhp?hl=es y https ://scielo.org/es/), utilizando los siguientes términos de
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bldsqueda: tratamiento de la reabsorcién radicular (reabsorcion Y ortodoncia canina ectépica) (canina
ectopica Y reabsorcion radicular OR reabsorcion radicular Y ortodoncia) ( ortodoncia Y reabsorcion
radicular) (resorcién radicular externa Y ortodoncia NO reabsorcién radicular externa) (reabsorcion
radicular externa Y ortodoncia NO reabsorcion radicular externa). Las busquedas recuperadas fueron
3 articulos de revision sistematica en los que se presentan los criterios de tratamiento para la
reabsorcion radicular, comparacion de la reabsorcion radicular en dientes vitales y tratados
endoddnticamente (11,17,18) , 2 articulos de revision de la literatura que abordan la terapia con laser
y la etiopatogenia de la reabsorcion radicular (19,20), 9 articulos de estudio retrospectivos que tratan
sobre diagndstico, tratamiento, nuevo tratamiento protocolos, clasificacion de caninos ectépicos y
reabsorcion de incisivos por caninos ectopicos, clinicos y radiograficos para la reparacion apical
después del tratamiento endodontico. revision sisteméatica, 2 articulos de estudio transversal que
abordan la frecuencia de caninos ectopicos y la relacion entre ILIRN y la reabsorciéon radicular
durante el tratamiento de ortodoncia (6,7), 2 articulos de metanalisis sobre la reabsorcion radicular
externa y su influencia en el factor de crecimiento durante el tratamiento de ortodoncia (9,10), 1
articulo observacional sobre con factores biolégicos relacionados con la reabsorcién radicular externa
(26) y 1 articulo con metodologia especifica para el estudio molecular de la influencia de los genes en

la reabsorcion radicular (8).

RESULTADOS

El contenido del articulo se centra en la deteccion de biomarcadores orales como herramienta
diagnéstica de la reabsorcion radicular inflamatoria inducida por ortodoncia (OIRRI). El articulo revisa
la deteccién de biomarcadores orales como herramienta de diagnéstico para la reabsorcion radicular
inflamatoria inducida por ortodoncia. Se analizan los métodos de diagnéstico tradicionales, como los
métodos radiograficos, y se exploran los avances en la deteccion de biomarcadores a través de la
biologia molecular. Se destaca la importancia de estos biomarcadores orales en el diagnostico y
seguimiento de la reabsorcion radicular y se destaca la necesidad de mas investigacion para validar
estos biomarcadores. Se informa que los fluidos orales como la saliva y el fluido del surco gingival se
han utilizado para la deteccién de biomarcadores relacionados con la reabsorcién radicular
inflamatoria inducida por ortodoncia (27).

Estos biomarcadores pueden incluir proteinas y otros compuestos presentes en los fluidos
orales que pueden indicar la presencia y actividad de resorcién radicular. Ademas, se menciona que
se utilizaron métodos de biologia molecular para la deteccidon de estos biomarcadores. Los puntos
fuertes del articulo radican en su enfoque basado en la evidencia, la consideracion de los avances
tecnoldgicos y su relevancia clinica en el campo de la ortodoncia. Las limitaciones de la investigacion
no se especifican claramente en el articulo de revisién. Sin embargo, se mencionan algunas

limitaciones de los métodos tradicionales para diagnosticar la reabsorcién radicular inflamatoria
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inducida por ortodoncia, como los métodos radiogréficos. Estos métodos tienen problemas técnicos,

de estandarizacion, de limitacién visual y de exposicion a la radiacion. Ademas, estos métodos solo

pueden detectar la reabsorcion después de que se haya perdido una parte significativa de la raiz. En

cuanto a la deteccion de biomarcadores orales, aunque se menciona que los fluidos orales se han

utilizado como herramienta diagndstica, no se especifican las limitaciones asociadas a esta técnica en

concreto. Seria necesario revisar los estudios individuales citados en el articulo para obtener

informaciéon mas detallada sobre las limitaciones de la investigacion en este dominio (6).

21,32 + 7,28 afios, Proporcion de mujeres: 76,24%, Proporcion (1)

Las caracteristicas de los participantes incluidos en el estudio son las siguientes: Edad media:

Referen | Ai | Pais | Objetivo Tipo de | # de | Diagnostic | Tratamient | Tiempo | Conclusio
cia 0 Estudio individu | o 0 de n
0s seguimi
ento
1. 20 | Ej. criterios Revision 54 Reabsorcio | tratamiento | 2007- la calidad
MERCA | 22 | Brasil | clinicos vy | sistematic | articulos | n apical endodéntico | 2020 del relleno
DO DE radiograficos | a se evalla a radicular
LA de la través de unido a una
0OSSA & reparacion criterios restauracio
HERNA apical clinicos n coronal
NDEZ posterior  al como son la adecuada,
BERNET tratamiento ausencia de presenta
T, 2022 endodéntico dolor 0 un  mejor
inflamacion pronostico
y  criterios e impacto
radiogréfico en la salud
S periapical
de los
dientes con
obturacion
radicular
2. 20 | Arme | Etiopatogeni | Revision 0 Reabsorcid | pacientes 2020- la
Heboyan | 22 | nia a, el curso | bibliografic nradicular | de alto | 2022 etiopatogen
, y otros, clinico y las | a Endogenos | riesgo  y | Radiogr |ia no se
2022 peculiaridad y exdgenos | realizar afico y | conoce del
es diagnéstico | la CBCT | todo.
diagnosticas s oportunos factores
de los tipos etiolégicos
de (enddgeno
reabsorcion S y
internos ex0genos)
externos de
la
reabsorcion
radicular
3. 20 | lraq determinar la | estudio en 3D 41 | canino CBCT Durante | EI IMC es
Hussein | 21 posicién del | retrospecti | pacientes | ectdpico, medio un mas
Ali, Ali canino VO de reabsorcion | diagndstico | periodo | frecuente
Al- maxilar edades radicular de de dos | en las
Turaihi, impactado y, compren prevencién | afios (de | mujeres,
Khidher frecuencia, didas julio de | Cuando no
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Moham reabsorcion entre los 2018 a | se frata,
med, & radicular 12 y los agosto | causar RR
Khurshe (RR) 68 afios de con
ed Alam, con 56 2020) diversos
2021 IMC grados,
detectad pero  sin
0s en preferencia
imagenes de género
CBCT
4. 20 | Reino | Examinar el | Estudio 40 caninos se estudio | enero estudio
Hershaw | 21 | Unido | valor observaci | pacientes | impactados | el informe | de 2018 | demuestra
, Mhani, diagnéstico | onal consecuti CBCT para | y las
& Brown, de los | retrospecti | vos confirmar la | diciembr | limitaciones
2021 ortopantomo | vo de presencia y | e de | de las
gramas cohortes extension 2019. radiografia
(OPG) en la de la s simples y
identificacion patologia. los méritos
de la del uso de
reabsorcion la CBCT en
radicular de el
los incisivos diagnostico
laterales preciso
5. Igball | 20 | Pakist | Evaluar la | estudio 98 caninos diagnostica | 8 de | No se
Nagani, |21 | an frecuencia transversa | sujetos ectopicos dos  con | abril al | encontro
y ofros, de la canina | | maxilares erupcion 29 de | asociacion
2021 ectopica canina junio de | de los
maxilar ectdpica 2019 caninos
maxilar. ectdpicos
maxilares
con la
resorcion
de la raiz
incisiva y la
agenesia
dental
6. Ciurla, | 20 | Poloni | evaluar  la | estudio se | 101 reabsorcion | se eneuario | asociacion
Marruga | 21 | a influencia de | realiz6 de | pacientes | radicular necesitan de 2019 | significativa
nti, los acuerdo apical mas y marzo | entre la
Doldo, & polimorfismo | con  las externa estudios de 2021. | presencia
Szymans s de | directrices para de EARR y
k, 2021 nucledtido Strengthe investigar la el SNP del
tnico (SNP) | ning the capacidad gen IL-1B,
seleccionado | Reporting predictiva pero no del
sIL-1B, TN- | of de otras TNFRSF11
FRSF11B, Obestudio variantes B.
CASP1,yIL- | s genéticas para  los
6 genes en | observaci en el genes
post- onales en desarrollo TNFRSF11
ortodoncia epidemiol de EARR B, CASP1
EARR ogia e IL-6.
(STROBE)
7. Ciurla | 20 | Poloni | analizar las | estudio 101 reabsorcion | Realizar diciembr | El analisis
, 21 | a relaciones transversa | pacientes | radicular mas e de | de los
Szymans entre los | | apical estudios 2018 y | polimorfism
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ka, J. polimorfismo externa 2020. os de los
Ptachno, S de genes
& nucleétido P2RX7 e
Bogucka Unico (SNP) IL1RN
-Kocka, polimorfismo mostrd que
2021 s de un solo la
nucleotido presencia
(SNP) en el de SNP de
antagonista estos
del receptor genes
de la puede
interleucina predispone
1 (IL1RN) r a los
individuos
a padecer
EARR.
8. Alves | 20 | Brasil | responder a | revision 6 bases | resorcion Los dientes | 2017 al | la
Otelakos | 22 la siguiente | sistematic | de datos | radicular tratados 29 de | evidencia
ki, y pregunta: a electrénic | externa endodéntica | julio de | sigue
otros, ¢Los dientes as y en mente 2021. siendo
2022 vitales literatura tenian un incierta
difieren en el gris nivel mas sobre este
nivel de bajo de resultado.
resorcion resorcion Ademas,
radicular radicular debido al
externa pequefio
inducida por tamafio del
medio  del efecto, esta
tratamiento diferencia
de podria no
ortodoncia ser
en clinicament
comparacion e
con los significativa
dientes (hasta 1
llenos  de mm)
raiz?
9. 20 | USA | evaluar vy | metandlisi | 16 reabsorcion | EARR de | 2016 al | Ni la
Gandhi, | 21 comparar la | s estudios | radicular los incisivos | 2020. técnica
y otros, cantidad de (4 apical maxilares PEA ni la
2021 reabsorcion prospecti | externa no es CAT
radicular vos y 12 | apical significativa conducen a
apical retrospec | externa al comparar una
externa tivos) las dos reabsorcion
apical modalidade radicular
externa s de clinicament
tratamiento e
(PEA y significativa
CAT) clinicament
e
significativa
(1 mm) de
los
incisivos
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maxilares.
10. 20 | Méxic | evaluar para | metandlisi | 5 bases | reabsorcidon | Hay menos deben
Villaman | 22 | o casos S de datos | radicular EARR considerars
n clinicos apical asociada al e con
Santacru determinar la externa tratamiento cautela
z, Torres influencia de ortodéncico debido
Rosas, estos en a la baja
Acevedo factores en dientes certeza de
Mascarl el desarrollo tratados las
a, & de la endodontica pruebas.
Argueta reabsorcion mente que
Figueroa radicular en los
, 2022 apical dientes
externa vitales
1. 20 | Chile | hacer una | Revision Estudio reabsorciéon | comprender Entre estas
Sandova | 18 revision de de casos | radicular mejor  los variaciones
| Vidal & acerca  de | literatura reportado | apical procesos de genéticas
Rivera las S externa la RRAE en se
Molina, principales diversas encuentran
2018 variaciones etnias. los
genéticas y polimorfism
polimorfismo 08, los
S que se cuales son
relacionan producidos
con la por un
RRAE  en cambio en
pacientes la
tratados secuencia
ortodénticam de un lugar
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DISCUSION

La reabsorcién radicular de los dientes durante y después del tratamiento de ortodoncia es la
reabsorcion radicular externa resultante de la inflamacion producida por fuerzas excesivas ejercidas
por el tratamiento de ortodoncia o los aparatos intraorales. Util, las reabsorciones de incisivos
superiores son producto de la presencia de caninos ectépicos que también producen reabsorciones
radiculares externas, en cuanto al tratamiento para detener o controlar la reabsorcion radicular debe
ser endodontico segun estudios esto prevendrd y controlara la reabsorcion radicular segin muchos
autores el tratamiento debe ser multidisciplinario.

Existen factores biolégicos para la reabsorcion radicular, como que las hembras tienen mayor
probabilidad de tener un mayor grado de reabsorcién que los machos debido a factores como las
interleucinas tipo 2 (10), también existe una variante genética como la polimorfismo de reabsorcion
radicular, lo que lleva a que ciertas poblaciones sean mas susceptibles a la reabsorcién radicular (14).
La hipotesis de estos estudios fue que el género femenino es mas susceptible a las reabsorciones.

El tratamiento de las reabsorciones siempre tiene un tema endodontico, ya sea interno o
externo (26), los dientes con tratamiento endoddntico, independientemente de que tengan o no
reabsorcion radicular durante o antes del tratamiento de ortodoncia, no interfieren con el tratamiento
biomecénico. (21) La hipotesis del estudio fue que si se usaban fuerzas ligeras, no deberia ocurrir la
reabsorcion.

La presencia de caninos impactados y su relacién con la reabsorcion de los incisivos mayores
en los maxilares superiores provoco diferentes grados de reabsorcion en el caso clinico més
complicado, incluyendo pérdida de incisivos (27), el diagnéstico precoz con CBCT es una buena
alternativa (25), a menudo los caninos se extirpan con tratamiento quirdrgico (24). Son estudios

estadisticos sin hipétesis.
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El impacto de los caninos sobre la raiz de los incisivos provoca un efecto inflamatorio que
desencadena factores inflamatorios que producen reabsorciones en las partes afectadas (8).

Las limitaciones de los estudios encontrados residen en su individualidad, no se encontraron
estudios de grupos de investigacion multidisciplinarios, cada una de las especialidades ve el
problema desde su punto de vista y lo trata segin ese mismo punto de vista.

Los puntos fuertes de la investigacion estdn en los factores etiolégicos, diagnéstico
diferencial, técnicas actuales de analisis termolégico como CBCT y micro CBCT, uso de biomateriales
para el tratamiento de la reabsorcion radicular, mejor comprension de la fisiopatologia.

Se recomienda crear grupos clinicos y de investigacién multidisciplinarios y de acuerdo a la
clasificacion de la reabsorcién radicular y posicion de los caninos ectépicos investigar protocolos de
tratamiento, recomendar que estos grupos estén conformados por especialistas en Ortodoncia,

Endodoncia, Cirugia Oral y Maxilofacial y Farmacologia.

CONCLUSION

En el tratamiento de ortodoncia, la presencia de caninos ectopicos en el maxilar superior que
provoquen reabsorcion radicular externa en los incisivos laterales superiores, centrales o ambos,
debe ser tratada de manera multidisciplinaria, y el profesional ortodoncista debe saber diagnosticar la
reabsorcién para tal fin, y debe utilizar tomografia CBCT, de acuerdo al grado de reabsorcion,
determinar la consulta con el endodoncista o el cirujano oral y maxilofacial. De esta manera
cumplimos con el objetivo de la investigaciéon y evitamos la pérdida de caninos e incisivos durante el

tratamiento de ortodoncia.
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