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RESUMO

Foi realizado diadlogo pedagégico sobre as questfes acerca da Dengue, Chikungunya, Zika e o controle
do vetor causador dessas arboviroses, com discentes do curso Interdisciplinar Em Ciéncias Naturais e
Matematica nos cursos do Instituto de Formacao de Educadores-IFE da Universidade Federal do Cariri-
UFCA. Esse momento objetivou realizar uma reflexdo sobre as arboviroses e despertar nos estudantes
a promocao da educacao e saude no enfrentamento do vetor, o Aedes aegypti, através de metodologias
sustentaveis. De forma expositiva, foram mostrados métodos alternativos de controle do vetor, sdo eles:
ovitrampas, larvitrampas, controle bioldgico com peixamento, seguido de debate com a metodologia de
Wells, que se refere ao processo educativo com dialogo triadico. Evidenciamos a participacéo ativa dos
discentes, que demonstraram interesse pelas pesquisas académicas, bem como o envolvimento com
0 assunto tratado e sensibilizacdo quanto a necessidade da educacdo ambiental e a importancia da
atuacdo da Universidade e da comunidade no controle do Aedes aegypti por meio de ac¢des que
envolvam a comunidade.

PALAVRAS-CHAVE: Aedes aegypti. Educacao. Saude.

ABSTRACT

A pedagogical dialogue was carried out on questions about Dengue, Chikungunya, Zika and the control
of the vector that causes these arboviruses, with students of the Interdisciplinary course in Natural
Sciences and Mathematics in the courses of the Institute of Educators Training-IFE of the Federal
University of Cariri-UFCA. This moment aimed to carry out a reflection on arboviruses and awaken in
students the promotion of education and health in the fight against the Aedes aegypti vector through
sustainable methodologies. In an expository way, alternative vector control methods were shown,
namely: ovitraps, larvitraps, biological control with stocking, followed by a debate with Wells'
methodology, which refers to the educational process with triadic dialogue. We evidenced the active
participation of students, who showed interest in academic research, as well as involvement with the
subject and awareness regarding the need for environmental education and the importance of the
University and the community in controlling Aedes aegypti through actions that involve the community.

KEYWORDS: Aedes aegypti. Education. Health.

RESUMEN

Se realiz6 un diadlogo pedagdgico sobre cuestiones sobre Dengue, Chikungunya, Zika y el control del
vector que causa estos arbovirus, con estudiantes del curso Interdisciplinario en Ciencias Naturales y
Mateméticas de los cursos del Instituto de Formacion de Educadores-IFE de la Federal. Universidad
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RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia


https://doi.org/10.47820/recima21.v4i9.4055

v.4,n.9, 2023

A & RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
RECIMAR] ISSN 2675-6218
EDUCAGAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE: RODA DE CONVERSA SOBRE O Aedes aegypti E SUAS ESTRATEGIAS DE
CONTROLE COM DISCENTES DO CURSO INTERDISCIPLINAR EM CIENCIAS NATURAIS E MATEMATICA

DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO CARIRI-UFCA
Gabriel Pereira de Sousa, Raimundo Nonato Costa Ferreira, Edicarlos Pereira dos Santos,
Antoénio Glauber da Silva, Joelma Kele Ferreira de Aquino

de Cariri-UFCA. Este momento tuvo como objetivo realizar una reflexiéon sobre las arbovirus y despertar
en los estudiantes la promocion de la educacion y la salud en la lucha contra el vector Aedes aegypti a
través de metodologias sustentables. De manera expositiva se mostraron métodos alternativos de
control de vectores, a saber: ovitrampas, larvitrampas, control biolégico con siembra, seguido de un
debate con la metodologia de Wells, que hace referéncia al proceso educativo con didlogo triadico.
Evidenciamos la participacion activa de los estudiantes, quienes mostraron interés por la investigacion
académica, asi como involucramiento con el tema y concientizacion sobre la necesidad de la educacion
ambiental y la importancia de la Universidad y la comunidad en el control del Aedes aegypti a través de
acciones que involucren a la comunidad.

PALABRAS CLAVE: Aedes aegypti; Educacion; Salud.

INTRODUCAO

O mosquito Aedes aegypti é o vetor transmissor de doengas como Dengue, Chikungunya, Zika
e Febre Amarela. Nos (ltimos anos, com o contexto de pandemia do coronavirus, a preocupagao com
este vetor aumentou, pois as arboviroses foram um fator a mais para preocupacéo das autoridades de
saude, colocando em risco 0 bem-estar e a saude da populacdo, sem contar o grande nimero de 6bitos
por complicagdes que ja ocorrem a cada ano (Brasil, 2022).

Segundo Santos (2017), o controle desse vetor e, principalmente, de suas larvas, tem sido um
problema devido ao grande nimero de locais para multiplicacdo, tornando dificil a vigilancia. Todos os
anos, a populacéo brasileira sofre picos de alta infeccao por este vetor principalmente nos casos de
dengue (Brasil, 2022), entdo torna-se necessaria a vigilancia para que o vetor ndo se dissemine através
da implantacéo de ac¢des para o seu controle. Assim verifica-se que o problema da dengue e das outras
arboviroses sempre foi recorrente, no entanto, a pandemia de COVID-19 trouxe desafios para
enfrentamento do virus e de outros agravos.

No Brasil, é observado anualmente a tendéncia para aumento dos casos de dengue em meses
chuvosos, principalmente de margo a abril. No estado do Ceara, com o periodo chuvoso, o nimero de
notificacdes de casos de arboviroses causadas pelo mosquito A. aegypti aumentaram. De acordo com
dados do boletim epidemioldgico da secretaria estadual de salde do Ceara, nas 5 primeiras semanas
de 2022 houve um aumento de casos de dengue, chikungunyua e zika virus, quando comparadas com
0 mesmo periodo de 2021, saindo de 738 para 1.869 ocorréncias, o que representa elevacédo de
153,2% no numero de notificagBes, em relacdo ao ano anterior (Ceara, 2022).

Segundo dados da Secretaria da Saude do Ceara (Sesa), 0 municipio de Barbalha, na regido
do Cariri, a cerca de 64 quildmetros de Brejo Santo-CE, foi o0 municipio que mais registrou casos de
doencas causadas pelo Aedes aegypti, sendo 579 por 100 mil habitantes, esse fato preocupante o
levou a ser o primeiro municipio do estado a solicitar o método conhecido como Ultra Baixo Volume
(UBV), conhecido como fumacé, que é o método utilizado em situagées emergenciais, mas que pode
causar problemas de saude a populagdo do local onde € aplicado. Ainda segundo a SESA o Ceara

registrou em 2022 11 mortes causadas pela, sendo 9 na regido do Cariri, 5 em Juazeiro do Norte-CE e
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4 em Barbalha-CE (Ceara, 2022), o que evidencia a seriedade com a qual o assunto deve ser tratado
em todas as cidades dessa microrregiéo.

Com vista para essa problematica, objetivamos realizar uma reflexdo sobre as arboviroses, por
meio de metodologia prética e participativa, para demonstrar os principios da educagdo ambiental aos
participantes do dialogo, fornecendo o conhecimento necessario para que combatam o A. aegypti

cotidianamente.

EDUCAGAO AMBIENTAL

A educacgdo ambiental tem papel central no combate ao A. aegypti, uma vez, que por meio dela
a sociedade conhece seus habitos, principais caracteristicas do mosquito, e principais métodos de
controle para evitar a sua proliferacdo (Meireles et al., 2008).

O controle do mosquito inclui eliminar possiveis criadouros do mosquito (controle mecanico),
como recipientes com agua parada, tampar caixas d'agua, limpar calhas e néo deixar pneus ou outros
objetos acumulando agua (Aradjo et al., 2008). Ou seja, essa orientagdo ofertada pela educacéo
ambiental contribui para a diminuicdo de criadouros nas residéncias.

A educacdo ambiental sem davidas é uma ferramenta importante no combate ao A. aegypti,
pois € uma parte importante da academia que vai ao encontro da populagéo e contribui ativamente por
meio de mutirdes, visitas domiciliares e palestras promovendo a conscientizacdo da populacdo sobre

a importancia de adotar medidas de prevencéo e controle do mosquito.

ARMADILHAS DE OVIPOSICAO

As armadilhas de oviposicdo séo dispositivos que atraem as fémeas do mosquito A. aegypti
para depositar seus ovos. Elas sdo compostas de um recipiente com agua, geralmente de coloragdo
preta, com uma palheta de madeira texturizada que imita as condi¢des ideais de um criadouro para a
postura de ovos do mosquito (Fay; Perry, 1965).

A maioria das armadilhas baseiam-se na proposta de atrair a fémea do mosquito para seu
interior, que simula um local adequado para a postura de ovos. No entanto, ao depositar seus ovos, ela
fica presa na armadilha e ndo consegue sair (Braga et al., 2000).

As armadilhas de oviposi¢do sédo uma técnica de controle mecanico e de rastreamento de locais
gue passam por surtos do mosquito, pois reduzem o numero de fémeas reprodutoras e, como
consequéncia disso, reduzem a quantidade de larvas, impactando na magnitude da populacdo de
mosquitos adultos.

Podem ser usadas em areas urbanas e rurais, em residéncias e em areas publicas (Melo et al.,
2021). Possuem baixo custo de fabricagcao podendo até ser confeccionadas com materiais reutilizados
como baldes e garrafas pet. No entanto, precisam ser limpas regularmente para evitar a proliferacédo

de mosquitos.
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Em resumo, as armadilhas de oviposicdo sdo uma técnica coadjuvante relevante que, aliadas

as medidas de controles reconhecidamente efetivas, podem ajudar no controle do mosquito A. aegypti.

CONTROLE BIOLOGICO: “PEIXAMENTO”

O peixamento € uma técnica de controle biolégico utilizada para reduzir a populacédo de
mosquitos em locais que podem servir como possiveis criadouros. Nessa técnica 0s peixes irdo se
alimentar das larvas do mosquito, impedindo que se desenvolvam e cheguem a fase adulta e
reprodutora (BENELLI et al., 2016).

No dialogo apresentamos alguns espécimes de peixes nativos da espécie Poecilia reticulata e
do género Astyanax, sendo esta Ultima a mais utilizada pelo setor de endemias em Brejo Santo-CE.
Essas espécies se alimentam de larvas do A. aegypti e possuem elevada capacidade de predacéo e
alto indice reprodutivo (Cavalcanti et al., 2007).

O peixamento é indicado para cisternas, caixas d' agua, tambores e piscinas e em outros
recipientes que possam acumular agua parada. Mesmo sendo uma técnica muito eficiente no controle
do A. aegypti, deve-se ter muita atencéo na introducéo de peixes exoticos, pois possuem potencial para
se tornar uma espécie invasora e ameacar a fauna local.

O peixamento € muito importante no combate ao A. aegypti. A principal forma de controle do
mosquito continua sendo a eliminagéo de criadouros (controle mecéanico), a educacao ambiental e a
utilizacé@o de inseticidas biolégicos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

No dia 27 de abril de 2022 foi realizado didlogo pedagdgico sobre Dengue, Chikungunya, Zika
e o Controle do Vetor, com a presenca da coordenadora da vigilancia epidemiolégica Jati-CE, com a
participacdo de discentes do curso com discentes do curso Interdisciplinar Em Ciéncias Naturais e
Matemética da Universidade Federal do Cariri-UFCA, professores, e servidores técnicos da institui¢cao.

Inicialmente apresentamos de forma expositiva o contexto epidemiolégico da regido do Cariri
com bases nos meios oficiais de comunicacao que apontaram altos indices de infestacéo e notificacbes
de casos de dengue e Chikungunya como SESA/COVEP/CEVEP/Sinan. Também foram utilizados os
boletins divulgados pelas secretarias de salde municipais da regiao.

A partir disso, foram demonstradas as formas de monitoramento e controle a partir da utilizacéo
de Ovitrampas (Acioly et al., 2006), Larvitrampas (Silva et al., 2009) controle biol6gico com peixamento
(EMBRAPA, 2010), assim, o didlogo continuou com a participacdo de todos, com perguntas e
posicionamentos dos alunos indicando formas de enfrentamento as arboviroses.

Para o debate foi adotada a metodologia de Wells (2001), que se refere ao processo educativo
com dialogo triddico que corresponde a uma iniciagdo, normalmente em forma de pergunta feita pelo
professor, uma resposta na qual o estudante tenta responder a pergunta e um segmento no qual o

professor proporciona alguma forma de retroalimentacéo a resposta.
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IMPACTOS DA ACAO PARA A COMUNIDADE BENEFICIADA

Esta acao realizada na Universidade do Cariri, teve grande relevancia e contribuicdo no
desenvolvimento sustentavel, dimensdo ambiental, social, cultural e econémica.

No contexto ambiental ressaltamos a importancia da discussao de métodos que ndo agridem
a salde coletiva e natural e os participantes tiveram a oportunidade de conhecer as formas de controle
do vetor.

A Ovitrampa é uma ferramenta sustentavel de controle do vetor em paises onde a dengue é
endémica, as Ovitrampas sédo especialmente Uteis para avaliar o impacto de medidas de controle
visando impedir a dispersdo da populacdo do A. aegypti em uma determinada area (ACIOLY et al.,
2006).

Os participantes tiveram a oportunidade de visualizar, manusear e a confeccionar as
armadilhas, e perceber que através desta metodologia outras pesquisas podem ser desenvolvidas para
0 monitoramento e controle do vetor.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizado também a comparacdo das Ovitrampas com Larvitrampas, outra ferramenta de
controle, que é utilizada para avaliar a eficiéncia de armadilhas no monitoramento de vetores e que
mostram resultados com maior capacidade de positividade, destacando-se como importante ferramenta
no monitoramento de vigilancia vetorial (SILVA et al., 2009).

Outro meio de controle que foi apresentado foi o peixamento, que segundo a Embrapa (2010),
€ um método importante e bem comum, adotado pelos centros de endemias, por ser eficaz e de baixo
custo para as prefeituras. Boa parte dos participantes do dialogo ainda ndo conheciam a fundo esses
métodos e destacaram que em suas casas possuiam locais propicios a sua utilizacdo. Os préprios
participantes destacaram oralmente o quanto é necessario, investimentos em pesquisas cientificas
principalmente no ambito da salde e nas areas ambientais.

No decorrer do didlogo a profissional de saude orientou quanto aos sintomas das doencas
causadas pelo A. aegypti, os cuidados que se deve tomar e o tratamento, orientando que caso o0s
sintomas sejam muito fortes e persistentes seja buscada ajuda médica.

Como resultado, observamos a partir de um momento de troca de experiéncias que 0s
participantes rotineiramente passavam por situacdes que potencialmente poderiam causar surtos de A.
aegypti, mas que com o conhecimento adquirido nesse didlogo, tais erros ndo seriam mais realizados.

A roda de conversa proporcionou um ambiente propicio para o compartihamento de
conhecimento entre os participantes. Os agentes de salde apresentaram informacdes detalhadas
sobre métodos de controle, como a eliminag&o de criadouros, uso de larvicidas, inseticidas e 0 manejo
integrado de vetores. Os gestores publicos destacaram a importancia do planejamento e alocacédo de
recursos para as acdes de controle. A comunidade trouxe informac8es valiosas sobre habitos locais

gue podem contribuir para a proliferacdo do mosquito.
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Ficou evidente que a participacdo ativa da comunidade é fundamental para o sucesso das
estratégias de controle. Os participantes reconheceram a importancia de educar e conscientizar os
moradores sobre medidas preventivas, incentivando a eliminacdo de recipientes que possam acumular
agua parada. A colaboragdo da comunidade também se mostrou crucial para identificar areas de risco
e implementar acdes especificas.

Os desafios na implementagdo de estratégias de controle foram discutidos abertamente. A falta
de recursos financeiros, a resisténcia aos inseticidas e a falta de adesdo da comunidade foram
apontados como obstaculos. No entanto, os participantes também identificaram oportunidades de
melhoria, como a cria¢éo de parcerias intersetoriais, uso de tecnologias inovadoras para monitoramento

e a promogédo de campanhas de sensibilizacdo mais eficazes.

CONSIDERACOES

O A. aegypti € um grande inimigo da sociedade, com seu poder de transmitir doencas que
causam inumeros maleficios a populacéo, sendo um dos principais problemas de saude publica na
atualidade. A acéo desenvolvida permitiu a sensibilizacdo dos participantes, despertando o interesse
pela pesquisa cientifica, e a prépria busca ativa por focos do Aedes em suas casas.

O diélogo construtivo com o intuito de promover educac¢éo e salde, especialmente no controle
do A. aegypti, € importante, pois busca alternativas para controle de vetores, a universidade se insere
como local de construgdo de conhecimento. Assim, nada melhor do que esse debate iniciar na
universidade, abrindo oportunidades aos futuros professores para dialogar e apresentar solucdes para
os problemas ambientais.

E indispensavel para futuros educadores, conhecer a importancia de pesquisas cientificas,
desenvolvimento de novas formas de controle do A. aegypti, e a importancia da relacdo da universidade
com a comunidade.

A abordagem de educacé@o ambiental e métodos de controle do A. aegypti como instrumento
de ensino demonstrou resultados significativos e evidéncias objetivas de melhorias no processo de
aprendizagem dos participantes. Ao longo da roda de conversa, diversos conceitos, principios e
esquemas foram assimilados, fortalecendo a compreenséo e a conscientiza¢do sobre a importancia do
controle do vetor e sua relagdo intrinseca com a saude publica.

Durante a roda de conversa, os participantes foram expostos a uma variedade de conceitos
relacionados ao A. aegypti, suas caracteristicas biolégicas, os riscos das doencas transmitidas e os
métodos de prevencéo e controle. A compreenséao aprofundada desses conceitos foi evidenciada pelas
discussBes em que os participantes destacaram as etapas do ciclo de vida do mosquito, a relacao entre
a agua parada e a proliferagdo, bem como os fundamentos da aplicagao de larvicidas e inseticidas.

Uma das principais conquistas da roda de conversa foi a internalizagdo dos principios de
participacdo comunitaria no controle do A. aegypti. Os participantes reconheceram a importancia do

engajamento ativo da comunidade na identificacdo e eliminagdo de criadouros, bem como na
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disseminagdo de informacbes preventivas. Isso foi demonstrado pelo comprometimento dos
participantes em propor estratégias especificas para envolver a populacao no processo de controle.

A discussédo detalhada sobre métodos de controle, incluindo eliminagdo de criadouros, uso
adequado de larvicidas e inseticidas, bem como o0 manejo integrado de vetores, permitiu a assimilagéo
eficaz desses esquemas de controle. Os participantes foram capazes de articular a interdependéncia
dessas abordagens e como cada uma contribui para um programa de controle abrangente e eficiente.

A abordagem de educagdo ambiental e métodos de controle do A. aegypti proporcionou uma
compreensao interdisciplinar das questdes relacionadas a salde publica, ecologia e comportamento
humano. Os participantes puderam contextualizar os conceitos biol6gicos em situagdes do mundo real,
0 que demonstrou uma compreensao profunda das complexidades envolvidas no controle do vetor.

Além das evidéncias conceituais e préaticas de aprendizado, a roda de conversa promoveu um
aumento significativo na conscientizagcao sobre os riscos associados ao mosquito e a importancia do
controle. Os participantes demonstraram um comprometimento renovado em disseminar o
conhecimento adquirido em suas respectivas comunidades, estendendo assim o impacto da
abordagem para além do grupo de participantes imediatos.

Em suma, a utilizacdo da educacdo ambiental e métodos de controle do A. aegypti como
instrumento de ensino foi claramente eficaz na melhoria do processo de aprendizagem dos
participantes. Os conceitos, principios e esquemas assimilados demonstraram a formagéo de uma base
sélida de conhecimento, que ndo apenas enriqueceu a compreensao dos participantes, mas também
0S capacitou a se tornarem agentes de mudanca ativos na luta contra as doencas transmitidas por
mosquitos. Esta abordagem interdisciplinar e participativa tem o potencial de ser replicada em outras
comunidades e contextos educacionais, contribuindo para a constru¢cdo de uma sociedade mais

consciente e resiliente em relagcao aos desafios de salde publica.
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