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RESUMO

A neoplasia maligna do encéfalo, ou cancer cerebral, é caracterizada pelo crescimento descontrolado
de células malignas no tecido cerebral ou estruturas adjacentes, afetando fungdes vitais do sistema
nervoso central. Embora seja menos comum que outros tipos de cancer, sua alta morbidade é
preocupante. O glioma, que se origina das células da glia, € um dos tumores encefalicos malignos mais
frequentes. Os sintomas incluem cefaleia, nauseas, vomitos e déficits neurolégicos, e o tratamento
envolve cirurgia, radioterapia e quimioterapia. O estudo descrito analisou o perfil epidemiologico das
internacdes e 6bitos por neoplasia maligna do encéfalo no Brasil em 2023. Houve 16.344 internacdes
e 2.266 Obitos, com uma taxa de mortalidade de 13,86%. O sexo masculino apresentou maior nimero
de internagdes e 6bitos, e a faixa etaria mais acometida foi de 60 a 69 anos. A anélise também destacou
disparidades raciais, com a populacdo indigena apresentando a maior taxa de mortalidade. A regido
Sudeste registrou 0 maior nimero de casos, sendo Sao Paulo o estado mais afetado. O estudo sugere
a necessidade de politicas publicas para melhorar o0 acesso a saude de popula¢cdes vulneraveis, além
de um maior monitoramento da populagéo idosa.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasia maligna do encéfalo. Neurologia. Epidemiologia.

ABSTRACT

Malignant neoplasia of the encephalon, or brain cancer, is characterized by the uncontrolled growth of
malignant cells in the brain tissue or adjacent structures, affecting vital functions of the central nervous
system. Although it is less common than other types of cancer, its high morbidity is worrying. Glioma,
which originates from glial cells, is one of the most common malignant brain tumors. Symptoms include
headache, nausea, vomiting and neurological deficits, and treatment involves surgery, radiotherapy and
chemotherapy. The study described analyzed the epidemiological profile of hospitalizations and deaths
from malignant neoplasms of the brain in Brazil in 2023. There were 16,344 hospitalizations and 2,266
deaths, with a mortality rate of 13.86%. Males had the highest number of hospitalizations and deaths,
and the most affected age group was 60 to 69 years old. The analysis also highlighted racial disparities,
with the indigenous population having the highest mortality rate. The Southeast region recorded the
highest number of cases, with Sdo Paulo being the most affected state. The study suggests the need
for public policies to improve access to healthcare for vulnerable populations, as well as greater
monitoring of the elderly population.

KEYWORDS: Malignant neoplasm of the brain. Neurology. Epidemiology.

RESUMEN

La neoplasia maligna del encéfalo, o cancer cerebral, se caracteriza por el crecimiento incontrolado de
células malignas en el tejido cerebral o estructuras adyacentes, lo que afecta a funciones vitales del
sistema nervioso central. Aunque es menos frecuente que otros tipos de cancer, su elevada morbilidad
es preocupante. El glioma, que se origina en las células gliales, es uno de los tumores cerebrales
malignos mas frecuentes. Los sintomas incluyen dolor de cabeza, nauseas, vomitos y déficit
neurolégico, y su tratamiento incluye cirugia, radioterapia y quimioterapia. El estudio descrito analiz6 el
perfil epidemioldgico de las hospitalizaciones y muertes por neoplasias malignas del cerebro en Brasil
en 2023. Hubo 16.344 hospitalizaciones y 2.266 muertes, con una tasa de mortalidad del 13,86%. Los
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hombres registraron el mayor nimero de hospitalizaciones y muertes, y el grupo de edad mas afectado
fue el de 60 a 69 afios. El analisis también puso de manifiesto disparidades raciales, siendo la poblacion
indigena la que registro la tasa de mortalidad mas elevada. La region Sudeste registré el mayor niimero
de casos, siendo Sédo Paulo el estado méas afectado. El estudio sugiere la necesidad de politicas
publicas para mejorar el acceso a la atencidn sanitaria de las poblaciones vulnerables, asi como una
mayor vigilancia de la poblacion anciana.

PALABRAS CLAVE: Neoplasia maligna del cerebro. Neurologia. Epidemiologia.

1. INTRODUCAO

A neoplasia maligna do encéfalo, também conhecida como cancer cerebral, é caracterizada
pelo crescimento descontrolado de células malignas no tecido cerebral ou estruturas adjacentes, com
potencial de invadir e destruir o tecido saudavel (Louis et al., 2021). Apesar de ser menos comum que
outros tipos de céncer, como os de mama, pulmdo e prostata, os tumores malignos encefélicos
possuem alta morbidade devido a complexidade do sistema nervoso central, que contém diversas
estruturas vitais para o funcionamento fisiolégico do organismo (Machado; Haertel, 2014). Existem
varios tipos, cada um com caracteristicas especificas e prognésticos variados. Dentre 0s tumores
malignos do encéfalo mais frequentes, destaca-se o glioma, que se origina das células da glia, que déo
suporte e nutricdo aos neurdnios (Ferreira Filho et al., 2023).

O curso clinico da neoplasia maligna do encéfalo pode variar significativamente segundo o tipo
especifico de tumor, sua localizagdo, caracteristicas moleculares e fatores individuais do paciente. Os
sintomas podem variar de acordo com as estruturas acometidas, podendo incluir cefaleia persistente,
alteracbes no padrédo de sono, nauseas, vomitos, altera¢des cognitivas e déficits neuroldgicos (Naidich,
2015). O tratamento geralmente envolve uma abordagem multidisciplinar, combinando cirurgia,
radioterapia e quimioterapia, a depender das propriedades do tumor (Tumor Cerebral No Adulto, 2020).
O prognostico € muito variado e depende do tipo, extensao e adesédo ao tratamento do tumor; se ndo
tratado de forma adequada, o cancer cerebral pode evoluir rapidamente, levando ao comprometimento

neurologico e ao 6bito (National Cancer Institute, 2022).

2. OBJETIVO

O objetivo deste estudo é descrever, de maneira detalhada, o perfil epidemiol6gico das
internacdes e dos Obitos associados & Neoplasia Maligna do Encéfalo na populacéo brasileira durante
0 ano de 2023. A pesquisa busca identificar padrdes e variagbes quanto a incidéncia de internagfes e
mortalidade, analisando esses eventos segundo caracteristicas demograficas e regionais. Aspectos
como sexo, idade, cor/raca, distribuicdo geogréafica por unidades federativas e regides do pais serédo
considerados, com o intuito de fornecer um panorama abrangente que permita identificar possiveis

desigualdades ou tendéncias epidemiolégicas em diferentes segmentos da populagéo brasileira.

3. METODO

O estudo trata-se de uma investigacdo epidemioldgica de carater descritivo, observacional,

transversal, quantitativo e retrospectivo. Para a andalise dos dados, utilizou-se o Sistema de Informacao
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Hospitalar (SIH) do Departamento de Informaces e Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), que oferece uma ampla base de indicadores relacionados a morbidade hospitalar.

O periodo de estudo abrange os meses de janeiro a dezembro de 2023. Como critérios de
inclusdo, foram considerados todos os registros relacionados as internagdes hospitalares e oObitos
decorrentes de Neoplasia Maligna do Encéfalo, além de célculos de taxas de mortalidade, com base
em diversas varidveis sociodemogréficas. As variaveis de interesse incluem: sexo (masculino e
feminino), faixa etaria (categorias definidas por intervalos de idade), cor/raca (conforme classificagéo
do IBGE), e distribuicdo geogréfica por unidade federativa e macrorregiées do Brasil.

Para garantir a relevancia e a consisténcia dos dados, foram aplicados critérios de excluséo,
eliminando-se os registros que ndo se enquadraram no periodo delimitado (anteriores a janeiro de 2023
ou posteriores a dezembro de 2023) ou que se referiam a informacgdes epidemiolégicas sem relacédo
direta com a neoplasia maligna do encéfalo. Dados incompletos ou inconsistentes também foram
excluidos da andlise. O estudo foi conduzido por meio de uma abordagem quantitativa, com analise
estatistica de morbidade e mortalidade, permitindo a construcéo de um perfil epidemioldgico detalhado
e fiel a realidade brasileira. A analise dos dados foi realizada utilizando o software Microsoft Excel®, e
organizada em graficos que apresentam o nimero de casos de Neoplasia Maligna do encéfalo dentro
do recorte temporal determinado. Os dados foram submetidos a uma andlise descritiva e apresentados
por meio da distribuicdo de frequéncia simples e relativa. Este estudo n&o foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa, uma vez que utiliza dados secundarios de dominio publico (SINAN/DATASUS), o

gue dispensa o contato direto com sujeitos da pesquisa.

4. RESULTADOS

Apés a realizacao da analise dos dados, foi evidenciado um cenério preocupante em relagéo a
neoplasia maligna do encéfalo no Brasil em 2023. Com um total de 16.344 internagdes e 2.266 06bitos,
a taxa de mortalidade foi de 13,86% (Figura 1).

Figura 1 - Namero de internagées e 6bitos nos
ultimos 4 anos
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FONTE: Grafico feito pelos autores com base nos dados Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH) do
Departamento de Informacdes e Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS)
A predominancia de casos no sexo masculino, com 8.466 internac6es e 1.200 6bitos, em
comparacao ao sexo feminino, que registrou 7.878 internagbes e 1.066 oObitos, reforca a ideia de que
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homens tendem a procurar atendimento médico mais tardiamente. Conforme discutido por Levorato et

(2014), esse comportamento se dad em parte devido a normas culturais que associam a
masculinidade a forc¢a, resisténcia e invulnerabilidade, contribuindo para a maior gravidade dos casos,
0 que explica a maior incidéncia de internacdes e 6bitos entre eles. Este padrao destaca a necessidade
de desenvolver e aprimorar estratégias voltadas para o incentivo a detec¢ao precoce de doencas na
populacdo masculina.

Os dados revelam uma forte concentracéo de casos de neoplasia maligna do encéfalo entre a
populacédo idosa, especialmente nas faixas etarias de 60 a 69 anos, com 3.335 internacdes e 577 6bitos
(taxa de mortalidade de 17,30%), e de 50 a 59 anos, que apresentou 3.116 internacdes e 475 6bitos
(taxa de mortalidade de 15,24%). Esse padrao reflete o carater senil da doenca, indicando que a
gravidade do tumor cerebral é exacerbada com o envelhecimento, devido a fatores como comorbidades
e fragilidade inerente a idade. Assim, o monitoramento continuo e a deteccdo precoce entre os idosos
séo cruciais para melhorar o progndstico e reduzir a letalidade.

Em contrapartida, as internacfes e Gbitos em lactentes sdo significativamente menores (69
internacdes e 3 dbitos) (Figura 2 e Figura 3), sugerindo que a doenca é menos comum em faixas etarias
mais jovens, mas quando presente, a gravidade é elevada devido a vulnerabilidade dos pacientes.
Esses resultados reforcam a necessidade de estratégias especificas de cuidado para cada grupo etério,
com foco na prevencdo e no tratamento personalizado para minimizar os impactos da doenca em

diferentes fases da vida.

Figura 2 - Namero de internagdes relacionado a idade Figura 3 - Namero de 6bitos relacionados a idade

4000 700
3335
3500

3116 600

577
3000
2500 500 475
1909
2000 1817 420
1500 1300 400
1000 300 260
o . l - 200 153 142
Menor 1a4 5a9 10a 15a 20a 30a 40a 50a 60a 70a 80 70
del anos amos 14 19 29 39 49 59 69 79 anos 100 37 P 3 m I
: -
m e

=}

ano anos anos anos anos anos anos anos anos ou
mais 0

FONTE: Graficos feitos pelos autores com base nos dados Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH)
do Departamento de Informag@es e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)
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O perfil de cor/raca entre os casos de neoplasia maligna do encéfalo revela disparidades

preocupantes. A cor parda foi a mais acometida, com 7.631 internacdes e 1.042 ébitos, seguida pela

populacdo branca, que registrou 7.482 internacdes e 1.038 ébitos. No entanto, a analise da taxa de

mortalidade destaca a vulnerabilidade da populagdo indigena, que apresentou uma taxa alarmante de

54,55% (11 internacdes e 6 Obitos), a maior entre todos os grupos. A populacdo preta também

apresentou uma elevada taxa de mortalidade de 14,21% (795 internacdes e 113 4bitos) (Figura 4 e 5).

Esses dados sugerem que as populagfes indigenas e negras enfrentam barreiras significativas no

acesso aos cuidados de salde, o que pode explicar as taxas de mortalidade desproporcionalmente

altas.

Figura 4 - Numero de internagdes relacionados a cor/raga
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Figura 5 - Numero de 6bitos relacionados a cor/raga
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FONTE: Graficos feitos pelos autores com base nos dados Sistema de Informacéo Hospitalar (SIH)
do Departamento de Informacgdes e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)

Essas disparidades raciais e étnicas evidenciam a necessidade urgente de politicas publicas

gue abordem a equidade no acesso a servicos de saude de qualidade. Como descrito por Smedley et

al. (2003), os fatores como desigualdade socioeconémica, menor acesso a diagndsticos precoces e

tratamentos adequados, e discriminagéo estrutural no sistema de salde podem estar contribuindo para

esses resultados negativos. A vulnerabilidade dessas populacdes néo se restringe apenas ao aspecto

clinico da doenca, mas também a fatores sociais que agravam o progndstico. Portanto, intervencdes

especificas para esses grupos, com foco na reducdo das barreiras de acesso e no aumento da

conscientizacdo e prevencdo, sdo essenciais para mitigar essa elevada mortalidade.

A regido Sudeste destacou-se com o maior nimero de internag8es (6.878) e ébitos (1.060) por

neoplasia maligna do encéfalo em 2023 (Figura 6), sendo Sao Paulo o estado com os niumeros mais

altos (3.807 internacdes e 583 0bitos). Esse cenéario pode ser explicado por fatores como a alta

densidade populacional e a maior oferta de servigos de salde especializados, que atraem pacientes

de outras regibes em busca de diagndstico e tratamento. Além disso, a migracao inter-regional para

centros de referéncia no Sudeste reflete desigualdades na distribuicdo de recursos de saude pelo pais.
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Figura 6 - NOmero de internagdes e 6bitos relacionados a
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FONTE: Grafico feito pelos autores com base nos dados Sistema de Informagédo Hospitalar (SIH) do
Departamento de Informag@es e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)

A concentracdo de casos de internacdes e 6bitos por neoplasia na regido Sudeste do Brasil
pode refletir tanto a eficiéncia na oferta de cuidados de salde nessa area quanto a precariedade da
infraestrutura em outras regides do pais, evidenciando a necessidade urgente de politicas publicas que
promovam a descentralizac@o dos servicos e a equidade no acesso ao tratamento. Essa dinamica ndo
apenas sobrecarrega os servicos de saude do Sudeste, mas também revela desigualdades
significativas no atendimento em outras partes do Brasil. De acordo com Nunes et al., as disparidades
na distribuicdo de servigcos de saude contribuem para a desigualdade no acesso, fazendo com que
regifes menos assistidas dependam de centros maiores para o tratamento adequado. Assim, a analise
dessa concentracdo de casos ilustra a importancia de uma abordagem mais equitativa na saude, que

atenda de maneira justa as necessidades de todas as regies do pais.

5. CONSIDERACOES

A neoplasia maligna do encéfalo, apesar de ser menos prevalente que outros tipos de cancer,
apresenta alta morbidade e impacto significativo nas fungdes neuroldgicas vitais, afetando
drasticamente a qualidade de vida dos pacientes. Sua complexidade bioldgica, diversidade de subtipos
e prognostico reservado tornam o diagndstico e o tratamento desafiadores. Por isso, estudos sobre o
cancer cerebral sdo cruciais para melhorar os desfechos clinicos, reduzir disparidades e avancar em
novas abordagens terapéuticas.

Com base nos dados analisados, fica claro que a neoplasia maligna do encéfalo apresenta um
impacto significativo nas populagdes idosa, masculina e parda, com destaque para a vulnerabilidade
extrema das populagfes indigenas. A predominéncia de internagdes e 6bitos em individuos de 60 a 69
anos refor¢ca a necessidade de atencdo especial a salde dos idosos, que enfrentam maior risco de
complicacBes graves e mortalidade.

A desigualdade racial e regional também emerge como um fator importante, evidenciando a

necessidade de politicas publicas que melhorem o acesso e a qualidade do atendimento para grupos
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historicamente marginalizados, como indigenas e negros. A andlise destaca ainda a importancia de
considerar fatores como comorbidades, determinantes sociais de salde e disparidades no acesso aos
servicos de salde para uma compreensdo mais profunda da mortalidade associada a essa doenca.
Assim, é fundamental promover estratégias que abordem essas lacunas, visando reduzir o impacto da
doenca e melhorar os desfechos clinicos para todas as populagdes afetadas.

Além de reconhecer essas disparidades, € essencial sugerir acdes concretas que possam
contribuir para mitigar esses problemas. Isso inclui a ampliagdo do acesso aos servicos de saude
especializados em areas menos assistidas, o fortalecimento de programas de diagnéstico precoce e
rastreamento em populag@es vulneraveis e a promogdo de campanhas de conscientizagdo sobre o
cancer cerebral. Também é fundamental garantir a oferta de tratamentos modernos e multidisciplinares
de forma equitativa, assim como a implementacéo de politicas publicas que assegurem a continuidade

do cuidado, incluindo suporte psicolégico e reabilitagdo para pacientes e familiares.
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