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RESUMO

No hospital de urgéncia e emergéncia, o farmacéutico atua na dispensacdo de medicamentos e
validacdo de prescricbes solicitadas pelos médicos plantonistas existentes na area hospitalar. A
andlise minuciosa de todas as receitas médicas por profissionais farmacéuticos, tem sido sugerida
como forma de reduzir erros de medicacao, prevenir possibilidades de reacfes adversas e garantir a
eficacia dos farmacos. O trabalho objetiva analisar a importancia do farmacéutico na area hospitalar
de urgéncia e emergéncia no processo de validacdo da prescricdo. O método da analise € uma
revisdo bibliografica de natureza qualitativa, partindo de publicacdes, disponiveis nas bases de dados
Biblioteca Virtual em Salde (BVS), Scielo (Scientific Electronic Library Online); Medline (Literatura
Internacional em Ciéncias da Saude); PubMed (National Library of Medicine), no uso dos descritores:
“Hospitais” e urgenC|a e emergéncia’”, “atenc¢do farmacéutica”, “liberagdo medicamentosa”, “validagao
de prescricao” e dispensagdo de medicamentos”; de publicacbes dos anos de 2014 a 2024. Os
estudos mostram que farmacéuticos em hospitais desempenham um papel essencial para a
seguranca dos pacientes durante a dispensacao e validacdo de medicamentos. Isso permite prevenir
reacbes adversas, monitorar erros com medicamentos de alto risco e gerenciar a entrega e
distribuicdo de medicamentos de forma segura, sempre avaliando o risco-beneficio do uso racional
dos farmacos. Assim, a validacao das prescricbes é uma pratica profissional que, além de verificar
doses e compatibilidades, contribui de maneira significativa para a eficiéncia do cuidado, garantindo a
continuidade e a qualidade do tratamento.

PALAVRAS-CHAVE: Farmacéutico. Hospitalar. Urgéncia. Emergéncia. Validagéo

ABSTRACT

In emergency hospitals, pharmacists work to dispense medications and validate prescriptions
requested by on-call physicians in the hospital area. The thorough analysis of all prescriptions by
pharmacists has been suggested as a way to reduce medication errors, prevent the possibility of
adverse reactions, and ensure the efficacy of drugs. This study aims to analyze the importance of
pharmacists in emergency hospitals in the prescription validation process. The analysis method is a
gualitative bibliographic review, based on publications available in the following databases: Virtual
Health Library (BVS), Scielo (Scientific Electronic Library Online); Medline (International Literature in
Health Sciences); PubMed (National Library of Medicine), using the following descriptors: “Hospitals”
and “urgency and emergency”, “pharmaceutical care”, “drug release”, “prescription validation” and drug
dispensing”; of publications from 2014 to 2024. Studies show that pharmacists in hospitals play an
essential role in patient safety during the dispensing and validation of medications. This allows them to
prevent adverse reactions, monitor errors with high-risk medications, and manage the delivery and
distribution of medications safely, always assessing the risk-benefit of the rational use of drugs. Thus,
prescription validation is a professional practice that, in addition to verifying doses and compatibilities,
contributes significantly to the efficiency of care, ensuring the continuity and quality of treatment.

KEYWORDS: Pharmacist. Hospital. Urgency. Emergency. Validation.
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RESUMEN

En el hospital de urgencia y emergencia, el farmacéutico trabaja en la dispensacion de medicamentos
y validacién de recetas solicitadas por los médicos de guardia en el area hospitalaria. El analisis
exhaustivo de todas las prescripciones médicas por parte de los profesionales farmacéuticos se ha
sugerido como una forma de reducir los errores de medicacién, prevenir la posibilidad de reacciones
adversas y garantizar la eficacia de los medicamentos. El trabajo tiene como objetivo analizar la
importancia del farmacéutico del area hospitalaria de urgencias y emergencias en el proceso de
validacion de la prescripcion. EI método de analisis es una revision bibliografica de caréacter
cualitativo, basada en publicaciones disponibles en las bases de datos de la Biblioteca Virtual en
Salud (BVS), Scielo (Biblioteca Electrénica Cientifica en Linea); Medline (Literatura Internacional en
Ciencias de la Salud); PubMed (Biblioteca Nacional de Medicina), en el uso de los descriptores:
“Hospitales” y ‘“urgencia y emergencia”, “atencién farmacéutica”, ‘liberacion de medicamentos’,
“validacion de recetas” y dispensacion de medicamentos”; de publicaciones de los afios 2014 a 2024.
Los estudios demuestran que los farmacéuticos en los hospitales juegan un papel esencial en la
seguridad del paciente durante la dispensacién y validacion de medicamentos. Esto permite prevenir
reacciones adversas, monitorear errores con medicamentos de alto riesgo y gestionar la entrega y
distribucion de medicamentos de manera segura, evaluando siempre el riesgo-beneficio del uso
racional de los medicamentos. Asi, validar recetas es una practica profesional que, ademas de
comprobar dosis y compatibilidad, contribuye significativamente a la eficiencia de la atencion,
asegurando la continuidad y la calidad del tratamiento.

PALABRAS CLAVE: Farmacéutico. Hospital. Urgencia. Emergencia. Validacion.

INTRODUCAO

Hospitais sdo locais de atendimento médico disponiveis em todo o Brasil, através do SUS ou
de convénios de saulde privados. Esses estabelecimentos incluem atendimentos ambulatoriais e
servicos de urgéncia e emergéncia, funcionando 24 horas por dia para atender uma grande parcela
da populacdo. Profissionais de saude, como médicos, enfermeiros, técnicos e farmacéuticos estédo
presentes para prestar assisténcia imediata aos pacientes, promovendo a saude e a vida (Da Silva,
2022).

Nos hospitais de urgéncia e emergéncia a contribuicdo do farmacéutico inclui a dispensacao
de medicamentos prescritos pelos médicos plantonistas e o fornecimento, devidamente justificado,
para as unidades de observa¢éo, medicacdo e, quando necessario, aos centros de terapia intensiva,
garantindo acdes emergenciais e assertivas (Joca; Azambuja, 2022).

A escolha dos medicamentos depende do estado de salide e das comorbidades do paciente,
sendo realizada apOs verificacdo dos sinais vitais e exames de diagnoéstico, a fim de definir o
tratamento farmacolégico adequado. Isso ocorre para casos de internacdo ou observacdo por
algumas horas apos a administracdo medicamentosa (Martins et al., 2023).

Desta maneira, a validacdo farmacéutica das prescricdes, com 0 suporte de sistemas
informatizados (como o Computerized Physician Order Entry), tem sido sugerida para reduzir erros na
leitura de prescri¢cdes (Cardinal; Fernandes, 2014). Com a andlise da prescricdo, o farmacéutico
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contribui para a seguranca do paciente e a eficicia do tratamento. As intervencdes farmacéuticas
durante a validagdo podem reduzir indices de morte, gastos hospitalares e periodos de internacéo
(Winsch; De Peder, 2021).

O farmacéutico, entdo passa a desempenhar um papel importante na segurancga do paciente,
uma vez que muitos erros com medicamentos ocorrem durante a prescricdo e administracéo,
podendo precaver os riscos de reacfes adversas e interacdes medicamentosas (Moraes, 2016).

Dada a relevancia da atuacdo farmacéutica, surge a seguinte questédo: Qual € a importancia
do farmacéutico na area hospitalar de urgéncia e emergéncia na validacdo de prescricdes para
prevenir erros de medicacao?

Para esclarecer tal questionamento, este estudo se justifica em descrever a atuacdo do
farmacéutico hospitalar em urgéncia e emergéncia e sua precisdo na validacédo e dispensacédo de
medicamentos solicitados pelos médicos plantonistas para atendimento imediato. Visto que, uma das
areas de atuagao do farmacéutico inclui unidades de urgéncia e emergéncia, tanto em hospitais como
em servicos de pronto atendimento (UPA ou SPA), visando a liberacgdo racional de medicamentos e a
melhoria dos tratamentos prestados.

Portanto, este estudo possui relevancia académica e social ao evidenciar a atuagdo do
farmacéutico na urgéncia e emergéncia como agente essencial para o manejo adequado de
formulagbes que restauram a saude do paciente.

Diante disso, 0 objetivo do estudo é analisar a importancia do farmacéutico na urgéncia e

emergéncia hospitalar no processo de validacéo de prescrices

1. REFERENCIAL TEORICO

1.1 Importancia da validacdo de prescricfes em hospitais de urgéncia e emergéncia

A validacao de prescricdes em hospitais de urgéncia e emergéncia € uma pratica realizada
para garantir a seguranca e a eficacia dos tratamentos administrados aos pacientes internados em
leitos, nas unidades de terapia intensiva (UTIs), setores de reanimacao e de observagéo

Estes ambientes onde a presséo do tempo ¢ alta e as condiges dos pacientes podem mudar
rapidamente, a validacdo das prescricdes ajuda a minimizar erros de medicacdo, que podem ter
consequéncias graves ou até fatais. De acordo com um estudo publicado na revista Journal of
Emergency Medicine, "a implementacdo de um sistema de validacdo de prescricdes pode reduzir
significativamente a incidéncia de erros médicos e melhorar os desfechos clinicos dos pacientes”
(Smith et al., 2020).

As prescricdes solicitadas requerem uma atencdo dedicada do profissional farmacéutico,
responsavel pela verificacdo e liberacdo do medicamento solicitado conforma os aspectos patologicos
gue comprometem a vida e a salde do paciente enfermo, esses conhecimentos independem do tipo
de prescricdo utilizada, que pode ser manual ou eletrénica (Visacri, 2023).

Além da reducdo de erros, a validacdo de prescricbes contribui para a otimizacdo dos

recursos hospitalares. Em unidades de urgéncia e emergéncia, onde o fluxo de pacientes é intenso e
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continuo, a utilizacdo adequada dos medicamentos evita desperdicios e garante que 0S recursos
estejam disponiveis para quem realmente precisa. Pois, "a validacdo de prescricfes € uma pratica
recomendada para melhorar a eficiéncia do uso de medicamentos e assegurar a disponibilidade dos
mesmos para todos os pacientes" (Ramos et al., 2019).

Outro aspecto importante é a padronizacdo e a qualidade do atendimento prestado. A
validacdo de prescricbes assegura que os tratamentos sigam protocolos estabelecidos, reduzindo a
variabilidade nas praticas médicas e garantindo que todos os pacientes recebam cuidados baseados
nas melhores evidéncias disponiveis. Conforme ressaltado em uma pesquisa do American Journal of
Health-System Pharmacy, "a padronizacdo através da validacdo de prescricBes contribui para a
uniformidade do cuidado e facilita a monitorizacéo e a avaliagdo continua dos processos terapéuticos"
(Camargos et al., 2021).

Por fim, ao revisar e validar as prescricdes, farmacéuticos e outros profissionais sdo capazes
de identificar e corrigir erros, além de fornecer feedback valioso aos médicos prescreventes. Este
processo de aprendizado continuo é fundamental para a melhoria da pratica clinica. Como afirma a
International Pharmaceutical Federation, "a validacdo de prescricdes é uma oportunidade para a
educacdo e o desenvolvimento profissional continuo, promovendo uma cultura de seguranca e

exceléncia no atendimento” (IPF, 2020).
1.2. Principais classes de medicamentos prescritos a pacientes de urgéncia e emergéncia

Em ambientes de urgéncia e emergéncia, a rdpida administracdo de medicamentos pode ser
crucial para salvar vidas e estabilizar pacientes. Dentre as principais classes de medicamentos
prescritos, destacam-se o0s analgésicos, antiarritmicos, broncodilatadores, vasopressores e
anticoagulantes, medicamentos para tratar uma variedade de condi¢bes agudas e prevenir

complicagBes graves (Figura 1).

Figura 1. Estrutura quimica do analgésico morfina e fenantil
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Fonte: Barreiro e Fraga (2014).

Os analgésicos, como a morfina e o fentanil, pertencentes a classe dos opioides séo
utilizados para 0 manejo da dor moderada e severa em pacientes de urgéncia e emergéncia.
Segundo estudos, a dor intensa pode desencadear uma série de respostas fisiolégicas adversas,
incluindo aumento da frequéncia cardiaca e da pressao arterial, 0 que pode complicar ainda mais o
guadro clinico do paciente (Smith, 2020).
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Figura 2. Estrutura quimica do antiarritmicos amiodarona e a lidocaina
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Fonte: Barreiro e Fraga (2014).

Antiarritmicos como a amiodarona e a lidocaina, ou Cloridrato de lidocaina (Fig.2) séo
medicamentos de atividade eletrofisioldgica, utilizados no manejo critico de arritmias cardiacas que
podem ser potencialmente fatais. Arritmias como taquicardia ventricular e fibrilagdo ventricular
necessitam de tratamento imediato para restabelecer o ritmo cardiaco adequado e evitar a ocorréncia

de morte subita cardiaca é utilizada por estabilizar ritmos cardiacos perigosos (Garcia, 2019).

Figura 3. Estrutura quimica do broncodilatadores salbutamol e o ipratrépio
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Fonte: Barreiro e Fraga (2014).

Broncodilatadores, como o salbutamol e o ipratropio (Fig.3), na pratica clinica sdo os b2-
agonistas, classificados de curta acdo, sdo essenciais no tratamento de crises asmaticas e
exacerbagdes agudas de doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC). Os medicamentos auxiliam na
diminuicdo da tensdo dos musculos das passagens respiratorias, o que torna a respiracéo mais facil e
melhora a oxigenacdo do individuo. O uso de broncodilatadores em pacientes com dificuldades
respiratérias agudas pode reduzir significativamente a necessidade de ventilacdo mecanica
(Thompson, 2021).

Figura 4. Estrutura quimica dos vasopressores dopamina e noradrenalina
Dopamina Moradrenalina
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Fonte: Barreiro e Fraga (2014).

Vasopressores, como a dopamina e a noradrenalina (Fig.4), pertencentes a familia das

catecolaminas, sao utilizados para tratar estados de choque, especialmente o choque séptico, onde
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h& uma queda perigosa da presséo arterial. Os medicamentos funcionam aumentando a resisténcia
dos vasos sanguineos periféricos e aprimorando o fluxo sanguineo para os 6rgaos vitais. O uso
adequado de vasopressores € vital para manter a pressao arterial e evitar danos a 6rgéos essenciais

durante situacdes de choque (Brown, 2018),

Figura 5. Estrutura quimica dos anticoagulantes heparina e o acido acetilsalicilico
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Fonte: Barreiro e Fraga (2014).

Os anticoagulantes, como a heparina e o acido acetilsalicilico (Fig.5), sdo polissacarideos
polianidnico sulfatado, pertencente a familia dos glicosaminoglicanos, administrados para prevenir a
formacgdo de coagulos sanguineos em pacientes com condi¢cdes como infarto agudo do miocardio ou
tromboembolismo pulmonar (Ceresetto et al., 2016).

Segundo Jackson (2020), a administracdo precoce de anticoagulantes em ambientes de
emergéncia pode melhorar significativamente os desfechos clinicos de pacientes com doencas
tromboembdlicas. Portanto, estes medicamentos desempenham um papel crucial na prevencéo de

eventos trombdaticos adicionais, que podem ser fatais.

1.3. Relevancia do farmacéutico na validacéo, liberacédo e dispensacdo de medicamentos aos
pacientes nas unidades de urgéncia e emergéncia

O farmacéutico exerce suas condutas profissionais na validacdo, liberacédo e dispensacédo de
medicamentos em unidades de pronto atendimento de urgéncia e emergéncia no Brasil. A presenga
do farmacéutico permite uma analise criteriosa das prescricdes médicas, prevenindo erros e
interacdes medicamentosas que poderiam comprometer a recuperacdo dos pacientes. A validacdo de
receitas pelo farmacéutico € um processo essencial que envolve a revisao detalhada das prescricbes
para assegurar que os medicamentos sejam apropriados para a condicdo do paciente e que a
dosagem, a via de administracdo e a duracdo do tratamento estejam corretas (Do Régo; Comarella,
2015).

Segundo Oliveira et al., (2020) estudos mostram que a atuacdo do farmacéutico na validacéo
de prescricdes em UPAs, SPAs e hospitais de grande e médio porte no Brasil tem contribuido para a
deteccdo precoce de potenciais problemas, promovendo intervencbes adequadas, reduzir
significativamente a incidéncia de erros de medicacéo.

De acordo com Silva e Santos (2019), apés a validacao, a liberacdo dos medicamentos &
realizada pelo farmacéutico, que garante que o0s medicamentos dispensados estejam em

concordancia com as normas de qualidade e seguranca estabelecidas. Esse processo inclui a
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verificacdo da integridade das embalagens, a validade dos produtos e a conformidade com as
especificacdes prescritas. A liberagdo controlada de medicamentos pelo farmacéutico assegura que
0s pacientes recebam tratamentos seguros e eficazes, reduzindo o risco de eventos adversos.

Para Souza et al., (2018), a dispensacédo de medicamentos € outra etapa critica pois cabe ao
farmacéutico orientar os pacientes, fornecer informacdes detalhadas sobre dosagem, horarios de
administracdo, possiveis efeitos colaterais e intera¢cdes com outros medicamentos.

Na pratica, as intervencdes farmacéuticas em unidades de emergéncia destinam-se na
seguranca e efetividade do tratamento medicamentoso, garantindo que os pacientes recebam os
farmacos adequados de maneira rapida e segura. Na validacdo das prescricdes, por exemplo, 0
farmacéutico analisa a dosagem e a compatibilidade dos medicamentos prescritos, minimizando o
risco de interagBes perigosas, especialmente em situacdes em que Sao necessarios analgésicos
potentes ou anticoagulantes para estabilizacdo imediata do paciente (Senra; De Andrade, 2023).

Durante o processo de liberacdo, o farmacéutico verifica a exatiddo das informacdes do
receituario e prioriza a disponibilizacdo de medicamentos de urgéncia para atender as necessidades
imediatas, como antibiéticos de amplo espectro em casos de infec¢Bes graves. Ja na dispensacao, o
farmacéutico orienta a equipe sobre a correta administragdo e monitora possiveis efeitos adversos,
reduzindo o risco de reagbes indesejadas e garantindo que o paciente receba o maximo beneficio
terapéutico de cada intervencdo. Essas préticas contribuem significativamente para a seguranca do
paciente e para a agilidade no atendimento em unidades de alta demanda (Ferreira et al., 2021).

2. METODOS

Para a realizacdo deste estudo, o método empregado foi uma revisao bibliogréfica, onde
foram analisadas as contribuicdes de diferentes autores e pesquisadores que tratam do tema em
guestdo. Posteriormente, foi feita uma sintese de suas ideias, agregando novos conceitos e
refinando-os de acordo com os objetivos propostos.

O estudo pode ser classificado de natureza qualitativa, uma vez que reconhece a interacédo
dindmica entre a realidade e o tema da pesquisa, que ndo pode ser quantificada. Dessa forma, o
processo e sua interpretac@o séo os elementos centrais desta abordagem.

A coleta de dados foi realizada pela busca nas bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), selecionando as bases Scielo (Scientific Electronic Library Online); Medline (Literatura
Internacional em Ciéncias da Saude); PubMed (National Library of Medicine), onde foram utilizados
os descritores “Hospitais” e “urgéncia e emergéncia’, “atencdo farmacéutica”, “liberagado

LTS

medicamentosa”, “validagao de prescri¢ao” e dispensagao de medicamentos”.

Para a selecdo final dos estudos foram estabelecidos critérios rigorosos de incluséo e
exclusdo. Nos critérios de incluséo, foram considerados apenas artigos e livros publicados entre 2014
e 2024, disponiveis integralmente online em portugués, inglés ou espanhol, e que tratassem
especificamente do tema proposto. Ja os critérios de exclusdo envolveram a desconsideracdo de

estudos provenientes de plataformas de dados ndo selecionadas, duplicados, em idiomas diferentes
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dos estipulados, sem conexao direta com o objetivo do estudo, incompletos ou publicados antes de

2014. Apos a triagem baseada nesses critérios, foram selecionados 30 trabalhos que compdem o

conjunto final de estudos analisados (Figura 6).

200 publicactes identificadas
através das plataformas de

busca

38 publicacdes condizentes
com o tema explanado

162 publicactes excluidas
pds leitura do titulo

- -

8 publicactes excluidas
apos leitura dos resumos,

objetivos e consideractes

30 publicactes de artigos,
teses, livros e sites inclusos

nesta revisdo bibliografica

Figura 6. Diagrama de fluxo desta revisao bibliografica

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Fonte: A autora, (2024).

Das 30 publicacdes selecionadas, foram analisados 10 artigos nesta amostra, que respondem

aos objetivos do estudo, caracterizados por titulo, autor/ano, objetivos e desfechos abordando a

validacao de prescricdes em areas hospitalares de urgéncia e emergéncia como essenciais para

prevenir erros de medicacao e garantir a seguranca e a eficacia dos tratamentos expressas na Tabela

1 a seguir.
Tabela 1. Analise sintética dos artigos inclusos na amostra
Titulo Autor/ano Objetivo Desfechos
O video produzido, com duragdo
= de 5 minutos e 54 segundos, foi
Construcao e .
validacdo de video Desenvolver e validar um cuidadosamente estruturado para
. . abordar desde a introducdo do
sobre seguranca De Freitas | video sobre seguranca na . ~
na administracéo et al administracéo de tema da administracdo =~ de
. N ; . medicamentos até o0s "nove
de medicamentos 2023 medicamentos no servico " .
no servico de de emergéncia certos", passando por conceitos-
o chave, dados epidemioldgicos e os
emergéncia ! .
locais mais frequentes de
ocorréncia de erros.
. . A Os resultados do estudo
A Avaliar a importancia da ~
Importancia do ~ P demonstram que a atuagdo do
P atuacédo do farmacéutico na P -
farmacéutico no X ~ farmacéutico traz beneficios
dispensacéo de R .
uso de Franca . - significativos para o sistema de
: medicamentos na urgéncia , .
medicamentos na et al., P A saude, ao reduzir erros de
U e emergéncia, através da L o
urgéncia e 2023 busca em bases de dados medicacdo, otimizar tratamentos e
emergéncia: uma L promover o0 uso racional de
o . cientificos entre os anos de ; L~
revisdo de literatura 2016 e 2022 medicamentos. Essa profissdo se
mostra essencial para garantir a
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seguranga e a eficicia da terapia
farmacolégica.

A assisténcia farmacéutica
enfrentou desafios como a
escassez de medicamentos e a
variabilidade no consumo de

nordeste brasileiro

A assisténcia ' insumos. Para superar essas
o Descrever os desafios da o
farmacéutica em SN P dificuldades, foram  adotadas
um hospital Hipolito assistencia farmace_utlca em estratégias inovadoras, como o
) um hospital exclusivo para ' !
exclusivo para etal., : . monitoramento  constante  dos
atendimentos a 2023 atendimentos a pacientes estoques, a implementacdo de
. com COVID-19 em Curitiba ’ I
pacientes com (Brasil) protocolos de substituicdo e a
COVID-19 criacdo de cotas por unidade.
Essas acdes demonstraram ser
eficazes na otimizacdo da gestéo
de recursos e na melhoria da
qualidade da assisténcia.
Os estudos comprovam que a
atuacdo do farmacéutico impacta
Atribuic6es do positivamente a qualidade da
farmacéutico no o ~ assisténcia ao paciente, resultando
AL ) Identificar producdes X ~
ambito hospitalar . . em menor mortalidade, redugéo do
~ Da Silva bibliogréaficas sobre as ; ~ T
para promoc¢ao da oo o tempo de internagdo e diminuicéo
seguranca do etal, atribuigdes do farmacéutico dos custos hospitalares. Essa
. AN 2021 na promocao da seguranga L . s
paciente: revisdo . A otimizacdo se deve a capacidade
. . do paciente no a&mbito _ . .
integrativa da do profissional em intervir nas
literatura prescricdes médicas, garantindo a
seguranca e a eficacia da terapia
medicamentosa.
Caracterizar os idosos
atendidos em um Servico
. de Urgéncia e Emergéncia | A prevaléncia de prescricdes de
Idosos atendidos Dos : Urget 9 ) prevale P ¢0
. Psiquiatrica quanto ao perfil | antipsicéticos, anti-histaminicos e
em um servico de Santos . g P :
o : sociodemografico, ansioliticos/sedativos nos estudos
urgéncia e Cordeiro . o S ) o .
P diagndstico psiquiatrico, analisados sinaliza a necessidade
emergéncia et al., S - .
- prescri¢cdo de de uma revisdo cuidadosa dessas
psiquiatrica 2021 . ‘o ; .
medicamentos e conduta | praticas, especialmente em idosos.
médica e avaliar suas
associacdes com 0 sexo
No estudo, as classes terapéuticas
do trato alimentar e metabolismo,
cardiovascular e anti-infecciosos
e Avaliar as notificacfes de | apresentaram maior incidéncia de
NotificacBes de S . L S
o erros de medicacdo feitas | erros de medicacdo. A participacéo
erros de medicacao Lopes - ; o
! ao Nucleo de Seguranca do | ativa dos farmacéuticos na
em um hospital etal., . . e .
PO Paciente de um hospital de | notificacdo desses eventos sinaliza
geral de urgéncia e 2021 N . . ~ :
NI urgéncia e emergénciano | a necessidade de atenc¢do especial
emergéncia e . 3
interior da Bahia nesses grupos de medicamentos,
visando a implementacdo de
medidas para prevenir novos
ocorridos.
Andlise logistica da . - A analise de prescricbes e 0
- De Sousa Analisar a logistica da
assisténcia A gistica acompanhamento
. Gomes assisténcia farmacéutica de - ~
farmacéutica de um ot al um hospital do nordeste farmacoterapéutico séo
hospital do N o fundamentais para garantir a
2020 brasileiro

seguranca e a eficacia do
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tratamento. Ao assegurar 0 acesso
qualificado aos medicamentos e
otimizar a terapia, o farmacéutico
contribui significativamente para a
melhoria da qualidade de vida dos
pacientes.

Qual Deve Ser o

Encontrar um consenso
relativamente as funcdes do

O Farmacéutico Clinico no Servico
de Urgéncia é reconhecido como

contribuindo para a
promocao da
saude

de pacientes atendidos em
uma unidade de Pronto
Atendimento (PA)

Papel do - o . o N
P Farmacéutico Clinico mais | um profissional que agrega valor a
Farmacéutico . - 1 o - .
Clinico no Servico Elias, valorizadas pe_los médicos | pratica clinica. _Seu co_nht_aumento
N 2018 de uma unidade de em farmacologia contribui para a
de Urgéncia? A . PR .
: internamento de curta otimizacéo da terapia
Perspectiva do d %0 d ico d di q
Médico uracdo de um Serwgo e | medicamentosa e a seguranca do
Urgéncia paciente.
Investigar o conhecimento :
dos profissionais de O estudo revelou a r_1eceSS|dade
. urgente de aprimorar a
Medicamentos enfermagem e identificacdo de medicamentos
potencialmente farmacéuticos em relagéo a cac :
) ) ) PO potencialmente perigosos e a
perigosos: . identificacéo de ~ .
. e Reis . adocdo de barreiras de seguranca
identificacdo de medicamentos R ’
. . et al., . . nas instituicdbes de saude. A falta
riscos e barreiras potencialmente perigosos, .
~ 2018 o dessas medidas pode
de prevencao de bem como verificar o
. . comprometer a seguranca do
erros em Terapia reconhecimento das . .
. : ~ paciente e gerar impactos
Intensiva barreiras de prevencéo de : :
A negativos na qualidade da
erros nas instituicdes assisténcia
hospitalares '
Os dados do estudo revelam a alta
prevaléncia de interacdes
Quantificar a ocorréncia de medicamentosas (25,66%) €
Atuacéo do otenciais interacdes incompatibilidades  (2,26%) no
farmacéutico P ; ¢ ambiente hospitalar, sublinhando a
; medicamentosas, . A ) ~
residente em uma Moraes incompatibilidades e importancia da intervencao
unidade de pronto . P o farmacéutica. As acles realizadas
. ) etal., intervencgdes farmacéuticas o g
atendimento: . S pelo farmacéutico clinico, como a
2016 realizadas em prescricbes

otimizacéo de esquemas
posologicos e a reconciliagdo
medicamentosa, demonstram um
impacto significativo na seguranca
do paciente e na prevencdo de
eventos adversos.

Fonte: A autora, (2024).

A literatura cientifica mencionada evidencia a contribuicdo especifica do farmacéutico para a

seguranca do paciente, especialmente no ambiente hospitalar e em unidades de urgéncia e

emergéncia, por meio da prevencédo de erros de medicagao.

Freitas et al.,

(2023) destacam que, no controle de seguranca na administracdo de

medicamentos, o uso de ferramentas educativas sobre erros comuns e a qualificacdo dos

profissionais sdo fundamentais para reduzir incidentes. Franca et al.,

(2023) enfatizam que esse

conhecimento € necessario, pois o farmacéutico atua na correcdo de problemas relacionados a

medicamentos e erros de prescricdo, promovendo o uso racional de medicamentos e reduzindo o

risco de efeitos adversos graves.
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Nisto, Silva et al., (2022) sugerem a inclusdo de tecnologias avancadas, como os sistemas de
apoio a decisao clinica (CDSS), no processo de validacdo de prescricdes podem aprimorar a
seguranca e a eficicia na assisténcia farmacéutica. Em um contexto hospitalar e de urgéncia, o
CDSS pode atuar como um recurso poderoso na andlise de prescri¢cdes, identificando potenciais
interacdes medicamentosas e alertando os profissionais sobre dosagens inadequadas, riscos de
duplicidade de medicamentos e incompatibilidades com outras terapias do paciente. Esses sistemas
otimizam a pratica clinica, permitindo que os farmacéuticos conduzam interven¢des mais precisas e
ageis, 0 que é crucial em ambientes onde decisdes rapidas sdo necessdrias para a seguranca do
paciente.

Entretanto, com cenério da pandemia de COVID-19, Hipdlito et al., (2023) analisaram os
desafios enfrentados na assisténcia farmacéutica, onde houve a escassez de medicamentos exigiu
estratégias adaptativas, como monitoramento constante de estoques e protocolos de substituicdo,
essenciais para a continuidade do atendimento hospitalar. Da Silva et al., (2021) reforcam que, desde
entdo, a atuacdo do farmacéutico no contexto hospitalar visa melhorar a qualidade das prescri¢coes,
reduzindo o tempo de hospitalizacdo e a taxa de O&bitos, gerando economias significativas de
recursos.

Em tal cenario, Da Silva Neto (2021) relata que o CDSS se tornaria um aliado estratégico,
ndo apenas na validacdo de prescricdes, mas também na gestdo de estoques e monitoramento de
recursos essenciais, permitindo uma resposta mais eficiente as necessidades urgentes. Ao facilitar o
acompanhamento remoto e o controle de protocolos complexos, o uso de tecnologias como o CDSS
pode liberar o farmacéutico para intervencdes mais diretas junto ao paciente, promovendo um
atendimento de qualidade mesmo diante de limitagbes fisicas e estruturais impostas por uma
pandemia.

No atendimento a idosos em urgéncia, Dos Santos Cordeiro et al., (2021) observam o uso
frequente de medicamentos considerados inapropriados para essa faixa etéria, segundo a
classificacdo de Beers, ressaltando que a atuacdo do farmacéutico na revisdo criteriosa das
prescricfes previne interacdes perigosas. Lopes et al., (2021), destacam que ao avaliar notificacbes
de erros de medicacdo em um hospital, o farmacéutico é o responsével pela vigilancia de eventos
adversos e na seguranca do paciente, sobretudo em medicamentos do sistema cardiovascular, trato
alimentar e anti-infecciosos.

Seguindo esta andlise, De Sousa Gomes et al., (2020) exprimem que, em um hospital, o
farmacéutico é responsavel pela andlise de prescricbes e acompanhamento terapéutico, assegurando
tratamentos seguros e eficazes, desde a prescrigdo até a dispensacao. Elias (2018) explora que a
integracdo do farmacéutico clinico na equipe de urgéncia, valoriza sua contribuicdo na gestdo de
terapias complexas e prevencao de erros no tratamento.

Com o0 uso de tecnologias na pratica farmacéutica, Da Costa e De Fatima Marin (2020)
enfatizam a ampliacdo da capacidade de atuacédo preventiva do farmacéutico ao poder acessar 0s

histéricos de tratamento e outras informacGes relevantes, promovendo uma visdo integrada que
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auxilia na elaboracéo de terapias personalizadas e seguras. Esse suporte reduz o risco de erros de
medicagéo, uma das principais causas de eventos adversos nos hospitais, ao passo que aumenta a
preciséo no atendimento, as atualizagdes em protocolos e recomendacgdes baseadas em evidéncias,
a adaptabilidade a novos desafios e cenarios criticos da assisténcia farmacéutica.

Nesse sentido, Reis et al., (2018) aprofundam a eminéncia de outros riscos associados a
certos medicamentos em unidades de terapia intensiva, recomendando o refor¢co das habilidades do
farmacéutico para a gestdo de medidas de seguranca. Por fim, Moraes et al., (2016) abordam o
impacto das intervencdes do farmacéutico em unidades de pronto atendimento, que elevam a
seguranca do paciente ao prevenir interacdes medicamentosas e evitar eventos adversos.

Dessa forma, os estudos convergem para a relevancia da atuacéo farmacéutica em urgéncia
e emergéncia, uma vez que a presenca constante do farmacéutico, por meio de revisbes de
prescricbes, intervencbes educativas e acompanhamento de insumos, torna a pratica clinica mais

segura e eficaz, aumentando a seguranca do paciente e melhorando os resultados clinicos.
4. CONSIDERACOES

Tendo em vista a andlise bibliografica apresentada, a atuacdo farmacéutica na area hospitalar
de urgéncia e emergéncia € fundamental para a garantia da seguranca e eficacia no tratamento dos
pacientes. A validacdo da prescricdo € uma das atividades-chave deste profissional, que verifica a
adequacdo das doses, a compatibilidade entre medicamentos, e a indicacdo terapéutica correta,
contribuindo significativamente para a melhoria dos estagios clinicos.

Estudos revisados demonstraram que a presenca do farmacéutico na validacdo e liberacdo
dos medicamentos resulta em uma reducdo substancial de eventos adversos. A identificacdo precoce
de reacdes, a monitorizacdo constante dos parametros clinicos e a reconciliacdo terapéutica sdo
intervengbes que, além de promoverem a seguranga do paciente, aumentam a eficiéncia do cuidado,
garantindo assim a continuidade e a qualidade do tratamento.

Apesar dos beneficios comprovados, ainda existem desafios significativos para a plena
integracdo dos farmacéuticos nos ambientes de urgéncia e emergéncia. A falta de reconhecimento e
valorizacéo por parte de alguns membros da equipe clinica pode limitar a eficacia das intervencdes
farmacéuticas. Portanto, € crucial o profissional investir em educagdo continuada e em estratégias
gue promovam a sua colaboracao interdisciplinar.

Assim, espera-se que este estudo seja norteador para que pesquisas futuras explorem o
impacto quantitativo e qualitativo da atuacdo dos farmacéuticos em ambientes de urgéncia e
emergéncia. Para fortalecer a importancia deste profissional nas equipes de emergéncia, que possa
oferecer dados importantes para a formulagdo de politicas de saide mais eficazes, o fortalecimento e

a valorizacao dessa profissao vital.
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