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RESUMO

O virus da Covid-19 é um tipo de coronavirus que infecta seres humano, causando uma pandemia,
com inicio em 2019, na China. A vacina contra Covid-19 é capaz de proteger o corpo humano contra
0 coronavirus e reduziu o numero de morbimortalidade, embora, diante das diversas informag8es nao
confiaveis, haja hesitacéo vacinal, especialmente frente aos pais e responsaveis do publico infantil. O
objetivo deste artigo € analisar na literatura cientifica, o impacto da “fake news” na hesitagcao vacinal
e cobertura vacinal da vacina contra a Covid-19, em criancas. Trata-se de uma revisdo Integrativa da
literatura, que utilizou as bases de dados Pubmed e Biblioteca Virtual de Saude (BVS), com a
utilizacéo das palavras-chaves “Covid” “Hesitagéo Vacinal” e “Crianca”. Apos aplicagdo de critérios de
inclusdo e exclusdo, bem como a leitura em profundidade, foram selecionados 12 artigos. Os
resultados se encontram em trés categorias de analise: Principais fatores que levam a hesitagéo
vacinal, Diminuicdo da Cobertura Vacinal e Pandemia da Covid-19 e; impacto da informacédo e
desinformacdo na aceitabilidade da vacina contra Covid-19. Observou-se a necessidade de mais
estudos que direcionem para compreender 0s principais motivos que levam & hesitacdo vacinal e
consequente reducd@o da cobertura vacinal, o que pode acarretar surtos, epidemias e pandemias.
Além disso, é preciso que gestores e profissionais de saude utilizem ferramentas e instrumentos
adequados de divulgacéo de informacao confiavel, de acordo com a populacao alvo.

PALAVRAS-CHAVE: Desinformacao. Covid-19. Crianca. Hesita¢c&o vacinal.

ABSTRACT

The Covid-19 virus is a type of coronavirus that infects humans, causing a pandemic that began in
2019 in China. The vaccine against Covid-19 can protect the human body against the coronavirus and
has reduced the number of morbidity and mortality, although, given the various unreliable information,
there is vaccine hesitancy, especially among parents and guardians of children. The objective of this
article is to analyze, in scientific literature, the impact of ‘fake news” on vaccine hesitancy and
vaccination coverage of the Covid-19 vaccine in children. This is an integrative review of the literature,
which used the Pubmed and Virtual Health Library (VHL) databases, using the keywords “Covid’,
“Vaccine Hesitation” and “Child”. After applying inclusion and exclusion criteria, as well as in-depth
reading, 12 articles were selected. The results three categories of analysis: Main factors that lead to
vaccine hesitancy, Decrease in Vaccination Coverage and Covid-19 Pandemic and Impact of
information and misinformation on the acceptability of the Covid-19 vaccine. There was a need for
more studies that aim to understand the main reasons that lead to vaccine hesitancy and the
consequent reduction in vaccination coverage, which can lead to outbreaks, epidemics and
pandemics. Furthermore, managers and health professionals must use appropriate tools and
instruments to disseminate reliable information, according to the target population.

KEYWORDS: Disinformation. Covid-19. Child. Vaccination Hesitancy.
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RESUMEN

El virus Covid-19 es un tipo de coronavirus que infecta a los humanos provocando una pandemia que
comenzd en 2019 en China. La vacuna contra el Covid-19 es capaz de proteger el cuerpo humano
contra el coronavirus y ha reducido la morbilidad y la mortalidad, aunque, dadas las diversas
informaciones poco fiables, existen dudas sobre las vacunas, especialmente entre los padres y
tutores de los nifios. El objetivo de este articulo es analizar, en la literatura cientifica, el impacto de las
‘fake news” en la reticencia vacunal y la cobertura vacunal de la vacuna Covid-19 en nifios. Se trata
de una revision integradora de la literatura, que utilizé las bases de datos Pubmed y Biblioteca Virtual
en Salud (BVS), utilizando las palabras clave “Covid”, “Vaccine Hesitation” y “Child”. Luego de aplicar
criterios de inclusion y exclusion, asi como de una lectura en profundidad, se seleccionaron 12
articulos. Los resultados de tres categorias de analisis: Principales factores que conducen a la
renuencia a vacunarse, Disminucion de la Cobertura de Vacunacion y Pandemia de Covid-19 vy;
Impacto de la informacion y la desinformacién en la aceptabilidad de la vacuna Covid-19. Era
necesario realizar mas estudios que tuvieran como objetivo comprender las principales razones que
conducen a las dudas sobre las vacunas y la consiguiente reduccién de la cobertura de vacunacion,
lo que puede provocar brotes, epidemias y pandemias. Ademas, los gestores y profesionales de la
salud deben utilizar herramientas e instrumentos adecuados para difundir informacién confiable,
segun la poblacion objetivo.

PALABRAS CLAVE: Desinformacion. COVID-19. Nifio. Vacilacion ante las vacunas.

1. INTRODUCAO

A Covid-19 é o sétimo coronavirus a infectar seres humanos e foi descoberto em dezembro
de 2019, na China. Esta infeccao respiratéria aguda é de rapida transmissibilidade, a qual pode
ocorrer por contato, goticulas e aerossol, além de portar elevada gravidade (Brasil, 2023). Em 31 de
dezembro de 2019, a OMS foi alertada referente a identificacdo do grande nimero de casos por uma
nova cepa ndo encontrada em seres humanos anteriormente. Em 30 de janeiro de 2020, foi
declarado que o surto do coronavirus constitui uma Emergéncia de Salde Publica de Importancia
Internacional (ESPII), o que prové coordenacdo e cooperacdo para interromper a propagacédo do
virus. A ESPII promulga recomendacdes temporérias para serem implementadas, com o intuito de
prevenir a propagacéao global (OPAS, 2024).

A humanidade enfrentou uma crise sanitaria global desde o més de dezembro de 2019,
conforme o marco do alerta para a infeccdo humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). A
propagacdo foi rapida e intensa entre os paises asiaticos, motivo pelo qual a OMS decretou
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional e inicio do isolamento em 30 de janeiro
de 2020. Mesmo com a divulgacao das medidas de prevencado, 120 paises foram infectados pelo
virus até abril de 2020 e cerca de 2 milhdes de casos foram confirmados. Este coronavirus é
caracterizado pela transmissibilidade rapida por goticulas contaminadas de um individuo para outro,
além da contaminacédo via fecal-oral ou por fomites, uma vez que o objeto permanece com o virus
vidvel por 72 h. Vale ressaltar que o periodo de incubagéo é de 5 a 6 dias, variando de 0 a 24 dias
(Aquino et al., 2020).

Quando se trata de vulnerabilidade, apesar de se observar maior gravidade em idosos, as

criancas também se infectam com a Covid-19 e podem evoluir para Sindrome Inflamatéria
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Multissistémica Pediatrica (SIM-P), que € um quadro clinico grave associado a Covid-19 em criancas.
A sindrome requer hospitalizacdo e pode evoluir para o ébito em 6,2% dos infectados (Butantan,
2022). Ainda, destaca-se a evolugcdo com extrema dificuldade para respirar em criancas, uma vez
gue o processo inflamatdrio se concentra no pulméo, havendo necessidade do uso de méscara com
respirador ou a intubacdo para auxilia-las a respirar. Acrescenta-se que as altas dosagens de
medicamentos podem acarretar outras complicacdes, como a piora da infeccdo ou hemorragia, visto
gue a crianca com SIM-P necessita de corticoides — a fim de controlar a inflamacdo — e de
anticoagulantes (Butantan, 2022).

A vacina é capaz de proteger o corpo humano contra 0 coronavirus, 0 que configurou um
marco no contexto pandémico, uma vez que esta reduziu o numero de morbimortalidade
significativamente, especialmente diante das complicagbes como a garantia de prote¢do significativa
contra desfechos graves em pacientes com Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) (Silva et al.,
2024; Carvalho; Magalhaes, 2021). As vacinas disponiveis no Brasil sdo a CoronaVac, Pfizer,
Astrazeneca e Janssen, as quais apresentam eficacia comprovada e foram aprovadas pela ANVISA.
Entretanto, o cenario de medo e inseguranga, resultado da pandemia, estimulou o aumento de
condutas irracionais pela populacdo, uma vez que passaram a acreditar em informacdes que nao
possuem embasamento cientifico, as quais foram divulgadas desde o inicio da pandemia (Brasil,
2023).

A diminuicdo da cobertura vacinal é uma problematica de nivel mundial e tem sido
investigada. Em 2014, o Grupo Consultivo Estratégico de Especialistas em Imunizacdo da OMS
estabeleceu a terminologia “hesitagéo vacinal’ como a recusa ou dificuldade em aceitagdo da vacina,
apesar da disponibilidade de servicos de vacinagdo. E importante frisar que a hesitacdo vacinal
coloca a imunizacédo de rebanho em risco, o que gera consequéncias a salde publica (Lachtim et al.,
2021).

O Brasil ocupa posicdo de destague no ranking mundial referente as campanhas de
vacinagdo, considerando-se a elevada aceitacdo aos programas de erradicacdo de doencas pela
populacdo. No entanto, a prevencdo da Covid-19 ndo foi aceita por grupos que defendiam a crenca
de que a imunizacéo era prejudicial & satde humana (Galhardi et al., 2022). Tal recusa, atrelada a
uma onda de noticias, especialmente as inveridicas, impactou na cobertura vacinal. Pesquisas
apontam que 9 a cada 10 brasileiros entrevistados leram ou ouviram, no minimo, uma informacgéo
falsa a respeito da Covid-19 e que 7 a cada 10 acreditaram em ao menos uma desinformacéo
veiculada. Além disso, 62% dos brasileiros ndo sabem identificar se a mensagem recebida é falsa ou
verdadeira (Barcelos et al., 2021).

As fakes news sdo noticias divulgadas em veiculos midiaticos como informacdes verdadeiras,
apesar de nao serem. Do ponto de vista da salde publica, a disseminagdo de informacdes falsas &
preocupante, de modo que prejudicam a eficacia de programas, campanhas e iniciativas que tém o

intuito de promover salde e bem-estar aos cidaddaos. Em 2018, o Brasil estava entre os paises com a
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maior producédo e circulacao de fake news em escala mundial. Vale ressaltar que houve crescimento
de 50% na identificacdo dessas noticias entre o primeiro e 0 segundo trimestre de 2018. A pandemia
da Covid-19 ampliou esse fenbmeno, o que agravou a preocupacdo dos estudiosos, visto que
ocorreu aumento progressivo da busca populacional na Internet por temas de salde (Barcelos et al.,
2021).

Tanto quanto se sabe, existem alguns estudos que mostram o impacto das fake news sobre a
vacinacdo em criangas menores deum ano, todavia discussées mais aprofundadas sobre o tema
ainda sdo necessarias. Neste sentindo, o objetivo deste artigo € analisar na literatura cientifica, o
impacto das fake news na hesitacdo vacinal e na cobertura vacinal da vacina contra a Covid-19, em

criangas.

2. METODO

Esta pesquisa trata-se de uma Reviséo Integrativa da Literatura. Este tipo de revisdo ocorre
em seis etapas: ldentificacdo do tema e sele¢@o da hip6tese ou questdo de pesquisa; Amostragem
ou busca na literatura; Extracdo de dados ou categorizagdo; Andlise critica dos estudos incluidos;
Interpretagdo dos dados; Apresentagéo da revisdo integrativa (Dantas et al., 2021). A revisdo de
literatura, portanto, € composta por estudos cientificos selecionados apds uma avaliagao criteriosa.
Em primeira instancia, o tema escolhido foi “O Impacto das Fake News na Cobertura Vacinal da
Covid-19 em Criangcas Menores de Um Ano”, que contempla a primeira etapa, com a pergunta de
pesquisa: Qual o impacto as fake news podem gerar na cobertura vacina da vacina contra Covid-19
em crian¢gas menores de um ano?

A segunda etapa foi definida pela busca em bases de dados confiaveis, como a BVS
(Biblioteca Virtual em Saulde) e Pubmed, ao decorrer do més de outubro de 2024. Para coletar os
dados, foram utilizados descritores no idioma portugués e inglés, combinado com o operador
booleano AND, pautado pelo Descritores em Ciéncias da Saude — DECS: “COVID” AND
“HESITACAO VACINAL” AND “CRIANCA” na plataforma BVS, somado a “COVID” AND
“VACCINATION HESITANCY” AND “CHILD” na plataforma Pubmed.

Para a quarta etapa, foram utilizados os critérios de inclusdo e exclusdo. Os critérios de
inclusdo foram artigos completos, disponiveis no idioma portugués, inglés e espanhol, publicados no
periodo de 2019 a 2024. Foram excluidos resultados referentes a teses, dissertacao, monografias,
revisdo de literatura, textos incompletos ou duplicados, textos e normas institucionais e artigos que,
apos serem lidos, ndo contemplavam o objetivo do estudo.

No processo de combinacdo dos descritores nos bancos de dados, foram encontrados um
total de 100 resultados na Pubmed e 18 na BVS. Na triagem das publica¢cbes, apés a leitura do titulo,
resumo e palavras-chave, foram selecionados 41 artigos, por apresentarem certa compatibilidade
com o tema proposto, necessitando de uma leitura mais aprofundada e foram excluidos 77 artigos

por critério de exclusdo, duplicidade ou incompatibilidade com a teméatica apds leitura do resumo.
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Assim, apés a leitura aprofundada, 09 artigos ndo estavam dentro da temaética proposta, sendo 12
artigos com textos completos avaliados para elegibilidade, que foram incluidos na revisdo integrativa
(Figura 1).

Os resultados foram organizados em um quadro na planilha do Microsoft Excel®, contendo
0s seguintes dados: ano, titulo, autores, método, objetivo e principais resultados.

Os dados foram analisados por meio a técnica de Andlise de Conteldo Tematica, conforme
proposta por Bardin (2009). Esta técnica permitira a identificacdo de padrdes, tendéncias e
associacdes relevantes relacionadas a administracdo e eficacia das vacinas estudadas. A andlise
buscou destacar aspectos importantes que possam contribuir para a compreensdo do impacto das
vacinas e orientar futuras praticas e politicas de salde. As etapas da andlise dos dados estdo
descritas a sequir.

Figura 1 - Estratégia de selecéo dos artigos.
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Fonte: dados da pesquisa (2024)
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A partir da leitura dos 12 artigos identificados, emergiram trés categorias de analise:

Principais fatores que levam a hesitacdo vacinal, Diminuicdo da Cobertura Vacinal e Pandemia da

Covid-19 e; Impacto da informacao e desinformacdo na aceitabilidade da vacina contra Covid-19.

No quadro abaixo, encontram-se resumidas as principais caracteristicas dos artigos

selecionados a partir das bases de dados, com informacdes referentes ao titulo das publicagfes, ano,

autores, revista e objetivo.

Quadro 1 - Principais caracteristicas dos artigos selecionados a partir das bases de dados (2024)

TITULO ANO AUTORES REVISTA OBJETIVO
Inquérito online sobre os | 2023 Salvador et al. | Cadernos de | Desvelar o0s motivos para
motivos para a Saude Publica | hesitagdo vacinal de pais e/ou
hesitacdo contra a - CSP responsaveis de criancas e
Covid-19 em criancas e adolescentes para prevengdo
adolescentes no Brasil de Covid-19.
Inquérito Nacional de | 2023 Barata et al. Epidemia — | calcular as coberturas vacinais
Cobertura Vacinal 2020: Revista para cada vacina e esguema
Métodos e Aspectos Brasileira de | completo, para todas as
Operacionais Epidemiologia | criancas da amostra e estratos
socioecon6micos; identificar
fatores associados a nao
vacinacdo ou a vacinagdo
incompleta; verificar os motivos
relacionados com dificuldades
de acesso, problemas do
funcionamento do programa e
qguestdes relativas a hesitacéo
vacinal, compreendidas como a
percepcdo e comportamentos
dos pais.
Cobertura vacinal e taxa | 2023 Carvalho et al. | Ciéncia Plural | Analisar os indicadores de
de abandono nas Cobertura Vacinal e Taxa de
capitais do nordeste Abandono nas capitais do
brasileiro entre 2018 e Nordeste nos dltimos cinco
2022. anos.
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Factors influencing | 2022 Faye, et al. BMJ Open (1) identificar e descrever
hesitancy towards adult semelhancas e diferencas em
and child Covid-19 adultos e criancas Covid-19
vaccines in rural and hesitacédo vacinal e (2) examinar
urban West Africa: a dados sociodemograficos,
cross-sectional study relacionado a percepgdo e
fatores comportamentais que
influenciam a vacina hesitacédo
em cinco paises da Africa
Ocidental.
Parents’ and caregivers’ | 2023 Gjini et al. Ann Ig investigar a hesitacdo dos
role toward childhood pais/cuidadores em relacdo a
vaccination in Albania: vacinacdo infantii e seus
assessment of preditores em Albéania.
predictors of vaccine
hesitancy
Impact of information | 2022 Wang et al. European testar a influéncia  das
framing and vaccination Journal of | caracteristicas da vacinagdo e
characteristics on Pediatrics do enguadramento de
parental COVID-19 ganhos/perdas de informacdo,
vaccine acceptance for na aceitagdo parental da
children: a discrete vacinagdo contra a doenca do
choice experiment coronavirus 2019 (Covid-19)
para seus filhos menores.
Encouraging Covid-19 | 2022 Okuhara et al. | Patient Examinar o efeito de uma
vaccination via an Education and | mensagem que visa 0 motivo
evolutionary theoretical Counseling humano fundamental do
approach: A randomized cuidado com os familiares em
controlled  study in recomendacbes de vacinagao
Japan contra a Covid-19 entre
participantes com  criancas
pequenas, com base num
estudo evolutivo de abordagem
tedrica.
Personal risk or societal | 2023 Hiavenna et al. | Vaccine 41 Investigar se as opinides dos

benefit? Investigating

adultos sobre a vacinagéo
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adults’  support  for
Covid-19 childhood

vaccination

infantil podem ser influenciadas
através de duas pesquisas
experimentais na ltalia (n =
3.633 participantes) e no Reino

Unido (n = 3.314 participantes).

infantil e Covid-19: uma

andlise a partir da

Saude Publica

Improving pediatric | 2022 McCulloh et al. | Trials Determinar a eficacia de um
COoVID-19 vaccine aplicativo (app) de comunicagéo
uptake using an movel de saude (mHealth) sobre
mHealth tool (MoVeUp): vacinas sobre as decisdes dos
study protocol for a pais de vacinar suas criancas
randomized, controlled contra a Covid-19.
trial
Willingness to vaccinate | 2023 Goldman et al. | Vaccine 41 Documentar o nivel de
children against Covid- hesitacdo vacinal em cuidadores
19 declined during the de criangas menores de 12 anos
pandemic de idade ao longo da pandemia
nos Departamentos de
Emergéncia Pediatrica (DE).
Vaccine hesitancy and | 2023 Darisi et al. Frontiers in | (1) Avaliar a prevaléncia da
the willingness to Public Health vontade relatada de recomendar
recommend the Covid- a vacinacdo contra a COVID-19
19 vaccine to children in para criancas menores de 5
a rural country on the anos de idade e criangas de 5 a
United  States-Mexico 12 anos de idade, (2) Identificar
border os fatores associados a
disponibilidade da vacina contra
a Covid-19 para criangas
dessas duas faixas etéarias e (3)
Caracterizar as preocupacoes
com a vacinacdo de criancas
dessas duas faixas etarias.
Hesitacéo vacinal | 2024 Souto et al. Cadernos de | Analisar a percepcdo da

hesitacdo vacinal infantil da
vacina contra a Covid-19 no
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percepcao dos Brasil, ponto no qual almeja ser
profissionais de salde inovador.

3.1. Principais fatores que levam a hesitacao vacinal

A Organizacdo Mundial em Saude (OMS, 2015) define a Hesitacdo Vacinal como o atraso na
aceitacdo ou, ainda, a recusa de vacinas, embora elas estejam disponiveis nos servigcos de salde.
Ainda, aponta que os principais fatores envolvidos com a hesitacao vacinal esta a preocupagédo com
a seguranca da vacina, crengas negativas que tem mitos como base, desinformacéo, desconfianca
dos servicos e profissionais de saude, a influéncia de liderancgas, os custos envolvidos (OMS, 2015).

Os resultados do presente estudo demonstraram convergéncia com a OMS no que diz
respeito aos principais motivos que levam os individuos a hesitaram em vacinar os seus filhos. Os
estudos nacionais e internacionais indicam o medo de reacdes adversas, o ndo conhecimento dos
efeitos a longo prazo, davidas sobre a seguranca da vacina contar Covid-19, descredibilizacdo da
ciéncia, mitos sobre a vacina estar em fase experimental. Ainda, pode-se haver o entendimento de
gue a Covid-19 em criancas nado é grave (Faye et al., 2022; Gjini et al., 2022; Chiavenna et al., 2023;
Goldman et al., 2023; Salvador et al., 2023; Darisi et al., 2023; Souto et al., 2024).

Os estudos apontam que os motivos mais expressivos, que geram duavida sobre a deciséo de
vacinar as criangcas com a vacina contra Covid-19, estd o medo de reacdes adversas ou efeitos
colaterais e 0 ndo conhecimento dos efeitos a longo prazo. Os estudos ainda apontam que 0s
participantes consideram a vacina experimental e duvidosa (Souto et al., 2024; Salvador et al., 2023).
O estudo realizado por Salvador e colaboradores (2023) aponta que 12,2% dos participantes,
composto por pais e responsaveis, expuseram que os motivos de hesitar em vacinar seus filhos,
refere-se ao medo de reagbes adversas (11,23%) e ndo saber sobre os efeitos a longo prazo
(21,54%) (Salvador et al., 2023).

Enfatizando ndo se tratar de um fendbmeno relacionado a realidade brasileira, estudos
realizados em diversos paises demonstram que, na mesma direcdo, 0 medo dos efeitos colaterais a
longo prazo e as reacdes adversas da vacina sao os principais motivos que levam os responsaveis
pelas criancas a hesitarem imunizar seus filhos (Faye et al., 2022; Gjini et al., 2022; Chiavenna et al.,
2023). Chiavenna e colaboradores (2023) concluem que o medo de potenciais efeitos colaterais da
vacina é a principal razao para a hesitacao vacinal na infancia em todos os paises, ressaltando que
as consequéncias para a salde das criangas foram a principal razdo que motivou a relutancia em
vacinar para 37% dos pais em Italia e 39% no Reino Unido (Chiavenna et al., 2023).

Além das duvidas e desconhecimentos sobre os efeitos da vacina, ainda existem motivos
relacionados a principios éticos sobre o direito individual e coletivo do cidadao, onde se aponta a
atitude referente ao direito de escolher ndo vacinar. Visto isso, a ndo adesdo a vacinagdo causa
impacto coletivo, como o adoecimento, a hospitalizacdo e o 6bito, sendo que para que haja sucesso
da imunizacao, é imprescindivel a participagédo de 80% da populacao (Salvador et al., 2023).
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Ressalta-se o entendimento de que o risco de se vacinar contra Covid-19 € maior do que o
beneficio, visto que h& a compreenséo de que o virus ndo provoca doenga grave em criangas. H4 um
desconhecimento da populagdo sobre os riscos da Covid-19 & populacédo infantil e, ainda, a
necessidade do alcance da imunizacdo coletiva, ultrapassando as decis@es individuais (Salvador et
al., 2023, Souto et al., 2024; Darisi et al., 2023; Goldman et al., 2023). Neste sentido, o Ministério da
Salde aponta que até novembro de 2023, a Nota Técnica n® 118/2023-CGICI/DPNI/SVSA/MS,
registrou 5.310 casos de sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) causada por Covid-19 entre
criancas menores que 5 anos, sendo que 135 evoluiram para o 6bito (Brasil, 2023). Tais dados
reforcam que a vacina se torna necesséria para todos os publicos diante dos problemas que a
infeccdo com Covid-19 pode gerar, incluindo o ébito.
A hesitacdo vacinal pds pandemia nao foi apenas referente a imunizacdo da Covid-19. O
estudo realizado por Viana et al. (2023) aponta que a vacina mais atrasada foi a Pneumocécica 10
(95%) seguido da BCG (25%). Viana destaca que, entre criancas menores de um ano, a maior
cobertura foi da vacina BCG e a menor foi da Pneumocdcica 10, a qual foi a mais rejeitada pelos
familiares. O estudo salienta, ainda, que hd anos a queda da cobertura vacinal acontece, porém no
ano 2020 os numeros se acentuaram, elevando-se drasticamente para 11,1%, em média, e em
outros casos, como Hepatite B, o niUmero foi ainda maior, por volta de 20,4% (Viana et al., 2023).
Observa-se, portanto, uma intensificacdo do medo de vacinar as criangas apos a Pandemia
da Covid-19. Tal hesitacdo, ja existente anteriormente, inclusive de vacinas reconhecidas por
décadas e consideradas seguras, ganhou destaque ap6s a pandemia e o surgimento das vacinas

contra Covid-19, tal necesséria para promover protegdo coletiva.

3.2. Diminuic&o da cobertura vacinal e pandemia da Covid-19

ApOs a pandemia de Convid-19, observou-se um impacto na cobertura vacinal, seja pelo
isolamento social e a diminuigédo da busca por servigos preventivos de sadde ou por receio de receios
de origens diversas relacionadas as vacinas, especialmente as vacinas contra Covid-19. De acordo
com Carvalho e colaboradores (2023), foi observada a queda progressiva da cobertura vacinal e
aumento da Taxa de Abandono, principalmente no nordeste brasileiro, o que refor¢a a defasagem
sanitaria. Nesta direcdo, apesar de um padrdo homogéneo de 70%, ndo alcanca a taxa de 95%, que
€ a preconizado pelo Ministério da Saude (Carvalho et al., 2023).

Alguns estudos ainda apontam que, ainda que sejam aplicadas as primeiras doses da vacina,
h& uma dificuldade no seguimento das demais doses ou doses de reforco (Goldman et al., 2023;
Wang et al., 2022). Os estudos destacam que a propensdo em vacinar as criangas variam muito
entre os pais, podendo chegar a influenciar na cobertura vacinal (Chiavenna et al., 2023; Goldman et
al., 2023; Gijini et al., 2022). Uma vez que as duvidas sobre a vacinagdo ser benéfica existe, pode
gerar a auséncia nas unidades vacinadoras ou 0 ndo seguinte, especialmente diante de eventos

adversos, mesmo que leves e passageiros.
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A queda da cobertura vacinal entre os anos de 2019 e 2020 pode ter sido influenciada pela
pandemia. As medidas de isolamento contribuiram para a diminuicdo da propagacéo viral, mas, em
contrapartida, houve queda abrupta nas taxas de vacinac¢do, assim como maior incidéncia e
morbimortalidade do Sarampo e outras doencas infecciosas emergentes no Brasil. (Carvalho et al.,
2023; Barata et al., 2023).

Ainda nesta direcdo, o estudo de Barata et al. (2023), referente a cobertura vacinal em
criangcas menores de dois anos nas capitais e Distrito federal, constatou que a maior cobertura
vacinal foi contra o Pneumococo, seguida da primeira dose da Meningococo C, a qual superou a
BCG, comumente a mais alta. Por outro lado, as menores coberturas vacinais foram contra a febre
amarela, a segunda dose contra o rotavirus e a triplice viral. Nenhuma das cidades estudadas
apresentou cobertura ideal, visto que ficaram abaixo de 80%, considerando todas as doses
aplicadas, sem considerar validade ou oportunidade. (Barata et al., 2023)

Ainda, os autores apontaram que estd ocorrendo queda significativa na cobertura vacinal no
pais, a qual ndo pode ser explicada por problematicas somente na mudanca no Sistema de
Informacao e dificuldades de registro. Vale ressaltar que para todas as vacinas que exigem mais de
uma dose, ha queda progressiva da cobertura, como na rotavirus e triplice viral. A pandemia
provavelmente foi um fator que dificultou a rotina de calendario vacinal, porém ha muitos outros
fatores, incluindo os medos relacionados a vacinacdo, especialmente apés a Covid-19 e as
informacdes ndo confiaveis, que ganharam forca apos a introducdo das vacinas contra o virus da
Covid-19 (Barata et al., 2023).

Trata-se, portanto, de um problema que vai além do controle da Covid-19, perpassando por
outras doencas infectocontagiosas que, antes controladas, podem gerar novos surtos e epidemias.
Tais entraves geram problemas importantes para a saude publica e para gestdo em salude, com
impactos de ordem econbmica e social, uma vez que 0S recursos requeridos para o tratamento
dessas doengas sdo maiores que os investidos em prevencdo, além de que, historicamente, a

populacfes mais afetadas sdo as mais vulneraveis.

3.3. Impacto da informacéo e desinformacé&o na aceitabilidade da vacina contra Covid-19

Os impactos da desinformacdo, questionamentos acerca da seguranca e das campanhas
antivacina podem ter sido os motivos da maior hesitacdo da populagdo e aumento do indice de
Abandono Vacinal ndo sé a vacina contra Covid-19, mas para as demais doencas infectocontagiosas.
A ndo adesdo também pode estar relacionada a alienacdo, causada por noticias falsas e distorcidas,
compartilhadas com linguagem popular, alcancando publico vulneraveis, tendo a baixa da cobertura
vacinal como consequéncia, somado a reincidéncia de patologias erradicadas por imunizagdo em
massa. (Carvalho et al., 2023)

E de suma importancia ressaltar a educacdo em satde como principal instrumento para

direcionar publicos vulneraveis a melhor linha de raciocinio critico, por meio do conhecimento
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cientifico, através de campanhas educativas ou projetos educativos direcionados a sociedade, a fim
de orientar acerca da importancia da vacinacdo e desmistificar paradigmas tocantes referente a
imunizacdo. A preparacéo e treinamento da equipe de salde € essencial para levar conhecimento a
populacdo com fontes seguras, com o intuito de aumentar a seguran¢a da comunidade sobre o tema.
(Carvalho et al., 2023; Wang et al., 2022; Okuhara, et al., 2022; McCulloh et al., 2022)

Pesquisas brasileiras indicam que a desinformacdo e as fakenews impactaram na
aceitabilidade da vacina contra Covid-19, especialmente para o publico infantil. H4 uma compreenséo
equivocada sobre a fabricacdo da vacina e que esta estd em fase experimental, propagacdo do
movimento antivacina e até mesmo o negacionismo da pandemia, além da crenca de que o virus nao
causa grandes consequéncias no publico infantil (Salvador et al., 2023; Souto et al., 2024). Associado
a isto, ainda se tem o fenbmeno da infodemia, que se relaciona com grande disseminacdo de
informacdo. Tal fato faz com que seja dificil a identificacdo das fontes e falta de seguranca na
confianca ou desconfianca das informacdes (Souto et al., 2024).

E preciso destacar que os individuos mais propensos a se vacinar s&o aqueles com maiores
niveis de confianga no governo e nas instituicdes de saude e que os utilizam como fonte de
informacdes sdo mais propensos a se vacinar contra o Covid-19 (Souto et al.,, 2024). Ha a
necessidade de disseminar informagdo de fontes seguras e de forma acessivel para a populacéo, a
exemplo do uso de mensagens informativas, que devem ser formuladas de forma diferente com base
no publico-alvo (Chiavenna et al., 2023). Desta forma, destaca-se a necessidade de investimento em
formas de combate a desinformacao e utilizacdo de linguagem e instrumentos de disseminacdo de

informacao acessivel e segura para aumentar a confianca da populagédo nas vacinas.

4. CONSIDERACOES

Esta pesquisa € uma revisdo integrativa que assegura a sua confiabilidade, por meio de
critérios impostos durante o estudo. Referente as limitagdes, notou-se que ainda ha caréncia de
pesquisas cientificas acerca do tema, provavelmente devido a recente pandemia que foi enfrentada.
Diante disso, a presente revisdo integrativa visa a motivagdo para formulacdo de mais estudos
voltados aos temas de cobertura vacinal e Covid-19 e compreender os fatores que levam a hesitagéo
vacinal, com o intuito de abarcar e intervir nas lacunas referente a imunizagdo populacional, o seu
impacto na saude da sociedade e sua relacéo direta com o contexto pandémico.

Os resultados deste estudo apontaram que a hesitagdo vacinal pos pandemia é uma
realidade vivenciada pelos pais de criancas e adolescentes em diversos paises, uma vez que o
movimento antivacina foi fortalecido entre os anos de 2020 e 2024. Diante da analise, foi revelado
gue a desinformacao e alienagéo por informagdes propagadas sem rigor cientifico tiveram impacto na
imunizacao das criancas, visto que provocou hesitacao dos pais e responsaveis.

Logo, infere-se que é crucial que os profissionais de saude levem conhecimento cientifico aos

pais e responsaveis, com o objetivo de proporciona-los raciocinio critico e direito de escolha, a partir

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia

12



v.5, n.12, 2024

A A RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
REC'MA2 ISSN 2675-6218
O IMPACTO DAS FAKE NEWS NA HESITAGAO VACINAL E COBERTURA VACINAL
CONTRA A COVID-19, EM CRIANCAS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Marina de Jesus Braga Soares, Alexandra Matos da Silva Oliveira, Diane Costa Moreira
de bases de dados confiaveis, desmistificando paradigmas e reforcando a relevancia da cobertura
vacinal. Além disso, é preciso que o0s gestores e pesquisadores desenvolvam mecanismos seguros e
eficientes de propagacdo de informagdes confiaveis e com linguagem acessivel aos diversos

publicos.
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