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RESUMO

O artigo apresenta a importancia da pintura externa em fachadas de edificios residenciais e seu papel
na durabilidade e estética das construgdes, alinhando-as as diretrizes da Norma de Desempenho NBR
15575/2013. A motivacdo do estudo vem da relevancia estratégica da pintura para a protecdo e
desempenho dos edificios, destacando os riscos de escolhas inadequadas que podem levar a
problemas como deterioracéo precoce. A hipétese é que um planejamento cuidadoso pode resultar em
selecdo e aplicacdo mais eficientes de tintas e revestimentos. Como método do estudo, foi realizada
pesquisa bibliografica, qualitativa e descritiva. Conclui-se que informacdes detalhadas e diretrizes
claras podem mitigar os problemas comuns de pintura em fachadas e contribuir para maximizar a
durabilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Pinturas Externa. Fachadas. Edificios Residenciais. Construgéo civil.

ABSTRACT

The article presents the importance of external painting on residential building facades and its role in
the durability and aesthetics of buildings, aligning them with the guidelines of the NBR 15575/2013
Performance Standard. The motivation for the study comes from the strategic relevance of painting for
the protection and performance of buildings, highlighting the risks of inappropriate choices that can lead
to problems such as early deterioration. The hypothesis is that careful planning can result in more
efficient selection and application of paints and coatings. As a study method, bibliographic, qualitative
and descriptive research was carried out. It is concluded that detailed information and clear guidelines
can mitigate common problems of painting on facades and contribute to maximizing durability.

KEYWORDS: External Painting. Facades. Residential Buildings. Civil Construction.

RESUMEN

El articulo presenta la importancia de la pintura exterior en las fachadas de los edificios residenciales y
su papel en la durabilidad y la estética de los edificios, alineandolos con las directrices de la Norma de
Rendimiento NBR 15575/2013. La motivacion del estudio proviene de la relevancia estratégica de la
pintura para la proteccion y el rendimiento de los edificios, destacando los riesgos de elecciones
inadecuadas que pueden conducir a problemas como el deterioro temprano. La hip6tesis es que una
planificacion cuidadosa puede resultar en una seleccion y aplicacion mas eficiente de pinturas y
recubrimientos. Como método de estudio se realizd6 una investigacion bibliografica, cualitativa y
descriptiva. Se concluye que la informacion detallada y las pautas claras pueden mitigar los problemas
comunes de la pintura en fachadas y contribuir a maximizar la durabilidad.

PALABRAS CLAVE: Pinturas externas. Fachadas. Edificios residenciales. Construccion.

1Curso de Engenharia 2024 da Universidade de Araraquara-UNIARA. Araraquara-SP. E-mail:
cfeitosa@uniara.edu.br

2 Docente Curso de Engenharia 2024 da Universidade de Araraquara-UNIARA. Araraquara-SP. E-mail:
gdmarco@uniara.edu.br

3 Docente Curso de Engenharia 2024 da Universidade de Araraquara-UNIARA. Araraquara-SP. E-mail:
jequaresma@uniara.edu.br

4 Docente Curso de Engenharia 2024 da Universidade de Araraquara-UNIARA. Araraquara-SP. E-mail:
fflorian@uniara.edu.br


https://doi.org/10.47820/recima21.v5i1.6107

1. INTRODUCAO

A pintura externa em fachadas de edificios residenciais € um tema de relevancia no contexto
da construcéao civil, especialmente quando se considera a necessidade de garantir a durabilidade e a
vida 0til dessas estruturas, conforme estabelecido pela Norma de Desempenho NBR 15575/2013. A
fachada de um edificio desempenha diversas funcdes, desde proteger a construgdo contra intempéries
até contribuir para sua estética e valorizacdo. Nesse contexto, a escolha adequada dos materiais e
técnicas de pintura é fundamental para assegurar ndo apenas a durabilidade da fachada, mas também
seu desempenho ao longo do tempo.

A relevancia deste estudo se justifica pela importancia estratégica da pintura externa em
fachadas de edificios residenciais para a durabilidade e o desempenho das construcdes. Autores como
Silva (2018) destacam a influéncia significativa da qualidade da pintura na protecdo das superficies
contra agentes agressivos, como umidade, radiacdo solar e poluicdo atmosférica. Segundo Silva
(2018), a pintura externa funciona como uma barreira de protecdo que, se bem executada, pode
prolongar significativamente a vida 0til da edificacdo. Além disso, pesquisadores como Oliveira (2020)
ressaltam que a inadequada selecdo de materiais e técnicas de pintura pode acarretar problemas como
descascamento, desbotamento e deterioracéo precoce da fachada, comprometendo ndo apenas sua
estética, mas também sua durabilidade e seguranca. Oliveira (2020) afirma que a escolha errada dos
materiais de pintura pode levar a um ciclo de manutencdo oneroso e frequente, além de expor a
estrutura a danos irreversiveis.

Conforme estudo de Almeida (2019), a protecdo das fachadas de edificios ndo se restringe
apenas ao aspecto visual, mas também a integridade estrutural do edificio. Almeida (2019) argumenta
gue um sistema de pintura bem projetado e aplicado é essencial para prevenir a infiltracdo de agua,
gue pode causar sérios danos a estrutura do edificio. Em complemento, a pesquisa de Santos (2021)
revela que o uso de tintas especificas para cada tipo de superficie e condi¢éo climatica é crucial para
garantir a eficacia da protecéo. Santos (2021) aponta que a adequacao do tipo de tinta as condigdes
ambientais locais pode prevenir problemas como a formacdo de bolhas e rachaduras, comuns em
regides de alta umidade.

Além disso, estudos recentes tém investigado a relacdo entre a sustentabilidade e a escolha
dos materiais de pintura. De acordo com Costa (2022), a utilizacdo de tintas ecoldgicas, que possuem
menor impacto ambiental e maior durabilidade, vem se mostrando uma tendéncia importante no setor
da construcao civil. Costa (2022) destaca que o investimento em tintas sustentaveis pode reduzir os
custos de manuten¢do a longo prazo e minimizar a pegada ecoldgica das constru¢des. Por fim, a
andlise de Mendonca (2023) sobre as inovagdes tecnoldgicas no campo dos revestimentos de fachada
indica que a nanotecnologia tem contribuido para o desenvolvimento de tintas com propriedades
autolimpantes e maior resisténcia aos agentes climaticos. Mendonca (2023) explica que as tintas
nanocompostas oferecem uma solucdo avancada para a manutencdo das fachadas, proporcionando
protecéo prolongada e reducao da necessidade de repintura.

Um problema observado tanto na literatura quanto na pratica € a falta de informacdes claras e
diretrizes especificas para a sele¢do e aplicagdo de tintas e revestimentos em fachadas de edificios
residenciais, levando muitas vezes a escolhas inadequadas e consequentes problemas de

desempenho e durabilidade. Diante disso, uma hipotese a ser testada é que a andlise criteriosa das
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caracteristicas do ambiente, dos materiais disponiveis e das exigéncias normativas pode contribuir para
a selecao e aplicacdo adequada de tintas e revestimentos, promovendo assim uma maior durabilidade
e eficicia da pintura externa em fachadas.

O objetivo deste trabalho é apresentar a importancia da pintura externa em fachadas de
edificios residenciais, considerando as diretrizes estabelecidas pela Norma de Desempenho NBR
15575/2013. Pretende-se investigar os principais aspectos relacionados a escolha dos materiais,
técnicas de aplicagdo, manutengdo e vida Util da pintura, visando identificar boas praticas e
recomendaces para garantir a eficicia e durabilidade desse componente crucial das edificagdes.

A metodologia adotada neste estudo foi descritiva, de abordagem qualitativa, utilizando o
método de revisdo da literatura para compilar e analisar informagdes relevantes sobre a pintura externa
em fachadas de edificios residenciais. Para tanto, foram consultadas as bases de dados Google
Académico e SciELO, considerando um recorte temporal entre 2018 e 2023. As palavras-chave

utilizadas na busca foram: "pintura externa”, "fachadas

edificios residenciais" e "construcéo civil".

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Tipos de tintas e revestimentos para fachadas

As fachadas séo elementos fundamentais na arquitetura de um edificio, sendo responséaveis
por sua estética, durabilidade e protecao contra intempéries. No contexto da construcao civil, a escolha
dos tipos de tintas e revestimentos para fachadas é um aspecto crucial, influenciando diretamente na
gualidade e na aparéncia final da obra.

Inicialmente, é importante compreender os diferentes tipos de tintas disponiveis no mercado.
De acordo com Silva et al. (2020, p. 36):

As tintas para fachadas podem ser classificadas em diversas categorias, incluindo
tintas acrilicas, tintas a base de solventes, tintas epoxi e tintas a base de agua. Cada
tipo de tinta possui caracteristicas especificas em relacédo a resisténcia, durabilidade,
custo e aplicagcdo, sendo essencial considerar as necessidades e exigéncias do
projeto arquitetdnico.

Além das tintas, os revestimentos para fachadas também desempenham um papel crucial na
protecdo e na estética dos edificios. Segundo Gongalves (2021), os revestimentos podem ser feitos
com diferentes materiais, como cerémica, pedra, madeira, aluminio, entre outros. A escolha do
revestimento adequado depende de diversos fatores, incluindo o estilo arquiteténico, o clima local, a
manutencao requerida e o orgcamento disponivel.

No que diz respeito as tintas, um dos aspectos importantes a ser considerado € a sua
capacidade de protecdo contra intempéries. Conforme destacado por Santos (2019), as tintas para
fachadas devem ser capazes de resistir a umidade, aos raios solares, a poluicdo atmosférica e a outras
condi¢cdes ambientais adversas. Nesse sentido, a escolha de tintas com boa resisténcia as intempéries
€ fundamental para garantir a durabilidade e a conservacao das fachadas ao longo do tempo.

Outro aspecto relevante na escolha dos revestimentos para fachadas é a sua capacidade de
isolamento térmico e acustico. De acordo com Oliveira (2022), os revestimentos podem contribuir
significativamente para melhorar o conforto ambiental dos edificios, reduzindo a transferéncia de calor

e ruido entre o interior e o exterior. Essa caracteristica é especialmente importante em regides com
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climas extremos, onde as variagfes de temperatura e os niveis de ruido podem afetar o bem-estar dos
ocupantes.

Além das questdes técnicas, a estética também desempenha um papel fundamental na escolha
dos tipos de tintas e revestimentos para fachadas. Conforme ressaltado por Lima (2023), as fachadas
séo elementos visiveis e representativos da identidade do edificio, influenciando a percepcéo visual e
0 impacto estético da construgcdo no seu entorno urbano. Portanto, a selecao de tintas e revestimentos
gue harmonizem com o estilo arquitetonico e as caracteristicas do ambiente é essencial para obter um
resultado esteticamente satisfatério.

Assim, os tipos de tintas e revestimentos para fachadas desempenham um papel crucial na
protecdo, na durabilidade e na estética dos edificios. A escolha adequada desses materiais depende
de uma analise criteriosa das caracteristicas técnicas, das condicBes climaticas e do contexto

arquitetdnico, visando garantir a qualidade e a sustentabilidade das constru¢cfes ao longo do tempo.

2.2. Fatores que influenciam na durabilidade da pintura

A durabilidade da pintura é um aspecto crucial a ser considerado em diversas aplicacdes, desde
construgdes residenciais até estruturas industriais. Diversos fatores podem influenciar a durabilidade
da pintura, desde a escolha dos materiais até as condi¢cdes ambientais em que a superficie pintada
esta exposta. Um dos fatores mais significativos que influenciam na durabilidade da pintura é a

preparacao adequada da superficie. Conforme ressaltado por Silva e Oliveira (2021, p. 26):

Uma superficie mal preparada, com presenga de sujeira, umidade ou corroséo, pode
comprometer a aderéncia da tinta e levar a descamacgdes prematuras. Portanto, é
fundamental realizar uma limpeza e preparacao adequada da superficie antes da
aplicacéo da tinta, seguindo as recomendacg6es do fabricante.

Além da preparacdo da superficie, a escolha dos materiais adequados também é essencial
para garantir a durabilidade da pintura. Segundo Santos et al. (2019), a utilizacdo de tintas de baixa
gualidade ou inadequadas para determinadas condi¢Bes ambientais pode resultar em problemas como
desbotamento, descamagédo e deterioracdo precoce. Portanto, € importante selecionar tintas de boa
gualidade e compativeis com as caracteristicas da superficie e do ambiente em que serdo aplicadas.

As condi¢gdes ambientais também desempenham um papel fundamental na durabilidade da
pintura. Conforme destacado por Lima (2020), exposi¢do a intempéries como chuva, sol, umidade e
variagbes de temperatura podem acelerar o desgaste da tinta e reduzir sua vida util. Portanto, &
importante considerar esses fatores ao escolher o tipo de tinta e realizar a aplicacéo, bem como realizar
manutencdes periddicas para garantir a protecao adequada da superficie pintada.

Além dos fatores mencionados, a aplicacdo adequada da tinta também é crucial para garantir

sua durabilidade. De acordo com Oliveira e Silva (2022, p. 44):

Técnicas inadequadas de aplicagdo, como camadas muito finas ou grossas demais,
podem comprometer a qualidade e a aderéncia da tinta, levando a problemas como
bolhas, manchas e descamacdes. Portanto, é importante seguir as recomendacdes
do fabricante quanto a diluigdo, tempo de secagem e técnica de aplicacdo da tinta.

Portanto, a durabilidade da pintura € influenciada por uma série de fatores, desde a preparagao
adequada da superficie até as condicdes ambientais em que a tinta esta exposta. Portanto, é
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fundamental considerar esses aspectos ao escolher os materiais, realizar a aplicacdo e realizar a

manutencéo da pintura, a fim de garantir sua longevidade e eficicia ao longo do tempo.

2.3. Breve aspecto normativo sobre pintura externa em fachadas

A pintura de fachadas é uma etapa crucial na manutencdo e preservacdo de edificios,
contribuindo ndo apenas para a estética, mas também para a durabilidade e protecdo das estruturas
contra intempéries e agentes externos. Para garantir a qualidade e seguranca desses servicgos, €
essencial seguir normas técnicas e regulamentacbes especificas estabelecidas por 6rgéos
competentes. De acordo com Silva et al. (2020), a NBR 13245:2019 da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) define critérios e procedimentos técnicos para a inspecdo e manutencao de
revestimentos anticorrosivos em estruturas metalicas, assegurando a integridade e a durabilidade
dessas superficies.

Seus critérios abordam aspectos como a sele¢cdo adequada dos métodos de inspecao, a
gualificacdo de profissionais envolvidos, e a definicdo de ensaios para verificar a aderéncia, espessura
e uniformidade do revestimento. Além disso, a norma orienta sobre as condi¢gdes ambientais adequadas
para a aplicacdo e a inspecdo, com destaque para o controle de umidade, temperatura e
contaminantes. A implementacéo rigorosa dos procedimentos descritos busca minimizar falhas, ampliar
a vida util dos materiais protegidos e garantir a seguranca em operacdes industriais e estruturais.

A escolha dos materiais e técnicas adequadas para a pintura de fachadas é fundamental para
assegurar a qualidade e durabilidade do servigo. Segundo Santos (2021), a NBR 15079:2022 da ABNT
estabelece os critérios e procedimentos para a manutencgéao de tanques de armazenamento de petroleo
e seus derivados, abrangendo tanto tanques verticais quanto horizontais, incluindo os de teto fixo e
flutuante. Ela define as diretrizes para inspecédo, reparos e testes, com o objetivo de garantir a
integridade estrutural, a segurancga operacional e a conformidade ambiental das instala¢fes.

Entre os pontos principais, estdo os métodos para avaliar o estado de corroséo, a medicéo de
espessura e a analise de soldas, além de requisitos para a execucdo de reparos em condicGes
controladas e com materiais certificados. A norma também detalha as responsabilidades dos inspetores
qualificados e orienta sobre os intervalos recomendados para manutencéo preventiva, promovendo
maior seguranca e confiabilidade no armazenamento de produtos perigosos ou inflamaveis.

Outro aspecto relevante na pintura de fachadas é a seguranca dos profissionais envolvidos na
execucao do servigo. Conforme destacado por Oliveira (2019), a NBR 14713:2018 da ABNT estabelece
0s requisitos para a identificacdo de tubulagdes utilizadas no transporte de fluidos em instalagdes
industriais e prediais, com 0 objetivo de aumentar a seguranca, facilitar a manutencéo e garantir a
clareza na identificacdo dos sistemas. Ela define critérios para cores, dimensdes e posicionamento das
faixas de identificacdo, além da necessidade de incluir simbolos ou informag8es complementares que
indiguem o tipo de fluido, sua dire¢&o de fluxo e eventuais riscos associados, como inflamabilidade ou
toxicidade. A aplicacdo dessa norma € essencial para prevenir acidentes, otimizar 0os processos
operacionais e assegurar a conformidade com regulamentacbes de seguranca em ambientes
industriais e prediais.

Além das normas técnicas, € importante considerar as regulamentacdes especificas

estabelecidas por 6rgdos governamentais e municipais. De acordo com Pereira (2023), em algumas
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cidades, como Sdo Paulo, existem leis e decretos que regulamentam a pintura de fachadas,
estabelecendo critérios estéticos, cores permitidas, e exigéncias relacionadas a conservagdo do
patriménio historico e cultural.

Com isso, a pintura de fachadas requer a observancia rigorosa de normas técnicas e
regulamentacbes especificas para garantir a qualidade, seguranca e conformidade dos servicos
prestados. O cumprimento dessas normas ndo apenas assegura um resultado satisfatorio do ponto de
vista estético e funcional, mas também contribui para a preservacao do patriménio e a seguranca dos

profissionais envolvidos.

2.4. Técnicas de inspe¢ao e manutenc¢ao de fachadas pintadas

A manutencao de fachadas pintadas é uma questao crucial para garantir ndo apenas a estética
dos edificios, mas também a sua durabilidade e seguranca estrutural. Neste contexto, técnicas de
inspecdo e manutencdo adequadas desempenham um papel fundamental na preservacdo dessas
superficies. De acordo com Silva et al. (2020), a pintura de fachadas é um elemento essencial na
protegdo contra intempéries e agentes externos, sendo necessario um cuidado especial em sua
inspecao e manutencao periddica.

A inspecéo das fachadas pintadas deve ser realizada de forma minuciosa, com o objetivo de
identificar possiveis problemas como trincas, descascamentos, infiliracoes e deterioragcdes causadas
pelo tempo e pela exposi¢do aos elementos ambientais. Conforme apontado por Santos e Oliveira
(2021), a realizacdo de inspecdes regulares permite detectar precocemente qualquer anomalia na
pintura, possibilitando intervencdes rapidas e eficazes para evitar danos mais graves a estrutura do
edificio.

Além da inspecao visual, é importante utilizar técnicas complementares de avaliagdo, como o
ensaio de percusséao e 0 ensaio de aderéncia, para verificar a integridade da pintura e sua aderéncia a
superficie. Segundo Lima (2019), esses ensaios sdo essenciais para avaliar a qualidade da pintura e
identificar areas com problemas, orientando as acées de manutencéo necessarias para garantir sua
durabilidade.

A manutencdo das fachadas pintadas inclui uma série de atividades, como a limpeza da
superficie, o tratamento de trincas e fissuras, e a aplicacdo de novas camadas de tinta quando
necessario. Conforme destacado por Silva (2022), a escolha dos materiais e técnicas de manutencgao
adequadas é fundamental para garantir a eficicia e durabilidade do servico, devendo ser realizada por
profissionais qualificados e seguindo as normas técnicas vigentes.

Outro aspecto importante na manutencao de fachadas pintadas é a escolha adequada dos
produtos utilizados, levando em consideracdo ndo apenas suas propriedades estéticas, mas também
sua resisténcia a umidade, aos raios solares e a poluicdo atmosférica. De acordo com Oliveira et al.
(2023), a utilizagdo de tintas e revestimentos de alta qualidade contribui para a protecdo da estrutura
contra os agentes agressivos do ambiente, prolongando assim sua vida util e reduzindo os custos com
manutencéo a longo prazo.

Desse modo, as técnicas de inspecao e manutencado de fachadas pintadas séo essenciais para

garantir a preservacao e a durabilidade dos edificios. A realizacdo de inspecdes periédicas, o uso de
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técnicas adequadas de avaliagdo e a escolha dos materiais e produtos corretos sédo fundamentais para

assegurar a integridade e a estética das fachadas ao longo do tempo.

3. CONTRIBUICAO RECENTE DE ALGUNS ESTUDOS SOBRE O TEMA

A importancia da pintura externa em fachadas de edificios residenciais € um tema de grande
relevancia dentro da construcao civil, especialmente quando se trata das diretrizes estabelecidas pela
Norma de Desempenho NBR 15575/2013. A qualidade da pintura externa ndo apenas contribui para a
estética dos edificios, mas também desempenha um papel crucial na protecdo das superficies contra
diversos agentes agressivos. Para compilar os referidos estudos publicados entre 2018 e 2023, tem-se
0 Quadro 1, com uma amostra de 12 pesquisas relacionadas ao tema. Foram consultadas as bases de

dados Google Académico e SciELO com as palavras-chave “pintura externa”, "fachadas" "edificios

residenciais" e "construgéo civil".

Quadro 1: Alguns estudos sobre pintura externa em fachadas (2018-2023)

Autor/Ano Obijetivo Metodologia Principais Resultados
Martins Estudar o impacto da pintura | Simulacdes Cores claras e tintas refletivas
(2018) na eficiéncia energética dos | energéticas e | reduzem o consumo de
edificios. analise energia.
experimental.

Silva Investigar a qualidade da | Revisédo A pintura atua como barreira
(2018) pintura na protecdo das | bibliogréafica e | protetora, prolongando a vida
superficies. estudos de caso. util das edificages.

Almeida Explorar a relagdo entre | Estudos de caso e | Pintura adequada previne
(2019) protecdo de fachadas e | andlise estrutural. infiltracdo de &gua e danos

integridade estrutural. estruturais.

Pereira Estudar a influéncia das | Analise Regibes com alta umidade e
(2019) condicdes climaticas na | climatolégica e | exposicao solar requerem tintas
durabilidade das pinturas. experimental. mais resistentes.

Oliveira Analisar os impactos da | Estudo de campo e | Selecdo inadequada de
(2020) selecdo de materiais e | analise materiais resulta em

técnicas de pintura. experimental. descascamento, desbotamento
e deterioragdo precoce.
Lima Focar na manutencdo | Revisdo Manutencéo regular e repintura
(2020) preventiva de fachadas | bibliogréfica e | adequada sdo essenciais para
pintadas. estudo de caso. a protecéo das fachadas.
Nunes Investigar 0s custos | Andlise econdmica e | Investimentos  iniciais em
(2021) associados a pintura de | estudo de caso. materiais de qualidade resultam
fachadas. em economia a longo prazo.
Santos Investigar a importancia de | Revisao Tintas adequadas previnem
(2021) tintas  especificas para | bibliografica e | bolhas e rachaduras em
condig¢@es climaticas adversas.




diferentes condicdes | estudos
climaticas. comparativos.

Araujo Investigar a relacdo entre | Andlise de mercado | Edificios com fachadas bem
(2021) qualidade da pintura e | e estudos de caso. conservadas possuem maior
valorizacéo imobiliéria. valor de mercado.

Costa Analisar a sustentabilidade | Andlise de ciclo de | Tintas ecoldgicas reduzem
(2022) na escolha de materiais de | vida e estudo de | custos de manutencdo e
pintura. caso. impacto ambiental.

Ferreira Analisar o papel das tintas | Estudos Tintas antimicrobianas
(2022) antimicrobianas na prote¢do | laboratoriais e de | melhoram a salubridade dos

de fachadas. campo. edificios.
Mendonga | Explorar inovagBes | Revisdo de literatura | Nanotecnologia  proporciona
(2023) tecnoldgicas em | e estudos | tintas autolimpantes e
revestimentos de fachada. experimentais. resistentes.
Souza Explorar a influéncia do | Estudos Uso de primer adequado
(2023) primer na durabilidade das | experimentais e | melhora a aderéncia e
pinturas de fachada. analise de campo. resisténcia da tinta.

Fonte: elaboragéo propria, 2024.

Silva (2018) enfatiza a influéncia significativa da qualidade da pintura na protecdo das
superficies contra umidade, radiagéo solar e poluicdo atmosférica. O autor argumenta que a pintura
externa age como uma barreira protetora essencial, prolongando a vida Util da edificacdo. Oliveira
(2020) complementa essa viséo, ressaltando que a selegdo inadequada de materiais e técnicas de
pintura pode resultar em problemas como descascamento, desbotamento e deterioragdo precoce das
fachadas, comprometendo ndo apenas a estética, mas também a durabilidade e seguranca dos
edificios.

Almeida (2019) contribui com a discusséo ao explorar a relagéo entre a protec¢édo das fachadas
e a integridade estrutural dos edificios. Segundo Almeida, um sistema de pintura bem projetado e
aplicado é crucial para prevenir a infiltragdo de agua, que pode causar danos sérios a estrutura do
edificio. Santos (2021) aborda a importancia de utilizar tintas adequadas para cada tipo de superficie e
condicdo climatica, destacando que a escolha correta pode prevenir problemas como a formagédo de
bolhas e rachaduras.

A sustentabilidade na escolha dos materiais de pintura é outro aspecto relevante abordado por
Costa (2022). O autor destaca que 0 uso de tintas ecoldgicas, que possuem menor impacto ambiental
e maior durabilidade, esta se tornando uma tendéncia importante no setor da construcgéo civil. Este tipo
de tinta pode reduzir os custos de manutengcdo a longo prazo e minimizar a pegada ecoldgica das
construcdes. Mendonca (2023), por sua vez, explora as inovagBes tecnolégicas no campo dos
revestimentos de fachada, destacando o uso da nanotecnologia para desenvolver tintas com
propriedades autolimpantes e maior resisténcia aos agentes climaticos.

Outros estudos também fornecem insights valiosos sobre este tema. Pereira (2019) analisa a
influéncia das condic¢des climaticas na durabilidade das pinturas de fachada, indicando que regides
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com alta umidade e exposicdo solar intensa requerem tintas com maior resisténcia. Lima (2020) foca
na importancia da manutencdo preventiva das fachadas pintadas, argumentando que inspecdes
regulares e repintura em intervalos adequados s&o essenciais para manter a protecao e a estética dos
edificios.

Araujo (2021) investiga a relacdo entre a qualidade da pintura e a valorizacdo imobiliaria,
mostrando que edificios com fachadas bem conservadas tendem a ter maior valor de mercado. Martins
(2018) estuda o impacto da pintura na eficiéncia energética dos edificios, apontando que cores claras
e tintas refletivas podem contribuir para a reducdo do consumo de energia.

Ferreira (2022) analisa o papel das tintas antimicrobianas na protecdo das fachadas contra o
crescimento de fungos e bactérias, destacando que este tipo de pintura pode melhorar a salubridade
dos edificios. Souza (2023) explora a influéncia da aplicacdo de primer na durabilidade das pinturas de
fachada, afirmando que o uso de primer adequado pode melhorar significativamente a aderéncia e a
resisténcia da tinta. Finalmente, Nunes (2021) investiga os custos associados a pintura de fachadas,
mostrando que investimentos iniciais mais altos em materiais de qualidade podem resultar em

economia a longo prazo devido a reducdo na necessidade de manutencao frequente.

4. RESULTADOS

A pintura externa em fachadas de edificios residenciais desempenha um papel fundamental na
protecdo e na estética dessas estruturas. Segundo Santos (2020), a manutencdo adequada da pintura
externa ndo apenas preserva a beleza do edificio, mas também protege contra danos causados por
intempéries, como chuva, sol e poluicdo atmosférica. Dessa forma, a importancia da pintura externa
vai além do aspecto estético, influenciando diretamente na durabilidade e na vida Gtil do edificio
residencial.

A Norma de Desempenho NBR 15575/2013 estabelece requisitos minimos para o desempenho
de edificagcbes habitacionais, incluindo aspectos relacionados a durabilidade e manutencao. Conforme
destacado por Lima et al. (2021), a pintura externa é considerada uma das caracteristicas importantes
para garantir a durabilidade do edificio, devendo ser realizada de acordo com as especificacdes
técnicas e recomendacdes da norma.

Além da protec¢édo contra intempéries, a pintura externa também desempenha um papel crucial
na prote¢do contra agentes biol6gicos, como fungos e bactérias. Segundo Silva (2019), a umidade e a
falta de manutencao adequada da pintura externa podem favorecer o surgimento de micro-organismos,
comprometendo ndo apenas a estética, mas também a integridade da estrutura do edificio residencial.

Um aspecto importante a se considerar € a escolha dos materiais e técnicas de pintura
adequadas para cada tipo de fachada e ambiente. De acordo com Oliveira (2022), a utilizacdo de tintas
de boa qualidade, resistentes aos raios solares e a umidade, aliada a uma preparacao adequada da
superficie, contribui significativamente para a durabilidade da pintura externa e, consequentemente,
para a vida util do edificio residencial.

E importante ressaltar que a manutencao regular da pintura externa é essencial para garantir
sua eficacia ao longo do tempo. Conforme mencionado por Almeida (2020), a NBR 15575/2013

estabelece diretrizes para a inspecdo e manutencdo das fachadas de edificios residenciais,
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recomendando a realizagdo de vistorias periédicas e acdes preventivas para evitar danos e garantir a
longevidade do sistema de pintura.

A pintura externa de fachadas em edificios residenciais desempenha um papel multifacetado
na preservacao da estrutura e na garantia do conforto e seguranga dos ocupantes. Conforme ressaltado
por Pereira (2023), além de proteger contra intempéries e agentes biol6gicos, a pintura externa também
pode influenciar na eficiéncia energética do edificio, refletindo a luz solar e contribuindo para o controle
térmico.

A escolha das cores e acabamentos da pintura externa também pode ter impacto significativo
na estética do edificio e na sua integragdo com o ambiente urbano. De acordo com Carvalho (2020), a
selecéo de tonalidades adequadas pode valorizar a arquitetura do edificio e promover uma melhor
integracdo com o entorno, contribuindo para a qualidade visual da paisagem urbana.

Além dos aspectos técnicos e estéticos, a pintura externa também pode desempenhar um papel
na seguranca dos ocupantes do edificio. Segundo Mendes (2021), a aplicacdo de revestimentos
especiais, como tintas antichamas e anticorrosivas, pode contribuir para a prevencdo de incéndios e
para a protecdo das estruturas metalicas contra a corrosdo, garantindo assim a seguranca e a
durabilidade do edificio residencial.

E importante destacar que a vida Util da pintura externa pode variar dependendo de diversos
fatores, como qualidade dos materiais, técnicas de aplicacéo, exposicao as intempéries e manutengao
adequada. Conforme salientado por Oliveira et al. (2019), a NBR 15575/2013 estabelece critérios para
avaliacdo do desempenho da pintura externa ao longo do tempo, incluindo ensaios de aderéncia,
resisténcia a abraséo, resisténcia a luz e a umidade, entre outros.

Portanto, para garantir uma vida Util prolongada da pintura externa em fachadas de edificios
residenciais, € fundamental seguir as recomendacfes da NBR 15575/2013, realizar uma escolha
criteriosa dos materiais e cores, executar os servicos de forma profissional e realizar a manutencéo
regular, conforme orientacdes especificas para cada tipo de revestimento e ambiente.

Os resultados apresentados evidenciam a importancia multifuncional da pintura externa em
fachadas de edificios residenciais, englobando aspectos estéticos, de protecdo e de durabilidade
estrutural. Notou-se que a pintura ndo é apenas um elemento visual, mas uma barreira essencial contra
intempéries, agentes bioldgicos e até mesmo para o controle térmico. Apesar disso, percebe-se que a
aplicacéo pratica muitas vezes negligencia o cumprimento rigoroso das normas técnicas, como a NBR
15575/2013, o que pode comprometer tanto a eficiéncia quanto a durabilidade do sistema de pintura.

Com base no que foi analisado, um ponto de melhoria identificado é a necessidade de maior
conscientizacdo e capacitacéo dos profissionais envolvidos na escolha e aplicacdo dos materiais. A
literatura aponta a relevancia de utilizar produtos de alta qualidade e técnicas de preparacéo
adequadas, mas, na pratica, muitas vezes essas etapas sao subestimadas devido a pressa ou ao custo.
Investir em treinamentos e disseminar as diretrizes da norma técnica entre arquitetos, engenheiros e
aplicadores pode mitigar falhas e garantir maior eficiéncia e longevidade do sistema de pintura.

Além disso, verificou-se que a manutenc¢éo regular ainda € uma prética pouco frequente em
muitos edificios residenciais, mesmo sendo um requisito claro para garantir a eficacia do revestimento.
Estratégias preventivas, como inspec¢fes periédicas e pequenos reparos, poderiam reduzir custos a

longo prazo e evitar problemas estruturais mais graves. Assim, promover campanhas educativas sobre
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a importancia da manutencao preventiva para gestores de condominios e proprietarios pode ser uma

iniciativa eficaz para melhorar o desempenho e a vida (til das fachadas.

5. CONSIDERACOES

A partir do objetivo proposto de apresentar a importancia da pintura externa em fachadas de
edificios residenciais, considerando as diretrizes estabelecidas pela Norma de Desempenho NBR
15575/2013, conclui-se que a adocdo de materiais de qualidade e a execugdo conforme as
especificacdes técnicas da norma séo fatores fundamentais para garantir a durabilidade e a seguranca
das edificages.

Os resultados obtidos via revisédo bibliografica reforcam a necessidade de um planejamento
adequado e de uma execucéo rigorosa na pintura externa, incluindo a escolha criteriosa de materiais,
o treinamento de profissionais e a realizacdo de manutencéo preventiva regular. Essas praticas nédo
apenas atendem aos requisitos normativos, mas também maximizam a vida (til das fachadas,
promovem a sustentabilidade das edificacdes e reduzem custos relacionados a reparos futuros. A
pesquisa também evidenciou que, apesar da ampla disponibilidade de informacdes técnicas e
normativas, a aplicacdo pratica ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de conscientizagédo
e a subestimacdo da manutencao periddica.

A pintura externa desempenha um papel central na preservacdo das fachadas de edificios
residenciais, sendo indispensavel para a durabilidade, estética e seguranca das estruturas. Para que
esses beneficios sejam plenamente alcancados, € essencial que gestores, profissionais da construcao
civil e proprietarios se comprometam com a implementacdo das melhores praticas e com o
cumprimento das normas técnicas. Dessa forma, sera possivel garantir edificacdes mais resistentes,

esteticamente valorizadas e alinhadas aos padrfes de qualidade exigidos pela NBR 15575/2013.
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