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RESUMO

O presente artigo explora a responsabilidade civil decorrente do abandono afetivo no contexto do
direito de familia brasileiro. Nesse sentido, ha a andlise acerca dano moral decorrente do abandono
afetivo: perspectivas e medidas alternativas. Como objetivo, foi tracada uma abordagem para analisar
0 abandono afetivo e suas consequéncias delimitando a efetividade da responsabilidade civil pelo
abandono e de medidas alternativas a indenizacdo. Nesse sentido, o abandono afetivo, fenbmeno
central do presente trabalho, foi destrinchado e analisado dentro desse contexto de evolucdo da
familia. Por meio de pesquisa bibliogréfica feita em jornais, revistas, artigos e livros, foram analisados
o abandono afetivo e suas consequéncias, além de medidas alternativas a indenizacdo por dano
moral. Como resultado, foi possivel concluir que a indenizacédo proveniente do abandono afetivo se
mostra relevante, contudo, ndo se deve deixar de analisar outras medidas dissuasérias capazes de
também conscientizar aqueles que abandonam afetivamente os seus filhos. Por fim, ao trazer
medidas alternativas a indenizacdo, propfe-se uma abordagem que equilibre o punitivo com o
pedagogico. Dessa forma, € possivel concluir que o direito de familia pode ser uma grande
ferramenta para contribui¢cdo da construcdo de relacdes mais harménicas e humanizadas.

PALAVRAS-CHAVE: Abandono afetivo. Direito de Familia. Responsabilidade civil. Afetividade.
Indenizacao.

ABSTRACT

This article explores civil liability arising from emotional abandonment in the context of Brazilian family
law. In this regard, it analyzes moral damage resulting from emotional abandonment: perspectives
and alternative measures. The objective is to examine emotional abandonment and its consequences,
delineating the effectiveness of civil liability for abandonment and alternative measures to
compensation. Thus, emotional abandonment, the central phenomenon of this study, is examined and
analyzed within the context of family evolution. Through bibliographic research conducted in
newspapers, journals, articles, and books, emotional abandonment and its consequences were
analyzed, along with alternative measures to compensation for moral damage. As a result, it was
concluded that compensation for emotional abandonment is relevant; however, other deterrent
measures capable of raising awareness among those who emotionally abandon their children should
also be considered. Finally, by presenting alternative measures to compensation, the study proposes
an approach that balances punitive and pedagogical aspects. Therefore, it can be concluded that
family law can be a significant tool in contributing to the construction of more harmonious and
humanized relationships.

KEYWORDS: Emotional abandonment. Family law. Civil liability. Affectivity. Compensation.

RESUMEN

El presente articulo explora la responsabilidad civil derivada del abandono afectivo en el contexto del
derecho de familia brasilefio. En este sentido, se analiza el dafio moral resultante del abandono
afectivo: perspectivas y medidas alternativas. Como objetivo, se ha trazado un enfoque para analizar
el abandono afectivo y sus consecuencias, delimitando la efectividad de la responsabilidad civil por el
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abandono y de medidas alternativas a la indemnizacion. Asi, el abandono afectivo, fenémeno central
de este estudio, se desglosa y analiza dentro del contexto de la evolucion de la familia. A través de
una investigacion bibliografica realizada en periédicos, revistas, articulos y libros, se examinaron el
abandono afectivo y sus consecuencias, ademas de medidas alternativas a la indemnizacion por
dafio moral. Como resultado, se concluye que la indemnizaciéon derivada del abandono afectivo es
relevante; sin embargo, no se debe dejar de considerar otras medidas disuasorias capaces de
concienciar a quienes abandonan afectivamente a sus hijos. Finalmente, al proponer medidas
alternativas a la indemnizacion, se presenta un enfoque que equilibra el aspecto punitivo con el
pedagdégico. De esta manera, se puede concluir que el derecho de familia puede ser una herramienta
fundamental para contribuir a la construccién de relaciones mas armoniosas y humanizadas.

PALABRAS CLAVE: Abandono afectivo. Derecho de familia. Responsabilidad civil. Afectividad.
Indemnizacion.

1. INTRODUCAO

O objetivo geral do presente artigo a andlise acerca do abandono afetivo e suas
consequéncias, tanto juridicas quanto emocionais, para aquele que foi abandonado. Como objetivo
especifico, h& a andlise acerca das medidas que podem ser adotados nos casos em que ocorrem o
abandono, ou seja, aplicacdo concreta da responsabilidade civil e também medidas alternativas para
aqueles que abandonam seus filhos afetivamente. No que toca a justificativa do presente trabalho, a
realizacdo da pesquisa acerca do tema em comento visa trazer um reflexo maior por parte dos pais,
que por vezes nao agem com dever de cuidado e ndo nutrem seus filhos ndo s6 financeiramente,
mas principalmente com afeto. Por fim, acerca do problema, prop&e-se discutir e concluir de que
forma criancas e adolescentes refletem o abandono sofrido e como este pode ser amenizado.

O abandono afetivo € um tema cada vez mais importante no direito de familia e refere-se ao
descumprimento de um dos pais em seus deveres de cuidado, carinho e convivéncia com os filhos.
Este fenbmeno pode ter consequéncias graves, incluindo danos psicolégicos e prejuizos ao
desenvolvimento emocional da crianga. Este estudo tem como objetivo analisar a responsabilidade
civil decorrente de tal abandono, investigando a base legal, diferentes argumentos e solucdes
alternativas.

As discussdes sobre o abandono afetivo transcendem a esfera privada e desempenham
papel relevante na construcdo de um direito de familia mais inclusivo e protetor. Com a promulgagao
da Constituicdo de 1988, a familia brasileira passou por profundas mudancgas, incorporando o
principio do afeto familiar aos valores juridicos.

Neste contexto, surge o debate sobre a responsabilidade civil e como ela pode ser imposta
aos pais que ndo cumprem suas obrigacBes emocionais. Esta responsabilidade ndo estd apenas
relacionada com os aspectos materiais, mas também com a garantia de um desenvolvimento integral

e digno, para que haja o saudavel desenvolvimento dos filhos.
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O artigo avalia também a efichAcia de medidas alternativas como o uso estrito de
compensacoes financeiras, promovendo a reintegragcéo familiar e prevenindo novos casos. O estudo
argumenta que uma abordagem multidimensional que combine préaticas restaurativas e punitivas é
essencial para enfrentar os desafios ocasionados pelo abandono emocional nos contextos

contemporaneos.

2. O INSTITUTO DA FAMILIA E SUA EVOLUCAO HISTORICA NO BRASIL

O instituto da familia passou por diversas modificacdes com o decorrer do tempo. Se até
mesmo no dicionario a palavra familia tem tantos significados, ndo seria diferente historicamente.
(Glagliano; Pamplona Filho, 2013, p.156). No que toca a evolugao histérica da familia, pode-se dizer
gue existem duas teorias que tratam sobre ela. Segundo Welter (2009), a primeira é a matriarcal, que
defende que a familia se originou da promiscuidade sexual, enquanto a segunda corrente,
denominada patriarcal, ndo era marcada pela promiscuidade e a figura do pai sempre esteve no
centro da familia.

Todavia, se mostra evidente que a ideia de familia mudou, tendo em vista o fim do culto a
imagem do pai’/homem de familia, visto que antes, o homem, em razdo do patriarcalismo/machismo
era totalmente e unicamente responsavel pela subsisténcia da familia e pelo provimento dessa em
todos os aspectos.

Antes de realizar a analise do instituto da familia, no ordenamento juridico brasileiro, Correia
(2017) propde que cabe trazer & baila a caracterizagdo dessa em Roma, visto que, a civilizacdo
Romana se mostra extremamente importante para diversos sistemas ocidentais. A base da familia
Romana estava voltada para as crencas relacionadas aos mortos. Cada familia deveria se perpetuar
para sempre, assegurando respeito e felicidade aos mortos. Para isso, a perpetuacdo dos cultos
deveria ocorrer pelos descendentes e ndo era suficiente realizar enquanto ainda estivessem vivos. A
ideia que prevalecia era de que 0 homem né&o pertencia a si préprio e sim a sua familia.

No que toca o casamento, esse era obrigatorio e feito por dois individuos do mesmo culto
doméstico, visando perpetuar o culto a partir de um terceiro individuo. Ha de se falar, ainda, que o
nascimento de uma filha ndo satisfazia o fim do casamento, pois impossibilitaria a perpetuagédo do
culto doméstico, ja que, apenas 0 homem era capaz de perpetuar esse culto e a mulher apenas
adquiria o culto de seu marido.

Segundo Correia (2017), o Direito Romano foi marcado pela Lei das Doze Tabuas.
Inicialmente, era proibido o casamento entre Plebeus e Patricios e a familia era organizada a partir
do pater familias, exercendo essa autoridade ndo so sobre filhos, esposa e escravos, como também
sobre suas filhas, mesmo quando essas ja estavam casadas.

Na sociedade Romana, a mulher era tida como incapaz, enquanto o homem era o chefe em
todos os ambitos, dentre eles: religioso, politico e juridico da familia. Ocorria a chamada compra

ficticia, em que havia a transferéncia do poder familiar do pai para o marido e o direito de rejeicdo so
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podia acontecer por parte do marido, caso esse apontasse as razdes que lastreavam a rejeicao.
(Welter, 2009, p.39)

A partir da andlise das diversas fei¢cBes historicas, pode-se concluir que a familia atual se
distancia, das ja tratadas anteriormente, visto que, atualmente, o objetivo das familias esta voltado
para a realizacdo dos individuos, para alcancar a felicidade. Dessa forma, em busca do
eudemonismo, da busca pela felicidade e visando garantir os direitos individuais presentes na
Constituicdo Federal, passaram a ocorrer reconhecimentos das familias compostas por pessoas do
mesmo sexo, da unido estavel, familias compostas apenas por irmdos, chamada de familia
anaparental ou por apenas um dos pais, denominada monoparental. Ou seja, diversos tipos de
familias sao reconhecidos atualmente e possuem direitos garantidos, devendo ser tratadas de forma
isondmica.

Assim, a intervencdo estatal para Correia (2017), passa a ser cada vez mais amena e 0S
sujeitos passam a ter mais autonomia e liberdade na busca pela superacdo das discrepantes
desigualdades vividas pelas familias anteriores. E possivel concluir, portanto, que a transitoriedade
historica altera as necessidades do instituto da familia e por essa razao, se torna retrégrado pensar
no conceito de familia como era conhecido no passado. O conceito de familia tem sido trazido cada

vez mais para atualidade (Silva, 2018, p. 16).

3. PRINCIPIOS NORTEADORES DO DIREITO DE FAMILIA

Os principios norteadores do Direito de Familia s8o fundamentais para orientar a
interpretacdo e aplicagdo das normas juridicas que regem as relagdes familiares. A seguir,
exploramos detalhadamente alguns desses principios:

Dentre os principios norteadores do direito de familia, encontra-se como basilar, o principio da
dignidade da Pessoa Humana. Mais do que um principio, a dignidade é o alicerce de todo o
ordenamento juridico brasileiro. Segundo o artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo Federal de 1988, “a
dignidade é um valor supremo da todo e qualquer individuo”. Quando aplicado ao Direito de Familia,
implica mais um dos principios do inciso X do artigo 227 da mesma Constituicdo: o respeito a
dignidade das pessoas é condicdo impreterivel para o pleno desenvolvimento da personalidade.
Portanto, as normas e decis@es juridicas tém de respeitar a condicdo de cada um como um fim em si
mesmo, nunca um meio para alcangar outro fim.

Nesse sentido, cabe destacar também outro principio. Segundo Madaleno (2022), a primazia
dos interesses dos filhos e sua dignidade humana foram consagradas como fundamentos do
ordenamento juridico brasileiro, ndo admitindo mais a diferenciacdo deles em virtude de sua origem.
Assim, ndo obstante que ndo se tenha alcancado um modelo ideal de igualdade entre os filhos, haja
vista que a lei ainda é omissa quanto a filiagao socioafetiva, ao menos as filiagdes bioldgica e adotiva

ndo encontram mais espaco para diferenciacédo de tratamento.
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Cabe destacar também acerca do principio da Igualdade entre Filhos, que tem como base o
artigo 227, 86° da Constituicdo Federal, o qual dispde que todos os filhos tém todos os direitos, mas
ndo faz distingdo em relagdo a origem da filiagdo, enquanto veda “qualquer designagao
discriminatéria relativa a filiagdo”. Isso garantiu tratamento igualitario e protegdo contra discriminagéo
por residéncia. Principio da Liberdade: da a individuos a liberdade de fazer escolhas fundamentais
sobre a vida familiar: casar-se ou néo, divorciar-se, separar-se ou ndo, adogao.

Os pais, enquanto guardifes dos seus filhos, precisam obedecer ao principio da solidariedade
familiar, que, por sua vez, destaca a cooperacdo e 0 apoio mituo entre os membros da familia,
promovendo a assisténcia moral e material entre seus integrantes. A solidariedade familiar inclui a
nocdo da familia como um centro de suporte interna, no qual cada membro deve ajudar o outro a
preencher.

Ao tratar sobre o abandono afetivo, o principio da afetividade, segundo Pereira (2006),
mostra-se extremamente relevante, ainda que ndo esteja expresso no texto constitucional, é um
principio reconhecido pela doutrina e pelos tribunais brasileiros como um dos pilares fundamentais do
direito de familia. Este principio reconhece o afeto como o fator determinante da afiliagdo,
independente do vinculo sanguineo.

O afeto, de acordo com Madaleno (2022), é a mola propulsora dos lacos familiares e das
relagBes interpessoais movidas pelo sentimento e pelo amor, para ao fim e ao cabo dar sentido e
dignidade a existéncia humana. A afetividade deve estar presente nos vinculos de filiagdo e de
parentesco, variando tdo somente na sua intensidade e nas especificidades do caso concreto.

Cabe destacar também que, segundo Correia (2017), o abandono afetivo esta intrinsicamente
ligado ao principio do Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente, previsto no artigo 227 da
Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente, esse principio estabelece que todas
as decisbes que envolvem criancas e adolescentes devem ter como prioridade seu bem-estar e
desenvolvimento integral, garantindo seus direitos fundamentais e uma protecdo especial. Esse
principio, de acordo acompanhou as mudancas que a familia e sua estrutura sofreram, visto que, a
familia substituiu o status de nucleo econdmico para o nucleo voltado para o afeto.

Ponto de destaque nas relacdes familiares é, também, o pluralismo familiar. O pluralismo
como principio reconhece a diversidade dos arranjos familiares na sociedade contemporanea,
abrangendo familias monoparentais, homoafetivas e outras configuracdes além do modelo
tradicional. Ele reflete a evolucdo social e a necessidade de que o Direito se adapte as
transformagBes nas estruturas familiares, assegurando protecdo juridica a todas as formas de
organizacgéo familiar.

Nesse diapasdo, € possivel concluir que a compreensdo e a aplicagdo dos principios
anteriormente citados sdo fundamentais para promover justica e equidade nas relacdes familiares,
garantindo que o Direito de Familia atenda as demandas e realidades da sociedade contemporénea,

buscando sempre garantir o melhor interesse da crianca e do adolescente.
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4. O ABANDONO AFETIVO E SUAS CONSEQUENCIAS

O abandono afetivo se manifesta quando um dos genitores ou responsaveis ignora as
necessidades emocionais e afetivas de uma crian¢a ou adolescente, falhando em proporcionar o
cuidado, a atencdo e o suporte imprescindiveis para seu saudavel desenvolvimento. Essa falta de
atencd@o pode acarretar diversas consequéncias negativas, tanto no aspecto psicoldgico quanto no
juridico.

Consequéncias Psicoldgicas:

- Baixa autoestima: A criangca pode experimentar sentimentos de desvalorizacdo e falta de
afeto, o que impacta sua autoconfianca e percepcéo de si mesma.

- Dificuldades de Relacionamento: A auséncia de afeto pode provocar dificuldades na
formagdo de vinculos afetivos saudaveis no futuro, resultando em problemas nas relagbes
interpessoais.

- Transtornos Psicolégicos: O abandono afetivo estd correlacionado ao surgimento de
depressao, ansiedade e outros distlurbios emocionais.

- Desempenho Escolar Prejudicado: A auséncia de apoio emocional pode refletir em
dificuldades académicas, como desmotivacédo e baixo rendimento escolar.

Consequéncias Juridicas:

- Indenizag&o por Danos Morais: Ainda que o abandono afetivo néo seja considerado como um
crime, a jurisprudéncia no Brasil tem aceitado a possibilidade de indenizacdo por danos morais
guando é comprovada a negligéncia emocional e seus efeitos psicolégicos.

- Perda ou Restricdo do Poder Familiar: Em casos graves, o genitor negligente pode enfrentar
consequéncias como a perda ou restricdo do poder familiar, buscando proteger o bem-estar da
crianca.

- Obrigacdo de Reparacdo: Além da compensacéo financeira, podem ser aplicadas medidas
gue obriguem o genitor a participar de programas de reeducacao ou terapia, visando reconstruir os
lagos familiares.

Maria Berenice Dias (2023), por sua vez, entende o afeto como:

O afeto ndo é somente um lago que envolve os integrantes de uma familia.
Igualmente tem um viés externo, entre as familias, pondo humanidade em cada
familia, compondo, no dizer de Sérgio Resende de Barros, a familia humana
universal, cujo lar é a aldeia global, cuja base é o globo terrestre, mas cuja origem
sempre sera, como sempre foi, a familia (...). O direito das familias instalou uma
nova ordem juridica para a familia, atribuindo valor juridico ao afeto. (...) as relacdes
de familia, formais ou informais, indigenas ou exdéticas, ontem como hoje, por mais
complexas que se apresentem, nutrem-se, todas elas, de substancias triviais e
ilimitadamente disponiveis a quem delas queira tomar afeto, perdéo, solidariedade,
paciéncia, devotamento, transigéncia, enfim, tudo aquilo que, de um modo ou de
outro, possa ser reconduzido a arte e a virtude do viver em comum. A teoria e a
pratica das instituicdbes de familia dependem, em Ultima andlise, de nossa
competéncia de em dar e receber amor.
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E importante ressaltar que o reconhecimento do abandono afetivo e suas implicagdes legais
dependem da andlise individualizada de cada caso, levando em conta as particularidades das
relacdes familiares envolvidas. Buscar orientacdo juridica especializada € crucial para lidar
adequadamente com situacdes dessa natureza.

Segundo Madaleno (2022), nos casos de abandono afetivo, a compensacao financeira
objetiva reparar a lesdo emocional causada ao filho e penalizar o dano a dignidade de uma crianca
em estagio de formagédo. Todavia, conforme mencionado anteriormente, defende-se que deve haver
uma analise detalhada de cada caso para verificar se ndo existem medidas alternativas capaz de
reparar o abandono sofrido.

O abandono afetivo € caracterizado pela falta de atencéo, carinho e apoio emocional dos pais
para com seus filhos. Essa negligéncia pode causar danos profundos no desenvolvimento psicoldgico
da crianca, afetando sua autoestima, seguranca e habilidades para construir relacionamentos
saudaveis. Segundo o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente (ECA) e a Constituicdo Federal, os pais
séo responsaveis por garantir o pleno desenvolvimento de seus filhos, incluindo aspectos materiais e
emocionais.

De acordo com Bezerra (2019), o sujeito que é abandonado afetivamente tende a ter, de
alguma forma, auséncia da assisténcia responsavel por possibilitar o seu pleno desenvolvimento
como individuo. Por essa razédo, pressupfe-se que aquele que é abandonado afetivamente, acaba
por sofrer danos psiquicos que interferem na trajetdria de vida como um todo.

Aprofundando a reflexdo, segundo Morosini (2023), considera-se, ainda, as possibilidades do
abandono paterno por motivo de enfermidade; por gravidez na adolescéncia; e por algum abalo no
relacionamento do casal. Tais situacdes evidenciam a realidade de que as coisas nem sempre
acontecem conforme planejado, ao passo que nem todas as pessoas conseguem lidar com o
inesperado.

O descumprimento dessas obrigacdes pode resultar em acéo judicial por dano moral. O
impacto do abandono afetivo vai além do individuo afetado, refletindo na sociedade como um todo.
Criancas que sofrem com a falta de suporte emocional tendem a ter dificuldades escolares,
comportamentais e interpessoais, perpetuando um ciclo de sofrimento psicolégico. Os danos
causados pelo abandono podem ser classificados como materiais ou imateriais.

Os custos materiais incluem tratamento para transtornos psicolégicos ou problemas de saude
decorrentes da negligéncia emocional, enquanto os prejuizos imateriais incluem baixa autoestima,
isolamento social e dificuldade em estabelecer relagbes de confianca. Esses efeitos sdo agravados
em contextos de vulnerabilidade social, onde a auséncia de suporte familiar pode comprometer ainda
mais o desenvolvimento da criancga.

No campo juridico, a discusséo sobre o abandono afetivo envolve o reconhecimento de que a
omissédo parental vai além de uma falha moral, constituindo uma violagéo de direitos fundamentais.

Isso coloca em pauta a necessidade de medidas que ndo apenas compensem o0s danos causados,
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mas também previnam novas ocorréncias. A funcdo social da familia como base da sociedade é

comprometida quando um de seus membros é negligenciado emocionalmente.

5. MEDIDAS ALTERNATIVAS A INDENIZACAO

As medidas alternativas & indenizacao por abandono afetivo representam uma abordagem
inovadora que busca equilibrar a necessidade de responsabilizacdo com o fortalecimento dos lagos
familiares. Essas solugBes reconhecem que a reparagéo pecuniaria, embora valida e importante, nem
sempre é suficiente para lidar com as complexidades emocionais e sociais do abandono. Entre as
principais alternativas, destacam-se:

A Justica Restaurativa, sendo que essa abordagem oferece um espaco para o dialogo entre o
genitor que abandonou e o filho afetado. Por meio de circulos restaurativos, as partes podem
compartilhar suas perspectivas, reconhecer erros e buscar maneiras de reparar a relagdo. Por
exemplo, um caso real documentado no estado de S&o Paulo mostrou como a justica restaurativa foi
utilizada para reaproximar pai e filho apés anos de auséncia, resultando em um plano de convivéncia
progressivo.

A Terapia Familiar Sistémica também se mostra como mecanismo alternativo em que, com o
auxilio de profissionais especializados, a terapia familiar sistémica trabalha os conflitos emocionais e
comportamentais que surgem do abandono afetivo. Por exemplo, uma familia monoparental que
enfrentava dificuldades de comunicagcdo conseguiu, através da terapia, restabelecer um vinculo
saudéavel entre o pai ausente e seus filhos adolescentes.

Ha algum tempo, a técnica terapéutica criada por Bert Hellinger, constelacdo familiar,
investiga dindmicas familiares ocultas que podem estar por tras do comportamento de abandono. Um
estudo de caso publicado em revistas especializadas mostrou como essa abordagem ajudou um pai
a compreender as raizes emocionais de seu distanciamento e a reconstruir sua relacdo com os filhos.

Em outros casos, tribunais tém considerado a imposicdo de servicos comunitarios voltados
ao cuidado de criancas ou adolescentes em situacdo de vulnerabilidade. Por exemplo, em um
processo recente, um genitor ausente foi designado para atuar em atividades de mentoria em uma
instituicdo para menores, o que promoveu uma transformacao significativa em sua perspectiva sobre
paternidade.

Cumpre ressaltar também, que antes ou durante processos judiciais, a mediagdo pode ser
utilizada para facilitar o entendimento entre as partes. Mediadores capacitados ajudam a identificar
interesses comuns e a construir solugdes que beneficiem todos os envolvidos, especialmente os
filhos. Em um caso relatado no Rio de Janeiro, a mediacdo evitou um processo litigioso ao
estabelecer um plano parental que assegurava visitas regulares e suporte emocional.

Programas de educacao parental podem ser determinados como uma medida complementar
ou alternativa a indenizacéo. Esses programas ensinam habilidades de comunicacéo, resolugcéo de
conflitos e empatia, fortalecendo a capacidade do genitor de exercer suas responsabilidades

parentais. Por exemplo, em um programa piloto no Parana, genitores ausentes participaram de
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workshops que os ajudaram a compreender melhor os impactos de suas auséncias na vida dos
filhos.

Outro programa que pode ser bastante utilizado € o programa de Acompanhamento
psicolégico, em que tanto o genitor quanto o filho podem se beneficiar de acompanhamento
psicolégico individualizado. Para o genitor, o objetivo é trabalhar questdes como culpa,
responsabilidade e padrées de comportamento. Para o filho, o foco esta no fortalecimento emocional
e na superagdo do impacto do abandono. Em um estudo de caso em Belo Horizonte, um filho
adolescente relatou melhorias significativas em sua autoestima apdés meses de acompanhamento
terapéutico mediado por decisdes judiciais.

Essas alternativas ndo se destinam a substituir a indenizacdo em todos os casos, mas sim a
complementa-la, oferecendo um enfoque mais holistico para a reparacdo do dano. Além disso,
promovem uma visdo mais humanizada do Direito de Familia, priorizando a reconstru¢ao de vinculos

e a prevencao de futuros abandonos.

6. RESPONSABILIDADE CIVIL E ABANDONO

A responsabilidade civil por abandono afetivo tem sido amplamente debatida no ambito do
Direito de Familia. Ela surge da omissdo dos genitores em cumprir os deveres legais e morais de
cuidado, afeto e convivéncia para com seus filhos, configurando uma violagcdo dos direitos
fundamentais assegurados pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA). Essa responsabilizacdo busca ndo apenas reparar os danos sofridos pela vitima, mas
também servir como uma medida pedagoégica para prevenir condutas semelhantes no futuro.

Maria Berenice Dias (2023, p.63) se posiciona sobre a responsabilidade civil decorrente do

abandono afetivo da seguinte forma:

Elenca o Cdédigo uma série de obrigagbes dos genitores quanto a pessoa dos filhos
menores (CC 1.634). Nesse extenso rol ndo consta 0 que talvez seja o mais
importante dever dos pais com relagdo aos filhos: o de lhes dar amor, afeto e
carinho. A missdo constitucional dos pais, pautada nos deveres de assistir, criar e
educar os filhos menores, nédo se limita a encargos de natureza material. A esséncia
existencial do poder familiar € a mais importante, que coloca em relevo a afetividade
responsavel que liga pais e filhos, propiciada pelo encontro, pelo desvelo, enfim,
pela convivéncia familiar. Dai o reconhecimento da responsabilidade civil do genitor
por abandono afetivo, em face do descumprimento do dever inerente a autoridade
parental de conviver com o filho, gerando obrigagdo indenizatéria por dano afetivo. A
omissdo de garantir-lhe a sobrevivéncia, deixando imotivadamente de pagar os
alimentos, configura o delito de abandono material.

O abandono afetivo caracteriza-se como um ato ilicito na esfera civil, sendo necessario
comprovar trés elementos essenciais para que haja a configuracdo da responsabilidade civil: a
conduta omissiva, 0 dano e 0 nexo causal entre a omissao e o prejuizo sofrido.

A conduta omissiva refere-se a falta de cuidados basicos, atencdo e apoio emocional que
deveriam ser dispensados pelos pais. O dano, por sua vez, compreende as consequéncias

psicoldgicas, emocionais e sociais geradas na vida do filho, como baixa autoestima, dificuldade em

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



v.6, n.2, 2025

AA RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR

ISSN 2675-6218

R EC I MA2 DANO MORAL DECORRENTE DO ABANDONO AFETIVO: PERSPECTIVAS E MEDIDAS ALTERNATIVAS
Taissa Ribeiro Correia

estabelecer relagdes interpessoais saudaveis e transtornos psicologicos. Por fim, o nexo causal
consiste na comprovacao de que tais danos decorrem diretamente da omissao parental.

Conforme Pereira (2015), a indenizacdo por abandono afetivo possui carater punitivo e
preventivo. Esses dois fatores aliados a uma necessidade pedagoégica da reparacgéo civil, visam frear
0s atos danosos com relagdo aquele que ndo escolheu nascer e que ndo deve, portanto, sofrer as
consequéncias do abandono.

No campo jurisprudencial, a responsabilidade civil por abandono afetivo tem evoluido, ainda
gue com resisténcia e controvérsias. Em um marco relevante, o Superior Tribunal de Justica (STJ)
proferiu decisdo em 2012 no caso que ficou conhecido como “Ac¢do de Monetarizagdo do Afeto”,
reconhecendo a possibilidade de indeniza¢gdo por dano moral em decorréncia do abandono afetivo.
Apesar disso, o tribunal também salientou que néo se trata de uma obrigacdo de amor, mas sim de
respeito e cuidado, elementos essenciais para 0 desenvolvimento digno de uma crianca ou
adolescente.

A discussd@o sobre o tema envolve questdes complexas, como os limites entre a esfera
privada e a atuagédo do Direito. Muitos doutrinadores apontam para o perigo da “monetarizagdo do
afeto”, alertando que a reparacgao financeira ndo é capaz de suprir as lacunas emocionais deixadas
pelo abandono. Outros defendem que a imposicdo de responsabilidade civil é necesséaria para
combater a negligéncia parental e assegurar a protecéo integral prevista na legislacéo brasileira.

Ademais, a responsabilidade civil por abandono afetivo deve ser analisada a luz dos
principios que regem o Direito de Familia, como o principio da dignidade da pessoa humana, da
afetividade e do melhor interesse da crianca. Esses principios norteiam as decisdes judiciais,
enfatizando que o objetivo principal ndo é apenas a penalizacdo do genitor negligente, mas também
a promocdo de condi¢des que favorecam o pleno desenvolvimento do filho.

Nesse contexto, surgem medidas alternativas a indenizacdo pecuniéria, como a mediagdo
familiar, a terapia assistida e a justica restaurativa. Essas abordagens buscam reconstruir os lagos
familiares e prevenir novos casos de abandono, promovendo uma solugdo mais humanizada e eficaz
para os conflitos familiares. Tais medidas complementam o papel do Judiciario, indo além da simples
imposicdo de sang¢fes financeiras e contribuindo para a construcdo de relagbes familiares mais
saudaveis e responsaveis.

Ao tratar da indenizacdo por abandono afetivo, inicialmente, cumpre afirmar, que essa nao
deve ser entendida como forma Unica/absoluta de resolucdo da lide relacionada ao abandono afetivo.
As decisbes favoraveis relativas ao abandono afetivo tém crescido, em decorréncia da valorizacao do
afeto nas relacdes familiares. A seguir, diversos argumentos favoraveis seréo elucidados, o que ndo
deixa de lado, por sua vez, a possibilidade de medidas alternativas ao abandono afetivo.

A respeito da reparacéo civil por abandono afetivo, conforme defende Hinoraka (2006), é
possivel afirmar que ela tem como bem juridico tutelado a integridade psiquica e emocional da
crianca/adolescente. Em segundo plano, o desenvolvimento da personalidade do sujeito sem
traumas, frustragbes, memorias ruins e sem patologias. Dessa forma, como dito anteriormente, a

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



v.6, n.2, 2025

AA RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR

ISSN 2675-6218

R EC I MA2 DANO MORAL DECORRENTE DO ABANDONO AFETIVO: PERSPECTIVAS E MEDIDAS ALTERNATIVAS
Taissa Ribeiro Correia

indenizacdo por abandono afetivo possui carater punitivo, compensatério e preventivo. Esse caréater
preventivo pode ser chamado dissuasorio, tendo o viés de tornar publica determinada conduta, para
gue os individuos saibam que ela ndo sera tolerada pelo direito, ou seja, visa inibir a acdo tanto
daquele que abandonou afetivamente, quanto de outros sujeitos que poderiam vir a praticar o
abandono afetivo futuramente.

Conforme explicita Correia (2017), embora a indenizagdo por abandono afetivo seja
materializada em peclnia, o que se busca ndo é obter uma vantagem patrimonial, mas sim
compensar o dano sofrido, na medida que tem o viés de educar, jA que € uma sancao aplicada
aquele que abandona afetivamente.

Como relatado anteriormente, os pais ndo tém o dever de amar seus filhos, mas tem culpa
por negligenciar os deveres de cuidado, educacgéo e convivéncia. De acordo com Pereira (2006), por
essa razdo, a tutela da indenizagdo por abandono afetivo esta voltada para o descumprimento
desses deveres que sdo impostos pela Lei e ndo pela falta do amor. Assim, no que toca a
indenizacdo oriunda do abandono afetivo, a preocupacdo dos magistrados deveria ser a de criar
mecanismos para reduzir esses 0s casos de abandono. Nesse sentido, a reparacdo do dano
ganharia um carater punitivo, para desestimular condutas semelhantes e servir como alerta.

A indenizac&o decorrente do abandono afetivo e as medidas alternativas a indenizagdo estao
intimamente relacionas com o patamar que o afeto passou a ter nas relagfes familiares, visto que,
com o advento da Constituicdo Federal de 1988, as relagbes passam a ser voltadas para esse valor.
Nessa senda, 0s genitores que atuam sem cumprir com seus deveres para com a prole ndo sdo mais
tolerados, tendo em vista o valor juridico o afeto possui.

Outro argumento a favor da indenizacéo, defendido por Oliveira (2017), esta pautado no fato
gue mesmo que um pai ndo tenha afeicdo pelo seu filho, inicialmente, ele tem deveres a serem
cumpridos desde o momento em que se tornou pai. Assim, sendo comprovado que o pai privou o
filho de sua companhia, ferindo tanto a sua dignidade como pessoa quanto seu direito a convivéncia
familiar, verifica-se a possibilidade de indenizacéo por abandono afetivo.

Cavalieri Filho (2021, p. 154) define, com relacdo a indenizacdo decorrente do abandono

afetivo, entende:

Mas, para aqueles que conceituam corretamente o abandono afetivo como falta de
cuidado, atengdo e companhia de um dos genitores em relagdo a sua prole, ndo ha
como negar a ocorréncia do dano moral e a correspondente indenizagdo. Nao pode
0 julgador se olvidar que deve existir um nicleo minimo de cuidados parentais com
0 menor que, para além do mero cumprimento da lei, garantam aos filhos, ao menos
quanto a afetividade, condicdes para uma adequada formag&o psicologica e
inser¢do soécia.

Em recente julgado, o juiz da 312 Vara Civel de Sao Paulo, Dr. Luis Fernando Cirillo,
condenou um pai, por danos morais, a indenizar sua filha, no importe de 190 salérios-minimos,
aproximadamente, reconhecendo que a "paternidade ndo gera apenas deveres de assisténcia

material, e que além da guarda, portanto, independentemente dela, existe um dever, a cargo do pai,
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de ter o filho em sua companhia". Apesar de considerar ndo ser razoavel que um filho "pleiteie em

Juizo indeniza¢do do dano moral porque néo teria recebido afeto de seu pai", o ilustre magistrado

sentenciante, ponderou de outro norte que: (Sousa, 2012, online).

(...) Nao se pode rejeitar a possibilidade de pagamento de indeniza¢do do dano
decorrente da falta de afeto simplesmente pela consideracdo de que o verdadeiro
afeto ndo tem preco, porque também nado tem sentido sustentar que a vida de um
ente querido, a honra e a imagem e a dignidade de um ser humano tenham preco, e
nem por isso se nega o direito a obtencdo de um beneficio econdbmico em
contraposi¢@o a ofensa praticada contra esses bens(312 Vara Civel Central de S&o
Paulo — Processo n° 000.01.036747-0) (Brasil, online)

Para melhor compreender os argumentos favoraveis a indenizacdo por abandono afetivo, se

faz necessario a andlise de julgados do Superior Tribunal de Justi¢a, vejamos:

Abandono afetivo — dano moral in reipsa — indenizacdo de 50 mil reais "(...) A
mesma légica juridica dos pais mortos pela morte deve ser adotada para os 6rfédos
de pais vivos, abandonados, voluntariamente, por eles, os pais. Esses filhos ndo
tém pai para ser visto. Também para eles, "O sonho é o recurso do vidente que nele
se refugia a fim de ganhar forcas para afrontaro sentido do futuro." (Fernando Gil,
Op. cit.). Também eles afrontam o sentido do futuro e sonham o sofrimento, a
angustia e a dor causados pelo desamor do pai que partiu as tontas, quando as
malas ndo estavam prontas e a conta ndo estava em dia. (...) Ndo h& davidas. No
simbolismo psicanalitico, h4 um ambicidio. Esse pai suicida-se moralmente como
via para sepultar as obrigacBes da paternidade, ferindo de morte o filho e a
determinacdo constitucional da paternidade responséavel. (...) Por essa razéo, o
dano moral decorrente do abandono afetivo ndo depende de pericia, ndo depende
do futuro nem do passado, tampouco depende de resultado negativo na existéncia
filial no presente O dano é in reipsa, 'traduzindo-se, assim, em causa eficiente a
compensacdo.' (...) Anoto que a acéo foi ajuizada quando a autora completou 18
anos, 10 meses e 20 dias de abandono. O Ultimo encontro entre pai e filha, em
2001, quando ela contava dois anos de idade, ndo passou de uma visita feita pela
ex-companheira e suas duas filhas ao apelante, no interior de S&o Paulo, onde ele
ja havia constituido outra familia, como prova a fotografia juntada com a contestagéo
(fl. 80), destacando-se a legenda aposta a mao. Até 28 de marco de 2019, data da
concluséo do julgamento deste recurso, foram 21 anos, 2 meses e 20 dias (ou 1.107
semanas). Por fim, foram 7.749 dias e noites. Sim, quando o abandono é afetivo,
a soliddo dos dias ndo compreende a nostalgia das noites. Mesmo que nelas se
possa sonhar, as noites podem ser piores do que os dias. A indenizagdo néo €, por
tudo isso, absurda, nem desarrazoada, nem desproporcional. Tampouco é indevida,
ilicita ou injusta. R$ 50.000,00 equivalem, no caso, contados, ininterruptamente,
desde o nascimento da autora, a R$ 3,23 por dia e a R$ 3,23 por noite. Ainda que a
indenizagdo tenha sido estabelecida em valor fixo e ndo em dias e noites, e que
esses célculos ndo tenham a precisédo do tempo contado por um reldgio atdémico,
porque ndo se sabe o dia exato do inicio do abandono, ndo havendo duvida,
contudo, de que foi logo depois do nascimento da autora, esses nimeros apenas
ilustram a proporcionalidade e a razoabilidade do valor fixado, que deve ser mantido
em R$ 50.000,00, atualizados pelo INPC e juros de 1% ao més, incidentes da data
do arbitramento (data da sentenca)."

(STJ, Acérdao 1162196, 20160610153899APC, REsp 1.159.242/SP, Rel2.

Diaulas Costa Ribeiro, Oitava Turma, por maioria, j. em 28.03.2019, DJe
10.04.2019)

Nessa senda, segundo Correia (2017), apos a andlise sobre argumentos contrarios e

favoraveis ter sido feita, pode-se dizer que, o tema em comento tem ganhado cada vez ais espago no

mundo juridico e nos Tribunais, j& que, logo que o tema do abandono afetivo passou a ser discutido,

as decisdes eram voltadas para gerar a perda do poder familiar e ndo a indenizagdo por abandono
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afetivo ou aplicacdo de medidas alternativas a indenizacéo. Assim, percebe-se que a perda do poder
familia seria um grande prémio para o genitor que abandona afetivamente. Felizmente, o feto passou
a ser valorizado como elemento juridico e os julgados do Tribunal Superior passaram a ser em outro
sentido, possibilitando a indenizacdo por abandono afetivo e a aplicacdo das medidas alternativas a
indenizacao.

A indenizacéo por abandono afetivo abarca a parte pratica oriundo do abandono. Todavia, é
cedico que aquele que é abandonado tende a carregar consigo feridas, que perduram por vezes,
uma vida inteira, tendo em vista o laco familiar que o abandono rompeu. Por essa razdo, o presente
estudo traz, além da ideia da indenizacdo e da ndo monetarizagdo do afeto, medidas alternativas e

até mesmo primarias a indenizacao.

7. METODO

Acerca do método utilizado na presente pesquisa, foi utilizada a pesquisa bibliogréfica feita
em jornais, revistas, artigos e livros, a fim de analisar o abandono afetivo e suas consequéncias, além

N

das medidas alternativas a indenizagdo. Dessa forma, a partir da leitura e pesquisa da doutrina

especializada e de outros artigos cientificos o presente artigo foi construido.

8. CONSIDERACOES

O abandono afetivo € um fendmeno que requer solugdes integradas e sensiveis. Embora a
indenizacdo por dano moral desempenhe papel importante na responsabilizacdo dos genitores, é
fundamental explorar medidas alternativas que promovam a reconciliagdo e a prevencdo de novos
casos. O reconhecimento do afeto como principio juridico € um avanco significativo, mas sua efetiva
aplicacdo depende de uma abordagem que equilibre o punitivo com o pedagdgico. Dessa forma, o
Direito de Familia pode contribuir para a construcédo de relagdes mais harménicas e humanizadas.

Para implementar as medidas alternativas propostas em um contexto juridico real, é
necessario um esforco conjunto entre o Judiciario, a sociedade civil e os profissionais de salde
mental. Primeiramente, a criagcdo de nulcleos especializados em mediacdo familiar e justica
restaurativa nos tribunais poderia facilitar a resolucdo de conflitos fora do litigio tradicional. Esses
nucleos devem contar com equipes multidisciplinares, incluindo advogados, psicélogos e assistentes
sociais, treinados para mediar casos de abandono afetivo e promover solu¢des personalizadas para
cada familia.

Além disso, programas de educacgédo parental podem ser integrados como parte de sentencas
judiciais ou acordos de mediacéo, garantindo que os genitores compreendam suas responsabilidades
legais e emocionais. A parceria com ONGs e instituicdes publicas de assisténcia social poderia
ampliar o alcance dessas iniciativas, permitindo a realizacdo de cursos e workshops acessiveis a
diferentes classes sociais.

No caso da prestacdo de servicos comunitarios, a regulamentacdo especifica seria

necessaria para garantir que as atividades atribuidas ao genitor sejam diretamente relacionadas ao
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cuidado e protecao de criangas e adolescentes. Por exemplo, trabalhos voluntarios em abrigos ou
centros comunitarios podem ajudar o genitor a desenvolver empatia e conscientizacdo sobre a
importancia de sua atuacéo parental.

Finalmente, para assegurar o sucesso dessas medidas, 0 monitoramento continuo deve ser
implementado. Programas de acompanhamento psicolégico tanto para o genitor quanto para o filho
podem ser realizados em parceria com clinicas-escola de universidades ou instituicbes de salde
publica. Relatorios periédicos elaborados por profissionais envolvidos permitiriam avaliar a evolugao
das relac@es familiares e a eficacia das medidas aplicadas.

A continuidade da evolucéo jurisprudencial e o fortalecimento de medidas néo litigiosas sédo
caminhos promissores para promover justica e dignidade as partes envolvidas. Portanto, cabe ao
Direito e a sociedade como um todo criar condi¢cbes para um ambiente familiar mais protetivo e
acolhedor, respeitando a individualidade de cada membro da familia. Embora a indenizagéo por dano
moral desempenhe papel importante na responsabilizacdo dos genitores, é fundamental explorar
medidas alternativas que promovam a reconciliacdo e a prevencdo de novos casos. Além disso, o
reconhecimento do afeto como principio juridico € um avanco significativo, mas sua efetiva aplicagao
depende de uma abordagem que equilibre o punitivo com o pedagégico. Dessa forma, o Direito de
Familia pode contribuir para a construcdo de relacdes mais harménicas e humanizadas.

A continuidade da evolucéo jurisprudencial e o fortalecimento de medidas néo litigiosas sdo
caminhos promissores para promover justica e dignidade as partes envolvidas. Portanto, cabe ao

Direito e a sociedade como um todo criar condi¢cbes para um ambiente familiar mais protetivo e

acolhedor, respeitando a individualidade de cada membro da familia.
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