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RESUMO

O sistema carcerario brasileiro enfrenta uma grave crise estrutural, caracterizada pela superlotagéo,
precariedade nas condi¢cdes de saude e trabalho dos presos e auséncia de politicas eficazes de
reintegracdo social. O objetivo geral deste artigo é analisar as concepg¢des dos programas de
ressocializagao voltados para pessoas em situagdo de privagao de liberdade. Dentre os objetivos
especificos da pesquisa foram elencados: conhecer as concepgdes voltadas para a ressocializagao
de pessoas em situacdo de privagdo de liberdade; investigar as caracteristicas da politica de
ressocializagao; identificar as diretrizes do plano socioeducacional do Rio Grande do Norte. A
pesquisa, de natureza bibliografica e qualitativa, baseia-se em uma analise critica da legislacao,
politicas publicas e contribuicdes doutrinarias, com foco nas diretrizes do plano socioeducacional
do Rio Grande do Norte. A analise evidencia o descompasso entre a norma constitucional que
garante a dignidade da pessoa humana e a realidade vivenciada nos presidios, reafirmando a
urgéncia de agbes que promovam a efetiva reinser¢ao dos apenados a sociedade e rompam o ciclo
de reincidéncia e exclusao social.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema prisional. Ressocializacdo. Direitos humanos. Privagao de liberdade.
Politicas publicas.

ABSTRACT

The Brazilian prison system is facing a serious structural crisis, characterized by overcrowding,
precarious health and working conditions for prisoners, and the absence of effective social
reintegration policies. The general objective of this article is to analyze the concepts of resocialization
programs aimed at people deprived of liberty. The specific objectives of the research were: to
understand the concepts aimed at the resocialization of people deprived of liberty; to investigate the
characteristics of the resocialization policy; and to identify the guidelines of the socio-educational
plan of Rio Grande do Norte. The research, of a bibliographic and qualitative nature, is based on a
critical analysis of legislation, public policies, and doctrinal contributions, with a focus on the
guidelines of the socio-educational plan of Rio Grande do Norte. The analysis highlights the
discrepancy between the constitutional norm that guarantees the dignity of the human person and
the reality experienced in prisons, reaffirming the urgency of actions that promote the effective
reintegration of prisoners into society and break the cycle of recidivism and social exclusion.

KEYWORDS: Prison system. Resocialization. Human rights. Deprivation of liberty. Public policies.

RESUMEN

El sistema penitenciario brasilefio enfrenta una grave crisis estructural, caracterizada por el
hacinamiento, la precariedad en las condiciones de salud y trabajo de los reclusos, y la ausencia de
politicas eficaces de reintegracion social. El objetivo general de este articulo es analizar las
concepciones de los programas de resocializacion dirigidos a personas en situacion de privacion de
libertad. Entre los objetivos especificos de la investigacion se enumeran: conocer las concepciones
orientadas a la resocializacion de personas privadas de libertad; investigar las caracteristicas de la
politica de resocializacion; identificar las directrices del plan socioeducativo de Rio Grande do Norte.
La investigacion, de caracter bibliografico y cualitativo, se basa en un analisis critico de la legislacion,
politicas publicas y aportes doctrinarios, con enfoque en las directrices del plan socioeducativo de
Rio Grande do Norte. El analisis evidencia la discrepancia entre la norma constitucional que
garantiza la dignidad de la persona humana y la realidad vivida en las carceles, reafirmando la
urgencia de acciones que promuevan la efectiva reinsercion de los reclusos en la sociedad y rompan
el ciclo de reincidencia y exclusion social.

PALABRAS CLAVE: Sistema penitenciario. Resocializacion. Derechos humanos. Privacion de
libertad. Politicas publicas.
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INTRODUGAO

O sistema carcerario brasileiro € um dos mais criticos e problematicos do mundo, com indices
alarmantes de superlotagao, condigcbes de trabalho e saude precarias para os presos, além da
inexisténcia de programas eficazes de reintegragédo social. Essa realidade evidencia uma estrutura
carceraria falha e desumana, que ndo cumpre adequadamente seu papel na reabilitagdo dos
individuos, contribuindo para a manutengao de um ciclo de violéncia e reincidéncia criminal.

A problematica central desse estudo reside em compreender quais os programas de
ressocializacao voltados para pessoas em situacao de privagao de liberdade? Em um cenario de total
descaso e negligéncia, a privagao de liberdade que deveria ser uma medida de reabilitagao, transforma-
se em uma punigado ainda mais severa, em que os apenados enfrentam condigbes subumanas que
dificultam sua ressocializacdo. O direito a dignidade humana, garantido pela Constituicdo, €
frequentemente desrespeitado, tornando-se uma violagédo sistematica dos direitos fundamentais dos
presos.

A relevancia desse tema é evidente tanto no &dmbito juridico quanto social e constitucional.
Juridicamente, as falhas no sistema prisional comprometem a efetividade das normas constitucionais,
em especial os direitos fundamentais relacionados a dignidade da pessoa humana e a reabilitagdo do
apenado. Socialmente, os impactos dessa falha repercutem diretamente na sociedade, pois a
reincidéncia criminal é impulsionada pela auséncia de alternativas eficazes ao encarceramento, além
de gerar um ciclo de violéncia que afeta toda a coletividade. No plano constitucional, o Brasil se vé
diante de uma situagdo em que a promessa de direitos humanos ndo é cumprida dentro do sistema
carcerario, uma realidade que precisa ser enfrentada com urgéncia.

O objetivo geral deste artigo € analisar as concepgdes dos programas de ressocializagdo
voltados para pessoas em situagdo de privacdo de liberdade. Dentre os objetivos especificos da
pesquisa foram elencados: conhecer as concepgdes voltadas para a ressocializagdo de pessoas em
situacgao de privacao de liberdade;investigar as caracteristicas da politica de ressocializagao; identificar
as diretrizes do plano socioeducacional do rio grande do norte.

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste trabalho é a pesquisa bibliografica e
qualitativa, fundamentada em fontes doutrinarias, artigos académicos e dados legais pertinentes a
tematica do sistema prisional brasileiro. A pesquisa sera conduzida com base em uma analise critica
da legislagao vigente, das politicas publicas relacionadas ao sistema penitenciario e das contribui¢cdes
de especialistas no campo do direito penal e dos direitos humanos. A analise qualitativa visa entender
as implicagdes das falhas do sistema e as possibilidades de mudanca.

Este artigo esta estruturado da seguinte forma: a introdu¢do, que apresenta o tema, a
problematica e os objetivos da pesquisa; o desenvolvimento, dividido em trés eixos tematicos centrais
que abordam a superlotagdo carceraria, a ressocializagdo e as alternativas penais; e, por fim, as
consideragdes finais, que sintetizam os principais achados da pesquisa e as propostas de solugoes

para os problemas analisados.



1. SUPERLOTAGAO, PRECARIEDADE E VIOLAGAO DE DIREITOS HUMANOS

A superlotagao carceraria no Brasil representa uma das mais graves crises do sistema penal
contemporaneo. De acordo com dados recentes do Conselho Nacional de Justi¢a, o pais ocupa uma
das primeiras posigdes no ranking mundial de populagédo carceraria, com mais de 800 mil pessoas
privadas de liberdade, numero que ultrapassa em muito a capacidade instalada do sistema prisional. A
estrutura fisica dos presidios ndo comporta tamanha demanda, revelando-se incapaz de garantir o
minimo necessario para a convivéncia humana, o que acarreta uma série de violagdes aos direitos
fundamentais dos detentos (Pereira; Peres; Sousa, 2022).

A precariedade estrutural dos estabelecimentos prisionais brasileiros evidencia uma realidade
de abandono e insalubridade. E comum a auséncia de ventilagdo adequada, iluminagao precaria, falta
de acesso a agua potavel e de instalagées sanitarias minimas, condi¢des que favorecem a propagacgéo
de doencas e o agravamento de problemas de saude fisica e mental entre os internos. Muitos presidios
nao oferecem sequer colchdes suficientes ou espacgos individuais para dormir, obrigando detentos a se
revezarem em turnos para repousar no chao (Maia et al., 2021).

Em resposta a conjuntura degradante do sistema carcerario, o Supremo Tribunal Federal
reconheceu, em 2015, o “Estado de Coisas Inconstitucional” nas prisées brasileiras, um marco juridico
que representou o reconhecimento oficial da violagéo sistematica e generalizada de direitos humanos
no ambiente prisional. O STF destacou a inércia dos poderes publicos em adotar medidas eficazes
para enfrentar o colapso do sistema penitenciario, caracterizado pela omisséo prolongada e estrutural
do Estado (Dantas; Alves, 2021).

A superlotagdo prisional impacta diretamente a efetividade de direitos fundamentais
assegurados pela Constituicdo Federal de 1988, como o direito a saude, a integridade fisica e a
dignidade da pessoa humana. O artigo 5° da Carta Magna consagra a inviolabilidade da dignidade
como principio fundante do Estado Democratico de Direito, sendo inadmissivel qualquer forma de
tratamento desumano ou degradante, ainda que o individuo esteja privado de liberdade (Brasil, 1988).

Discutindo sobre a dignidade da pessoa humana, Moraes (2022, p. 18) assevera que afasta a
ideia de predominio das concepgdes transpessoalistas de Estado e Nagdo, em detrimento da liberdade
individual. A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta singularmente
na autodeterminagédo consciente e responsavel da prépria vida e que traz consigo a pretensao ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo se um minimo invulneravel que todo estatuto
juridico deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas limitagdes ao
exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necessaria estima que merecem
todas as pessoas enquanto seres humanos.

Baseado no exposto anteriormente, ao afastar a ideia de predominio das concepcoes
transpessoalistas de Estado e Nagao, sdo excluidas visdes politicas ou juridicas que colocam o Estado
acima da pessoa, como ocorre em regimes totalitarios ou autoritarios. Em contraponto, defende que a
liberdade individual, a autodeterminagao e o respeito a dignidade sao valores inviolaveis, que nao
podem ser sacrificados em nome de interesses abstratos do Estado ou da coletividade.

O direito a saude, por sua vez, é frequentemente negligenciado nas unidades prisionais, que

nao contam com equipes médicas suficientes nem com medicamentos basicos. Internos enfrentam



dificuldades para receber atendimento meédico adequado e, em muitos casos, doengas como
tuberculose, hepatite e Human Immunodeficiency Virus (HIV) s&o tratadas de forma precaria ou nao
sdo tratadas, o que agrava o quadro de saude publica ndo apenas dentro, mas também fora dos
presidios (Silva, 2023).

A integridade fisica dos presos também é comprometida em raz&o do ambiente de violéncia
generalizada que predomina nos estabelecimentos penais. Facgdes criminosas controlam boa parte
dos presidios e impdem um regime de medo e coergéo, diante da omissdo do Estado em assegurar o
controle efetivo das unidades. As agressdes entre detentos, rebelibes e mortes por negligéncia séo
frequentemente noticiadas, retratando um cenario alarmante e desumano (Rodrigues; Moura, 2022).

A auséncia de politicas publicas efetivas voltadas a reintegragédo social do apenado também
contribui para a perpetuacdo da violagao dos direitos humanos. A falta de acesso a educacgéo, ao
trabalho e a programas de qualificagdo profissional dentro dos presidios priva os detentos de meios
para sua ressocializagdo, contrariando os objetivos fundamentais da pena previstos na Lei de Execugao
Penal (Brasil, 1984).

Nesse contexto, a Lei de Execugdo Penal, que em sua concepgdo buscava promover a
dignidade do preso e sua reinsercdo na sociedade, permanece em grande parte apenas no plano
normativo, sem concretizagédo na realidade carceraria. O distanciamento entre o que a lei prevé e o que
efetivamente é praticado revela uma faléncia do sistema penal em cumprir sua fungao social
(Esbalqueiro Junior, 2022).

A crise estrutural do sistema prisional, agravada pela omissao histérica do Estado, imp6ée um
cenario de injustiga institucionalizada que se perpetua ao longo das décadas. O tratamento dado aos
individuos privados de liberdade n&o apenas infringe normas constitucionais e legais, como também
compromete a propria legitimidade do Estado na promogao dos direitos humanos (Sales, 2021).

E necessario, portanto, que a sociedade e os poderes publicos se mobilizem para romper com
o ciclo de violacdo dos direitos humanos no carcere. Medidas urgentes de reforma estrutural,
investimentos em alternativas penais e fortalecimento de politicas de reintegracdo social sdo essenciais
para garantir que o sistema prisional brasileiro deixe de ser um espaco de degradagéo e se transforme

em um ambiente de efetivagao dos direitos fundamentais (Maia et al., 2023).

1.1. A faléncia da ressocializagao e o ciclo da marginalizagao

A proposta de ressocializagdo prevista na Lei de Execugdo Penal (LEP) enfrenta graves
obstaculos no cotidiano do sistema prisional brasileiro, evidenciando o distanciamento entre a teoria
legal e a realidade vivida pelos apenados. A LEP assegura o acesso a educagao, ao trabalho e a
assisténcia social como instrumentos essenciais para a reintegragcéo social do preso, mas a pratica
demonstra a precariedade desses servigos dentro das unidades prisionais (Brasil, 1984).

A auséncia de politicas publicas eficazes voltadas a educacao no carcere impede que a maioria
dos detentos tenha acesso ao minimo de escolarizagao, tornando ainda mais dificil a sua reinsercao
no mercado de trabalho apds o cumprimento da pena. Essa lacuna perpetua um ciclo de exclusao

social e marginalizagao, que comega ainda dentro das prisées (Maia et al., 2023). Bitencourt afirma



que “na maior parte das prisdes no mundo as condigbes materiais € humanas tornam inalcangavel o
objetivo reabilitador” (Bitencourt, 2004, p. 155).

Outro elemento crucial nesse cenario é a escassez de oportunidades de trabalho intramuros.
A legislagdo prevé o trabalho como forma de dignidade e aprendizado para os detentos, mas a
realidade aponta para uma minoria que consegue acesso a atividades laborativas, muitas vezes
limitadas e mal remuneradas, o que compromete a fungao ressocializadora do trabalho (Oliveira, 2021).

A assisténcia social, por sua vez, quase sempre € negligenciada, o que dificulta o acesso dos
detentos a orientagdes sobre direitos, sobre a vida fora do carcere e sobre redes de apoio necessarias
para a reconstru¢ao de suas trajetérias. Sem esse suporte, o retorno a sociedade torna-se um desafio
ainda maior (Pereira et al., 2022).

A LEP apresenta dispositivos que, se aplicados com efetividade, poderiam proporcionar
melhores condi¢cdes de retorno a sociedade, mas o descompasso entre o texto normativo e sua
aplicagdo é um dos principais fatores que fragilizam os objetivos ressocializadores da pena
(Esbalqueiro Junior, 2022).

Essa lei estabelece como um de seus pilares fundamentais a ressocializacédo do apenado,
prevendo acesso a educacao, trabalho e assisténcia social como meios de preparar o detento para o
retorno a sociedade. No entanto, o abismo entre o texto legal e a realidade das prisdes brasileiras
revela um sistema que, longe de cumprir sua fungéo reintegrativa, acaba por aprofundar ciclos de
exclusao e violéncia.

Esse descompasso reflete-se diretamente na taxa de reincidéncia criminal no pais. Muitos
egressos, ao encontrarem portas fechadas no mercado de trabalho e no convivio social, veem na
criminalidade o Unico caminho viavel para sua sobrevivéncia, realimentando o ciclo de exclusao e
violéncia (Rodrigues; Moura, 2022).

A estigmatizacao social dos egressos € um dos maiores entraves a efetiva reintegragdo. A
sociedade tende a associar o individuo a sua pena, ignorando o principio constitucional da dignidade
da pessoa humana e os objetivos educativos da san¢ao penal (Brasil, 1988). Fora dos muros das
prisbes, os desafios se multiplicam. O estigma do encarceramento segue o0 egresso como uma sombra,
fechando portas no mercado formal de trabalho, limitando acesso a politicas publicas e reforcando a
marginalizagdo. Sem emprego, moradia ou rede de apoio, muitos veem no retorno ao crime a Unica
alternativa para sobrevivéncia. Esse ciclo é ainda mais perverso quando consideramos a influéncia das
facgdes criminosas, que muitas vezes mantém controle sobre egressos, coagindo-os a permanecerem
vinculados a atividades ilicitas mesmo apds a liberdade.

Além disso, o preconceito e a discriminacgao institucional afetam diretamente as oportunidades
de inclusédo, dificultando o acesso do ex-detento a politicas publicas e a servigos essenciais, como
habitagdo, saude e capacitacdo profissional, ampliando o risco de marginalizagdo (Dantas; Alves,
2021).

Dentro das unidades prisionais, as condigdes sdo marcadas pela precariedade. A educacgao,
quando existe, enfrenta falta de estrutura, materiais e professores qualificados. Muitos presos sequer
tém acesso ao ensino basico, perpetuando um cenario de analfabetismo funcional que dificulta ainda

mais sua reinsergao no mercado de trabalho. O trabalho intramuros, outro eixo central da LEP, é



escasso e, quando disponivel, muitas vezes se resume a atividades mal remuneradas e sem
perspectiva de capacitagédo real. Essa realidade contraria o principio constitucional da dignidade da
pessoa humana e transforma o carcere em um espago de estagnacgdo, nao de transformacao.

O resultado é um sistema que, em vez de ressocializar, aprisiona duplamente: primeiro
fisicamente, depois socialmente. A alta taxa de reincidéncia nao é fruto de uma falha individual, mas
de um modelo estrutural que negligencia a reinsergao e reforga a exclusdo. Se a LEP é uma lei
avangada em sua concepgdo, sua aplicagdo exige mudangas profundas: investimento real em
educacao e profissionalizagéo intramuros, politicas publicas efetivas de acompanhamento pds-carcere
e um combate sistematico ao estigma que persegue 0s egressos. Sem isso, a ressocializagado

continuara sendo uma promessa vazia, e o sistema prisional, uma maquina de reproduzir desigualdade.

1.2. Caminhos para a humanizacgao do sistema prisional

A superacdo da crise estrutural do sistema prisional brasileiro exige uma mudanca de
paradigma, abandonando a légica meramente punitiva e adotando alternativas penais que priorizem a
dignidade da pessoa humana. As penas restritivas de direitos, por exemplo, mostram-se eficazes em
determinados contextos, evitando o encarceramento desnecessario e contribuindo para a redugao da
reincidéncia, uma vez que preservam os vinculos sociais e familiares do apenado (Maia et al., 2021).
Essa mudanga demanda ndo apenas vontade politica, mas também um esfor¢co coordenado entre os
poderes publicos para reavaliar o uso da prisdo como principal resposta a criminalidade.

Discutindo a esse respeito, Felberg assevera que “realmente é imprescindivel ao nosso
conceito de reintegragéo social a efetiva participacado da sociedade dentro do carcere e no amparo aos
que se livraram da restri¢cao fisica” (Felberg, 2015, p. 74). Nesse sentido, a justica restaurativa surge
como uma proposta inovadora, capaz de proporcionar uma reparagao real do dano causado,
promovendo o didlogo entre vitima, infrator e comunidade. Essa abordagem busca restaurar os lagos
rompidos pelo crime, indo além da simples puni¢do, e fomentando a responsabilizagdo consciente do
autor do delito (Rodrigues; Moura, 2022). O foco desloca-se do castigo para a restauragéo das relagdes
sociais, 0 que representa um avango importante no sentido da humanizagao penal.

Além disso, a despenalizagdo de condutas consideradas de menor potencial ofensivo pode ser
um passo essencial na diminuicdo da populagdo carceraria. Crimes relacionados a pequenas
quantidades de drogas, por exemplo, ainda geram elevados indices de prisdes preventivas, mesmo
quando a legislacao ja prevé alternativas (Dantas; Alves, 2021). Reduzir o uso da prisdo nesses casos
representa nao apenas uma medida de racionalizagao penal, mas também um respeito aos direitos
humanos dos apenados.

Outro aspecto relevante é a urgente reestruturagdo da politica criminal brasileira, que precisa
ser revisada a luz dos principios constitucionais. A atual seletividade penal, que incide sobretudo sobre
as camadas mais vulneraveis da populagéo, escancara a necessidade de uma nova racionalidade
juridica, voltada a inclusdo social e & equidade no trato penal (Pereira; Peres; Sousa, 2022). E
imperativo romper com o ciclo de criminalizagdo da pobreza e estabelecer diretrizes que garantam o

cumprimento das penas em ambientes adequados e com finalidade ressocializadora.
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As audiéncias de custédia também devem ser ampliadas e fortalecidas, cumprindo seu papel
fundamental de controlar a legalidade das prisdes em flagrante e prevenir praticas de tortura e maus-
tratos. Essa medida, prevista pelo ordenamento juridico, tem sido aplicada de forma desigual no pais,
0 que compromete sua eficacia e o controle judicial sobre os atos iniciais da persecug¢ao penal (Brasil,
1988). Sua consolidacao é essencial para que o Estado de Direito se afirme, especialmente nas fases
mais vulneraveis do processo penal.

No campo da reintegragao social, o investimento em educagéo e capacitagao profissional dos
detentos é um caminho comprovadamente eficaz. Tais iniciativas oferecem ndo apenas habilidades
praticas, mas também fortalecem a autoestima e a consciéncia critica dos apenados, elementos
indispensaveis a reconstrugdo de seus projetos de vida (Maia et al., 2023). A educagao prisional,
portanto, ndo deve ser tratada como beneficio, mas como um direito constitucional, sendo
responsabilidade do Estado garantir sua efetivagao.

Paralelamente, o acompanhamento pds-carcere representa um elo essencial no processo de
ressocializagdo. Muitas vezes, egressos do sistema prisional enfrentam o estigma social e a auséncia
de oportunidades concretas de reinsergao, o que contribui para a reincidéncia criminal. A atuagao de
centros de apoio ao egresso e politicas de inclusdo no mercado de trabalho sdo estratégias
fundamentais nesse contexto (Oliveira, 2021). Sem apoio institucional, a saida da prisao torna-se uma
mera transi¢do para a marginalizagao.

A Defensoria Publica, como instituicdo essencial a justica, precisa ser fortalecida em sua
atuacgao junto a populagéo carceraria. A maioria dos presos no Brasil € pobre e nao possui condi¢des
de arcar com defesa técnica particular, o que torna o papel da Defensoria indispensavel para garantir
o devido processo legal e combater arbitrariedades (Sales, 2021). Se alerta que a expansdo de sua
estrutura e a valorizagao de seus membros sdo medidas urgentes para assegurar 0 acesso a justiga.

Nesse contexto, a Defensoria Publica € uma instituicdo fundamental para a efetivacdo dos
direitos humanos no sistema prisional brasileiro, atuando como garantidora do acesso a justica e do
devido processo legal para a populagdo carceraria, majoritariamente composta por individuos em
situagao de vulnerabilidade socioecondmica (Sales, 2021). Sua atuagao nao se limita a defesa técnica
em processos criminais, mas abrange a fiscalizagdo das condiges carcerarias, o combate a violagbes
de direitos e a promogéao de alternativas ao encarceramento.

A Constituicao Federal de 1988 estabelece, em seu art. 5°, LXXIV, que "o Estado prestara
assisténcia juridica integral e gratuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos". Esse
mandamento constitucional materializa-se na Defensoria Publica, que tem como missao assegurar que
os direitos individuais e coletivos dos mais pobres sejam respeitados (Brasil, 1988). No contexto
prisional, sua atuacao é essencial para mitigar a seletividade penal, que historicamente criminaliza as
camadas marginalizadas da sociedade (Wacquant, 2001).

Segundo Sales (2021), a auséncia de defensores publicos em todas as comarcas do pais
contribui para a perpetuacdo de injusticas, como prisbes ilegais, processos sem ampla defesa e
manutencdo de detentos em condigbes degradantes. A expansao da Defensoria, com a criagdo de
mais cargos e a interiorizacdo de seus servigos, € uma medida urgente para garantir que o direito a

defesa ndo seja um privilégio, mas uma realidade para todos.
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Além da defesa processual, a Defensoria Publica tem um papel ativo no monitoramento das
unidades prisionais, denunciando superlotacao, tortura, falta de assisténcia médica e outras violagoes
de direitos humanos. Essa fungédo esta alinhada com os principios das Regras de Mandela (ONU,
2015), que estabelecem parametros minimos para o tratamento de pessoas presas, incluindo o direito
a dignidade e a reinser¢ao social.

Estudos demonstram que a presenca regular da Defensoria em presidios reduz a ocorréncia
de abusos e melhora as condi¢cdes de encarceramento (Maia et al., 2021). Isso ocorre porque a
instituicdo ndo apenas judicializa as violagbes, mas também pressiona o Estado a cumprir suas
obrigacdes, como a oferta de educacgéo, trabalho e saude no carcere.

Uma das formas mais eficazes de humanizar o sistema prisional é reduzir o uso excessivo da
prisdo provisoria e promover medidas despenalizadoras. A Defensoria Publica tem atuado na
propositura de habeas corpus coletivos, na defesa da aplicagdo de penas alternativas e na promogao
de audiéncias de custddia efetivas (Dantas; Alves, 2021).

Nesse sentido, a atuacdo defensorial vai além da esfera individual, assumindo um carater
estrutural. Ao questionar politicas criminais desproporcionais e defender solugdes restaurativas, a
Defensoria contribui para um paradigma penal menos repressivo e mais ressocializador (Rodrigues;
Moura, 2022).

Apesar de sua importancia, a Defensoria Publica ainda enfrenta subfinanciamento e
subvalorizagdo em muitas regides do Brasil. Conforme alerta Oliveira (2021), a falta de investimento na
carreira dos defensores e a insuficiéncia de recursos materiais limitam sua capacidade de atuagao,
especialmente em estados com altas taxas de encarceramento.

O fortalecimento da Defensoria exige ampliacdo or¢camentaria para contratacdo de mais
defensores e servidores; interiorizagao dos servigos, garantindo atendimento em todas as comarcas;
capacitacdo permanente em direitos humanos e justica restaurativa; articulagdo com a sociedade civil,
por meio de parcerias com universidades e organiza¢gbes ndo governamentais.

A Defensoria Publica € um pilar indispensavel para a humanizagdo do sistema prisional,
atuando na defesa dos direitos fundamentais, na fiscalizagao das condi¢des carcerarias e na promogao
de alternativas ao encarceramento. Seu fortalecimento € uma condigdo necessaria para que o Estado
brasileiro cumpra seu dever constitucional de garantir justica e dignidade a todos, especialmente aos
mais vulneraveis. Sem uma Defensoria robusta e presente, qualquer proposta de reforma prisional
estara fadada ao fracasso, perpetuando um ciclo de violéncia e exclusao.

No que diz respeito a ressocializagdo dos individuos que cumprem penas no sistema prisional
por meio da educacado desempenha um papel crucial ndo apenas na reintegracao desses individuos,
mas também no bem-estar e na seguranga da sociedade como um todo. Ao proporcionar oportunidades
educacionais aos presos, € possivel oferecer-lhes os meios necessarios para adquirir conhecimentos
e habilidades que os capacitem a se reintegrar de forma positiva na sociedade apés o cumprimento de
suas penas. No entanto, para que esse processo seja verdadeiramente eficaz, € imprescindivel que a
sociedade como um todo se envolva ativamente nesse processo, reconhecendo a importancia da
ressocializacao e oferecendo suporte e oportunidades para que os ex-detentos possam construir uma

nova vida.
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Segundo Oliveira (2021), a educag¢do desempenha um papel fundamental na ressocializagdo
dos apenados, pois oferece ndo apenas conhecimento académico, mas também promove o
desenvolvimento pessoal e social dos individuos. Através da educagao, os presos tém a oportunidade
de adquirir competéncias e habilidades que sdo essenciais para sua reintegragdo na sociedade, tais
como habilidades de comunicagéo, resolugdo de problemas e pensamento critico. Além disso, a
educacgéo pode ajudar a fortalecer a autoestima e a autoconfianca dos presos, proporcionando-lhes
uma nova perspectiva de vida e incentivando-os a fazer escolhas positivas para o seu futuro.

No entanto, para que a ressocializagdo por meio da educagio seja efetiva, € necessario que
haja um esforgo conjunto por parte do Estado, das instituicbes prisionais, da sociedade civil e do préprio
individuo. O Estado deve garantir o acesso igualitario a educagdo dentro do sistema prisional,
proporcionando recursos adequados e programas educacionais relevantes e de qualidade. As
instituicbes prisionais devem criar um ambiente favoravel a educagéao, incentivando e apoiando os
presos em seu processo de aprendizagem. A sociedade civil, por sua vez, deve desempenhar um papel
ativo na reinsergdo dos ex-detentos, oferecendo oportunidades de emprego, moradia e apoio
emocional. E os préprios presos devem estar dispostos a aproveitar as oportunidades educacionais
oferecidas a eles, comprometendo-se com seu préprio processo de aprendizagem e desenvolvimento.
(Oliveira, 2021).

E importante ressaltar que a ressocializagdo por meio da educacgéo ndo beneficia apenas os
individuos que cumprem penas no sistema prisional, mas também toda a sociedade. Ao investir na
educacao dos presos, estamos investindo na prevengao da reincidéncia criminal e na promogao da
seguranga publica. Além disso, ao oferecer aos presos a oportunidade de se tornarem membros
produtivos e responsaveis da sociedade, estamos construindo um futuro mais justo e inclusivo para
todos. Portanto, € fundamental que reconhegamos a importancia da relacdo entre educagédo e
ressocializacao e que trabalhemos juntos para promover a reinser¢cdo bem-sucedida dos ex-detentos
na sociedade.

Arelagao entre educacao e ressocializagdo € um tema de grande importancia no contexto atual
da sociedade. Acredita-se que a educagao tem o poder de transformar vidas e, consequentemente,
alterar a realidade de um pais. No entanto, para que essa transformacéao seja efetiva, € fundamental
que o Estado assuma sua responsabilidade e implemente politicas publicas que promovam a igualdade
de acesso a educagao e ao emprego para todos os cidadaos, incluindo os apenados (Oliveira, 2021).

A educagdo é considerada um dos principais instrumentos de ressocializagdo no sistema
prisional, pois oferece aos detentos a oportunidade de adquirir conhecimentos e habilidades que sao
essenciais para sua reintegracdo na sociedade. Ao proporcionar educagao dentro das prisdes, é
possivel capacitar os presos a se tornarem membros produtivos e responsaveis da comunidade apos
o cumprimento de suas penas. Além disso, a educagéo pode ajudar a reduzir a reincidéncia criminal,
oferecendo aos ex-detentos perspectivas de futuro diferentes daquelas que os levaram a prisao.

No entanto, para que a educacéo seja efetiva como meio de ressocializagao, é necessario que
o Estado assuma um papel ativo na promogao da igualdade de acesso a educagéo e ao emprego. Isso
significa garantir que todos os individuos, independentemente de sua condigdo socioeconémica ou

penal, tenham acesso a oportunidades educacionais e de formagdo profissional. Além disso, é
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fundamental que o Estado promova um ambiente propicio a educagao dentro das instituigdes prisionais,
investindo em infraestrutura adequada, programas educacionais relevantes e qualificados e
capacitacao de professores e funcionarios. (Oliveira, 2021).

E importante destacar que a ressocializagdo por meio da educago nao beneficia apenas os
individuos que cumprem penas no sistema prisional, mas também toda a sociedade. Ao investir na
educagdo dos presos, estamos investindo no futuro do pais, promovendo o desenvolvimento
econdmico, social e cultural. Além disso, ao oferecer aos detentos a oportunidade de se tornarem
membros produtivos da sociedade, estamos contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais
justa, igualitaria e solidaria.

Em suma, a relagdo entre educagdo e ressocializagdo € fundamental para promover a
reintegracdo dos apenados na sociedade. Para que essa relagdo seja efetiva, € necessario que o
Estado assuma sua responsabilidade e implemente politicas publicas que promovam a igualdade de
acesso a educagao e ao emprego. Somente dessa forma sera possivel proporcionar uma oportunidade
real de ressocializagao para os detentos e contribuir para a constru¢ado de um pais mais justo e inclusivo
para todos.

A relagdo entre educagéo e ressocializagado é um tema de grande relevancia no contexto atual
da sociedade. Conforme Paulo Freire (1997) enfatiza, a educagédo ndo apenas transforma o mundo,
mas, sobretudo, as pessoas. Sdo essas pessoas que possuem o poder de efetuar mudangas
significativas na realidade que as cercam. Dessa forma, a educagdo emerge como uma ferramenta
fundamental no processo de reinser¢cido dos presos na sociedade, proporcionando ndo apenas
conhecimento e habilidades, mas também promovendo a reflexdo, o desenvolvimento pessoal e a

construgdo de uma nova identidade.

CONSIDERAGOES

As concepgdes voltadas para a ressocializacdo de pessoas privadas de liberdade fundam-se
no principio da dignidade da pessoa humana, insculpido no artigo 1°, inciso lll, da Constituicdo Federal
de 1988, nesse sentido o reconhecimento, pelo Supremo Tribunal Federal, do “Estado de Coisas
Inconstitucional” nas prisdes brasileiras firma o cenario juridico que legitima a discussao sobre a fungao
ressocializadora da pena.

Portanto, a dignidade humana, entendida como valor inerente a autodeterminagéo consciente
e responsavel, contrapde-se a concepgdes que elevam o poder estatal acima dos direitos individuais,
cabendo ao sistema penal assegurar condigdes de respeito a integridade fisica e moral do apenado.
Nesse sentido, a justica restaurativa prioriza a reparagdo do dano e o dialogo entre vitima, infrator e
comunidade.

Assim, observa-se o descompasso entre o texto normativo da Lei de Execugéo Penal e sua
aplicagcédo pratica no ambito do sistema prisional, pois a estrutura carceraria opera em regime de
superlotagédo, insalubridade e precariedade de servigos, situagdo que inviabiliza programas
educacionais, laborativos e de assisténcia social previstos na legislagdo. Ainda, a escassez de
atendimento médico e a negligéncia institucional agravam o quadro de saude dos internos, elevando

indices de doencgas transmissiveis e comprometendo o direito a saude, previsto no artigo 5°, inciso
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XLIV, da Constituicdo Federal. Outro fator agravante sao as taxas de reincidéncia criminal, associadas
a estigmatizagéo social e a criminalizagdo da pobreza que reforgam o ciclo de exclusdo que perpetua

a marginalizagédo dos egressos do sistema carcerario.
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