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RESUMO

O tema educagao financeira é pauta constante dos noticiarios e necessidade real e imediata no
ambito pessoal, profissional e empresarial. Atualmente vemos o reflexo do analfabetismo financeiro
que herdamos das geragdes passadas no nosso dia a dia por meio do endividamento, inadimpléncia,
doencas relacionadas a problemas com o dinheiro, constantes separag¢des, aposentados vivendo
com dificuldades para se sustentar, jovens e criancas altamente consumistas, entre outros tantos
reflexos negativos. Diante deste cenario, entra em evidéncia a educacgao financeira comportamental
pautada na Metodologia Diagnosticar, Sonhar, Orcar e Poupar (DSOP), com o intuito de ser uma
ferramenta pratica e de comportamento humano para os educadores, alunos, familias e
principalmente como ferramenta para a sustentabilidade financeira de novas geragdes saudaveis e
sustentaveis financeiramente. O aprendizado e a aplicacao de conhecimentos préaticos de educagao
financeira contribuirdo para melhorar a administragdo das finangas em todas as vertentes, tornando a
vida mais tranquila e equilibrada sob o ponto de vista social. Este ensinamento capacita os individuos
para o empoderamento financeiro, para a tdo sonhada independéncia financeira e para fazer bom uso
do sistema financeiro, facilitando o caminho para as realizagbes profissionais e pessoais.

PALAVRAS-CHAVES: Educacao Financeira. Comportamental. Metodologia DSOP

ABSTRACT

The topic of financial education is a constant feature of the news and a real and immediate need in
the personal, professional and business spheres. Currently, the reflection of the financial illiteracy that
we have inherited from the last decades in our daily lives through income, default, related to problems
with money, constant separations, sustained living with difficulties for themselves, highly consumerist
young people and children, among we see many others negative reflexes. From this scenario,
behavioral education based on behavioral financial education, Dreaming, Budgeting, with the aim of
being a practical and human tool for educators, students, families and especially as a tool for the The
new financial sources and financial sustainability. Learning and applying practical knowledge of
education will contribute to improving financial management in all aspects, making life more peaceful
and balanced from a social point of view. This teaching, the financial dreamers for financial
empowerment and the dreamers for the financial system and for good planning for the financial
system and for good financial planning.
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' PhD pela Florida Christian University (FCU) com teses sobre Educagdo Financeira e Educagdo
Empreendedora embasadas na Metodologia DSOP e reconhecidos no Brasil em 2020 pela Universidade da
Amazbénia UNAMA.
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INTRODUCAO

O nivel de endividamento e inadimpléncia das familias brasileiras € preocupante, como
apontam muitos levantamentos apresentados quase que semanalmente, de acordo com a Pesquisa
de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC), divulgada pela Confederagao Nacional do
Comeércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC), a parcela de familias endividadas atingiu um novo
recorde em outubro de 2021.

O numero de brasileiros endividados cresceu, chegando a 74,6% das familias. O numero
representa uma alta de 8,1 pontos na comparagédo com outubro de 2020.

Entretanto, apesar de serem altos, esses numeros ainda escondem uma realidade muito
mais que temivel. As pesquisas muitas vezes sdo opinativas e levam em conta apenas dividas com o
mercado financeiro oficial. Por isso, os nimeros reais de endividamento sdo maiores, pois muitas
vezes as pessoas nao se percebem como endividadas — apenas quando nao tém mais condi¢des de
arcar cCom 0S Seus Compromissos.

Para agravar ainda mais a situagao, a grande maioria dos brasileiros recorre a empréstimos e
linhas de créditos sem conhecer em detalhes o funcionamento do sistema, que pratica juros
exorbitantes. Essa atitude & uma das faces do comportamento de risco financeiro, mais comuns na
cultura do endividamento. Por isso, sempre € de extrema importancia os consumidores saberem
calcular o impacto dos financiamentos (cartdo de crédito, cheque especial, financiamento da casa
propria, carro e eletrodomésticos, entre outros) em seu orgamento, e refletir sobre a sua real
capacidade de pagamento antes de optar por uma linha de crédito. Portanto, a CNC estima que
cerca de 12,2 milhdes de familias possuem dividas a vencer no cheque pré-datado, cartédo de crédito,
cheque especial, carné de loja, crédito consignado, empréstimo pessoal ou prestacdo de carro e de

casa.

METODOLOGIA DE PESQUISA

A coleta de dados do presente artigo baseou-se em pesquisas bibliograficas, conforme
descrito por Lakatos (2001, p. 43) “[...] fontes de dados coletados por outras pessoas, podendo
constituir-se de material ja elaborado ou ndo. Dessa forma, dividiu-se a pesquisa documental (ou
fonte primérias) e pesquisa bibliografica (ou de fontes secundarias)”.

Para demonstrar uma metodologia eficaz de planejamento financeiro pautada na mudanca de
habitos financeiros, a presente pesquisa amparou-se na Metodologia DSOP, bem como, na vasta
bibliografia do professor Domingos. Nesse sentido, primeiramente buscou-se elucidar o cenario de
inadimpléncia no Brasil, bem como, a caréncia de educacéo financeira no requisito aplicabilidade. De
posse dessas informacoes, € possivel o leitor vislumbrar como a Metodologia DSOP podera ser
aplicada a um planejamento financeiro para a realiza¢do de sonhos.
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Metodologia DSOP de Educac¢ao Financeira

O Brasil € um Parceiro-Chave da OCDE, com a qual mantém uma cooperagao desde inicio
dos anos 1990. Como tal, o Brasil tem a possibilidade de participar dos diferentes 6rgaos, aderir aos
instrumentos legais, se integrar aos informes estatisticos e revisbes por pares de setores
especificos. Atualmente, a nossa academia cientifica utiliza destes conhecimentos para seus artigos,
dissertacoes e teses, sendo o principal deles o principio da Educagao Financeira:

Segundo a OCDE (2005)3, educacéao financeira é “o processo mediante o qual os
individuos e as sociedades melhoram a sua compreensdo em relagdo aos
conceitos e produtos financeiros, de maneira que, com informagéo, formacgao e
orientacdo, possam desenvolver os valores e as competéncias necessarios para se
tornarem mais conscientes das oportunidades e riscos neles envolvidos e, entdo,
poderem fazer escolhas bem informadas, saber onde procurar ajuda e adotar
outras agdes que melhorem o seu bem-estar. Assim, podem contribuir de modo
mais consistente para a formagdo de individuos e sociedades responsaveis,
comprometidos com o futuro”.

Entretanto, este principio ainda ndo retrata por completo a verdadeira realidade e esséncia
do propésito da Educacao Financeira. Segundo Domingos (2020):

“Educacao Financeira é uma ciéncia humana que busca a autonomia financeira,
fundamentada por uma metodologia baseada no comportamento, com o objetivo de
construir um modelo mental que promova a sustentabilidade, crie habitos saudaveis
e proporcione o equilibrio entre o SER, o FAZER, o TER e o MANTER, como
escolhas conscientes para a realizagdo de sonhos e necessidades”.
E, para fundamentar a visao segundo o autor Domingos, onde a Educagédo Financeira é
pautada em comportamento, um breve histérico da Educacao Financeira e as iniciativas no Brasil

serd apresentado no proximo tépico.

Historico da Educacdo Financeira por meio da Metodologia DSOP e Associacao Brasileira de
Educadores Financeiros (ABEFIN)

A educacgdo financeira comportamental vem sendo desenvolvida e aplicada de forma
estendida, desde 2007, quando o PhD Reinaldo Domingos, mentor da Metodologia DSOP de
Educacgao Financeira - langou o primeiro livro de educagao financeira: Terapia Financeira'. Hoje,
essa metodologia eminentemente comportamental j& é comprovada académica e vivencialmente por
milhares de pessoas.

Em 2008, foi fundado o Instituto DSOP de Educagao Financeira?, com a missao de
disseminar a educacao financeira pelo Brasil e pelo Mundo, que, posteriormente, se transformou no
Grupo DSOPS, e passou a formar Educadores Financeiros*. Ainda em 2008, face a dificuldade dos
adultos em mudar seus comportamentos em relagdo a utilizagdo dos recursos financeiros, a
assimilacdo da Metodologia DSOP de Educacdo Financeira se estendeu ao publico infanto-juvenil,
apoés prévio aprofundamento de pesquisas sobre como a crianga poderia ser impactada com esses

ensinamentos, uma vez que ainda ndo adquiriu vicios prejudiciais em relacao a uso de dinheiro e a
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consumo. Assim, em conjunto com uma equipe de pedagogos, psicopedagogos, editores e
advogados, o Grupo DSOP realizou estudos no universo do ensino basico (com alunos a partir dos 3
anos de idade), em escolas publicas e privadas, de distintas partes do pais e perfis sociais. O
resultado desse processo deu origem ao livio O Menino do Dinheiro®.

Em 2009, escolas puderam conhecer o Projeto de Educacdo Financeira para Escolas®.
Nesse mesmo ano, foi desenvolvida a 72 Colecdo Didatica de Educacdo Financeira’, para
diversificar e ampliar as faixas etarias beneficiadas pelos resultados praticos da Metodologia DSOP.
Outra conquista de destaque foi 0 Programa de Educagéao Financeira nas Empresas, cujo objetivo
era desenvolver consciéncia financeira junto aos funcionarios que, assim como suas familias, nao
contavam com prosperidade em equilibrio. No mesmo ano, por entender que os professores que
ensinariam a Educagao Financeira para as criangas ndo estavam preparados, Reinaldo Domingos,
em parceria com a Faculdade de Ciéncias Gerenciais (FCG) Bardo de Jundiai, criou o primeiro curso
de Pés-Graduagao em Educacéo Financeira Lato Sensu presencial®.

No inicio de 2010, o autor buscou junto a editoras a publicacdo da colegdo composta por 15
livros do aluno e 15 livros do professor, recebendo negativas unanimes, o que o levou a fundar a
primeira editora especializada em Educagdo Financeira®. No final de 2010, confirmando a
importancia desse tema, por meio do Decreto 7.397/2010'°, foi aprovada a Estratégia Nacional de
Educagao Financeira (ENEF), promovendo a Educagdo Financeira e Previdencidria. Gragas a este
fortalecimento da cidadania e do sistema financeiro nacional, a educacao financeira adquire status
de politica de Estado, no Brasil. No mesmo instrumento legal, foi criado o Comité Nacional de
Educacgao Financeira.

Em 2011, foi idealizada a Associagéo Brasileira de Educadores Financeiros (ABEFIN)'", com
a missao de regulamentar a atividade de profissionais da educacao financeira e garantir a qualidade
de sua atuacdo no mercado. Sua amplitude nacional em diversos segmentos da educagao
financeira, permitiu a diversidade do acesso populacional a educacao financeira, atingindo os mais
variados grupos sociais; agregando valor aos profissionais da educacgéo financeira e aos mercados
correlatos; proporcionando o reconhecimento para a area da educacao financeira; impulsionando a
participacdo de profissionais no mercado corporativo e educacional; compartilhando a¢cées com as
demais associacdes do mercado e apoiando agdes de forma consciente e sustentavel na missao de
tornar a sociedade um lugar préspero, equilibrado e voltado a realizacao de propdsitos e sonhos.
Seus valores sdo: Etica, Transparéncia, Sustentabilidade, Inovacdo, Responsabilidade social e
Exceléncia na educacéo financeira. Ainda em 2011, pela experiéncia como Governador do Rotary
Internacional no Estado de Sdo Paulo, ao gerir os programas sociais de Jovens Aprendizes'?,
Reinaldo Domingos constatou a necessidade de inser¢cdo do conhecimento de educacgéo financeira
no projeto e, com isso, publicou o livro Ter Dinheiro Ndo Tem Segredo — Educagdo Financeira para
Jovens's,

Por se tratar de um conhecimento novo, a Educacao Financeira ainda ndo se fazia presente
plenamente na formagéo dos jovens, o que levou Reinaldo a procurar o Ministério do Trabalho, cujo
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resultado foi a inclusdo dessa tematica como algo obrigatério na educagédo. Em 2012 foi promulgada
a Portaria 723'% na qual a Educacgéo Financeira foi definida como uma das diretrizes a serem
atendidas nos programas de aprendizagem em nivel de formagéo inicial, com o objetivo de
conscientizar o consumo e informar sobre o mercado e o mundo do trabalho. Em decorréncia disso
foi desenvolvido o Programa de Educacgao Financeira para Jovens Aprendizes para as instituicbes
formadoras desses alunos e escolas do ensino médio.

Ainda em 2012, devido ao aumento de 21% da inadimpléncia dos brasileiros', o que foi
considerado o maior nacionalmente dos prévios 9 anos, a Editora DSOP langa o livro Livre-se das
Dividas'® para combater essa situagdo. Foi desenvolvida entdo também a 22 Colegdo Didatica de
Educagao Financeira'’, que trouxe o dobro de aulas, fortalecendo os ensinamentos para as crianga e
jovens. E, para fechar o ano de 2012, foi langada a primeira Franquia de Educacao Financeira, com
unidades e sedes regionais espalhadas por todo o territério nacional, no intuito de disseminar a
educacao financeira e fortalecer as regides de todo o Brasil.

Em 2013, o Comité Nacional de Educacdo Financeira (CONEF) - instituido pelo Decreto
7.397/2010, através da Deliberagdo n° 11, de 19/02/2013'8, apresenta o modelo conceitual que
norteara a construgdo dos planos, programas e agdes de Educagao Financeira para Adultos, de
carater transversal e multidisciplinar, englobando conhecimentos relativos aos diversos segmentos
do Sistema Financeiro Nacional (capitais, seguros, previdéncia e capitalizagcao).

Em 2014, em parceria com o Centro Universitario do Sul de Minas — UNIS/MG, foi criada a
possibilidade do curso de P6s-Graduagédo Master em Educagéo Financeira Metodologia DSOP®, na
modalidade online, possibilitando o alcance desse conhecimento para todo o Brasil e 0 Mundo.

Em 2015, com o objetivo de flexibilizar a acessibilidade a temédtica, foi apresentado as
escolas o Programa DSOP CLIL - Ensino da Educagéo Financeira por meio de idiomas diversos®.
No mesmo ano, o PhD Reinaldo Domingos recebe da Florida Christian University (FCU), em
Orlando, EUA reconhecimento académico de sua Metodologia DSOP de Educacéao Financeira e do
Sistema de Mesada?' (Dissertacdo de Mestrado).

Em 2016, houve a ampliacdo da Pos-graduacao EAD, surgindo trés novas especialidades:
Educagdo Financeira com Neurociéncia para Docentes, Terapia Financeira e Inovagao
Empreendedora com Lucro em 12 Lugar, em parceria com a UNOESTE — Universidade do Oeste
Paulista®?. No mesmo ano, o PhD Reinaldo Domingos recebe Reconhecimento Académico da
aplicagao do Programa DSOP de Educacéo Financeira na Educagédo Basica - Colecdo dos Sonhos
(Tese de Doutorado) 23. Reinaldo Domingos, como presidente da ABEFIN, participou, em
29/11/2016%7, da Audiéncia Publica na Comissdo de Educagdo da Camara dos Deputados, para
defender a inclusdo de aulas de educacao financeira no curriculo escolar do ensino basico, o que se
tornou realidade quando posteriormente houve a aprovagao da BNCC.

Em 2017, foi criado o curso de Mestrado Internacional In Business Administration in Financial
Education, em parceria com a Florida Christian University (FCU)?*. Em dezembro de 20172 foi
aprovada a Educacao Financeira comportamental na BNCC — Base Nacional Comum Curricular.
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Trata-se de um documento de carater normativo, que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e
modalidades da Educacdo Basica. Conforme a LDB — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional, Lei 9.394/96%¢, a BNCC deve nortear os curriculos dos sistemas e redes de ensino das
Unidades Federativas, como também as propostas pedagdgicas de todas as escolas publicas e
privadas de Educagéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio em todo o Brasil. Na BNCC,
ficam estabelecidos os conhecimentos, competéncias e habilidades que todos os estudantes devem
desenvolver durante o periodo de escolaridade basica, incluindo a educagao financeira como tema
transversal em toda a educacéo basica.

Em 2018, foi criado o curso de Doutorado Internacional In Business Administration in
Financial Education?®, em parceria com a FCU. No mesmo ano, Reinaldo Domingos recebeu o
Reconhecimento Académico do Projeto Empreender Vitorioso (Tese de Pés-Doctor) que mais tarde
se tornaria o livro Empreender Vitorioso com Sonhos e Lucro em Primeiro Lugar. Também nesse ano
formou os sete primeiros mestres em Educagéo Financeira®®. Ainda nesse ano foi dado inicio pela
ABEFIN ao Projeto Literario “Meu Primeiro Livro™°, responséavel pela insercdo de novos autores na
tematica de Educacgéo Financeira, resultando no langamento da obra “Independéncia Financeira ao
Alcance das M&os” que relne a experiéncia de 10 autores. Para coroar o término de 2018, a
ABEFIN lanca o Cédigo de Etica dos Profissionais da Educacgéo Financeira®'.

Em 2019, foi chancelada pela Associagao Brasileira de Franchising (ABF) a Franquia DSOP
de Educacéo Financeira®, com quatro categorias: Educador Financeiro, Terapeuta Financeiro,
Educador Educacional e Educador Empresarial. No mesmo ano, nasce a primeira Previdéncia
Privada para associados da ABEFIN, a ABEFINPREV?3, com objetivo de alavancar a cultura da
poupanca, contribuindo assim com a sustentabilidade de futuras geracdes. Para fechar o ano, ocorre
o segundo langcamento da ABEFIN no Projeto “Meu Primeiro Livro”, evidenciando 11 novos autores,
por meio do Livro: “Trabalhadores Ndo Precisam ser Pobres”3*.

Em 2020, foi criada a Pés-Graduacao Lato Sensu — Gestao de Investimento e Educacao
Financeira, em parceria com a UNOESTE??. Ainda em 2020, foi assinado pela Associagdo Brasileira
de Educagéao Financeira - ABEFIN e pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos
(MMFDH) um Protocolo de Intengdes para Educagado Financeira de Gestores de Instituicdes de
Longa Permanéncia para Idosos — ILPI®®.

Em 2021, foi criada a Po6s-Graduagdo em Gestdo Empreendedora com Educagao
Financeira, em parceria com a UNOESTE?. Além do lancamento da primeira graduagdo em
Educagao Financeira “Curso Superior de Tecnologia em Educacéo Financeira” %¢. E a participagio
no Global Money Week**.

Até o estagio atual de sua intensa trajetoria, desde 2007, a DSOP Educacgéao Financeira, com
a chancela da ABEFIN, ja formou mais de 1.000 (mil) profissionais da Educagéao Financeira, entre
Terapeutas Financeiros, Educadores Financeiros, Educadores Educacionais e Educadores
Empresariais. Atualmente, existem mais de 500 (quinhentos) p6s-graduados e mais de 1.000 (mil)
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pos-graduandos, /ato sensu, em educacao financeira com metodologia cientificamente comprovada;
mais de 20 (vinte) pés-graduados stricto sensu, entre Mestres e Doutores, e 10 (dez) pos-
graduandos em mestrado e doutorado, se preparando para a carreira académica e de pesquisa em
educacdo financeira comportamental.

Além dos trabalhos cientificos desenvolvidos pelo PhD Reinaldo Domingos, existem outros,
de profissionais da Educagdo Financeira de perfis diversificados, que comprovam a eficacia da
educacdo promovida com metodologia comprovada corroborando esta justificativa 7. Tais
profissionais desenvolvem suas atividades junto aos mais diversos segmentos da sociedade, sua
atuacdo é ampla e acontece na area de sua especializagdo, com foco na construcdo de um novo
modelo mental, no qual a mudancga de habitos com relagdo ao consumo e ao respeito ao dinheiro
sdo atitudes fundamentais para que as pessoas atinjam a autonomia e a independéncia financeira.
Este € o Unico caminho capaz de prepara-las de forma sustentavel para eventuais adversidades,
como bem tem mostrado o advento da pandemia COVID19 e suas nocivas consequéncias para
nossa saude mental, fisica e financeira.

Dentre as atividades desenvolvidas pelos profissionais da Educacdo Financeira estédo
também diversos projetos sociais, patrocinados pela ABEFIN em parceria com as mais variadas
instituicdes, publicas e privadas, com o intuito de suprir lacunas deixadas pelo poder publico,

conforme listamos a seguir:

e Programa de Educacao Financeira Jovens Aprendizes, em parceria com o Bradesco e
a DSOP, atingindo 8.780 (oito mil, setecentos e oitenta) jovens e suas familias, em
varios municipios do estado de Minas Gerais;

e Programa para Micro Empreendedores, em parceria com Unibrad, Bradesco e DSOP,
constante de uma Cartilha Descomplica MEI, com os passos para Empreender com
Educacdo Financeira, o qual impactou mais de 50.000 (cinquenta mil) micro
empreendedores brasileiros;

e Programa de Educagao Financeira para Alunos do Terceiro Ano do Ensino Médio, em
parceria com Bradesco, Conspiragao Minas e DSOP, atingindo 15.000 (quinze mil)
alunos e respectivas familias, tendo como base o livro Ter Dinheiro Nao Tem Segredo;

e Projeto: Sonhar, Planejar, Alcangar - Fortalecimento Financeiro para as Familias®,
programa aplicado em 9 (nove) paises e em 9 (nove) estados brasileiros, dirigido para
criangcas de 3 (irés) a 6 (seis) anos e suas familias, em parceria com Sesame
Workshop, Metlife Foundation, TV Cultura e DSOP, o qual ja atingiu mais de 200
(duzentos) milhées de familias;

e Programa Metlife de Terapia Financeira para Colaboradores e para Beneficiarios
assegurados nas empresas, em parceria com a Metlife e DSOP, impactando centenas

de familias®®;
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Programa Sicredi de Educacgdo Financeira para Escolas e Familias®, aplicado em
escolas do Ensino Fundamental de 21 (vinte e um) municipios brasileiros, em parceria
com Sicredi e DSOP;

Programa de Formagdo de Multiplicadores da Educagéo Financeira®® para as
Cooperativas atuarem junto aos colaboradores e associados, em parceria com Sicredi
e DSOP, tendo impactado positivamente mais de 4.500.000 (quatro milhdes e
quinhentos mil) associados, colaboradores e respectivas familias;

Programa Conta Comigo - Educagio Financeira®’, constante de um ciclo de palestras,
workshops e cursos para servidores publicos, em parceria com Fundagédo de
Previdéncia Complementar do Estado de S&o Paulo - Prevcom e DSOP, atingindo
milhares de familias;

Programa Assisténcia Integral aos Atingidos (PAIA)*!, em parceria com Vale e DSOP,
consistindo na realizagdo de Encontros de Terapias Financeiras para as Familias dos
Atingidos pela Barragem da Mina do Feijao, em Brumadinho e cidades préximas, no
qual foram e estdo sendo atendidas mais de 2.000 (duas mil) familias,
individualmente, e cujos beneficios alcangam milhares de outras pessoas;

Formagdo de Multiplicadores Sociais Vale em Educagdo Financeira*', no qual
dezenas de Multiplicadores Sociais foram formados, para atenderem as comunidades
dos atingidos por aquele acidente, ensinando-os como terem saude financeira e
serem sustentéveis financeiramente, levando prosperidade a milhares de familias;
Projeto de Educagédo Financeira ABAC, com a criacdo de uma Cartilha sobre
Educacdo Financeira®, distribuida aos milhares de consorciados da Associagéo
Brasileira de Administracdo de Consorcios (ABAC) e suas familias, em parceria com a
ABAC e DSOP;

Programa DSOP de Educacao Financeira nas Escolas e Familias, para os segmentos
da Educagdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, em parceria com
Prefeituras e DSOP, cujo proveito impulsionou a prosperidade de mais de 500
(quinhentas) mil pessoas nos estados de Goias, S. Paulo, Maranh&o, Minas Gerais,
Espirito Santo e Mato Grosso;

Programa de Educacdo Financeira para Gestores das Instituicbes de Longa
Permanéncia de Idosos, em parceria com o Ministério da Mulher, Familia e Direitos
Humanos do Governo Federal, ABEFIN e DSOP, consistindo em Cursos de Educacéo
Financeira para os gestores de mais de 2.000 (duas mil) Instituicbes de Longa
Permanéncia para ldosos — ILPI%;

Programa Marinha do Brasil de Educagéo Financeira By Metodologia DSOP*3,
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Os profissionais da Educagéo Financeira que atuam junto as escolas publicas e particulares,

tém como pré-requisito serem profissionais da pedagogia e/ou licenciatura, devidamente habilitados.

Atuam com o intuito de:

promover uma otimizagdo de comportamento em criancas e seus familiares,
contribuindo para uma nova geracdo de cidadaos que sejam capazes de refletir
criticamente sobre as suas necessidades e 0s seus desejos para consumir de forma
consciente;

contribuir para que as criangas, adolescentes e suas familias potencializem os
recursos materiais que passam pelas suas maos, identifiquem a importancia de

N

destinar uma parte deles a realizacdo de seus sonhos, vendo nestes Ultimos uma
finalidade, alcangada através de um meio chamado “dinheiro”;

levar as familias a uma reflexdo sobre como construir um futuro melhor para as
geragbes seguintes preparando-as para realizar o que desejam, ensinando através do
exemplo atitudes e posturas positivas, além da reflexdo sobre escolhas do dia a dia e
suas consequéncias para a comunidade e 0 meio ambiente;

propiciar o letramento em Educacéo Financeira nos dois segmentos de ensino (Infantil
e Fundamental), respeitando a maturidade pedagdgica do aluno e a correlagdo com o
curriculo;

fazer com que ocorra a assimilagdo sustentdvel de habitos e comportamentos

saudaveis referentes ao consumo consciente.

Varias acdes tém sido realizadas pelo Grupo Dsop no sentido de dar visibilidade e promover

a valorizagdo da Educagao Financeira, bem como o reconhecimento dos profissionais dessa ciéncia

humana em nosso pais. Abaixo seguem alguns exemplos:

Seminarios anuais de Educacao Financeira;

Projeto Literario, patrocinado pela ABEFIN, com langamento de livros escritos por
Educadores Financeiros formados pela DSOP Educagéo Financeira®® 34,

Participagao dos Educadores Financeiros em todas as edicdes da Semana Nacional
de Educacao Financeira - Semana ENEF, ministrando palestras, workshops, oficinas,
cursos etc., em todo o territdrio brasileiro;

Quarentena de Educacéo Financeira, realizada no més de maio de 2020%;
Disseminagao dos contetdos de educacao financeira através de varias midias digitais,
dentre elas o conhecido Canal Dinheiro a Vista*, apresentado pelo mentor da
metodologia que embasa esta ciéncia, o PhD Reinaldo Domingos, com mais de 8

milhdes de visualizagdes;
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e Publicacdo dos artigos dos alunos de pés-graduacdes (Especializacdo, mestrado e

doutorado) no link: abefin.org.br/trabalhos-académicos-abefin/?’.

Conseguimos também constatar evidéncias da importancia e necessidade da Educagao
Financeira, por outras fontes que utilizam dos materiais disponibilizados pela ABEFIN e DSOP, para
disseminarem a importancia desse tema*’.

Pesquisa realizada pela Unicamp e pelo Instituto Axxus, patrocinada pela ABEFIN, em

escolas que adotam a educagéo financeira comportamental*®, comprovam sua eficacia:

e 99% dos pais disseram que aprender educagéo financeira esta ajudando seu filho a
lidar melhor com o dinheiro;

e 93% das pessoas nunca aprenderam na escola, nem em sua casa, a administrar o
proprio dinheiro;

e 100% dos alunos apresentaram mudanga comportamental com relacdo ao uso do
dinheiro;

e 94% dos pais sédo apresentados a educacgao financeira por meio dos seus filhos.

Essa pesquisa mostra que a educacao financeira, aplicada com base na ciéncia, se torna
uma necessidade cada vez maior na vida da populagdo. E esse é o motivo da existéncia do
profissional da Educagdo Financeira, que se dedica a disseminar esse conhecimento em todas as
areas de vivéncia e atuagdo do ser humano, conforme ja discorremos nesta justificativa e
comprovamos através da documentacao anexada a este projeto.

Como dissemos no inicio desta justificativa, a educacgéo financeira pode se transformar em
uma das principais responsaveis pelo crescimento e desenvolvimento de um pais, desde que ela
seja entendida e aplicada como uma ciéncia humana, que trabalha o comportamento das pessoas,
disseminando conceitos de consumo consciente e atencdo ao dinheiro. Para tanto, porém, é
necessaria uma metodologia comprovada cientificamente, na qual a utilizagdo de numeros, planilhas,
célculos ...seja feita exclusivamente como ferramentas; que atue na erradicacdo do endividamento
dos cidadaos brasileiros, na prevengdo das empresas contra inatividade em crises, mesmo em
periodos calamitosos, e que incentive o investimento dos valores poupados, como forma de
potencializar a realizagdo de sonhos.

Quem viabiliza de forma eficaz essa pratica da educacao financeira é o Educador Financeiro,
credenciado pela ABEFIN e, gragas a aprovagédo de projeto de lei regulador, com suas atividades
merecidamente instituidas. A disseminacao e aplicacdo dos conhecimentos de educacao financeira
comportamental por parte desse profissional redundard em beneficios para todos os segmentos da
sociedade, inclusive para a administracdo publica, que se beneficiarda com um incentivo ao giro da

roda da economia.

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



v.3, n.4, 2022

A A RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
RECIMAz ISSN 2675-6218
EDUCAGAO FINANCEIRA UMA CIENCIA COMPORTAMENTAL
Reinaldo Aparecido Domingos

No caso da aplicacdo desta metodologia comportamental nas escolas, tanto publicas quanto
privadas, o professor, o gestor, o aluno, bem como suas respectivas familias recebem o
ensinamento que fard com que passem a agir com a mentalidade de consumidor consciente e
potencializador do dinheiro que passa por suas maos. A comunidade escolar educada
financeiramente aplicara seus conhecimentos no dia a dia escolar, redundando, certamente, em uma
diminuicdo de despesas de custeio de sua operagdo como material de consumo etc. No Brasil,
escolas adotaram a educagdo financeira comportamental para alunos, gestores, pais e
colaboradores.

Os empresarios, profissionais liberais, autbnomos... com a orientacdo do Educador
Financeiro, passarao a agir com a visdo do “empreender com lucro e sonhos em primeiro lugar”“°.
Sem o lucro, nem suas familias, nem seu negécio terdo sustentabilidade. Por sua vez, os
colaboradores, motivados a terem uma nova relagdo com 0s recursos materiais e a alcancarem sua
sustentabilidade financeira, aprenderdo como lidar melhor com seus ganhos, por meio de um
comportamento mais prospero e, por consequéncia, estardo mais focados nos servi¢os que prestam.
Todos, a partir do momento que sdo educados financeiramente, terdo a possibilidade de adquirirem
e/ou melhorarem sua saude financeira e passarem a gerir da forma adequada seus recursos, com
vistas a um presente com bem-estar e um futuro com autonomia e independéncia financeiras. Uma
comunidade bem-educada financeiramente contribui, sobremaneira, para a economia do pais. E aqui
esta o atendimento ao interesse publico. Embora saibamos que o bom desempenho da economia
depende de varios outros fatores, que fogem da algada do cidadao comum, ndo podemos deixar de
enfatizar que esse cidadao é uma peca fundamental para fazer a roda da economia girar.

Como dissemos antes, é assustador o nimero de brasileiros inadimplentes: mais de 60
(sessenta) milhdes®®. Com certeza, por desconhecimento dos fundamentos da educagéo financeira.
A partir do momento que o cidaddo inadimplente se educa financeiramente devidamente, a
tendéncia € voltar a consumir, porém de forma consciente e sustentavel, evitando cair, de novo, na
situacdo de inadimplente. De forma muito simples, pode-se dizer que cada cidadao (consumidor) faz
parte da poderosa engrenagem que movimenta a roda da economia do nosso pais, pois, ao comprar
um bem, néo realiza s6 um sonho; contribui para manter a roda da economia girando; cria renda em
toda a cadeia produtiva (comércio, distribuicao, producado, extracdo). O Consumo gera Venda; a
Venda gera Producgéo; a Produgao gera Emprego; o Emprego gera Renda: a Renda gera Consumo.
E um circulo virtuoso. E é o resultado desse circulo virtuoso que “abastece” os cofres publicos com
0s respectivos tributos, possibilitando ao Estado devolver para a sociedade os valores por ela
desembolsados em forma de servigos publicos (educacao, salde, seguranga, infraestrutura etc.).

Por sua vez, a inadimpléncia compromete o bom giro dessa roda. A partir do momento que o
cliente deixa de pagar sua divida com o comerciante ou prestador de servigco, este ndo consegue
arcar com os custos e nem repor os estoques. Com isso, deixa de comprar do seu fornecedor, que
também ndo podera cumprir seus compromissos, numa reagdao em cadeia. A préxima consequéncia

€ o desemprego, tanto no varejo quanto na produgao, que resultara no aumento da inadimpléncia e
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no recuo do consumo. E sem consumo, nada acontece. E um circulo vicioso. E este circulo vicioso é
prejudicial ao erario publico.

E mais: consumindo de forma consciente, gerindo bem seus recursos financeiros,
equilibrando seu orgcamento, o cidadao passa a colocar em seus planos a Poupancga, que sera a
garantia de um futuro tranquilo, de uma aposentadoria saudavel e sustentavel. E também ajudara no
bom giro da roda da economia, jA que esses recursos financeiros sdo canalizados para
investimentos no setor produtivo.

Mais de 700 (setecentas) mil empresas®' fecharam suas portas desde o inicio da pandemia
do COVID19. E isso aconteceu porque nao estavam preparadas para enfrentar uma crise, em
grande parte por falta de educacdo financeira de seus gestores. Uma empresa saudavel
financeiramente resiste a qualquer crise, cumpre com suas obrigacoes fiscais e participa do giro da
roda da economia. Mais de 60 (sessenta) milhdes® de brasileiros precisaram receber o Auxilio
Emergencial do Governo Federal, para enfrentarem a pandemia COVID19. Se a célula principal de
uma nagao, que é a Familia, nao for sustentavel, dificilmente os Municipios, os Estados e a Unido o
serao.

Do exposto, constata-se que uma comunidade bem-educada financeiramente passa a ser a
principal engrenagem de uma economia positiva para o pais, a partir do momento que harmoniza
valores humanos com acdes econémicas. Fizemos esta ampla explanagdo para mostrar o vasto
campo de atuagédo do profissional de Educagédo Financeira e a abrangéncia de suas atividades. E,
ainda, a eficacia da educacao financeira ensinada com uma metodologia de resultados comprovados
cientificamente. O reconhecimento da importancia da educagao financeira ficou claro com a
aprovagao da ENEF, criagcao do CONEF e homologagéo da BNCC. Porém, existe um ponto bastante
preocupante, que é o conflito existente entre conceitos de educacio financeira e entendimento

inadequado de que educagao financeira e finangas pessoais sdo a mesma coisa.
Conforme apresentado no livro Nome Sujo pode ser a Solugédo®:

“Por anos, a Educacéo Financeira foi confundida com Finangas Pessoais e,
mais recentemente, com Finangcas Comportamentais. Ao longo do tempo, a
terminologia relacionada ao dinheiro e sua utilizag&do foi construida por um sé motivo:
0 escambo, ou seja, a maneira como 0s produtos e mercadorias eram trocadas e a
diferenga entre seus pesos e valores. O dinheiro surgiu para fazer esse alinhamento.
E ¢é Iégico que, para que o dinheiro pudesse ser administrado e controlado, a sua
utilizacdo embasou-se em numeros e calculos, cujo conjunto passou a ser chamado
de financas. E, do fato de o dinheiro ser manuseado entre pessoas, veio a expressao,
“financas pessoais”, que tem o objetivo de controlar o dinheiro e seu movimento, o que
intitulo de ferramenta financeira.
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Também é verdade que as financas trazem resultados que proporcionam uma
base e ferramentas para a tomada de decisdo. Como sdo as pessoas que lidam com o
dinheiro por meio dessas ferramentas, buscou-se conectar o comportamento do
numero na relagdo dinheiro-pessoa e pessoa-dinheiro. Dai surgiu a expressdo
“finangcas comportamentais”. O que, de fato, acontece é que numeros ndo tém vida,
sdo exatos, portanto, a funcdo das Finangcas Comportamentais nada mais é que

analisar o comportamento desses.

E, como qualquer outra ciéncia, a evolugdo é verdadeira. Nesse caso, surgiu
outra expressdo: a Educacdo Financeira, que foi intitulada também na mesma linha
das Financas Pessoais e Financas Comportamentais - o que na minha visdo, foi um
erro classico, visto que, ao trazer a luz do entendimento, o comportamento ndo esta
embasado nos numeros, e sim no ser humano, porque, como seres humanos, temos
como bases e principios, propdsitos e sonhos. Para tanto, ndo basta apenas o

entendimento.

Como ciéncia, a Educagao Financeira precisava ser vivenciada e comprovada
academicamente, por meio de uma metodologia, embasada nos habitos e
comportamentos do ser e multiplicada com eficacia, para proporcionar a todos que
praticassem a autonomia e sustentabilidade financeira. Assim, prova-se que a ciéncia
Educagdo Financeira, efetivamente, estda embasada no ser humano e nos seus
sonhos e propdsitos, por meio de atitudes e habitos, e ndo em numeros, como
apresentam as Finangas Pessoais e Finangas Comportamentais.

E esses ensinamentos, assim, como qualquer outra ciéncia, SO sdo possiveis de
serem aplicados e replicados por meio de metodologia. Ainda, para que se possa
mudar essa situagdo, um dos agentes imprescindiveis é o tempo. Digo isso porque,
quanto mais cedo vocé comegar, menor sera O seu esforco, e a reciproca é

verdadeira, quanto menos tempo, maior sera seu esforgo.”

A Educacédo Financeira é uma ciéncia humana, devidamente vivenciada e comprovada

cientificamente por seu mentor e PhD em Educacéo Financeira, Reinaldo Domingos, em suas Teses

de Mestrado, Doutorado e Pés-Doutorado, na FCU. E seu conceito, segundo Reinaldo, é o seguinte:

“é uma ciéncia humana, que busca a autonomia financeira, fundamentada por uma metodologia

baseada no comportamento, objetivando a construgdo de um modelo mental que promova a

sustentabilidade, crie habitos saudaveis e proporcione o equilibrio entre o Ser, o Fazer, o Ter e 0

Manter, com escolhas conscientes para a realizacdo de sonhos” 5. Trata-se de uma ciéncia que

conversa com todas as demais areas do conhecimento.
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Todavia, de acordo com a OCDE - Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico, o conceito de educacgéo financeira ndo tem como foco o Ser Humano; seu foco sao os
Produtos Financeiros, conforme se verifica pelo seu conceito: “é o processo mediante o qual os
individuos e as sociedades melhoram a sua compreensdo em relagcdo aos conceitos e produtos
financeiros, de maneira que, com informagcdo, formagdo e orientagdo, possam desenvolver 0s
valores e as competéncias necessarios para se tornarem mais conscientes das oportunidades e
riscos neles envolvidos e, entdo, poderem fazer escolhas bem informadas, saber onde procurar
ajuda e adotar outras agbes que melhorem o seu bem-estar. Assim, podem contribuir de modo mais
consistente para a formacgao de individuos e sociedades responsaveis, comprometidos com o futuro”
55_

Quando se fala em Educagdo Financeira, a palavra financeira remete as pessoas a
entenderem que se trata de financgas, controles, calculos complexos, com férmulas e planilhas, como
0S que vemos ao estudar matematica financeira. Porém, é preciso entender a unido da palavra
‘educacdo” com a palavra “financeira”. Educacao esté relacionada a formagéo, ao aprender, ao se
desenvolver. Por esse motivo, a unido destas duas palavras faz entender que educar
financeiramente é trabalhar os conteddos dessa ciéncia para proporcionar o desenvolvimento do
SER, sua transformacgéo, a mudancga de sua forma de agir. Os calculos e a légica matematica tém
grande importancia, porém o objetivo da educagéo financeira é levar a compreensdo da maneira de
agir na tomada de decisbes para uma vida saudavel e sustentavel financeiramente. Por isso a
importancia de que os cursos de graduacao e pds-graduagdo em educacao financeira tenham como
base uma metodologia cientificamente comprovada.

A regulamentacdo das atividades do profissional de Educacdo Financeira esta sendo
realizada por meio da elaboracdo de um projeto de lei, além de valorizar estes agentes, cuja nobre
missdo é disseminar a educacao financeira comportamental pelo Brasil, vira ao encontro do
interesse publico maior, que é formar cidaddos saudaveis que contribuam para o desenvolvimento
do nosso pais. Aprovado o projeto de lei ora apresentado, a educacao financeira passara a ser
ensinada com base em metodologia cientifica e surtira os resultados que todos almejam. O que se
tem visto, conforme mostram os nameros alarmantes publicados frequentemente, é que a forma
como estdo sendo orientados os cidadaos com relagdo ao bom uso dos seus recursos financeiros

ndo tem se mostrado eficaz.
Metodologia DSOP
1. Fundamentagéo Tedrica

A falta de Educacgéo Financeira é um desafio emergente ndo s6 no Brasil, como no Mundo e
tem afetado a integridade fisica e psicolégica, a produtividade das pessoas no trabalho e

principalmente as familias. Segundo a OCDE (2005), educacao financeira é:
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“O processo mediante o qual os individuos e as sociedades melhoram a sua
compreensdo em relagdo aos conceitos e produtos financeiros, de maneira que,
com informagdo, formagéo e orientagdo, possam desenvolver os valores e as
competéncias necessarios para se tornaremmais conscientes das oportunidades e
riscos neles envolvidos e, entdo, poderem fazer escolhas bem-informadas, saber
onde procurar ajuda e adotar outras a¢des que melhorem o seu bem-estar. Assim,
podem contribuir de modo mais consistente para a formagédo de individuos e
sociedades responsaveis, comprometidos com o futuro".

Em momentos dificeis como o atual, a procura por conhecimento de como administrar o
dinheiro é cada vez maior. Por isso, 0 ensino de educagao financeira esta em alta no pais. Reinaldo
Domingos, presidente da Associacdo Brasileira de Educadores Financeiros (Abefin) e criador da
DSOP, afirma queessa mudanga € importantissima para o futuro das financas do Brasil, e que a
crise atual é fruto da falta de conhecimento financeiro da populagéo.

Temos um pais totalmente analfabeto economicamente. Sdo mais de 50 milhdes de
brasileiros inadimplentes, a maioria do pais endividada. Mas, hoje, temos condi¢des de levar essa
educacdo nado sé para as criangas, mas também para os pais.

A inadimpléncia leva a decisdes pessoais, muitas vezes precipitadas, feitaslevando-se em
conta as dividas, prejudicando também a carreira.

A DSOP Educacéo Financeira é uma organizagado dedicada a disseminagdo da educagao
financeira no Brasil e no mundo, por meio da aplicacdo da Metodologia DSOP. Criada em 2008, a
DSOP Educacao Financeira se firma dia ap6s dia, como principal promotora de conhecimento sobre
o tema no Brasil, destacando-se pelo amplo alcance de seus programas, os quais beneficiam a
pessoa em todo o seu ciclo de vida.

Por meio da Metodologia DSOP - Diagnosticar (D), Sonhar (S), Orcar (O) e Poupar (P)
entende-se que seus sonhos sdo prioridades e que ele ndo deve abrir mdo, sendo planejado
financeiramente.

2.1  Metodologia DSOP

A Metodologia DSOP de Educacao Financeira tem como foco principal equilibrar as financas
pessoais e familiares. A aplicagéo integrada da Metodologia resulta em uma nova atitude, duradoura
e de longo alcance, em relagdo ao dinheiro. Idealizada a partir de uma abordagem comportamental
do tema, a Metodologia DSOP oferece motivacdo e técnica para que as pessoas possam
reavaliar sua relacdo com o dinheiro e encontrar, com apenas quatro passos, 0s caminhos para sua
educacdo e independéncia financeira. O objetivo é fazer com que o aluno esteja preparado para
transmitir o desenvolvimento de uma nova atitude no relacionamento com o dinheiro, permitindo a

realizagdo de sonhos.

2.2 Vantagens de se investir em Educagéo Financeira Metodologia DSOP
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e |dentificagdo e prioridade dos sonhos;

e Aumento da produtividade;

e Reducgéo do indice de endividamento e inadimpléncia;

e Reducao do absenteismo e presenteismo;

e Transformar habitos;

e Conscientizagdo na constru¢do de uma aposentadoria sustentavel;

o Melhor utilizacdo do salario para realizacdo de sonhos pessoais eprofissionais;
e Aumento da autoestima;

e Melhora na qualidade de vida;

e Garantia da constru¢do da sucessao hereditaria do patriménio familiar.

CONSIDERAGOES FINAIS

A falta de Educagéao Financeira € um desafio emergente ndo s6 no Brasil, como no Mundo e
tem afetado a integridade fisica e psicolédgica, e afeta ndo s6 produtividade das pessoas no trabalho,
bem como os negdcios e o relacionamento humano.

Em momentos dificeis como o atual, a procura por conhecimento de como administrar o
dinheiro € cada vez maior. Por isso, 0 ensino de educacdo financeira estd em alta no pais, a
mudanca de comportamento em relagdo ao dinheiro é importantissima para o futuro das finangas do
Brasil, e que a crise atual é fruto da falta bons habitos em relagao ao dinheiro da populagéo.

Temos um pais totalmente analfabeto economicamente. S&o mais de 50 milhdes de
brasileiros inadimplentes, a maioria do pais endividada. Mas, hoje, temos condi¢cdes de levar essa
educacdo nao sé para as criangas e seus familiares, mas também para os empreendimentos

educacionais.
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