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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a importancia do lidico no desenvolvimento da crianga
e no processo de ensino e aprendizagem na Educacéo Infantil, pensando no ladico como estratégia
metodoldgica para o processo de ensino e aprendizagem. Por meio de atividades lidicas, a crianca
demonstra seus diferentes tipos de sentimentos, constroi relagdes sociais, adquire conhecimentos,
assim inserir o lidico no processo de ensino e aprendizagem é relevante para o desenvolvimento
integral da crianca. O resgate da ludicidade é uma metodologia poderosa e eficiente na Educacao
Infantil, quando trabalhado de forma lidica ndo se perde prioridade de conteudos ofertados as
criancas. Para tal estudo, como método, utilizou-se a pesquisa qualitativa de natureza bibliogréafica
elencando os assuntos pertinentes ao tema: O ladico no desenvolvimento da crianca e na Educacao
Infantil. Conclui-se que o ludico promove o despertar de emocdes e afetividade gerando motivagées,
interesse e satisfacdo, assim € uma ferramenta pedagodgica indispensavel, pois € um elemento
facilitador de sua autonomia, resultando de maneira significativa em processo de ensino e
aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico. Ensino e aprendizagem. Educacéo Infantil.

ABSTRACT

This study aims to analyze the importance of play in child development and in the teaching and
learning process in Early Childhood Education, thinking of play as a methodological strategy for the
teaching and learning process. Through playful activities, the child shows different kinds of feelings,
builds social relationships, and acquires knowledge. Thus, inserting play into the teaching and learning
process is relevant for the child's integral development. The rescue of playfulness is a powerful and
efficient methodology in Early Childhood Education; when it is worked in a playful way, the priority of
the contents offered to the children is not lost. For this study. Methodologically, qualitative
bibliographical research was used, listing the issues related to the theme: Play in child development
and early childhood education. It is concluded that play promotes the awakening of emotions and
affectivity generating motivations, interest and satisfaction, thus it is an indispensable pedagogical
tool, because it is a facilitator element of their autonomy resulting significantly in the process of
teaching and learning.

KEYWORDS: Ludic. Teaching and learning. Early childhood education.

INTRODUCAO

A utilizacdo do ludico na Educacéo Infantil € uma estratégia enriquecedora, pois aproxima a

crianca de sua realidade, além de possibilitar a socializacdo, o ladico se torna um recurso facilitador
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para construir e reconstruir 0 seu pensamento e raciocinio, através da assimilacdo e
acomodacgdo das suas estruturas, estimulando o seu desenvolvimento cognitivo e aprendizagem
(PIAGET, 1971). Dias (2013) reafirma a teoria sobre as fases do desenvolvimento infantil de Piaget
ao dizer que “as praticas ludicas contribuem com o desenvolvimento das capacidades de atencéo,
memoria, percepgdo, sensacgdo e todos os aspectos basicos referentes a sua aprendizagem” (DIAS,
2013, p. 3).

Brincar € um direito fundamental de todas as criangas no mundo, no entanto, percebe-se que
atualmente os tipos de brincadeiras que mais ganham espaco entre as criancas sdo em torno das
novas tecnologias. Assim, resgatar o lidico nas escolas € mostrar as criancas que existem outras
formas de brincadeiras além de jogos eletrénicos, mostrar que a interagdo com o outro contribui na
socializagdo, comunicacdo e comportamento durante toda sua vida.

Com base nessa inferéncia € necessario fomentar na Educacéo Infantil tipos de jogos e
brincadeiras que viabilizem oportunidades educativas voltadas a satisfazer as necessidades basicas
de aprendizagem. Brincadeiras direcionadas déo as criancas um ambiente prazeroso, permitindo o
aprendizado de vérias habilidades para a sua vida social e afetiva.

Desde o nascimento, o ser humano aprende as regras da vida brincando e no processo de
ensino aprendizagem € importante buscar ferramentas que permitam a sistematizacdo de novos
conhecimentos de forma a aproximar as motivacdes que a crianga possui ou tenha interesse e assim
estabelecer novas conexfes a partir dos estimulos que o ludico possibilita, além de conviver em
grupo, seguir regras, tomar decisbes e como consequéncia compreender 0 pensamento e a
linguagem do outro.

Dias (2013) afirma que a escola e o professor

podem atuar juntos para direcionar certas atividades com o intuito de utilizar
brincadeiras e focar em um aspecto pedagégico, de modo que estimulem a
interacdo social entre as criangas e desenvolva habilidades intelectivas e cognitivas
que respaldem o seu percurso na escola e no desenvolvimento de acordo com sua
faixa etéria (DIAS, 2013, p. 4).

Um pressuposto basico que guiou a pesquisa foi buscar compreender a ludicidade como
atividade essencial na biografia da crianca, para o seu desenvolvimento e para a sua aprendizagem.
Nesse sentido, o objetivo central deste estudo é analisar a importancia do lidico no desenvolvimento
da crianga e no processo de ensino e aprendizagem na Educacao Infantil, pois segundo os autores
pesquisados, este é um periodo fundamental para a crianca no que diz respeito ao seu
desenvolvimento e aprendizagem de forma significativa (PIAGET, 1971; VYGOTSKY, 1988;
FANTACHOLLI, 2009; KISHIMOTO, 2010; RAU, 2011; DIAS, 2013; DUPRAT, 2014; ALMEIDA, 2016).

METODO

Esse estudo tem por objetivo analisar a importancia do lidico no desenvolvimento da crianca

e no processo de ensino e aprendizagem na Educacao Infantil. Nessa secdo também é apresentado
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o Desenvolvimento de uma Sequéncia Didéatica sobre Figuras geométricas planas que foi utilizado
pelo autor dessa pesquisa na aplicagdo da Sequéncia Didatica e serviu como base para as
discussdes tedricas nesse trabalho.

Dessa forma, a pesquisa se da sobre a perspectiva da pesquisa qualitativa bibliografica por
envolver uma abordagem interpretativa do mundo, o que implica numa énfase sobre as
qualidades das entidades, dos processos e significados, 0 que determina que seus
pesquisadores estudem as relacées em seus cenarios naturais, tentando entender os fendémenos
em termos de significados que as pessoas a eles conferem, evidenciando também as limitagBes
situacionais que influenciam a investigacdo (DENZIN; LINCOLN, 2006).

Para a realizacdo deste estudo foram consultados livros, revistas, artigos, dissertages,
teses, relativos ao assunto em estudo e artigos publicados na internet que possibilitaram que este
trabalho tomasse forma para ser fundamentado. Segundo Marconi e Lakatos (1992, p. 43), a
pesquisa bibliografica € o levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de livros,
revistas, publicagbes avulsas e imprensa escrita. A sua finalidade é fazer com que o pesquisador
entre em contato direto com o material escrito sobre um determinado assunto, auxiliando o cientista
na andlise de suas pesquisas ou na manipulagdo de suas informacdes. Ela pode ser considerada

como primeiro passo de toda metodologia cientifica.
DESENVOLVIMENTO DA SEQUENCIA DIDATICA: FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS

No quadro abaixo, apresentamos a Sequéncia Didatica sobre Formas Geométricas Planas
podendo ser adaptado para a realidade de cada professor/a. O objetivo de apresentar essa
Sequéncia didatica, conforme Quadro 01 nesse trabalho, é por ser um material pratico e motivador
para o/a professor/a, planejado com a intencdo de ser uma leitura compreensivel, capaz de auxilia-

los em atividades e praticas, trabalhando a tematica das Figuras Geométricas planas.

Quadro 01. Plano de aula: Conhecendo as Formas Geométricas Planas

Plano de aula: Conhecendo as Formas Geométricas Planas

Identificacsio | Atividade a ser realizada com alunos do pré-escolar, na
¢ faixa etaria de 4 a 5 anos de idade.
Eixo de o ! j
trabalho e |~ Identificar e nomear figuras planas (circulo, quadrado,
contetido - retingulo e tridngulo) em desenhos apresentados em
- diferentes disposi¢cdes ou em contornos de faces de sélidos
Habilidade da o
BNCC geomeétricos.
Objetivos |- Localizar, conhecer, identificar e nomear cilindro, esfera,
especificos | cubo e bloco retangular nos objetos cotidianos.
- Produzir um boneco utilizando as formas geométricas
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- Figuras planas impressa;
- Atividades com figuras planas impressas;
Materiais de |- Pecas dos blocos logicos.

apoio - Diversos objetos reciclaveis com formas geomeétricas,
caixas de sapato, CD, blocos logicos, tangram, papel
cartdo, jornal, revistas, cola, tesoura, lapis de cor, caneta
colorida, palito de sorvete etc.

1 Passo: Apresentacdo das Figuras geométricas

planas
Sequéncia A presentar aos alunos as formas geométricas, uma de cada
Didatica vez, perguntando-0s o seu nome? Se elas tém lado? Se

essas formas séo iguais? O que podemos encontrar na sala
de aula que parece com essas formas?

/\
\
Atividades

clrcULO QUADRADO RETANGULO TRIANGULO

2 Passo: Pintura das figuras geométricas planas

ANl O

(T

o

3 Passo: Brincadeira com objetivos reciclaveis em
formas de figuras geométricas planas
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- Colocar os alunos sentados em circulo, colocar uma
masica para eles, enquanto ouvem a mausica a caixa vai
passando de mao em mao, quando a musica parar o aluno
gue estiver com a caixa deve pegar um objeto e falar o que
€, suas caracteristicas e com que forma se parece.

4 Passo: Identificar e nomear as Figuras geométricas
planas

Ol
mE A

5 Passo: Produzir um boneco utilizando as formas
geomeétricas planas
- Confeccao do boneco utilizando formas geométricas.
- O circulo é a cabega, o quadrado € o corpo, o retangulo
sdo as pernas e os bragos, e o triangulo torna-se um
chapéu.

Exemplo:

L ———
-.®

S

Fonte: Elaborado pelo autor

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo serdo apresentados, discutidos a analisados os materiais captados nesta

pesquisa, que se organiza pela interpretacdo dialégica dos documentos e que visa analisar

elementos como: a importancia de brincar para o desenvolvimento psicossocial da crianga, o papel

do professor no processo de ensino e aprendizagem com o ladico e o ladico no processo de ensino e

aprendizagem no desenvolvimento infantil.
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A APLICACAO DA SEQUENCIA DIDATICA: FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS

A Sequéncia Didética foi aplicada por meio de aulas expositivas, ilustrativas, demonstrativas,
dialogadas, praticas tendo como tema gerador de conhecimento as Figuras geométricas planas de
forma contextualizada com atividades tedricas e utilizando o lidico a partir dos encaminhamentos por
meio de dindmicas com videos, musicas, desenhos, jogos, slides; aulas praticas no pétio da escola.

A origem dessa pesquisa apresentada € sobre o ensino da geometria e matematica na
Educacéo Infantil, considerando-se que hoje, pouco se tem pesquisado sobre esta tematica na
Educacéo Infantil, pois € um fato relativamente novo, datando de 1975, quando da criagdo da
Coordenacao de Educagédo Pré-Escolar, sob a supervisdo do Ministério da Educacédo (MEC). Antes o
atendimento oferecido as criancas eram apenas assistencialistas, hoje as escolas de Educacao
Infantil mudaram muito, pois as criancas aprendem diversos conteudos diferentes.

Conforme destaca Lamonato (2007, p. 95) a partir de Brasil (1997), “a geometria é entendida
como um meio pelo qual o individuo desenvolve um tipo essencial de pensamento que lhe permite
descrever, compreender e representar, organizadamente o mundo em que vive” devendo iniciar seus
primeiros contatos e aprendizagens desde a mais tenra idade.

Dessa forma, as aulas apresentaram metodologias com aulas diversificadas, tém exposicdes
de recursos visuais como cartazes, pinturas, recortes de figuras, objetos reciclaveis com forma de
figuras geométricas planas. Dessa maneira, os recursos ludicos estdo presentes em quase todas as

aulas como videos, imagens, jogos, brincadeiras etc.
A IMPORTANCIA DE BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Segundo o dicionario Aurélio (2018), brincar € “1- Enfeitar com ornatos; rendilhar. 2- Divertir-
se. 3- Entreter-se com alguma coisa infantil. 4- Galhofar; gracejar. 5- Agitar maquinalmente. 6-
Proceder levianamente. 7- Agitar-se”. Esses significados resguardam em si a compreenséo de que o
brincar € algo sem importancia e que se realiza em um dado momento da vida infantil, se atribui até
com certa relevancia, mas para fins recreativos, didaticos, pedagégicos. No entanto, ndo se concebe
0 brincar como um elemento presente ao longo da vida de um ser humano.

Marin e Pendn (2004) especialistas em brinquedo e educacédo, afirmam que,

Brincar € a principal atividade da infancia. Responde a necessidade de meninos e
meninas de olhar, tocar, satisfazer a curiosidade, experimentar, descobrir,
expressar, comunicar, sonhar. Brincar € uma necessidade, um impulso primario e
gratuito que nos impele desde pequenos a descobrir, conhecer, dominar e amar o
mundo e a vida (MARIN; PENON, 2004, p. 30).
Kishimoto (2010) afirma que o ludico € eficaz ao mundo infantil, mas ndo é exclusivo dessa
fase, o ludico deve se perpetuar por toda a vida. Sendo assim, jogos e brincadeiras fazem parte do

mundo infantil tanto quanto do adulto, e promover o encontro da fantasia e da realidade através de
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“atividade ludica funciona como elo integrador dos aspectos psicomotores, cognitivos, afetivos e
sociais” (KISHIMOTO, 2010, p. 23).

Para a crianca, brincar é uma necessidade basica, assim como a saude, a nutricdo, a
habitacdo e a educacdo sdo vistas para o desenvolvimento do potencial infantil (SANTOS, 2002;
DIAS, 2013). Deste modo, a utilizacéo do ladico no processo de ensino e aprendizagem na Educacao
Infantil contribui de maneira prazerosa e eficaz para se desenvolver a aprendizagem e a construcéo
do conhecimento através de brincadeiras, jogos e brinquedos, tornando-o mais criativo e equilibrado,
além disso, transformar contetdos cansativos em atividades interessantes, pois ha motivacao,
disciplina e interesse pelo que esta sendo ensinado proporcionando o aperfeicoamento da sua
aprendizagem.

Tem-se ainda que por intermédio da brincadeira, a crianga explora e reflete sobre a realidade
e a cultura na qual esté inserida, interiorizando-a. A experimentacéo de diferentes papéis sociais (0
papel de mae, pai, bombeiro, super-homem) através do faz-de-conta, permite a crianga compreender
o papel do adulto e aprender a comportar-se e a sentir como ele, constituindo-se nesse mundo dos
adultos. A crianca procura assim conhecer o mundo e conhecer-se a si mesma.

Por outro lado, através da brincadeira, a crianga tem oportunidade de simular situacdes e
conflitos da sua vida familiar e social, o que lhe permite a expressao das suas emocgdes. Brincar é
uma forma segura das criancas encenarem o0s seus medos, as suas angustias e a sua agressividade
e de tentarem elaborar e resolver os seus conflitos internos. Os jogos, nos quais esta implicito o
perder e 0 ganhar, permitem que a crianca possa comecar a trabalhar a sua resisténcia a frustragao.
Aprender a lidar com esse sentimento € essencial para o seu equilibrio emocional e para o
desenvolvimento da personalidade.

Outro aspeto importante do brincar € o desenvolvimento do raciocinio, da atencédo, da
imaginacdo e da criatividade, na medida em que as brincadeiras trazem novas linguagens e ajudam a
crianga a pensar, se quisermos, a pensar a realidade de forma criativa.

O brincar desempenha um papel igualmente importante na socializacdo da crianga,
permitindo-lhe aprender a partilhar, a cooperar, a comunicar e a relacionar-se, desenvolvendo a
nocao de respeito por si e pelo outro, bem como sua autoimagem e autoestima.

Borba afirma ainda que “a brincadeira assume importancia fundamental como forma de
participacéo social e como atividade que possibilita a apropriacdo, a ressignificacéo e a reelaboragéo
da cultura pelas criangas” (BORBA, 2007, p. 12). Nesse sentido, “os jogos ou brinquedos
pedagégicos sdo desenvolvidos com a intencdo explicita de provocar uma aprendizagem
significativa, estimular a construgdo de um novo conhecimento” (ANTUNES, 2002, p. 38).

Nesse sentido, Rau (2011) corrobora com essa linha de pensamento ao afirmar que:

a ludicidade como elemento de educagdo, também é passivel de demonstrar a
evolucdo humana com base em suas intera¢ges sociais, culturais e motoras, pois o
homem sempre teve em repertdrio linguagens do brincar (RAU, 2011, p. 25).
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Nesse sentido, Moyles (2009) corrobora ao articular sobre a importancia do brincar no

desenvolvimento da crianca e na Educacéo Infantil,

Brincar é uma parte fundamental da aprendizagem e do desenvolvimento nos
primeiros anos de vida. As criangas brincam instintivamente e, portanto, os adultos
deveriam aproveitar essa inclinagdo “natural’. Criangas que brincam confiantes
tornam-se aprendizes Vvitalicios, capazes de pensar de forma abstrata e
independente, assim como o de correr riscos a fim de resolver problemas e
aperfeicoar sua compreensdo. Significa que os programas de Educac¢do Infantil
inicial devem estar baseados em atividades lidicas com o principio central das
experiéncias de aprendizagem. Isso é bastante dificil de conseguir na vigéncia de
praticas excessivamente prescritivas em termos de contetdo curricular. Criancas
pequenas alcancam a compreensdo através de experiéncias que fazem sentido
para elas e nas quais podem usar seus conhecimentos prévios. O brincar
proporciona essa base essencial. E muito importante que as criangas aprendam a
valorizar suas brincadeiras, o que sé pode acontecer se elas forem igualmente
valorizadas por aqueles que as cercam. Brincar mantém as criancas fisica e
mentalmente ativas (MOYLES, 2009, p. 19).
Assim, os beneficios que a ludicidade traz tanto para os alunos, professores, familia e aos
envolvidos em sua educag¢do, sdo muito importantes, pois transmitem conhecimentos a todos.
O brincar se torna importante no desenvolvimento da crianca, de maneira que as brincadeiras
e jogos que vao surgindo gradativamente na vida da crianca desde os mais funcionais até os de
regras que exigem raciocinio.

Carvalho (1992) afirma que:

(...) desde muito cedo o jogo na vida da crianga € de fundamental importancia, pois
guando ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta, através de
esforgos fisicos se mentais e sem se sentir coagida pelo adulto, comecga a ter
sentimentos de liberdade, portanto, rela valor e atengéo as atividades vivenciadas
naquele instante (CARVALHO, 1992, p. 14).

E brincando, também, que a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar seu
relacionamento social e respeitar a si mesmo e ao outro, a dividir, deixando o sentimento de egoismo
e posse de objetos, aprende a esperar a sua vez em algum acontecimento, aprender a conviver em
sociedade.

Ao brincar a criangca comeca a expressar-se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar
de opiniBes, exercendo sua lideranca, e sendo liderados e compartilhando suas alegrias de brincar
(COLCHESQUI, 2015). Ao brincar, elas exploram o ambiente, perguntam e refletem sobre as formas
culturais nas quais vivem e sobre a realidade e circundante, desenvolvendo-se psicologicamente e
socialmente.

Zanluchi (2005, p. 91) afirma que “a crianga brinca daquilo que vive; extrai sua imaginagao
lidica de seu dia a dia”, portanto, as criancas, tendo a oportunidade de brincar, estardo mais
preparadas emocionalmente para controlar suas atitudes e emocdes dentro do contexto social,
obtendo assim melhores resultados gerais no desenrolar da sua vida, mantendo com o brinquedo

uma relacao natural e consegue “extravasar suas angustias e entusiasmos, suas alegrias e tristezas,
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suas agressividades e passividades” (SANTOS, 2002, p. 111). Devido ao seu processo gradativo de
evolucdo, a brincadeira da crianca pequena € estruturada a partir do que ela é capaz de fazer.

Oliveira afirma que “no comportamento diario das crianc¢as, o brincar é algo que se destaca
como essencial para seu desenvolvimento e sua aprendizagem. Dessa forma, se quisermos
conhecer bem as criangas, devemos conhecer seus brinquedos e brincadeiras” (OLIVEIRA, 2003, p.
127).

Em um ambiente sério e sem motivaces, os educandos acabam evitando expressar seus
pensamentos e sentimentos e realizar qualquer outra atitude pelo medo de serem constrangidos. No
entanto, quando o ambiente de aprendizagem emprega o ludico “interligando com a aprendizagem, o
estudo se torna prazeroso e é realizado de forma intensa e abrangente” (MALAQUIAS, 2013). Além
disso, a crianga ao brincar tem a percepcdo do outro e da constatacdo de que existem diferentes
modos de pensar e agir. E conseguem ainda, vivenciar diferentes afetos, chateacdes, realizacdes,
frustragBes e outros sentimentos presentes em nossas vidas (SILVA, 2007).

A crianca se torna dependente da sua percepcdo e da situacdo que a afeta de imediato,
passando a dirigir-se seu comportamento, também, por meio do seu significado dessa situacéo.

Segundo Craidy & Kaercher (2001) apud Fantacholi (2009):

Brincando, a crianga exercita sua potencialidade e se desenvolve, pois ha todo um
desafio, contido nas situagfes ludicas, que provoca 0 pensamento e leva as
criancas a alcangarem niveis de desenvolvimento que s6 as agbes por motivagdes
essenciais conseguem. Elas passam a agir e esfor¢ar-se sem sentir cansaco, néo
ficam estressadas porque estdo livres de cobrangas, avangam, ousam, descobrem,
realizam com alegria, sentindo-se mais capazes e, portanto, mais confiantes em si
mesmas e predispostas a aprender.

Oliveira (2000) corrobora ao afirmar que: O brincar, por ser uma atividade livre que ndo inibe
a fantasia, favorece o fortalecimento da autonomia da crianga e contribui para a ndo formagéo e até
guebra de estruturas defensivas (OLIVEIRA, 2000, p. 19).

Além de estreitar lagos afetivos, ao brincar, aumenta-se ainda o nivel de interesse e
motivacao, assim no brincar tem-se a oportunidade de conter e ajudar a crian¢a na elaboracdo das
inquieta¢Bes que surgirem durante a brincadeira, bem como enriquecer e estimular a imaginagéo da
criancga, despertando-lhe ideias e questionando-a para a descoberta de solugées.

Nesse sentido, as brincadeiras favorecem o desenvolvimento cognitivo e de pertencimento a
sociedade, na qual as regras ajudam a internalizar as normas sociais e a assumir comportamentos
mais avancados que aqueles vivenciados no cotidiano, aprofundando o seu conhecimento sobre as

dimensdes da vida social (FANTACHOLI, 2009).

O PAPEL DO PROFESSOR NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM COM O LUDICO

O professor como mediador da aprendizagem deve sempre procurar pesquisar e ter um olhar

diferenciado para definir bem o que se quer quando propde uma atividade a partir do lidico, para que
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a criancga se interesse e tenha curiosidade e desejo de saber aquilo que estid sendo apresentado a
ela.

De acordo com o Referencial Curricular da Educacao Infantil:

Educar significa, portanto, propiciar situagbes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e estar
com o0s outros em uma atitude béasica de aceitacdo, respeito e confianga, e o
acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social e
cultural (BRASIL, 1998, p. 23).

Dentro deste contexto, deve-se atentar para a importancia do professor dentro deste
ambiente lddico. Para lavorski (2008), o professor que possui uma formacdo ludica, supera
resisténcias naturais ao jogo e ao brinquedo. O educador, que compactue com esse entendimento,
vé nas brincadeiras um importante instrumento pedagdgico.

A crianga necessita de estabilidade emocional para se envolver com a aprendizagem e como
essas criangcas permanecem a maior parte do dia, ou mesmo o turno integral, nas referidas
instituicdes, o brincar nesses espacos, precisa ter o olhar do professor, com carater de observacéo e
um maior entendimento sobre o desenvolvimento infantil. O afeto pode ser uma maneira eficaz de
aproximar o sujeito e a ludicidade em parceria com professor-aluno, ajuda a enriquecer o processo
de ensino-aprendizagem. Quando o educador da énfase as metodologias que alicercam as
atividades ludicas, percebe-se um maior encantamento do aluno, pois se aprende brincando.

Almeida (1994, p. 18) diz que “o grande educador faz do jogo uma arte, um admiravel
instrumento para promover a educacgao para as criangas”. Isso porque, quando a crianga ingressa na
escola, ela sofre um consideravel impacto fisico e mental, pois, até entdo, sua vida era voltada aos
brinquedos e ao seu ambiente familiar.

O professor como responsavel pela organizacdo das situacdes de aprendizagem deve saber
o valor da brincadeira para o desenvolvimento do aluno. Cabe a ele oferecer um espaco que mescle
brincadeira com as aulas cotidianas, um ambiente favoravel a aprendizagem escolar e que
proporcione alegria, prazer, movimento e solidariedade no ato de brincar. Tem-se que “a crianga
necessita de estabilidade emocional para se envolver com a aprendizagem” (FANTACHOLI, 2011).

Goés (2008), afirma ainda que:

(...) a atividade ludica, o jogo, o brinquedo, a brincadeira, precisam ser melhorado,
compreendidos e encontrar maiores espagos para ser entendido como educacao.
Na medida em que os professores compreenderem toda sua capacidade potencial
de contribuir no desenvolvimento infantil, grandes mudancas irdo acontecer na
educacdo e nos sujeitos que estao inseridos nesse processo (GOES, 2008, p. 37).
Ao utilizar o ladico na educacao, tem-se que ter o cuidado de ter objetivos claros na acéo
pedagogica, estabelecendo uma visdo integrada do desenvolvimento da crianca com base em
concepcdes que respeitem a diversidade, o momento e a realidade, peculiares a infancia. Desta

forma, o educador deve estar em permanente estado de observacdo e vigilancia para que nao
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transforme as a¢cBes em rotinas mecanizadas, guiadas por regras. A consciéncia € a ferramenta de
sua pratica, que embasa teoricamente, inova tanto a acdo quanto a prépria teoria. Cuidar e educar
implica reconhecer que o desenvolvimento, a construcdo dos saberes, a constituicdo do ser nédo
ocorre em momentos e de maneira compartimentada.

A crianca é um ser completo, tendo sua interacdo social e construgdo como ser humano
permanentemente estabelecido em tempo integral. Cuidar e educar significa compreender que o
espaco/tempo em que a crianga vive exige seu esforco particular e a mediacdo dos adultos como
forma de proporcionar-lhes um ambiente que estimulem a curiosidade com consciéncia e
responsabilidade.

Da seguinte forma, a uma necessidade do professor de pensar e cuidar em seu planejamento
as atividades lidicas impostas deve lembrar que o jogo e a brincadeira exigem confrontos,
negociacbes e trocas, promovendo conquistas cognitivas, emocionais e sociais. Para Vygotsky
(1988) "As criancas formam estruturas mentais pelo uso de instrumentos e sinais. A brincadeira, a
criacdo de situagbes imaginarias surgem da tensdo do individuo e a sociedade. O ludico liberta a
crianca das amarras da realidade" (VYGOTSKY, 1988, p. 84).

E Almeida (2016) ainda fala que:

Brincando e jogando, a crianca tera oportunidade de desenvolver capacidades
indispensaveis a sua futura atuagéo profissional e social, tais afetividade, o habito
de permanecer concentrada e outras habilidades perceptuais e/ou psicomotoras,
pois brincando, a crianga torna-se operativa (ALMEIDA, 2016, p. 25).

Sendo assim, fica claro que o brincar para a criangca ndo € uma questdo apenas de pura
diversdo, mas também de educacdo, socializacdo, construcdo e pleno desenvolvimento de suas
potencialidades. A brincadeira é de fundamental importdncia para o desenvolvimento infantil, a
medida em que a crianga pode transformar e produzir novos significados. Nas situagfes em que a
crianca € estimulada, é possivel observar que se rompe a relacdo de subordinacdo ao objeto,
atribuindo-lhe um novo significado, o que expressa seu carater ativo, no curso do seu préprio

desenvolvimento.

O LUDICO NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O ladico pode trazer muitos beneficios para o desenvolvimento infantil, pois a brincadeira
expbe algumas habilidades na vida da crianca contribuindo com o seu desenvolvimento e seu

conhecimento, é capaz de absorver a sua imaginacdo, trabalhar a memdria, a criatividade e até
mesmo fazer imitagbes se espelhando em um adulto.

Santos (2002) faz uma reflexdo em que em seu apontamento destaca a ludicidade como
sendo:

(...) uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser vista
apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto Iddico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora par a uma boa
salide mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
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socializagdo, comunicacdo, expressdo e construcdo de conhecimento (SANTOS,
2002, p. 12).

Ao se pensar no processo de ensino e aprendizagem, tém-se varios aspectos que sdo
sistematizados com a utilizacdo do ludico, em que as criancas experimentam, vivenciam e aprendem
com as inumeras possibilidades de a¢bes e reagdes que o0 brincar permite. As brincadeiras e 0s jogos
permitem uma flexibilidade de conduta e conduzem a um comportamento exploratério até a
consecucdo do modelo ideal de se portar com o proximo, resultado de experiéncias, conflitos e
resolucdes destes (BRUNER, 1968).

Ao brincar a criangca amplia seus conhecimentos por meio de conversas e discussdes que
venham acontecer durante a interagdo com as demais ou ainda, quando esta so, através de sua
propria imaginacgao que transforma seus brinquedos em seres animados capazes de dialogar com ela
estabelecendo também a interagdo produtiva em termos de aprendizagens.

Segundo Piaget, citado por Kishimoto (2010), “os jogos ndo sao apenas uma forma de
divertimento, mas sdo meios que contribuem e enriguecem o desenvolvimento intelectual". Para
manter-se equilibrada com o mundo, a crianca precisa brincar criar e inventar.

As inser¢des do ludico na aprendizagem possibilitardo o desenvolvimento das funcdes
psicoldégicas superiores (atencdo, memoria, abstracdo etc.). Fica claro o predominio do principio
social sobre o principio natural-bioldégico. Desse modo, essas fun¢des traduzem-se em processos
voluntarios, ag¢fes conscientes, mecanismos intencionais e dependem de processos de
aprendizagem. “[...] o aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado
adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e pSe em movimento varios
processos de desenvolvimento que, de outra forma, seriam impossiveis de acontecer” (VYGOTSKY,
2002, p. 118).

Segundo Vygotsky (1988), brincar propicia desenvolvimento de aspectos especificos de
personalidade, a saber:

Afetividade: tanto bonecas, ursinhos etc.; equacionam problemas afetivos da
crianca. Motricidade: a motricidade fina e ampla se desenvolve através de
brinquedos como brincadeiras, bolas chocalhos, jogos de encaixe e de empilhar.
Inteligéncia: o raciocinio légico abstrato evolui através de jogos do tipo quebra-
cabeca, construcdo, estratégia etc. Sociabilidade: a crianca aprende a situar-se
entre as outras, a se comunicar e interagir através de todo tipo de brinquedo.
Criatividade: desenvolvem-se através de brinquedos como oficina, marionetes,
jogos de montar, disfarces, instrumentos musicais etc. (VYGOTSKY, 1988).

Maluf (2009) corrobora ao dizer que: “Toda crianca que participa de atividades ludicas
adquire novos conhecimentos e desenvolve habilidades de forma natural e agradavel, gerando um
forte interesse em aprender e garantindo o prazer” (MALUF, 2009, p. 21).

O conhecimento néo resulta exclusivamente do experimentar, do simples encontro da crianca
com o objeto; mas daquilo que pode ser decorrente da manipulacdo consciente, refletida e,
consequentemente, produzindo a abstracdo e a generalizacdo das no¢des aprendidas.
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Segundo Piaget (1988), o desenvolvimento da crianca acontece através do ludico. Ela
precisa brincar para crescer, precisa do jogo como forma de equilibrio com o mundo, o ato de
aprender, € um processo de investigacdo pessoal e as verdadeiras aprendizagens néo se faz apenas
copiando do quadro, prestando atencéo ao professor.

O ludico enriquece o vocabulario, aumenta o raciocinio légico e leva a crianca a avangar em
suas hip6teses. Dessa forma, ela desenvolve o processo de ensino aprendizagem, se alfabetiza e de
forma divertida e dindmica. As atividades lidicas sdo fundamentais para uma aprendizagem divertida
e de sucesso.

Entendemos que brincando a crianca aprende com muito mais prazer, dando énfase que o
brinquedo, é o caminho para as criangcas compreenderem o mundo em que vivem e sdo chamadas a
revolucionar. Com o brincar a criangca experimenta, exercita, descobre, cria, vivendo assim uma
experiéncia que enriquece sua capacidade de se tornar um ser humano criativo. Kishimoto (2010)

nos fala que:

O jogo como promotor da aprendizagem e do desenvolvimento passa a ser
considerado nas préticas escolares como importante aliado no ensino, jaA que
colocar o aluno diante de situa¢des ladicas como jogo pode ser uma estratégia para
aproximé-lo dos conteldos culturais a serem veiculados na escola (KISHIMOTO,
2010, p. 13).

A crianca é rica em criar brincadeiras, sendo capaz de produzir a sua prépria, seja sozinha ou
com outras criangas, ela cria, inventa, se diverte em poucos minutos, ela é capaz de criar varios tipos
de brincadeiras e assim aprender, ensinar e construir usando sua imaginacgao dando vida a quaisquer
objetos.

Duprat (2014) contribui quando diz que “o jogo pode ser usado como recurso pedagdgico que
favorece a crianca a tomar parte na construcdo do conhecimento, num processo continuo” (DUPRAT,
2014, p. 35). Aqui a autora entende que o jogo pode ser util, favorecendo no crescimento e na
capacidade do desenvolvimento continuo da crianca.

Existem varias formas de classificacao das brincadeiras, umas delas apoia-se nos estudos de
Piaget, segundo Velasco (1996) que identifica as familias de jogos por condutas “cognitivas e

afetivas, habilidades funcionais e de linguagem e atividades sociais, eis algumas classificagdes:

Tradicional: é de valor cultural, registra a histéria de um povo. Ex: brincadeiras
folcloricas. Exercicio: nesta brincadeira o sistema sensitivo € muito requisitado (tatil,
visual, cinestésico, olfativo e gustativo), ndo deixando de entrar em agdo a
motricidade infantil. Ex. caixa de musica. Simbolico: a crianca, nesta brincadeira,
deixa vir a tona sua imaginagdo, assumindo papéis, representando personagens,
reinventando histdrias. Ex: fantoches. Construcao: pode-se citar os de: ordenagéo,
montagens e unido de pecas entre si. Desenvolvendo habilidades manuais,
imaginacao e inteligéncia. Ex: lego. Educativo: nesta brincadeira, normalmente, o
tema ndo é livre. Sdo estabelecidos contetdos para aquisicdo de conceitos como
formas, tamanhos e cores. Ex: quebra-cabeca. Regras: podendo ser simples ou
complexas, traduzindo para a crianga os limites pessoais e sociais da vida. Ex:
xadrez, vblei. Essas brincadeiras ainda fazem parte da vida muitas criangas
(VELASCO, 1996, p. 79).
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O ludico no processo de ensino e aprendizagem deve permear a préatica escolar, fluindo e
manifestando-se na criatividade. Assim, se faz necessario que o0s envolvidos no processo

educacional tenham conviccao e levem a sério a importancia do brincar,

pois a crianca em idade pré-escolar comeca a experimentar necessidades, em que
os desejos ndo realizaveis podem ser realizados por meio do brinquedo, como um
mundo imaginério, no qual a crianga cria e imagina, e ao imaginar ela brinca, pois o
brinquedo proporciona a mediacéo entre o real e o imaginario (SILVA, 2006, p. 67).

A crian¢a constrdi, cria desde os seus primeiros momentos de vida e a construcéo se faz
também, principalmente, através da atividade de brincar, quando os aspectos intelectuais e afetivos
sdo desenvolvidos. Além disto, é através da atividade de brincadeira, com jogos ou brinquedos que é
proporcionado, a crianca, o direito de um crescimento harmonioso, livre e feliz. “No mundo ludico a
crianca encontra equilibrio entre o real e o imaginario, alimenta sua vida interior, descobre o mundo e
torna-se operativa” (SANTOS, 2002, p. 56).

A utilizacéo de jogos e atividades lidicas no processo de ensino e aprendizagem representa
assim um fator importante na promocdo do desenvolvimento humano, pois, em sua propriedade
dialégica, 0 jogo permite a crianca experimentar situagbes que primeiro sdo vivenciadas como
conceito global, depois sdo internalizadas e abstraidas pelo sujeito passando a constituir-se como
conceito proprio. Além disso, o ludico possibilita maior interagdo entre os pares, promovendo o
desenvolvimento de positivos vinculos afetivos que, por sua vez, permitem o desenvolvimento da

autonomia humana.

CONSIDERACOES FINAIS

O ato de brincar € importante para um bom desenvolvimento da crian¢ca, mas também um
grande aliado na construcdo do conhecimento infantil. Além de permitir lidar com suas emocdes,
equilibrar seu mundo cultural na sociedade, construir sua individualidade, ressaltar a sua
personalidade, ajudar na memoria, atencdo, concentracdo, faz a crianca elaborar metas, explicar
diferentes estimulos, a antecipar resultados, ter diferentes hipoteses e estratégias.

Podemos afirmar entdo que por meio das atividades ludicas a crianca assimila valores,
adquire comportamentos, desenvolve diversas areas do conhecimento, exercita-se fisicamente e
aprimora habilidades motoras. Brincando a crianca desenvolve seu senso de companheirismo e
jogando com o companheiro, aprende a conviver; participando aprende a aceitar regras.

O ludico envolve motivagédo, interesse e satisfacao, ativando aspectos referentes as emocdes
e a afetividade. Os jogos, brinquedos e brincadeiras utilizados como recursos pedagdgicos € um
objeto dinamico. A aplicacdo de brincadeiras e jogos faz estimular, analisar e avaliar aprendizagens
especificas dos alunos, o professor por sua vez atuante na etapa da Educagéo Infantil, vai trabalhar
com os aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e motores, 0s jogos e brincadeiras significativas

possibilitando avaliar os alunos em uma gama de rela¢des no processo de ensino e aprendizagem.
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O lddico ndo pode ser deixado de lado, pois é de fato uma ferramenta pedagodgica
indispensavel para tornar o processo de ensino e aprendizagem na Educacéo Infantil visto que é
atrativo e motivador para o desenvolvimento psicosocial e ainda muito viavel para estimular o
interesse em um processo continuo de ensino e aprendizagem.

Espera-se com esse estudo contribuir para a construgdo de novos olhares e novas relagfes
sociais, culturais e ainda promover a ressignificacdo do olhar para a Educacao Infantil, onde o acesso
a informacdo aconteca de forma adequada a esta modalidade de ensino, contribuindo para o
desenvolvimento de praticas nas quais o ludico esteja presente e estimulando o enfrentamento das

guestdes educacionais e sociais ha Educacéao Infantil.
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