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RESUMO

Objetivo: Mapear estudos sobre a utilizacdo da simulagéo virtual na area da terapia intravenosa no
processo de capacitagdo de médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem. Método: Protocolo de
Revisdo de escopo que ser realizado de acordo com a metodologia proposta pelo Joanna Briggs
Institute - JBI, com utilizagdo da extensdo do checklist PRISMA-ScR, nas seguintes fontes de
informacdo: MEDLINE (Pubmed), Biblioteca Virtual em Saide, EMBASE, COCHRANE, CINAHL,
SCOPUS e Web of Science e Google Scholar. Serao considerados estudos que respondam a
seguinte pergunta norteadora: “Quais os beneficios do uso da simulacao virtual no treinamento dos
profissionais médicos e de enfermagem no contexto da terapia intravenosa?” Publicados em inglés,
espanhol, portugués e francés. A selecdo ocorrerd de maneira independente por dois revisores,
utilizando o software Rayyan e as divergéncias avaliadas por um terceiro revisor. A extragdo dos
dados se dara por formulario desenvolvido pelos autores e serdo processados software IRaMuTeQ.
Resultados: Os resultados serdo apresentados quadro resumo, discussdo narrativa e fluxograma.
Concluséao: espera-se ao término da pesquisa, conhecer como se da o processo de capacitagdo dos
profissionais através da simulagao virtual, assim como verificar os desafios, vantagens, desvantagens
e resultados advindos dessa modalidade de ensino para os profissionais médicos e de enfermagem
na area de terapia intravenosa.

DESCRITORES: PICC. Cateteres. Cateter Venoso Central. Médicos. Enfermagem. Equipe de
Enfermagem. Treinamento por Simulacéo.

ABSTRACT

Objective: To map studies on the use of virtual simulation in the area of intravenous therapy in the
training process of doctors, nurses and nursing technicians. Method: Scope Review Protocol that will
be carried out according to the methodology proposed by the Joanna Briggs Institute - JBI, using the
extension of the PRISMA-ScR checkilist, in the following sources of information: MEDLINE (Pubmeqd),
Virtual Health Library, EMBASE, COCHRANE, CINAHL, SCOPUS E Web of Science and Google
Scholar. Studies that answer the following guiding question will be considered: “What are the benefits
of using virtual simulation in the training of medical and nursing professionals in the context of
intravenous therapy?”. Published in English, Spanish, Portuguese and French. Selection will take
place independently by two reviewers using Rayyan software and divergences assessed by a third
reviewer. The data will be extracted using a form developed by the authors and the IRaMuTeQ
software will be processed. Results: The results will be presented in a summary table, narrative
discussion and flowchart. Conclusion: at the end of the research, it is expected to know how the
training process of professionals takes place through virtual simulation, as well as to verify the
challenges, advantages, disadvantages and results arising from this teaching modality for medical and
nursing professionals in the area. of intravenous therapy.

KEYWORDS: PICC. Catheters. Central Venous Catheter. Doctors. Nursing. Nursing team. Simulation
Training.
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RESUMEN

Objetivo: Mapear estudios sobre el uso de simulacion virtual en el area de terapia intravenosa en el
proceso de formacion de médicos, enfermeros y técnicos de enfermeria. Método: Protocolo de
Revision del Alcance que se realizara segun la metodologia propuesta por el Instituto Joanna Briggs -
JBI, utilizando la extension de la lista de verificacion PRISMA-ScR, en las siguientes fuentes de
informacion: MEDLINE (Pubmed), Biblioteca Virtual en Salud, EMBASE, COCHRANE, CINAHL,
SCOPUS E Web of Science y Google Scholar. Se consideraran estudios que respondan a la siguiente
pregunta orientadora: “; Cuales son los beneficios del uso de la simulacion virtual en la formacion de
profesionales médicos y de enfermeria en el contexto de la terapia infravenosa?”. Publicado en
inglés, espaniol, portugués y francés. La seleccion se llevara a cabo de forma independiente por dos
revisores utilizando el software Rayyan y las divergencias seran evaluadas por un tercer revisor. Los
datos se extraeran mediante un formulario desarrollado por los autores y se procesaran con el
software IRaMuTeQ. Resultados: Los resultados se presentaran en una tabla de resumen, discusion
narrativa y diagrama de flujo. Conclusion: al final de la investigacion se espera conocer como
transcurre el proceso de formacion de profesionales a través de la simulacion virtual, asi como
verificar los desafios, ventajas, desventajas y resultados que se derivan de esta modalidad de
ensefanza para los profesionales médicos y de enfermeria en el area de terapia intravenosa.

PALABRAS CLAVE: CCIP. Catéteres. Catéter Venoso Central. Médicos. Enfermeria. Equipo de
Enfermeria. Entrenamiento Simulado.

INTRODUCAO

Diante de resolugdes que norteiam o processo de cuidado pelos profissionais de salde,
baseado nas diretrizes de qualidade e seguranga, nlcleos educacionais tém despertado para o
desenvolvimento de ferramentas de educagido inovadoras, capazes de promover a formagéo,
capacitagao e qualificacao destes profissionais (OMS, 2016).

Nesse contexto, varias tecnologias educacionais tém sido utilizadas para o ensino na area da
salde, dentre elas as tecnologias educacionais digitais (TED) que incluem uma grande diversidade
de videos, jogos educativos, aplicativos, hipertexto, manequins de simulagado de alta fidelidade, bem
como simulador em ambiente virtual (NORONHA, 2018).

Desenvolver metodologias ativas por meio de midias e das tecnologias digitais de informacgao
e comunicagdo (TDIC) significa reinterpretar concepgdes e principios elaborados em um contexto
histoérico, sociocultural, politico e econdmico diferente do momento atual (MORAN, 2018).

Neste contexto de desenvolvimento do processo ensino aprendizagem na pratica clinica
atual, a simulagao virtual é a recriacdo da realidade representada em uma tela de computador e
envolve pessoas reais operando sistemas simulados. E um tipo de simulagdo que coloca as pessoas
em um papel central por meio do exercicio de suas habilidades para a tomada de decisédo, controle
motor e comunicacao (PADILHA, 2019).

A simulagdo pode ser definida como um conjunto de atividades que imitam um determinado
ambiente clinico e que sao projetadas para demonstrar procedimentos, tomadas de decisdo e
pensamento critico, tendo como principal pressuposto confrontar o estudante com situacdes
predefinidas e controladas, que retratam com maior ou menor exatiddo o contexto real, antes do
contato do estudante com a realidade clinica (JEFFRIES, 2007; CARIL, 2013).
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Em uma linha do tempo, esta metodologia foi inicialmente empregada, dada sua eficiéncia no
preparo de profissionais, no treinamento de militares, com énfase e comprovagao na aerondutica, se
difundindo nas demais, e mais recentemente na area da saude, como uma ferramenta que ao
reproduzir os cendrios da pratica, torna o contexto mais préximo do real, facilitando assim a
compreenséo dos discentes e profissionais (PERES et al., 2017).

Desta forma, as simulagbes virtuais sdo estratégias de aprendizado que facilitam a transi¢édo
do aprendizado em sala de aula para a pratica clinica, utilizando diversas tecnologias que vao desde
os simuladores mais sofisticados, empregados com altos recursos, até os dispositivos montados na
cabecga, Head Mounted Displays (HMDs). Os HMDs usam fones de ouvido e/ou 6culos e com custos
mais reduzidos, versatilidade e mobilidade, se constituem tecnologias acessiveis para a promocao de
treinamentos nos paises em desenvolvimento, uma vez que diante da possibilidade de criacao de
ambientes virtuais inteligentes e adaptéveis, que tornam possivel a interacdo de estudantes,
profissionais e pacientes através de cenarios simulados, a realidade virtual ganha cada vez mais
adesdo na 4rea da saude (VERKUYL et al., 2018; BARTEIT, 2021; O'CONNOR, 2019).

A producao de uma atividade pedagdgica no formato de simulagao virtual requer profissionais
habilitados para tal metodologia e um planejamento pedagogico, com atencédo para aspectos que
facilitam ou dificultam o processo de aprendizado. Vale ainda ressaltar que os ambientes virtuais
colaborativos, voltados ao ensino e treinamento de procedimentos diversos, realizados através da
realidade e simulagdo virtual, ao possibilitar praticas colaborativas e interativas entre usuarios
remotos e a aprendizagem a distancia por meio de objetos de aprendizagem, jogos e ambiente
multidimensionais, trazem muitos beneficios e vantagens, além de se constituir uma tendéncia que se
difunde mundialmente (SCALABRINI et al., 2017).

No cenario da terapia intravenosa, entre médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem a
utilizacdo de simulacdo virtual tem sido aplicada, principalmente na insercdo de cateteres venosos
centrais e periféricos em recém-nascidos, criangas e adultos, e possibilitando através do contato com
situacOes que representam o contexto real, desenvolvam competéncias, treinamentos e confianca na
realizacdo do procedimento. Diante de lacunas significativas na pratica e habilidades para
implementar os procedimentos que compdem o processo da terapia intravenosa, pelos profissionais,
implementar as tecnologias de simulagédo podem ser uma direcao no sentido de otimizar e tornar mais
colaborativo o processo de ensino aprendizagem nesta area especifica e de tdo grande importancia
(DUFF et al., 2016; INS, 2021).

Estudos evidenciam que, quando comparada aos métodos tradicionais, a simulacédo virtual
mostra resultados estatisticamente melhores. Por outro lado, foi comprovada ainda melhor retencéo
de conhecimento e raciocinio clinico tanto inicial como ao longo do tempo, como também maior
satisfacdo do aluno em relagéo ao aprendizado (BRACQ et al., 2019; FORONDA, 2020).
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Diante do exposto, a proposta da realizagdo do protocolo de revisdo de escopo tem como

objetivo mapear estudos que apresentem a utilizacdo da simulagédo virtual para a capacitacao,
formacéo e habilitagao dos profissionais médicos e de enfermagem na area da terapia intravenosa.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de escopo que sera realizada de acordo com a metodologia
proposta pelo Joanna Briggs Institute (JBI). O estudo se dara em cinco fases: 1) identificar questdes
de pesquisa 2) identificar estudos relevantes 3) selecdo de estudos 4) mapear dados 5) os artigos
encontrados por esta revisdo serdo reportados utilizando o checklist PRISMA (Prefered Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), o PRISMA-ScR, adaptado para estudos de
revisdo de escopo (TRICCO et al., 2018). Seguindo todos os processos estabelecidos, espera-se
garantir um estudo de qualidade. Registrado na Open Science Framework (OSF), com o
DOI 10.17605/0OSF.IO/TVFRE.

Pergunta de Revisao

A busca de artigos sera realizada a partir da pergunta da pesquisa, que utilizou 0 mneménico
PCC (Populagao, Conceito e Contexto) conforme descrito no Manual JBI (PETERS et al., 2020),
sendo o “P” a populagéo (profissionais médicos e de enfermagem), “C” o conceito (simulagéo virtual),
e “C” o contexto (terapia intravenosa) e faz a seguinte indagacdo: “Quais os beneficios do uso da
simulagéo virtual no treinamento dos profissionais médicos e de enfermagem no contexto da terapia

intravenosa?”.

Critérios de inclusao

O critério de inclusdo de artigos seguira 0 mnemdnico PCC, e em relacdo aos participantes
(P), serao incluidos aqueles que tiverem como populacdo médicos, residentes, enfermeiros técnicos
de enfermagem, e estudantes de medicina e enfermagem em qualquer ano de formacao. Em relagéo
ao conceito (C) serdo considerados aqueles que tragam o uso da simulagao virtual aplicada no

treinamento para os profissionais e estudantes no contexto (C) da terapia intravenosa.

Tipos de Fontes de Evidéncia

Esta revisdo considerara artigos de qualquer delineamento metodolégico, além de
dissertacoes e teses que respondam a pergunta de pesquisa. As buscas serdao realizadas nas
seguintes bases de dados: MEDLINE (Pubmed), Biblioteca Virtual em Salude, EMBASE,
COCHRANE, CINAHL, SCOPUS e Web of Science. Serao consideradas como estratégias adicionais:
busca no Google Scholar.
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Estratégia de Pesquisa
As estratégias de busca foram definidas na Biblioteca Virtual em Salde e em seis bases de
dados, espera-se desta forma com uso dos vocdbulos adequados sermos efetivos com nossa
estratégia de busca para cada uma das bases. (Figura 1)

Fontes de Estratégia de Busca
Informacéao
Biblioteca Virtual em (“Equipe de Enfermagem” OR "Nursing, Team" OR “Grupo de
Saude Enfermeria” OR “Equipe Soignante” OR “Médicina” OR "Medicine” OR

“Medicina” OR “Médicament” OR “Enfermagem” OR "Nursing" OR
“‘Enfermeria” OR “Allaitement”) AND (“Treinamento por Simulagédo” OR
“Simulation Training” OR “Entrenamiento Simulado” OR “Formation par
Simulation”OR “Tecnologia Educacional” OR "Educational Technology" OR

“Tecnologia Educacional” OR “Technologie Educative”)

MEDLINE via PubMed ("Team Nursing" OR "Medicine" OR "Nursing”) AND (“Simulation
Training” OR"Virtual Simulation” OR "Educational Technology") AND
("Intravenous Therapy" OR "Infusion Therapy" OR "Venous Catheters")

COCHRANE, CINAHL ("Team Nursing” OR "Medicine” OR "Nursing") AND (“Simulation
e Web of Science (Via | Training” OR "Virtual Simulation" OR "Educational Technology"”) AND
Portal Capes) ("Intravenous Therapy" OR "Infusion Therapy" OR "Venous Catheters”)
SCOPUS (Via Portal ("Team Nursing" OR "Medicine" OR "Nursing”) AND (“Simulation

Capes) Training” OR "Virtual Simulation” OR "Educational Technology”) AND
("Intravenous Therapy" OR "Infusion Therapy” OR "Venous Catheters”)

EMBASE (Via Portal ("Team Nursing" OR "Medicine" OR "Nursing”) AND (“Simulation

Capes) Training” OR "Virtual Simulation" OR "Educational Technology"”) AND

("Intravenous Therapy" OR "Infusion Therapy" OR "Venous Catheters")

Figura 1- Estratégia de Pesquisa. Fortaleza, CE, Brasil, 2022 - Fonte: Elaborado pelos autores, 2022

A elaboracao da estratégia de pesquisa foi realizada em trés etapas, como recomendado pelo
JBI. A primeira etapa foi realizada a partir da busca nas fontes de informacao da Biblioteca Virtual de
Saude e MEDLINE, utilizando-se os descritores: Profissionais de Saude; Equipe de Enfermagem;
Médicos; Enfermeiros; Realidade Virtual; Realidade Aumentada; Gamificacdo; Simulagdo Virtual;
Tecnologia Educacional; foram identificados neste processo os principais termos de indexagao e
palavras chaves a serem utilizadas. Como fator limitante podemos observar que os ndo se encontra
descritores para palavras chaves do contexto: Terapia Intravenosa; Terapia Infusional; Cateteres
Venosos, os descritores hoje validos restringiriam a equacédo de busca por isso foi optado por ndo

incluir. Teve-se ainda como limitante o descritor para simulagéo virtual que se acredita por se tratar de
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algo novo ndo se achou descritor para tal sendo ele substituido pelo descritor treinamento por
simulagdo o que torna mais ampla a pesquisa. Este mesmo fator limitante fora encontrado nas
pesquisas da segunda etapa. A segunda etapa foi realizada utilizando termos encontrados nas
seguintes fontes de informacao: Biblioteca Virtual em Saude, MEDLINE, COCHRANE, CINAHL,
SCORPUS, EMBASE e Web of Science. Terceira etapa busca na literatura cinzenta, pois esta é
permitida para estudos de revisdo de escopo, utilizando-se assim Google Scholar.

Serao considerados estudos publicados nos idiomas inglés, espanhol, portugués ou francés e
sem delimitacdo de tempo. Serdo elegiveis para o estudo apenas estudos que tratarem de simulagéo

virtual.

Selecao de Estudos

Apds a pesquisa nas bases de dados, os resultados serdo carregados no EndNote web
(Clarivate Analytics, Pennsylvania, United States of America) onde seréo realizadas identificagcao e
exclusdo de artigos duplicados. Para a sele¢ao e avaliacdo dos estudos da amostra, sera utilizado o
software Rayyan QCRI versao online (OUZZANI et al., 2016), sera realizada para nova analises de
artigos em duplicidade e a exclusdo deles. A avaliagdo dos artigos encontrados sera conduzida por
dois revisores de forma cega, ou seja, fazendo com que um revisor ndo tenha acesso a decisdo de
inclusdo ou exclusdo de determinado artigo pelo outro revisor. Um terceiro revisor ird avaliar as
divergéncias.

A pré-selecao dos estudos sera realizada através da leitura do titulo e resumo para identificar
a concordancia com os critérios de inclusao e exclusdo. Estudos identificados pelo Google Scholar
também seguirdo os mesmos preceitos. Os estudos pré-selecionados serdo lidos na integra e
avaliados de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo. Todo o processo sera registrado de
forma narrativa com o preenchimento do PRISMA-ScR (TRICCO et al., 2018).

Extracao de Dados
Para extracdo dos dados dos artigos sera utilizado um instrumento desenvolvido pelos

autores (Figura 2), que fora baseado em modelo disponivel no Manual JBI.
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Identificacdao do Estudo
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Resultados

Facilitadores

Dificuldades

Recomendag
oes/

Limitacoes

Figura 2-Instrumento de extracdo de dados. Fortaleza, CE, Brasil, 2022 - Fonte: Elaborado pelos
autores, 2022

Ao se iniciar o processo de mapeamento o formulério podera sofrer alteracdes caso os
revisores julguem necessario o acréscimo de informagbes que sejam relevantes para a condugéo do
estudo. Estas alteragdes caso necessarias deverao ser registradas no relatério da revisao de escopo.

A extracdo dos dados se dara de forma independente por dois revisores e um terceiro revisor

ird avaliar as ndo concordancias, apés avaliacdo de todos os dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serao apresentados em quadro resumo e tabelas que tragam a visao geral dos
principais resultados encontrados com discussao dos resultados em sequéncia de forma narrativa.
Para que desta forma o leitor tenha a visdo detalhada de tudo que fora mapeado pelo estudo. Em
seguida, os dados extraidos serdao processados software IRaMuTeQ que € um programa de livre
acesso desenvolvido em linguagem Phyton em que se fungbdes do software estatistico R, sera
utilizada a versao 0.6 alpha 3. O software permite a analise dos dados sob a perspectiva qualitativa o
que propicia diferentes processamentos e analises estatisticas do corpus textual (CAMARGO;
JUSTO, 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao final espera-se trazer um mapeamento detalhado de como o uso da simulagéo virtual pode
colaborar para o processo de ensino e aprendizagem dos profissionais de salde no cenario da
terapia intravenosa, permitindo conhecer as vantagens, desvantagens, desafios, como também os

resultados advindos deste método de ensino para o processo ensino-aprendizagem.
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