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RESUMO

O tema deste artigo é a importancia da educagao para a sexualidade e tem como objetivo investigar as
potencialidades de agbes educativas com enfoque no HIV/Aids, analisando a sua contribuigéo para a
promogao da saude no ambito do ensino médio. E um assunto que tem muito a ser explorado e gera
grandes polémicas na sociedade, pois encontram-se entraves a serem superados. O estudo em
questado justifica-se porque a educacdo para a sexualidade busca esclarecer dividas que os
adolescentes normalmente ndo discutem no ambito familiar e a desinformagédo pode acarretar
problemas de salde e até gravidez indesejada. E importante que os professores busquem formagao
adequada para incluir esse tema sem preconceitos e tabus na sala de aula. Discorre-se também a
diferenca entre educacéao para a sexualidade e orientagao sexual, pois trata-se de uma tematica ampla,
porém muito importante e cabe a escola incluir isso em seu programa de ensino. A fundamentacéo
tedrica teve como base os autores Furlanetto; Lauermann; Costa; & Marin (2018); Higa; Bertolin;
Maringolo; Ribeiro; Ferreira; Oliveira (2015); Flora; Rodrigues & Paiva (2013) que, com enfoques
diferenciados, revelam que educadores nao se sentem a vontade em versar sobre o tema por questdes
de ndo ter afinidades e dominio com o assunto, levando assim a abordagem de forma pontual. A
metodologia utilizada foi a reviséo bibliogréfica a partir da andlise de conteddo através de artigos e
livros. Os estudos visitados indicaram que a educacgao para sexualidade é de extrema importancia e de
utilidade publica para a promog¢éo da saude.

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade. Conhecimento. Educacao.

ABSTRACT

The theme of this article is the importance of education for sexuality and it aims to investigate the
potential of educational activities focused on HIV/AIDS, analyzing their contribution to health promotion
in secondary education. It is a subject that has much to be explored and generates great controversy in
society, as there are obstacles to be overcome. The study in question is justified because sexuality
education seeks to clarify doubts that adolescents normally do not discuss within the family and
misinformation can lead to health problems and even unwanted pregnancies. It is important that
teachers seek adequate training to include this topic without prejudice and taboos in the classroom. The
difference between education for sexuality and sexual orientation is also discussed, as it is a broad
topic, but very important and it is up to the school to include this in its teaching program. The theoretical
foundation was based on the authors Furlanetto; Lauermann; Coast; & Marin (2018); Higa; Bertolin;
Maringolo; Ribeiro; Ferreira; Oliveira (2015); Flora; Rodrigues & Paiva (2013) who, with different
approaches, reveal that educators do not feel comfortable talking about the subject for reasons of not
having affinities and mastery with the subject, thus taking the approach in a punctual way. The
methodology used was the bibliographic review from the content analysis through articles and books.
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The studies visited indicated that sexuality education is extremely important and of public utility for health
promotion.

KEYWORDS: Sexuality. Knowledge. Education.

RESUMEN

El tema de este articulo es la importancia de la educacion para la sexualidad y tiene como objetivo
investigar el potencial de las actividades educativas enfocadas en el VIH/SIDA, analizando su
contribucion a la promocion de la salud en la educacion secundaria. Es un tema que tiene mucho por
explorar y genera gran controversia en la sociedad, ya que existen obstaculos por superar. El estudio
en cuestion se justifica porque la educacion sexual busca aclarar dudas que los adolescentes
normalmente no intercambian dentro del entorno familiar y la desinformacion puede derivar en
problemas de salud e incluso embarazos no deseados. Es importante que los docentes busquen una
formacion adecuada para incluir este tema sin prejuicios ni tabues en el aula. También se debate la
diferencia entre educacion sexual y orientacion sexual, ya que es un tema amplio, pero muy importante
y depende de la escuela incluirlo en su programa de ensenanza. La fundamentacion tedrica se basé
en los autores Furlanetto; Lauermann; Costa; & Marin (2018); Higa; Bertolin; Maringolo; Ribeiro;
Oliveira (2015); Flora; Rodrigues & Paiva (2013) quienes, con diferentes enfoques, revelan que los
educadores no se sienten comodos al abordar el tema por razones de no tener afinidades y dominio
con el tema, por lo que abordan sélo de manera puntual. La metodologia utilizada fue la revisién
bibliografica a partir del andlisis de contenido a través de articulos y libros. Los estudios visitados
indicaron que la educacion sexual es sumamente importante y de utilidad publica para la promocion de
la salud.

PALABRAS CLAVE: Sexualidad. Conocimiento. Educacion.

INTRODUCAO

O presente artigo tem como enfoque a abordagem de praticas pedagogicas que promovam a
importancia da Orientagdo Sexual no ambito escolar, pois € nela que prevé e contempla as
problematizacdes em questbes relacionadas a tematica estudada.

O presente artigo tem como enfoque a abordagem de praticas pedagdgicas que promovam a
importancia da Educagéo para a Sexualidade no &mbito escolar, pois € nela que se prevé e contempla
as problematizagcbes em questbes relacionadas a tematica estudada. Até pouco tempo, estudar
orientagdo sexual era sinbnimo de reprodugéo biolégica, voltada apenas para a area de ciéncias e
biologia, portanto, eram muitas vezes abordados de forma incipiente sem qualquer tipo de
contextualizagao e estritamente voltadas aos educadores da area supracitados. Hoje sabemos que a
tematica em questado deve-se trabalhar desde a educagao infantil de forma gradativa e contextualizada
e ndo apenas vinculadas aos professores da area de ciéncia/biologia.

A Educacéo para a Sexualidade tem papel fundamental [...] pois contribui para que a crianca
ou o jovem, e 0 adulto de amanha tenha uma vida mais integrada, saudavel, com uma melhor auto
estima e maior conhecimento do préprio corpo e consciéncia de ter relagdes preventivas (RIBEIRO,
2012).

As motivagdes para o presente estudo partiram das experiéncias vivenciadas pela professora
pesquisadora nos estagios docentes do curso Ciéncias Biolégica-/Licenciatura, no qual trabalhou-se
com tematicas voltadas a Educagédo para a Sexualidade com estudantes dos anos finais do ensino
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fundamental na disciplina de ciéncias e juntamente com a participagdo como bolsista no Projeto de
Extensédo HIV: Fique sabendo, onde promovia-se encontros e oficinas interacionistas nas escolas da
rede municipal de Novo Hamburgo/RS visando o desenvolvimento da promogao a saude escolar.

Estas experiéncias inspiraram a professora pesquisadora para aprofundar-se nesse campo de
pesquisa pois observou-se que, apesar dos discentes apresentarem muito interesse por temas
voltados a Educacéo para a Sexualidade, observa-se com frequéncia que tais temas séo trabalhadas
de forma incipiente na escola, estando voltada na maioria das vezes, para as aulas de
Ciéncias/Biologia.

Com base nessas informagdes delimitou-se a seguinte questao problema: Qual é o nivel de
conhecimento dos alunos do ensino médio noturno acerca da Educacgéo para a Sexualidade e suas
contribuicées para a promogao da salde desses individuos? Na tentativa de responder a questao
problema sugerimos as seguintes hip6teses:

a) O ensino de educacdo para sexualidade esta estritamente ligado ao ensino de
Ciéncias/Biologia; b) A faixa etéria entre os 14 a 19 anos é a segunda com mais casos de
contaminacéao pelo virus HIV/Aids.

A partir da problematizacdo e possiveis hipéteses apresenta-se o objetivo geral: O objetivo
deste estudo é investigar as potencialidades de a¢des educativas com enfoque no HIV/Aids, analisando
a sua contribuicao para a promocéo da salde no Ambito do ensino médio.

Para alcancar o objetivo proposto foram elencados alguns objetivos especificos: a)
Correlacionar as agdes educativas promovidas em aulas de Ciéncias/Biologia, avaliando o impacto
destas atividades sobre o conhecimento de jovens em relacdo ao HIV/Aids; b) Oportunizar praticas
educativas que busquem desenvolver a reflexdo de estudantes do ensino médio acerca dos indices de
contaminagao com o HIV/Aids, de modo a instigar a prevengéo saude.

A fundamentacao tedrica teve como base os autores Furlanetto, Lauermann, Costa, Marin
(2018); Higa, Bertolin, Maringolo, Ribeiro, Ferreira, Oliveira (2015); Flora, Rodrigues, Paiva (2013)
envolvendo o tema revelam que educadores nao se sentem a vontade em abordar o tema por questoes
de nao ter afinidades e dominio com o assunto, levando assim a abordagem de forma pontual no ambito
escolar.

Acredita-se que essa pesquisa possa contribuir com o entendimento da importancia da
Educagao para a Sexualidade a nivel médio, pois é ela que busca ensinar e esclarecer dividas
relacionadas ao tema, livre de preconceito e tabus. Sendo um tema tao complexo e amplo, que abrange
componentes bioldgicos, psicoldgicos e sociais, compreendemos que este assunto vai muito além de
valores e atitudes e que em cada comunidade/sociedade/cultura ela é expressa de diversas formas,
sendo a esséncia do estudo da educacao para a sexualidade.

Considerando que a “educacéao para a sexualidade &, sim, um meio € ndo um fim” conforme
afirmam Saito e Leal (2000, p. 45) este artigo aborda a importancia da Educacéo para a Sexualidade
no ambiente escolar, pois a tematica estudada vai muito mais além de indagac¢des relacionadas apenas
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a Biologia como os autores supracitados mencionam sobre o estudo. Tendo em vista, faz-se necessario
compreender a diferenga entre sexualidade e o presente estudo em orientacdo sexual e educagao
sexual, pois uma é a tematica ampla e as demais sao temas que contemplam essa tematica.

Para dar conta do objetivo proposto com este estudo, optou-se em realizar uma pesquisa de
revisdo bibliografica acerca da tematica, visando compreender qual é o nivel de conhecimento dos
alunos do ensino médio acerca da orientagao sexual, e as contribuicbes como meio para promogao da
saude coletiva escolar.

Diante desse tema enigmatico que deve abranger outras areas, mas que isso nao acontece de
fato, sobre cai os professores de ciéncias/biologia, ndo suprindo as necessidades dos discentes ou até
mesmo atuando de forma pontual um assunto importante, acaba tendo defasagem no ensino, gerando
impactos negativos. Sendo assim, se compreende a necessidade do presente estudo ser inserido
desde os primeiros anos na Educacdao infantil, pois desde cedo a crian¢a € um ser sexuado e que deve

ser trabalhado de forma gradativa ao longo de sua jornada escolar.

1 ORIENTACAO OU EDUCACAO SEXUAL

Hoje se compreende que a sexualidade se manifesta desde 0 nascimento de cada crianca e
ela evolui gradativamente. Todavia, trata-se de um tema cercado de tabus e preconceitos, em parte
devido ao fato de ser uma proposicdo recente, com uma heranca de medos, impedimentos e
dificuldades na sua abordagem.

Dentro da area sexualidade, ha autores renomados com o enfoque na orientacdo sexual como
por exemplo Figueiré (2010), Furlani (2011), Goldberg (1988) e Louro (2008), que sinalizam que toda
estratégia de orientacao sexual tem uma contribui¢cdo social, mas que apenas aquelas comprometidas
com a transformagéao social poderao auxiliar na desconstru¢do de padrées de comportamento sexual
excludentes, conforme também afirmam Furlanetto, Lauermann, Costa, Marin (2018).

Afinal, se chama orientagdo ou educacao sexual? Na literatura, diversas terminologias sédo
encontradas para designar o trabalho pedagdgico com o tema Sexualidade, como por exemplo
‘Educacdo Sexualizada’, ‘Educagao para as Sexualidades’, ‘Educagao em Sexualidade’, ‘Educacao
afetivo-sexual’, dentre tantos outros. Essas terminologias séo utilizadas por pesquisadores para definir
as discussdes sobre 0 tema em questao.

No Brasil, encontra-se o uso da terminologia “orientagdo Sexual” para designar a pratica
realizada no meio escolar, introduzida no meio académico através dos PCN (Parametros Curriculares
Nacionais) publicados pelo Ministério da Educagdo (MEC) em 1997, em seu tema transversal
‘Orientagdo Sexual’ e a “Educacgao Sexual”, é a educacao que, segundo Xavier Filha (2017); Varela e
Ribeiro (2017); Maistro (2006), é realizada pela familia ou seja as informagdes que os alunos recebem
de forma continua ao longo da sua vida, fora da escola, através da familia, da interacdo social, dos

artefatos culturais, dentre outros meios.
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E necessario esclarecer essas modificagdes nas terminologias utilizadas, pois na literatura a
‘orientacdo’ e ‘educacdo’ eram tratados como sinbnimos, acarretando grandes confusées no meio
académico. Neste sentido, parafraseando Vitor, Maistro e Zmbeiro (2020), compreende-se que nao é
suficiente apenas criar um termo novo; ele deve ter caracteristicas proprias que o sustentem como
campo conceitual, evitando deste modo cair no equivoco de ser tratado como sinbnimo das praticas e
posturas politicas assumidas pelos termos anteriores.

Portanto, dentre todas as problematizagdes relacionadas as terminologias criadas ao longo
dos tempos nao dizem respeito apenas a simples delimitagéo das praticas de ensino a sexualidade, ou
seja, o que os PCNs conceituam sobre a temética, mas também vivéncias/crencas populares, fruto das
relagdes de saber-poder, capaz de influenciar a maneira como os individuos agem na sociedade onde
vivem e assim expressao a sua sexualidade.

Partindo desse principio, investigacdes feita no estudo de Vitor, Maistro e Zdmbeiro; (2020) a
terminologia capaz de conceituar todo o campo da tematica sexualidade é adotada a expressao
“Educacao para Sexualidade” uma vez que a entendemos, conforme Varela e Ribeiro (2017), como um
movimento discursivo no qual é proposto ndo somente discutir questdes relacionadas a sexualidade,
mas também propde a problematizar, refletir e desconstruir questdes tidas como naturais em nossa
sociedade e que determinam a maneira como as pessoas vivem sua vida, suas identidades, portanto,

poe em questionamento as relacdes de saber-poder existentes.

2 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DA ORIENTACAO SEXUAL E SUAS CONTRIBUICOES NA
LITERATURA

No decorrer dos anos, a Sexualidade teve inicio nos primérdios da civilizagao, como enfoque
na reproducdo. Ao longo dos anos teve grandes transformacgdes culturais e morais na sociedade, que
acarretaram indmeros problemas sociais novos ou agravaram outros ja existentes como: prostituicao,
aborto, homossexualidade, desajustes conjugais, divorcio e outros gerando graves abalos na
sociedade.

Essa constante evolugdo da Sexualidade ao longo dos anos gerou a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB), que deu origem aos PCN (BRASIL, 1998), publicados em 1998. Portanto,
a Orientacdo Sexual esta inserida no PCN, que visa abordar o tema da sexualidade no ambiente
escolar. Segundo esse documento, o objetivo da orientagdo sexual é contribuir para que os alunos
possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer, saude e responsabilidade (PALMA;
PIASON; MANSO; STREY, 2015) e foi inserida como tema transversal a ser abordado em todas as
disciplinas, no Ensino Fundamental e Médio, reconhecendo-se sua importancia e necessidade
(BRASIL, 1996).

Sobretudo, houve o retrocesso politico no campo da orientagéo sexual, que retirou da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) os termos género e orientagao sexual e generalizou esses temas
para “dimensdes da sexualidade humana” (BRASIL, 2017, p. 347), ficando estritamente ligada as aulas

de Ciéncias, o que sabemos que é uma perda imensa.
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A pesquisa realizada por Espada, Moraes e Orgilés (2014) revelou que mesmo trabalhando
Orientagao Sexual conforme previstos nas Orientagbes Curriculares Nacionais, ainda prevalece um
alto indice de comportamentos inadequados dos adolescentes, colocando sua saude em risco. Estima-
se que a iniciagao sexual seja precoce, com aproximadamente 15 anos, esta associada ao menor uso
de preservativo, aumento da frequéncia de relacbes sexuais, numero de parceiros e,
consequentemente, conforme destacam Espada, Morales e Orgilés (2014) a maior vulnerabilidade as
infeccoes sexualmente transmissiveis e gestacdes nao planejadas.

Portanto, é de extrema importancia a abordagem de praticas pedagégicas que promovam a
Orientag@o Sexual no ambito escolar, pois desta forma se contribui para a prevengao da saude escolar
e assim diminuir os indices negativos da vulnerabilidade as infeccdes sexualmente transmissiveis e

gestacdes nao planejadas.

3 AS ABORDAGENS EXISTENTES EM EDUCAGAO E SEXUALIDADE

As diferentes abordagens (tendéncias) concebidas ao longo dos tempos, relativas ao trabalho,
com temas da sexualidade nas instituicbes escolares e das quais, de acordo com Vitor, Maistro e
Zbmbeiro (2020), muitas ainda estao fortemente presentes nas praticas pedagdégicas dos profissionais
sobre o0 tema nas escolas sdo um aspecto importante e merecem atencéo e discussao.

No entanto, estudos visitados em Furlani (2016) sobre o assunto, a autora classifica em oito
tipos de abordagens, das quais os “modos como a educagao para sexualidade pode ser compreendida,
hoje, no Brasil, sob os pontos de vista tedrico, pratico e politico” (2016, p. 40). Assim, com base na
classificacdo realizada por Furlani (2016), serdo expostos no quadro 01 os conceitos teoricos

juntamente com seus principios norteadores sobre tais abordagens.
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Quadro 01 - Abordagens sobre Sexualidade
ABORDAGENS PRINCIPIOS NORTEADORES

Bioldgico-higienista

Seu grande foco é o ensino da sexualidade humana através das bases
biol6gicas. Seus principais objetivos sdo a promocao e prevencao em saulde,
ocupando-se de temas como infecgdes sexualmente transmissiveis, gravidez
indesejada e meios de prevencéo.

A abordagem
moral-
tradicionalista

Defende a abstinéncia sexual ou “a intolerancia com as praticas sexuais e
com os modos de viver a sexualidade que n&do sejam os reprodutivos”. Tem
por objetivo, prevalecer maneiras de ser, pensar e agir pautadas a partir de
marcos morais, religiosos, intransigentes e anti pluralistas.

A abordagem
religioso-radical

Caracteriza-se pelo apego as interpretagdes literais da Biblia, usando o
discurso religioso como uma ‘incontestavel verdade’ na determinagdo das
representacdes acerca da sexualidade ‘normal’.

A abordagem
terapéutica

Busca explicar as causas para as vivéncias sexuais ditas como “anormais ou
problemas sexuais”, apresentando conclusbes simplistas, genéricas e
imediatas sobre a sexualidade humana, geralmente do ponto de vista
psicoldgico.

A abordagem dos
direitos humanos

Reivindicam a necessidade de igualdade para os sujeitos dos grupos tidos
como pertencentes as classes subordinadas. As abordagens baseiam-se em
problematizar e destruir as representacdes negativas existentes na
sociedade, impostas aos sujeitos historicamente excluidos e as suas
identidades sexuais.

A abordagem dos
direitos sexuais

A luta pelo direito ao reconhecimento e respeito da sua sexualidade. As
abordagens buscam problematizar e discutir questbes de relacbes nao
somente de ordem bioldgica, mas também de ordem afetiva e prazerosa.

A abordagem
queer

A teoria queer propbe-se a problematizar, discutir e desconstruir conceitos
considerados normalizados. A abordagem questiona a forma como o outro é
constituido socialmente a partir das suas diferengas com o “eu” e como essas
diferencas também constituem esse “eu”.

A abordagem
emancipatoria

Propde desvelar a realidade opressora em sua totalidade ao sujeito ao torna-
lo consciente da sua situacao e, através da luta, transformar sua realidade.
Portanto propde-se a problematizar e articular outras questdes importantes
para a sexualidade, como etnia, raca, género, entre outros temas.

Fonte: Furlani (2016)

Compreende-se necessaria essa classificagdo, pois permite analisar a maneira como a

sexualidade é concebida pelos diferentes grupos existentes e nelas se expressa. Além disso, segundo

Vitor; Maistro e Zémbeiro (2020), é preciso explicitar que algumas dessas abordagens sdo mais
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comuns do que outras no cotidiano escolar e algumas delas até possuem pontos de interfaces e
convergéncias, entretanto, se diferem pelo seu aspecto central.

As abordagens moral-tradicionalista e religioso-radical, compartilham do mesmo principio, e a
abordagem queer tem os mesmos principios dos direitos sexuais e emancipatorias, pois compartilham
do argumento da problematizacdo das relagdes de saber-poder existentes socialmente com o objetivo
de abordagem a emancipacao do individuo e o reconhecimento das formas de viver sua sexualidade.
Entretanto a abordagem tem um pequeno diferencial, pois surgiu como uma perspectiva critica dentro
do movimento LGBTI+ (a abordagem dos direitos sexuais), de acordo com Furlan (2016), em virtude
de alguns membros ndo se sentirem parte do modelo de sexualidade construido até entdo pelo
movimento; modelo esse considerado padrdo de homossexualidade e como sendo o polo contrario a
heterossexualidade.

No entanto, ndo é incomum no cotidiano escolar se dar maior énfase a uma ou duas
abordagens, e tdo pouco as abordagens dos direitos sexuais e emancipatorias, pois recentemente
estdo ganhando visibilidade no campo académico principalmente aqui no Brasil. Todavia, cada
educador deve explorar os campos da educacdo para a sexualidade de forma segura e de facil

compreensao, conforme mostrardo os estudos visitados (Tabela 1).

Tabela 01 — Estudos Visitados

Formato Autor{es) e ano de publicacio
Flora, Rodrigues, Paiva (2013)

Higa, Bertolin, Maringolo, Ribeiro, Ferreira, Oliveira
(2015)

Furlani, J. (2016).
Furlanetto, Lauermann, Costa, Marin, (2018)
Vitor, M., de A Maistro, V. |_& de F. Zémpero, A

(2020).
Dissertacio elou Tese SOBRENOME DO AUTOR (ANO), SOBRENOME
DO AUTOR (ANO)
X
Artigos Cientificos SOBRENOME DO AUTOR (ANOQ), SOBRENOME

DO AUTOR (ANO)
Flora, Rodrigues, Paiva, (2013)

Higa, Bertolin, Maringolo, Ribeiro, Ferreira, Oliveira
(2015)

Furlanetto, Lauermann, Costa, Marin, (2018)
Vitor, M., de A Maistro, V. |, & de F Zdmpero, &
(2020).

Livros SOBRENOME DO AUTOR. (ANO)
Furlani, J. (2016).

Fonte: Acervo das autoras

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



v.3.n.12. 2022

A & RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
REClMA2 ISSN 2675-6218
A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO PARA SEXUALIDADE NO ENSINO MEDIO
Fabiana Caroline Freitag, Helena Teresinha Reinehr Stoffel

Segundo os resultados encontrados nos estudos analisados por Furlanetto, Lauermann, Costa,
Marin, (2018, p. 13):

[...] identificaram-se incongruéncias em relagdo a esses pressupostos, ja& que a
maioria das ac¢des foram classificadas como projetos pontuais que ndo fazem parte
de uma praética escolar continua. Esse resultado vai ao encontro de outros estudos
que evidenciam caréncia da orientacdo sexual nas escolas.

Ou seja, as abordagens pontuais dos professores da area ndo suprem as necessidades dos
discentes, gerando defasagens no ensino, causando impactos negativos na aprendizagem dos
educandos. Neste mesmo estudo, os autores falam que “as ag¢des referentes as praticas de orientagao
sexual nas escolas necessitam de avangos. Para que isso ocorra, e 0s principios preconizados nos
PCN sejam incorporados ao dia a dia escolar, é necessario refletir sobre as formas metodol6gicas e
pedagdgicas das praticas desenvolvidas e investir em capacitagdo docente” (p. 17).

Segundo os autores, se nao houver uma melhoria conjunta dos fatores relacionados, tais como
capacitacao de profissionais, questionamento das estratégias didaticas e desenvolvimento de uma
cultura que promova reflexao critica ao longo da vida escolar, a informagcédo perdera o sentido de
autocuidado para esses jovens.

Esta fala dos autores supracitados vai de encontro com os autores Vitor, Maistro, Zémpero
(2020), onde falam sobre a capacitacdo de profissionais [...] € mais do que formar profissionais
tecnicamente qualificados, acreditamos que as faculdades, universidades e institutos (e,
consequentemente, seus curriculos) devem trabalhar no sentido de formar cidaddos criticos, éticos,
responsaveis por si, pela sociedade em que vivem e atuam, aptos a vivéncia plena e segura da sua
sexualidade, trabalhando valores positivos pautados nos direitos humanos, incentivando e motivando
ainclusdo social, o respeito, a valorizagdo da diversidade, a solidariedade, a desmistificacao de tabus,
preconceitos e combatendo as desigualdades e violéncias sociais existentes (2020, p. 301).

Portanto compreendemos que a formagéo inicial de um educador faz sim a diferenca para que
ele se sinta seguro em ensinar/abordar tais assuntos referentes a sexualidade e que possa elucidar
esse conhecimento adquirido aos educandos e assim formar cidadaos criticos, éticos e responsaveis,
livre de preconceitos.

Outro aspecto encontrado nos estudos visitados em Vitor, Maistro, Zémpero (2020) é que os
educadores da &rea da Ciéncias e Biologia tendem a focar mais na abordagem biol6gico-higienista,
deixando de lado outras abordagens essenciais da orientacdo sexual. Furlani (2016, p. 15) acrescenta
que a “orientagao sexual tem diferentes representacées e que estdo presentes e/ou repercutem no
universo pedagdgico brasileiro. Elas devem ser vistas como discursividades que apontam para
possiveis logicas nos seus enunciados e constroem determinados conhecimentos”.

Ou seja, todas as diferentes abordagens tem papel fundamental na formagéao do discente, pois
sao elas que constroem determinados conhecimentos e mesmo assim, educadores tendem a focar na
abordagem bioldgico-higienista, ndo esta errado esta abordagem, mas percebe-se que os educadores

precisam ter um outro olhar em tratar de temas voltados aos estudos da realidade social e das tematicas
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relacionadas ao afetivo e as identidades dos sujeitos, assim como suas intersec¢des (VITOR,
MAISTRO, ZOMPERO, 2020, p. 301).

Partindo desse pressuposto da abordagem biolégico-higienista, de acordo com Furlanetto,
Lauermann, Costa e Marin (2018), a orientagdo sexual pode ser compreendida como ferramenta
essencial para o cuidado na salde escolar, mas, para tanto, precisa ser incluida como pratica regular
e sistematizada. Tais resultados vao de encontro ao que foi constatado por Higa, Bertolin, Maringolo,
Ribeiro, Ferreira, Oliveira (2015) e Flora, Rodrigues, Paiva, (2013) que afirmam que [...] a importancia
de maior efetividade das politicas preventivas ja existentes e maior valorizagdo de participacdes
setoriais possiveis e importante para esse cuidado, o que depende de compromisso e atualizagdo de
gestores e de profissionais de educacéo e salude. Furlanetto, Lauermann, Costa e Marin (2018 p. 15),
corroboram afirmando que:

Ainda que n&o seja uma pratica recente, os dados apresentados evidenciam a
necessidade de avangos na area da educagao sexual nas escolas brasileiras. E
importante reconhecer que algumas praticas vém sendo desenvolvidas e que ha um
esforgo por parte de profissionais, especialmente os da area da salde, para abordar
a tematica no contexto escolar, mas ainda sdo muitas as barreiras que impedem a
consolidagédo das praticas previstas nos PCN, as quais precisam ser reconhecidas e
superadas.

Assim, conclui-se que a escola é um local privilegiado para a promogao da orientagdo sexual,
podendo ser trabalhada em todas as disciplinas, conforme apontado por Flora, Rodrigues e Paiva
(2013). Em vista disto, para se ter a adesao no ensino, professores atuantes da educacéo necessitam
de uma preparacdo adequada, busquem novos meio para atualiza-se e passem um aprendizado
significativo aos estudantes, a fim de que esse discentes se apropriem dos conhecimentos e possam

usufrui-los de forma segura e adequada.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nos estudos visitados, dentro da tematica estudada, mostraram a
importancias desse tema tdo complexo, onde abrange outras areas do conhecimento, mas sabemos
que de fato sobressai aos professores de ciéncias/biologia, ndo suprindo as necessidades dos
discentes ou até mesmo atuando de forma pontual um assunto importante, acabam tendo defasagem
no ensino, gerando esses impactos negativos.

Esse tema tem muito a ser explorado e gera grande polémicas na sociedade, pois encontra-se
entraves a serem superados, para tanto faz-se o entendimento da importancia da orientagao sexual,
pois é ela que busca ensinar e esclarecer duvidas relacionadas ao tema, livre de preconceito e tabus.
No entanto, ndo é incomum no cotidiano escolar se dar maior énfase a uma ou duas abordagens.
Todavia, cada educador promove suas praticas pedagogicas em vista de seus conhecimentos
adquiridos ao longo de sua formacao e tem seu posicionamento frente a tematica estudada.

Por esta razdo, cada vez mais os professores atuantes da educacdo necessitam de uma

preparacao adequada, buscam novos meios para se atualizar e passam um aprendizado significativo
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e sistematico aos estudantes, a fim de que esses discentes se apropriem dos conhecimentos e possam
usufruir dessas informacgbes de forma segura e adequada, ndo podendo esquecer de que outros
professores, de areas diversificadas, apropriem-se do assunto para maior adesao ao ensino.
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