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RESUMO 
O tecido pulpar, responsável pela vitalidade da polpa dentária, é encontrado no interior dos canais 
radiculares, e pode sofrer alterações que levam à necessidade de uma intervenção endodôntica. 
Estes canais podem ter variações anatômicas, as quais dificultam ainda mais o processo de limpeza, 
formatação e preenchimento tridimensional. Dentre as variações, há o denominado “Canal em C”, 
ligação entre dois ou mais canais, que gera uma grande dificuldade no processo de instrumentação 
com maior propensão à iatrogenias. O objetivo deste trabalho foi relatar o diagnóstico e tratamento 
de um molar inferior #37 com uma periodontite apical assintomática, que possuía canal em C. 
Paciente J.P.R, sexo feminino, 23 anos, compareceu à Clínica escola do Instituto Nacional de Ensino 
Superior e Pós-Graduação Padre Gervásio – Inapós, com queixa de sensibilidade na região 
esquerda mandibular. Ao exame clínico observou-se extensa restauração no dente 37. Ao exame 
radiográfico, pôde-se observar lesão periapical ao redor do ápice do elemento em questão. Realizou-
se uma necropulpecnomia no dente, utilizando limas pro-design M, durante a qual houve uma 
perfuração lateral, tratada através do cimento bioativo agregado trióxido mineral (MTA). 
 
PALAVRAS-CHAVE: Canal em C. Endodontia. Necropulpectomia. Agregado trióxido mineral. 
 
ABSTRACT 
The pulp tissue is responsible for the vitality of the dental pulp, it is found inside the root canals 
system, and it can undergo changes, which may lead to the need for an endodontic intervention. 
These canals may have anatomical variations, which make the process of cleaning, formatting, and 
three-dimensional filling even more difficult. Among them, there is the so-called “C-shaped canal”, a 
connection between two or more canals, which creates great difficulty in the instrumentation process 
and provides a greater propensity for iatrogenic injuries. The aim of this study was to report the 
diagnosis and treatment of a lower molar #37 with asymptomatic apical periodontitis, which had a C-
shaped root canal. Patient J.P.R, female, 23 years old, attended the Teaching Clinic of the Instituto 
Nacional de Ensino Superior e Pós-Graduação Padre Gervásio – Inapós, complaining of sensitivity in 
the left mandibular region. On clinical examination, extensive restoration was observed on tooth 37. 
On radiographic examination, a periapical lesion could be observed around the apex of the element in 
question. Necropulpectomy was performed on the same, using pro-design M files, during which there 
was a lateral perforation, treated with bioactive cement mineral trioxide aggregate (MTA). 
 
KEYWORDS: C-shaped canal. Endodontics. Necropulpectomy. Mineral trioxide aggregate (MTA). 
 
RESUMEN 
El tejido pulpar es el responsable de la vitalidad de la pulpa dentaria, se encuentra dentro del sistema 
de conductos radiculares y puede sufrir cambios, lo que puede llevar a la necesidad de una
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intervención endodóntica. Estos canales pueden tener variaciones anatómicas, lo que dificulta aún 
más el proceso de limpieza, formateo y obturación tridimensional. Entre ellos, se encuentra el 
denominado “canal en C”, conexión entre dos o más canales, lo que crea una gran dificultad en el 
proceso de instrumentación y proporciona una mayor propensión a lesiones iatrogénicas. El objetivo 
de este estudio fue informar el diagnóstico y tratamiento de un molar inferior #37 con periodontitis 
apical asintomática, que tenía un conducto radicular en forma de C. Paciente J.P.R, sexo femenino, 
23 años, acudió a la Clínica Docente del Instituto Nacional de Ensino Superior e Pós-Graduação 
Padre Gervásio – Inapós, quejándose de sensibilidad en la región mandibular izquierda. En el 
examen clínico se observó una extensa restauración en el diente 37. En el examen radiográfico se 
pudo observar una lesión periapical alrededor del ápice del elemento en cuestión. En el mismo se 
realizó necropulpectomía, utilizando limas pro-design M, durante la cual se produjo una perforación 
lateral, tratada con agregado de trióxido mineral de cemento bioactivo (MTA). 
 
PALABRAS CLAVE: Canal en C. Endodoncia. Necropulpectomía. Agregado trióxido mineral (MTA). 
 
 
INTRODUÇÃO 
 
            O tecido pulpar ou polpa dentária é o tecido responsável pela vitalidade do dente. Qualquer 

alteração, seja ela química, física, mecânica ou bacteriana, pode levar a alterações da normalidade 

do tecido pulpar, podendo ser reversíveis ou irreversíveis (Leonardo R; Leonardo M, 2012). Para o 

tratamento das alterações irreversíveis, é necessária uma completa remoção do tecido pulpar, 

limpeza e modelagem dos canais radiculares, com posterior preenchimento tridimensional (Aricioğlu 

et al., 2021) 

            O tecido pulpar se encontra localizado dentro de um sistema de canais radiculares complexo, 

o qual pode apresentar-se em formatos variados e com ramificações muitas vezes imperceptíveis 

(Aydın; Mobaraki, 2021). A dificuldade em limpar completamente a totalidade destas regiões, 

geralmente, é a causa do insucesso de um tratamento endodôntico (Fenelon; Parashos, 2022; 

Khawaja et al., 2021). 

            Uma variação anatômica possível dentre os canais radiculares é o denominado “canal em C” 

(C-shaped canal), descrito por Cooke e Cox, no ano de 1979, pela primeira vez Cooke; Cox (1979). É 

caracterizada pela ligação entre dois canais, ou mais, trazendo dificuldades maiores ao endodontista 

para a execução satisfatória de seu tratamento, este tipo de canal, comumente, é encontrado em 

segundos molares inferiores, e tem uma maior incidência em populações orientais. Kato et al. (2014 e 

Khawaja et al. 2021). 

            Este tipo de canal apresenta uma maior propensão à iatrogenias, como perfurações, que se 

comunicam com o periodonto, visto a sua fina camada de dentina entre o sistema de canais e a 

porção externa da raiz (Khawaja et al., 2021; Lynn, 2006). Visando evitar a perda dentária, após este 

tipo de acidente, preconiza-se atualmente a utilização de cimentos bioativos para preenchimento do 

local perfurado. O agregado de trióxido mineral (MTA) foi o primeiro material reparador com 

propriedades adequadas de indução à regeneração do tecido perirradicular [propriedades biológicas, 

antibacterianas e bioativas] a se introduzir e consolidar no mercado, e, até os dias atuais, embora 

outros cimentos tenham sido formulados, apresentando novas e melhores condições de manuseio e 
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radiopacidade, ainda é amplamente usado no campo endodôntico (Lee et al. 1993; Torabinejad et al., 

1993). 

            Posto isso, o objetivo deste relato de caso foi descrever uma necropulpectomia, realizada em 

um segundo molar inferior esquerdo, que apresenta formato em C, procedimento realizado em 3 

sessões com limas manuais pro design M, no qual houve uma intercorrência de perfuração lateral, a 

qual foi tratada através do cimento bioativo agregado de trióxido mineral (MTA). 

 
MÉTODO 
 
            Este artigo se trata de um relato de caso clínico, que visa uma abordagem qualitativa e 

descritiva. Houve a autorização do paciente por meio do Termo de Consentimento Livre e 

Esclarecido (TCLE) desenvolvido pelo Instituto Nacional de Ensino Superior e Pós-graduação Padre 

Gervásio. 

 
RELATO DE CASO 
 
            Paciente JPR, gênero feminino, 23 anos, leucoderma, compareceu à Clínica escola do 

Instituto Nacional de Ensino Superior e Pós-Graduação Padre Gervásio – Inapós, com queixa de 

sensibilidade na região esquerda mandibular. Ao exame extrabucal, nada se observou com relação 

às anormalidades volumétricas, de coloração ou presença de lesões. 

            Já no exame intrabucal, observou-se, no dente 37, restauração oclusal (classe I) com 

infiltração, além do desenvolvimento de lesão cariosa na face distal do mesmo (classe II). Quando 

realizado teste de vitalidade no elemento em questão, houve resposta negativa ao frio; já nos dentes 

36 e 35, a resposta era positiva com declínio rápido, sugestiva de normalidade. Não havia fístula ou 

qualquer alteração aparente no local e em seu entorno. 

            A paciente se encontrava com exame radiográfico panorâmico em mãos, no qual já se podia 

observar uma radiolúcidez em torno do ápice radicular do dente 37. Foi realizada, então, uma tomada 

radiográfica periapical, para observar e constatar a presença da lesão periapical, estabelecendo-se 

assim o diagnóstico de periodontite apical assintomática. 

            Elegeu-se a necessidade, portanto, de um tratamento endodôntico. Na primeira sessão, fez-

se o isolamento absoluto unitário do dente 37, e realizou-se a retirada da restauração deficiente 

através da ponta diamantada esférica nº 1012 (KG Sorensen, Barueri, Brasil), conectada à turbina de 

alta rotação (Kavo modelo 605c, Berlim, Alemanha). Depois de removido todo o material restaurador, 

para acesso à câmara pulpar, foi usada a broca Endo Z (Dentsply Maillefer, York, PA) também em 

alta rotação, removendo todo o teto da câmara e dando acesso aos canais. 

            A entrada dos canais foi observada através de uma sonda reta e estes foram adentrados por 

uma lima K 10 (Dentsply Maillefer, York, PA). Após isso, foi realizada uma tomada radiográfica 

periapical para odontometria, onde foi conferido o comprimento de trabalho na medida de 23mm. 
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Figura 1: radiografia periapical para medição do comprimento aparente do dente 

 

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) 

 

Figura 2: acesso endodôntico evidenciando canal em C 

 

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) 
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Figura 3: radiografia periapical para realização da odontometria 

 

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) 

 
            O canal em C foi instrumentado em 3 posições, em uma sessão única, utilizando como 

solução irrigadora o hipoclorito de sódio 2,5% (Prolink, Guapiçu-SP, Brasil), visando a extinção 

completa de qualquer resto necrótico, microrganismos e endotoxinas bacterianas. Entre as sessões 

de instrumentação e obturação do canal, fez-se o uso de medicação intracanal feita com hidróxido de 

cálcio em pó (Biodinâmica Química e Farmacêutica LTDA, Ibiporã-PR, Brasil) e propilenoglicol 

inserida através de lima K 30 (Dentsply Maillefer, York, PA). 

            O canal em C foi instrumentado com a técnica coroa-ápice. Foram utilizadas, inicialmente, as 

limas K convencionais 10, 15 e 20, para alargamento primário do canal. Após isso, foram usadas as 

limas pro-design M nos tamanhos #25/01, #15/05, #25/06 (indicadas propriamente para posteriores), 

seguidas pelas #35/01, #35/05, #40/01 e, por fim, #40/05. Estas, por apresentarem tratamento 

térmico CM (controlled memory) se mostram mais eficazes e facilitadoras para instrumentação 

manual de molares e canais curvos. 

            Ao final da consulta para instrumentação, inseriu-se a MIC, e acima dela, inseriu-se coltosol 

(Coltene, Altstätten, Suíça) e selamento da cavidade com Ionomero de Vidro Modificado por Resina - 

Ionoseal (Voco GMBH – Alemanha). 

          Na consulta seguinte, com uma semana de intervalo entre elas, realizou-se a remoção do 

Ionoseal com broca diamantada 1012, e da MIC com irrigação de hipoclorito e soro fisiológico.  

            Optou-se pelo uso de cones de guta percha de preenchimento único (Mk Life Produtos 

Medical E Dental Ltda, Porto Alegre-RS, Brasil) aliado ao cimento obturador Sealer 26 (Dentsply 

Maillefer, York, PA), que foram deixados em hipoclorito 2,5% para desinfecção durante 10 minutos. 
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Foi feita então a prova dos cones, de numeração 40. Avaliado através dos métodos visual, tátil e 

radiográfico, foi confirmado que estavam corretamente posicionados, e foram então inseridos 

juntamente ao cimento, com posterior remoção de seus excessos da câmara pulpar utilizando 

calcadores aquecidos por maçarico. Realizou-se então a radiografia final para avaliação do correto 

posicionamento dos cones, o que foi confirmado. Após isso, foi feita a restauração provisória sobre 

os condutos, para que em uma próxima sessão fosse realizada a restauração final. 

            Durante a consulta para realização da restauração final sobre os condutos obturados, fez-se a 

remoção do material restaurador provisório, que foi realizada inicialmente com broca diamantada 

1012, removendo-se o Ionoseal, e, ao final, estava sendo realizada a remoção do coltosol com 

escavador de dentina nº 17. Devido à fragilidade deste tipo de conduto radicular, houve uma 

perfuração, notada através de sangramento vermelho vivo. A conduta para solucionar esta 

intercorrência foi o preenchimento desta perfuração com cimento bioativo agregado de trióxido 

mineral (MTA). Prosseguiu-se então com a limpeza completa do canal, removendo todos os restos de 

coltosol ainda presentes na câmara pulpar, com inserção do MTA no local da perfuração. 

             Após isso, houve o selamento deste MTA com Ionoseal, e, sobre ele, a confecção da 

restauração permanente, iniciada com resina composta fotopolimerizável Opus Bulk Fill APS 

(Dentscare Ltda, Joinville-SC, Brasil) e finalizada com resina composta fotopolimerizável tradicional 

3m Espe Filtek Z250 Xt (3M do Brasil Ltda, Sumaré-SP, Brasil). 

 
Acompanhamentos e Resultados 
 
            Foram realizadas consultas posteriores com a paciente, com 14 e 28 dias após a finalização 

do procedimento, nas quais, houve o relato da paciente de o local se encontrar completamente 

indolor. Ao exame intraoral não foram observadas quaisquer anormalidades. 

            Realizou-se também sessões de acompanhamento do tratamento endodôntico, após 12 

meses, na qual efetuou-se exame radiográfico periapical que demonstrou neoformação óssea e 

involução da lesão periapical. 
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Figura 4: radiografia periapical evidenciando involução da lesão e neoformação óssea 

 

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) 

 

DISCUSSÃO 
 
            Variações anatômicas são recorrentes em todas as partes do corpo humano, e, nos canais 

radiculares, com certa frequência podemos encontrá-las. O canal em forma de “C” se apresenta com 

maior recorrência em segundos molares inferiores, como ocorreu neste caso descrito, e, nestes 

dentes, se manifestam em torno de 10% da população, como descrito nos estudos de Fenelon; 

Parashos (2022), os quais encontraram uma prevalência de 13%, Nejaim et al. (2020) – prevalência 

de 8,5%; e Mashyakhy et al. (2020) prevalência de 9,8%. 

            A prevalência dos canais em forma de “C” também pode variar de acordo com o sexo do 

indivíduo. De acordo com Nejaim et al. (2020), majoritariamente estavam presentes no sexo feminino, 

representando cerca de 85,6% dos participantes do estudo, convergindo com esta informação, 

também, o caso relatado neste artigo. Entretanto, outros estudos como o de Mashyakhy et al. (2020) 

não tenha encontrado significativas diferenças com relação à predominância desta variação, entre os 

sexos. 

            Kato et al. (2014) relembra em seu estudo que as morfologias em forma de “C” e taurodonte 

provêm de dobras para o lado de dentro da parede dos condutos radiculares, embora não tenham 

uma associação necessariamente. Entretanto, Aricioğlu et al. (2021) avaliaram uma possível 

associação entre dentes com taurodontismo e a presença de canais em “C” e descobriram uma alta 

correlação entre ambos. Aydın; Mobaraki (2021) fizeram uma comparação entre a anatomia radicular 

entre dentes normais e com taurodontia, e notaram que a porcentagem de canais em formato de “C”, 
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em segundos molares inferiores, foi maior que o dobro em canais taurodontes, comparados aos 

cinodontes, o que converge com a anatomia do dente relatado neste caso clínico. 

            Neste relato de caso houve também uma perfuração de furca como intercorrência, a qual 

teve, como tratamento de eleição, o uso do MTA (Agregado de Trióxido Mineral). Possui boas 

propriedades biológicas, antibacterianas e bioativas e por isso segue sendo o material padrão “ouro” 

para o uso em reparos de perfurações de furca, como observado no estudo de Pinheiro et al. (2021), 

que o comparou com outros diferentes materiais. Entretanto, quando se olha o prognóstico à longo 

prazo, ainda há deficiências em sua efetividade, como relatado pelo estudo longitudinal realizado por 

Gorni et al. (2022). Outros cimentos bioceramicos também foram utilizados na literatura como se-

mostraram adequados (Abu Hasna; Pereira Santos et al., 2020; Abu Hasna; Theodoro et al., 2022; 

Abu Hasna; De Paula Ramos et al. 2022; Al‑Nahlawi et al. 2021; Flores Orozco et al. 2019). 

            Neste estudo foi utilizado o hipoclorito de sódio como solução irrigadora devido ao seu poder 

antimicrobiano contra variedade de microrganismos, sua ação anti-endotoxinas, sua ação em 

dissolver tecidos orgânicos, e a sua ação sobre metaloproteinase matriz (Abu Hasna et al. 2021; Abu 

Hasna; Pereira Da Silva et al. 2020; Baldoni et al. 2023; Carvalho et al. 2020; Dos Santos Pereira et 

al. 2023; Oliveira et al. 2022). 

 
CONSIDERAÇÕES  
 
            A partir da realização deste artigo, concluiu-se que a realização do tratamento endodôntico 

em canais com variações anatômicas como o formato em “C” pode ser desafiadora ao profissional, 

podendo propiciar, com maior facilidade, intercorrências durante o tratamento, que pode exigir o uso 

de materiais reparadores bioativos, à exemplo da perfuração de furca relatada. Além disso, pôde-se 

compreender melhor sobre este tipo de conduto radicular, entendendo sua maior complexidade, sua 

prevalência em segundos molares inferiores e no sexo feminino, e sua correlação com outro tipo de 

variação anatômica: a taurodontia. 
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