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RESUMO

O céancer do colo do utero € um dos mais frequentes tumores na populagdo feminina e é causado
pela infecgao persistente por alguns tipos do papiloma virus humano (HPV). Objetivou-se identificar o
nivel de conhecimento das discentes de uma universidade publica sobre a importancia da realizagao
do exame cito patolégico-Papanicolau. Tratou-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva,
exploratéria, transversal. O estudo foi conduzido na Universidade Estadual do Piaui — UESPI, polo
Professor Barros Araujo, do municipio de Picos-Pl, a populacdo foram as discentes desse campus,
dos diversos cursos. Quanto a fungdo do exame citoldgico, 90% responderam o rastreamento de
lesbes precursoras ao cancer de colo de utero. Em relagdo a frequéncia que se deve realizar o
exame, 48% das participantes responderam, de forma anual. No que diz respeito ao rastreamento do
Papanicolau, 59% responderam, mulherescom 25 anos, gestantes ou ndo gestantes, que ja iniciaram
atividade sexual. 87% das participantes responderam que a razdo para a realizacdo do Papanicolau
€ a prevencgao de cancer de colo uterino. 67% responderam que a principal causa que impede as
mulheres de realizarem o Papanicolau é a falta de informacdo. As académicas participantes da
pesquisa possuem conhecimento satisfatério em relacdo ao exame e seu grau de importancia paraa
prevencao do cancer de Utero, bem como, desconhecem a periodicidade da realizagao.

PALAVRAS-CHAVE: Educagéo e Saude. Infectologia. Saude Coletiva.

ABSTRACT

Cervical cancer is one of the most frequent tumors in the female population and is caused by
persistent infection with some types of the human papillomavirus (HPV). The objective of this study
was to identify the level of knowledge of students from a public university about the importance of
performing the cytopathological-Pap smear. This was a quantitative, descriptive, exploratory, cross-
sectional research. The study was conducted at the State University of Piaui — UESPI, Professor
Barros Araujo campus, in the municipality of Picos-PI, the population was the students of this campus,
from the various courses. Regarding the function of the cytological examination, 90% answered the
screening for precursor lesions to cervical cancer. Regarding the frequency of the exam, 48% of the
participants answered annually. Regarding Pap smear screening, 59% answered that women aged 25
years, pregnant or non-pregnant, had already started sexual activity. 87% of the participants
answered that the reason for performing the Pap smear is the prevention of cervical cancer. 67%
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answered that the main cause that prevents women from having a Pap smear is lack of information.
The students participating in the research have satisfactory knowledge about the test and its degree
of importance for the prevention of uterine cancer, as well as are unaware of the periodicity of the test.

KEYWORDS: Pap smear. Cervical cancer. Human Papillomavirus.

RESUMEN

El cancer de cuello uterino es uno de los tumores mas frecuentes en la poblacién femenina y es
causado por la infeccion persistente con algunos tipos del virus del papiloma humano (VPH). El
objetivo de este estudio fue identificar el nivel de conocimiento de estudiantes de una universidad
publica sobre la importancia de realizar la citologia patoldgica. Se trata de una investigacion
cuantitativa, descriptiva, exploratoria, transversal. El estudio fue realizado en la Universidad Estadual
de Piaui — UESPI, campus Profesor Barros Aradjo, en el municipio de Picos-Pl, la poblacion fueron
los alumnos de este campus, de los diversos cursos. En cuanto a la funcion del examen citoldgico, el
90% respondié al tamizaje de lesiones precursoras al cancer cervicouterino. En cuanto a la
frecuencia del examen, el 48% de los participantes contesté anualmente. En cuanto a la citologia, el
59% respondié que las mujeres de 25 afios, embarazadas o no embarazadas, ya habian iniciado la
actividad sexual. El 87% de las participantes respondieron que el motivo para realizar la prueba de
Papanicolaou es la prevencion del cancer de cuello uterino. El 67% respondié que la principal causa
que impide que las mujeres se hagan una prueba de Papanicolaou es la falta de informacién. Los
estudiantes que participan en la investigacion tienen un conocimiento satisfactorio sobre la prueba y
su grado de importancia para la prevencion del cancer uterino, asi como desconocen la periodicidad
de la prueba.

PALABRAS CLAVE: Papanicolau. Cancer de cuello uterino. Virus del Papiloma Humano.

INTRODUCAO

O céncer do colo do utero é um dos mais frequentes tumores na populagao feminina e é
causado pela infeccao persistente por alguns tipos do papiloma virus humano (HPV). A infeccéo
genital por esse virus € muito frequente e ndo causa doenga na maioria das vezes. Entretanto, em
alguns casos, ocorrem alteragdes celulares que podem evoluir para o cancer. Essas alteragdes sao
descobertas facilmente no exame preventivo (conhecido tambémcomo Papanicolau) e sdo curaveis na
quase totalidade dos casos (INCA, 2019).

A neoplasia do colo uterino, desenvolve-se na parte inferior do utero, chamada colo, que fica
no fundo da vagina. Cerca de 90% ocorrem na chamada zona de transformacéo, que é a regido do
colo do Utero onde o epitélio colunar foi e/ou estd4 sendo substituido pelo novo epitélio escamoso
metaplasico. Nessa regido, acontece uma adaptacao do epitélio colunar que, geralmente localizado
dentro do canal endocervical, ao ser exposto a determinadas condigdes fisioldgicas da mulher, sofre
um processo de transformagao. Os principais tipos histolégicos sdo: o carcinoma epidermdide, tipo
mais comum e que acomete o epitélio escamoso (representa de 80% a 85% dos casos) e o
adenocarcinoma, tipo mais raro e que acomete o epitélio glandular (cerca de 10% a 25% dos casos)
(WHO, 2021).
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O método de rastreamento do cancer do colo do utero no Brasil € o exame cito patolégico
(exame de Papanicolau), que deve ser oferecido as mulheres na faixa etaria de 25 a 64 anos e que ja
tiveram atividade sexual (Brasil, 2016).

A priorizacao desta faixa etaria como a populagao-alvo do programa justifica-se por ser a de
maior ocorréncia das lesbes de alto grau, passiveis de serem tratadas efetivamente para nao
evoluirem para o cancer. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a incidéncia deste
cancer aumenta nas mulheres entre 30 e 39 anos de idade e atinge seu pico na quinta ou sexta
décadas de vida. Antes dos 25 anos prevalecem as infecgbes por HPV e as lesdes de baixo grau,
que regredirdao espontaneamente na maioria dos casos e, portanto, podem ser apenas
acompanhadas conforme recomendagdes clinicas. Ap6s 0s 65 anos, por outro lado, se a mulher tiver
feito os exames preventivos regularmente, com resultados normais, o risco de desenvolvimento do
céancer cervical é reduzido dada a sua lenta evolugao (INCA, 2016; 2021).

A rotina recomendada para o rastreamento no Brasil, é a repeticdo do exame Papanicolau a
cada trés anos, apds dois exames normais consecutivos realizados com um intervalo de um ano. A
repeticdo em um ano apos o primeiro teste tem como objetivo reduzir a possibilidade de um
resultado falso-negativo na primeira rodada do rastreamento (Brasil, 2016). O diagndstico precoce é
uma das estratégias para a detecgdo precoce docancer, direcionada a individuos com sinais e/ou
sintomas suspeitos, visando aidentificar o cancer no estagio mais inicial possivel (INCA, 2019).

Diante desse contexto, é possivel apresentar o problema central desta pesquisa: Qual o
conhecimento das discentes da UESPI —Campus Picos, sobrea importancia da realizagao do exame
cito patologico-Papanicolau? Assim, a pesquisa em pauta objetivou avaliar o nivel de conhecimento
das discentes da UESPI — Picos, sobre a importancia da realizacdo exame cito patolégico-

Papanicolau.

METODO

O presente estudo tratou-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva,exploratdria e transversal.

E valido ressaltar que, na perceptiva de Gil (2008), pesquisas quantitativastem o designio de
empregar técnicas adequadas para quantificar os dados coletados durante a pesquisa, assim
utilizando o meio matematico para descrever as causas de um determinado fenémeno.

O estudo foi conduzido no més de maio a junho do ano de 2022, na Universidade Estadual
do Piaui — UESPI, polo Professor Barros Araudjo, zona urbana do municipio de Picos-Pl. Essa
instituicdo é composta atualmente por 530 discentes do sexo feminino, distribuidas em 10 cursos de
graduacdo Agronomia, Administracdo, Biologia, Ciéncias Contabeis, Comunicacdo Social com Hab.
em Relacdes Publicas e Jornalismo, Direito, Enfermagem, Educacao Fisica, Letras/Portugués e
Pedagogia nos periodos manh3, tarde e noite. Foram aplicados os questionarios para todas as

alunas que quiseram participar da pesquisa.
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O municipio de Picos-PI, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2016)
é localizado no centro-sul do estado, cuja populagédo é de 76.749 habitantes. Conhecido como cidade
modelo, o seu posicionamento geografico lhe confere a condicdo de polo comercial no Piaui,
especialmente para o mel, sendo considerada a terceira maior cidade do Piaui, perdendo apenas
para a Capital Teresina e Parnaiba. (IBGE, 2016).

Vinculada ao Governo do Estado do Piaui, a UESPI é uma Instituicdo de Ensino Superior,
com sede em Teresina, cujo pontapé inicial para sua criagdo ocorreu em 1984, por meio da Lei
Estadual n? 3.967 que instituiu a Fundagéao deApoio ao Desenvolvimento da Educagéao do Estado do
Piaui o Poder Executivo Estadual aprovou a Lei n® 4.230/88 com objetivo de criar as condigbes
necessarias para instalagao da Universidade Estadual do Piaui — UESPI.

A populacdo desse estudo foi composta pelas discentes matriculadas na universidade
estadual do municipio de Picos — PI.

Para determinar o nimero de participantes da amostra foi efetuado um céalculo amostral

estatistico, de populacao finita, com a seguinte férmula: n= N-Z2-p-(1-p), sendo a populacao (N) o

nimero de participantes do (N-1)-e2+22-p-(1-p) estudo de 530 discentes do sexo feminino,
considerando uma margem de erro (e) de 5%, nivel de confianga (2) de 95% e prevaléncia
presumida (p) de 50%, resultando em um valor total de 133 participantes, sendo (n) o nimero da
amostra na pesquisa.

Para o projeto delimitou-se os seguintes critérios de inclusdo: alunas devidamente,
matriculados na UESPI, campus Professor Barros Araujo. Os critérios de exclusdo: alunas que
trancarem a matricula e as que ndao devolverem os questionarios da pesquisa. O instrumento
escolhido para o levantamento de dados foi um formulario, com o intuito de analisar o nivel de
conhecimento das discentes sobre o assunto. O questionario estruturado foi composto por questoes
objetivas e de facil compreenséo, divididas em etapas: dados de identificacdo do participante,
variaveis sécio demograficas e perguntas especificas sobre adoenca, além da fonte de conhecimento
da participante.

A coleta de dados foi realizada durante as visitas na UESPI, nos periodos manh3, tarde e
noite, conforme o funcionamento da Universidade, de segunda a sexta. Ocorreu primeiramente a
explicacdo do objetivo do projeto que é exclusivamente de carater cientifico e a assinatura do
termo de consentimento livre esclarecido-TCLE.

Para a analise dos dados, inicialmente foi realizada uma revisdo manual do questionario
visando detectar erros de preenchimento dos formularios. Posteriormente a analise estatistica foi
realizada utilizando-se o programa Software Statistical Package for the Social Sciences - SPSS,
versao 22.0, para descrever as distribuicbes de frequéncias das variaveis, por meio de tabelas e
graficos. O projeto seguiu todas as orientagbes éticas previstas, onde a principio obteve a
autorizagao da Universidade Estadual do Piaui — UESPI, apés foi submetido a apreciagédo do Comité
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de Etica em Pesquisa (CEP)da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). E aprovado, nimero de
parecer: 5.262.811.

RESULTADOS

Quanto as caracteristicas socias demograficas, temos a idade com maior prevaléncia de 18 a

22 anos de idade (72%), seguido de 23 a 27 anos com 23%.No que se refere ao estado civil, 88% dos

participantes, afirmaram serem solteiras. A cor (auto referida) prevalente na pesquisa foi a parda,

com 50%, seguida pela cor branca 33%. Sobre a religiao ,70% afirmaram serem catolicos. No que diz

respeito ao inicio da atividade sexual,a faixa etaria com maior prevaléncia (38%), dos 14 anos a menor

de 18 anos. Emrelacdo a quantidade de filhos, 93% das académicas nao possuem filhos,conforme

tabela 1.

Tabela 1-Caracterizacao da amostra quanto as variaveis sociodemograficas, Picos, PI, Brasil, 2022.

(n=133)
Variaveis N %
Idade
18-22 96 72%
23-27 31 23%
28-32 5 4%
33-42 1 1%
Estado civil
solteira 115 88%
casada 7 5%
unido consensual 8 6%
separada 3 1%
vilva -
Cor
branca 44 33%
parda 67 50%
negra 22 17%
indigena - -
Renda familiar
<1 salario-minimo 44 30%
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1-2 salarios-minimos 62 50%
>2-3 Salérios- 22 15%
minimos
>3-5 salarios-minimos 4 3%
>5-10 salarios- 3 2%
minimos
Religiao
evangeélica 28 22%
catolica 96 72%
espirita 2 2%
ateu 5 4%
umbandista 2 2%
islamismo - -
Inicio da vida sexual
<14 anos 4 4%
14 a <18 anos 51 38%
18 anos a mais 43 32%
Ainda nao teve 35 26%
Numero de filhos
1 filho 7 5%
2 a 4 filhos 2 2%
5 a mais - -
Nao tenho 124 93%

Fonte: Dados da pesquisa,2022

Quanto a funcdo do exame citolégico e importancia, 119 participantes (90%) responderam:

sim, rastreamento de lesbes precursoras ao cancer de colode Utero. 11 pessoas (8%), responderam

que nao sabiam. 3 pessoas (2%) responderam que sabiam e que a fungao do exame Papanicolau é

detectar ISTs apenas.

Quando questionadas quanto a frequéncia que se deve realizar o Papanicolau, 64 pessoas

(48%) responderam anualmente, 40 pessoas (30%),

responderam que seria apdés 2 exames

negativos, com intervalo de um ano. Sobre o rastreamento do Papanicolau, quando deve ser iniciado,
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79 pessoas (59%) responderam, mulheres com 25 anos, gestantes ou ndo gestantes, que jainiciaram
atividade sexual. 28% responderam, com 18 anos de idade, 5 pessoas (4%) responderam, com 35
anos de idade e 12 pessoas (9%) responderam, desde criangas, com suspeita de ISTs.

Acerca das razbes para a realizagdo do exame, 87% responderam prevengao de cancer
de colo uterino, ja em relacéo a principal causa que impede as mulheres de realizar o Papanicolau,
67% das participantes apontaram a falta de informacédo. Essa resposta reflete a percepgcao das
participantes sobre a necessidade de aumentar o conhecimento geral das mulheres sobre o exame,
destacando a importancia de abordar essa questdo para promover a conscientizacio e a pratica do

exame.

DISCUSSAO

Observou-se que a maioria das académicas que participaram desse estudo, tinham idade
entre 18 e 22 anos, com (72%), assim como, 88% das participantes eram solteiras, com 88%.
Ademais, 50% se autodeclararam como pardas. Outra pesquisa realizada se assemelha ao perfil
social dos discentes universitarios participantes dessa pesquisa. A média de idade variou entre 18 e
24 anos (75,1%). Em relagdo ao estado conjugal, a maioria das universitarias eram solteiras ou
divorciadas (79,2%), e em relacdo a cor de pele, a maioria se declarou como brancas e pardas
(Saraiva et al., 2017).

Constatou-se também, que 72% das participantes dessa pesquisa eram catélicas. A maioria
das participantes catélicas se justifica pela predominancia da religido Catdlica Apostélica Romana,
que no Brasil conta com 123.280.172 pessoas. Esse achado é compativel com os dados
apresentados na pesquisa vigente. (IBGE,2010).

No que tange a religido, renda familiar e cor da pele, Silva et al., (2020), realizaram pesquisa
similar sobre o conhecimento de mulheres acerca do exame Papanicolau, em Caxias-Maranhao,
onde 75% sao catdlicas, 69,4% pardas, e 1a 2 salérios-minimos 37,5%, corroborando com o0s
resultados dessa pesquisa.

A maioria das participantes dessa pesquisa, se autodeclararam como pardas, nenhuma delas
se autodeclarou como indigena. Em outro estudo,usuérias de cor da pele branca apresentaram as
menores prevaléncias de falta de acesso, ao longo da vida, de exame ha mais de 36 meses e de
falta de orientacdo sobre 0 exame, em contraste com usudrias autodeclaradas indigenas ou de cor da
pele amarela, que apresentaram a pior situagéo para os trés indicadores, ficando as mulheres de cor
da pele parda ou mestica e preta em posicao intermediaria. (Barcelos et al., 2017).

No que diz respeito ao inicio da atividade sexual, a faixa etaria com maior prevaléncia, nesta
pesquisa, foi dos 14 a idade inferior a 18 anos, com 38%. Estudo descritivo transversal retrospectivo,
com dados histolégicos dos exames do Laboratério de Patologia do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, onde a mediana da idade do inicio da atividade sexual foi 15 anos, corroboram com os

dados dessa investigacao.
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Em relagcdo & quantidade de filhos, a maioria das académicas declararam nao possuirem
filhos, com 93%. Madeiro et al., (2022), em um estudo transversal sobre os fatores de nao realizacao
do cito patolégico, 40,8% das participantes nao tém filhos.

Silva et al., (2019) realizaram um estudo descritivo, transversal e quantitativo, com 28
académicas de enfermagem, maiores de 18 anos, devidamente matriculadas e em atividade regular
em sala de aula, corroborando com a pesquisa. As académicas nao eram maes (60%) e nunca
estiveram gestantes; fator que deve ter interferido na auséncia de conhecimento sobre a realizacao
do teste na fase gestacional.

Acerca do conhecimento das discentes sobre o exame Papanicolau, a maioria (90%) das
académicas responderam que a fungéo e importancia do cito patoldgico € o rastreamento de lesdes
precursoras ao cancer de colo uterino. J& o conhecimento das discentes sobre quando se deve
realizar o exame, 48% afirmaram ser realizado de forma anual. Outrossim, 59% das discentes
sustentaram que o rastreamento do Papanicolau deve ser iniciado aos 25 anos (gestantes ou nao
gestantes), que ja iniciaram atividade sexual.

Estudo sobre conhecimentos e Préaticas de Usuarias da Atencdo Primariaa Salde sobre o
Controle do Cancer do Colo do Utero (CCU), 77,9% das participantes sabiam a finalidade adequada
sobre 0 exame cito patoldgico, dado corroborado com este estudo (Mascarenhas et al., 2020).
Resultado também relatado por Silva et al., (2020), onde 66% afirmaram saber sobre os requisitos do
examepreventivo.

Ademais, um inquérito com 100 mulheres que realizaram a coleta da citologia, em um ponto
de cuidados primarios de saude na cidade de Bogotd, referiu que 94% das mulheres, sabiam o
proposito do teste, consolidando osdados dessa pesquisa (Gamboa, 2019).

Quando indagadas quanto as razdes para a realizagdo do exame Papanicolau, 87% das
participantes responderam ser a prevengao de cancer de colo uterino. Realizou-se um estudo
acerca da percepcdo de académicos de enfermagem sobre o exame, concordando com esta
pesquisa, uma vez que,(100%) dos estudantes do estudo responderam que o exame é eficiente tanto
na deteccao precoce de cancer do colo uterino, bem como no diagnéstico de vulvovaginites. O exame
Papanicolau € um meio eficaz para controlar e interromper o desenvolvimento neoplasico e a
malignidade do cancer de colouterino (Medeiros et al., 2019).

Pesquisa de Teixeira et al., (2019), identificaram que o exame Papanicolau é primordial para a
prevencdo do cancer de colo de Utero e sua realizacdo é exiremamente importante para o
diagndstico precoce, reafirmando os nossos achados.

A literatura é prodiga em sinalizar que a desinformagdo, o conhecimento errbneo ou
insuficiente, constituem barreiras a realizagdo de medidas preventivas para o cancer de colo de
Utero, como a realizag@o do Papanicolau. E ao desconhecerem a importancia de realizar o exame, as

mulheres tendem a nao o associar a uma pratica de saude, um autocuidado rotineiro. Contribuindo
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com os dados dessa pesquisa, onde 67%, a maioria das participantes respondeu, que a falta de
informagao impede a maioria das mulheres de realizarem o exame (Silva et al., 2019).

A falta de conhecimento esta discutida na literatura como um dos motivos pelos quais as
mulheres n&o realizam o exame, corroborando com a pesquisa.

Estudo de Mendes et al., (2018), afirmaram que para a realizacdo do exame Papanicolau,
aumente e seja efetiva, faz-se necessaria a incorporagdode campanhas, busca ativa das mulheres
pela equipe atuante na atengao primaria e a¢des educativas que ultrapassem 0s espagos restritos as
unidades de salde, ressaltando-se a importancia da realizacdo do exame e a sua periodicidade.

Em 2013 foi criado o Sistema de Informacao de Cancer (SISCAN). Esse sistema integrou o
SISMAMA e o SISCOLO, para permitir melhor informagfes sobre os exames, possibilitando, por
meio desse sistema, solicitar exame, visualizar resultados e acompanhar as mulheres com exames
alterados (INCA, 2021).

No estudo, 29% das participantes, responderam que a fonte de informacdo para o
conhecimento sobre o citopatoldgico, foi pela faculdade. A avaliagdo do conhecimento, da atitude e
da pratica da populagédo feminina, especialmente das gravidas, sobre o exame cito patolégico do colo
do Utero tem como finalidade observar a percepgao que as mulheres possuem sobre o CCU e sobre
0 exame que o detecta, o que pode ter grande influéncia na sua realizagdo e na frequéncia com que
é realizado (Rosa et al., 2018).

Das que participaram desse estudo, 84% das mulheres responderam que possuem interesse
em mais informagdes acerca do exame. E importante que estas mulheres sejam orientadas quanto a
realizacao do exame como meio de prevengao no diagnostico precoce da neoplasia, extremamente
importante para a reducdo dos dados de morbimortalidade. Cabe também aos servicos de salde
fazerem uso do momento da coleta do exame Papanicolau para essas informagdes (Moreira et al.,
2018).

As académicas que participaram desse estudo, afirmaram que o exame de Papanicolau
deveria ser realizado de forma anual. Em outra pesquisa, contribuindo com os dados supracitados,
21,6% néo realizaram o exame preventivo Papanicolau, nos ultimos 3 anos. Comprovando descuido
em relagdo ao exame.

Tendo em vista o conhecimento da sua histéria natural e etiologia, o cancer de colo do Utero
€ considerado evitavel e recentemente a Organizagdo Mundial de Salude langou uma estratégia
global com objetivo de eliminar o cancer de colo uterino como um problema de salde publica até
2030, com as metas de 90% de vacinacao, 70% de rastreamento e 90% de tratamento (WHO, 2020).

A prevencao primaria do cancer cervical ocorre por meio da vacinacio e parte pelo uso de
preservativo nas relagbes sexuais com penetragcdo. A vacina contra o HPV foi implementada no
Brasil em 2014, e inicialmente estava disponivel de forma gratuita pelo SUS para as meninas de 9
a 13 anos, sendo que, em 2017, essa faixa foi estendida para meninas até 14 anos e foram incluidos
os meninos de 11 a 14 anos (INCA, 2020).
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Estudo realizado em Feira de Santana-BA, mostrou que mulheres com menor escolaridade e
maior numero de filhos apresentaram maior prevaléncia da nédo realizagdo do Papanicolau.
Observou-se também maior predominancia de atraso no exame entre as mulheres que tiveram a
primeira relacdo sexual antes dos 15 anos e mais de dois parceiros sexuais no ano anterior a
entrevista. (LEITE et al., 2018). A idade de inicio da vida sexual foi mais prevalente na faixa etaria de
15 a 18 anos, com 204 (55,9%) apontamentos (Freitas, 2019).

Assim, ¢é possivel afirmar que h& possivelmente falhas na  prevencdo e
acompanhamento deste agravo a salde, sendo necessario investir, em mais divulgacbes e
orientagdes, fortalecendo a educagao em saude (Morais et al., 2017).

E evidente e importante a funcdo do exame de Papanicolau como exame preventivo, no
sentido de diagnosticar precocemente, as lesdes precursoras do cancer cervical, para tratamento.
Todavia, é importante a reflexdo da importdncia das estratégias, para além das estratégias
protocolares preventivas, e a inclusdo de medidas voltadas para a promocdo da saude, a
desmedicalizagdo, e a humanizagéo (Oliveira, 2018).

Foi identificado em estudo, que a compreensao errbnea ou insuficiente, constituem em
barreiras de medidas preventivas para o cancer de colo uterino, por isso a importancia de repassar
informacdes corretas, de modo que incentive as mulheres a buscarem o exame nao sé na presenca
de sintomas (Chiconela; Chidassicua, 2017).

CONSIDERACOES

Os resultados do presente estudo revelaram que as académicas participantes da pesquisa
possuem conhecimento insatisfatério em relacdo ao exame e sua grande importancia para a
prevencao do cancer de Utero, bem como, desconhecem periodicidade da realizacao.

Espera-se que o trabalho sirva de subsidio para a produgdo e planejamento de acdes
voltadas ao espaco universitario e que os servicos de salude se apropriem com maior frequéncia
dentro da universidade a fim de proporcionar ofertas de cuidados de salde para um publico

vulneravel as informagdes, sendo a categoria de enfermagem apta a desenvolver essas acgoes.
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