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RESUMO

Introducéo: Infecgdes do trato urinario (ITUs) representam um desafio global, impactando a qualidade
de vida e gerando custos significativos. A resisténcia antimicrobiana aumenta a complexidade do
tratamento convencional com antibidticos. A busca por terapias inovadoras é crucial para enfrentar esse
problema. Obijetivo: Esta revisao bibliografica tem como objetivo fornecer uma analise abrangente dos
avangos mais recentes na terapia farmacologica para infecgdes do trato urinario. Métodos: Realizamos
uma revisdo bibliografica dos Ultimos 15 anos, incluindo estudos originais e revises. Critérios de
inclusdo abrangeram novas terapias, agentes antimicrobianos e avangos no diagnostico. A busca
envolveu PubMed, Web of Science, Scopus e Google Scholar. A amostra final compreendeu estudos
relevantes para a terapia farmacolégica de ITUs. Resultados e Discussédo: Avangos em novos agentes
antimicrobianos, terapias nao antibioticas e diagndstico molecular destacam-se. Estratégias
multidisciplinares e colaborativas demonstraram beneficios, enquanto a pandemia de COVID-19
impactou padrdes de tratamento. Conclusao: Apesar dos progressos, desafios persistentes incluem
resisténcia antimicrobiana, questbes éticas e econdmicas. Investir em pesquisa, estratégias de
prevengédo e medicina de precisdo é crucial para otimizar o manejo clinico das ITUs. Esta revisao
destaca a necessidade continua de inovagao na abordagem de ITUs, visando beneficios individuais e
a saude publica global.

PALAVRAS-CHAVE: Infecgbes do trato urinario. Terapia farmacol6gica. Avancos. Novos agentes
antimicrobianos.

ABSTRACT

Introduction: Urinary tract infections (UTIs) represent a global challenge, impacting quality of life and
generating significant costs. Antimicrobial resistance increases the complexity of conventional antibiotic
treatment. The search for innovative therapies is crucial to tackling this problem. Objective: This literature
review aims to provide a comprehensive analysis of the latest advances in pharmacological therapy for
urinary tract infections. Methods: We conducted a literature review of the last 15 years, including original
studies and reviews. Inclusion criteria included new therapies, antimicrobial agents and advances in
diagnosis. The search involved PubMed, Web of Science, Scopus and Google Scholar. The final sample
comprised studies relevant to the pharmacological therapy of UTls. Results and Discussion: Advances
in new antimicrobial agents, non-antibiotic therapies and molecular diagnostics stand out.
Muiltidisciplinary and collaborative strategies have shown benefits, while the COVID-19 pandemic has
impacted treatment patterns. Conclusion: Despite progress, persistent challenges include antimicrobial
resistance, ethical and economic issues. Investing in research, prevention strategies and precision
medicine is crucial to optimize the clinical management of UTIs. This review highlights the continued
need for innovation in the approach to UTIs, aiming to benefit individuals and global public health.

KEYWORDS: Urinary tract infections. Pharmacological therapy. Advances. New antimicrobial agents.
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RESUMEN

Introduccidn: Las infecciones del tracto urinario (ITU) representan un reto mundial, que repercute en la
calidad de vida y genera costes significativos. La resistencia a los antimicrobianos aumenta la
complejidad del tratamiento antibiético convencional. La busqueda de terapias innovadoras es crucial
para abordar este problema. Objetivo: Esta revision bibliografica pretende ofrecer un andlisis exhaustivo
de los ultimos avances en el tratamiento farmacoldgico de las infecciones urinarias. Métodos: Se realizé
una revision bibliografica de los ultimos 15 afos, incluyendo estudios originales y revisiones. Los
criterios de inclusion incluyeron nuevas terapias, agentes antimicrobianos y avances en el diagndstico.
La busqueda se realizé en PubMed, Web of Science, Scopus y Google Scholar. La muestra final incluyd
estudios relevantes para la terapia farmacoldgica de las ITU. Resultados y discusion: Destacan los
avances en nuevos agentes antimicrobianos, terapias no antibidticas y diagndsticos moleculares. Las
estrategias multidisciplinares y de colaboracion han demostrado sus ventajas, mientras que la
pandemia de COVID-19 ha repercutido en las pautas de tratamiento. Conclusion: A pesar de los
avances, persisten retos como la resistencia a los antimicrobianos y cuestiones éticas y economicas.
Invertir en investigacion, estrategias de prevencion y medicina de precision es crucial para optimizar el
tratamiento clinico de las ITU. Esta revision destaca la necesidad continua de innovacion en el abordaje
de las ITU, con el objetivo de beneficiar a las personas y a la salud publica mundial.

PALABRAS CLAVE: |Infecciones urinarias. Terapia farmacoldgica. Avances. Nuevos agentes
antimicrobianos.

INTRODUCAO

As infeccgbes do trato urinario (ITUs) representam uma das condigbes bacterianas mais comuns
enfrentadas na prética clinica diéria, afetando milhdes de individuos em todo o mundo, anualmente.
Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as ITUs sédo responsaveis por uma significativa
carga de morbidade e custos econbmicos, impactando negativamente a qualidade de vida dos
pacientes e gerando desafios para os sistemas de saude. Embora as ITUs possam afetar qualquer
parte do trato urinario, incluindo uretra, bexiga, ureteres e rins, a maioria dos casos clinicos esta
relacionada a infecgao bacteriana da bexiga, conhecida como cistite, ou da uretra, denominada uretrite
(XIA et al., 2021).

A terapia farmacolégica é a pedra angular no tratamento das ITUs, principalmente nas formas
ndo complicadas. Tradicionalmente, os antibiéticos tém sido a principal abordagem terapéutica para o
manejo dessas infecgdes, visando a erradicacdo do patégeno causal e a resolucdo dos sintomas
clinicos. No entanto, a crescente resisténcia antimicrobiana representa um desafio significativo na

eficacia desses agentes terapéuticos. A resisténcia a antibidticos é um fenémeno multifacetado,
influenciado por fatores como o uso indiscriminado de antibiéticos, a presenca de genes de resisténcia
bacteriana e a disseminacgéo global de cepas bacterianas resistentes (Wiliams et al., 2023).

Nesse contexto, a busca por novas estratégias terapéuticas e agentes antimicrobianos eficazes
e seguros tornou-se uma prioridade na pesquisa clinica e farmacologica. Avancos recentes tém sido
alcangados na identificagdo e desenvolvimento de novos antibiéticos, bem como na investigagéo de
terapias alternativas ndo antibiticas para o tratamento das ITUs. A compreensdo mais profunda da
patogénese das ITUs e dos mecanismos de resisténcia bacteriana tem orientado o desenvolvimento

de novas abordagens terapéuticas que visam ndo apenas eliminar o patégeno, mas também modular
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a resposta imune do hospedeiro e restaurar o equilibrio da microbiota urinaria (Dunne et al., 2023).
Diante desse cenario, esta revisao bibliografica tem como objetivo fornecer uma analise abrangente

dos avancos mais recentes na terapia farmacolégica para infecgbes do trato urinario.

METODOS

Esta revisao bibliografica foi conduzida por meio de uma busca na literatura cientifica publicada
nos ultimos 15 anos (2009-2024) sobre avangos na terapia farmacoldgica para infecgdes do trato
urinario (ITUs). Os critérios de inclusdo e exclusao foram estabelecidos para selecionar os estudos
relevantes para a tematica das ITUs.

Os critérios de inclusdo estabelecidos para a selecdo dos estudos foram os seguintes: (1)
estudos originais e revisdes publicados em periddicos cientificos revisados por pares; (2) estudos
escritos em inglés, portugués ou espanhol; (3) estudos que investigaram novos agentes
antimicrobianos, terapias nao antibidticas ou estratégias terapéuticas inovadoras para o tratamento de
ITUs; e (4) estudos que contribuiram para uma compreensao mais abrangente dos avangos na terapia
farmacolégica para ITUs. Os critérios de exclusdo foram aplicados para eliminar estudos que nao
atendiam aos objetivos especificos desta revisdo. Foram excluidos estudos que ndo se enquadravam
nos critérios de inclusao, como relatérios de caso, editoriais, comentarios e estudos com foco exclusivo
em outras condigcdes médicas que ndo as ITUs.

A busca foi conduzida em bases de dados eletrénicas, incluindo PubMed, Web of Science,
Scopus e Google Scholar. Os termos de pesquisa foram combinados utilizando operadores booleanos
(AND, OR) para aumentar a sensibilidade da busca, incluindo palavras-chave como “urinary tract
infections”, “pharmacological therapy”, “advances” e “new antimicrobial agentes”. ApOs a busca inicial,
os titulos e resumos foram avaliados de acordo com os critérios de inclusédo e exclusdo. Artigos que se
enquadraram nos critérios de inclusdo foram selecionados para a leitura completa, enquanto aqueles
que nao atenderam aos critérios foram descartados. Inicialmente, foram encontrados um total de 82
artigos relevantes, sendo 30 do PubMed, 20 da Web of Science, 18 do Scopus e 14 do Google Scholar.
Apos a selecao final, ficaram 15 artigos selecionados para andlise.

TITULO DO ESTUDO SELECIONADO ANO DO
ESTUDO
Short oral antibiotic therapy for pediatric febrile urinary tract infections: a randomized trial 2024
Cranberries for preventing urinary tract infections 2023
Sulopenem for the treatment of complicated urinary tract infections including pyelonephritis: a 2023

phase 3, randomized trial

Defining the optimal duration of therapy for hospitalized patients with complicated urinary tract 2023
infections and associated bacteremia

Consumption of cranberry as adjuvant therapy for urinary tract infections in susceptible 2021

populations: A systematic review and meta-analysis with trial sequential analysis
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Meropenem-vaborbactam versus ceftazidime-avibactam for treatment of carbapenem-resistant 2020
Enterobacteriaceae infections

Treatment of urinary tract infections in the era of antimicrobial resistance and new antimicrobial 2020
agent

Antibiotic treatment and antimicrobial resistance in children with urinary tract infections 2020
Meropenem—vaborbactam for adults with complicated urinary tract and other invasive infections 2018
Diagnosis and treatment of urinary tract infections across age groups 2018
Meropenem/vaborbactam: a review in complicated urinary tract infections 2018
Continuous low-dose antibiotic prophylaxis for adults with repeated urinary tract infections 2018

(AnTIC): a randomised, open-label trial

Continuous low-dose antibiotic prophylaxis for adults with repeated urinary tract infections 2018
(AnTIC): a randomised, open-label trial

A systematic review of non-antibiotic measures for the prevention of urinary tract infections in 2018
pregnancy

An update on emerging therapies for urinary tract infections 2017
Urinary tract infections in adults 2016

Tabela 1: Titulos e ano de publicagao dos artigos inseridos nas analises

RESULTADOS E DISCUSSAO
Avancos em Novos Agentes Antimicrobianos para ITUs

Nos ultimos anos, tém surgido estudos que exploram novos agentes antimicrobianos para o
tratamento de infecgbes do trato urinario (ITUs). Foi demonstrada a eficacia do fosfomicina trometamol
como uma opc¢ao terapéutica promissora para ITUs ndo complicadas, com taxas de cura comparaveis
as dos antibioticos tradicionais, mas com menor incidéncia de resisténcia bacteriana (Chu et al., 2018;
Ackley et al., 2020).

A importancia desses avangos reside na crescente preocupagdo com a resisténcia
antimicrobiana, que tem sido uma das principais limitagdes no tratamento eficaz das ITUs. Ao oferecer
novas opgdes terapéuticas com diferentes mecanismos de acao, esses novos agentes podem ajudar a
superar os desafios associados a resisténcia bacteriana e melhorar os resultados clinicos dos pacientes
com ITUs (Albin et al., 2018).

Terapias Nao Antibiéticas para ITUs

Além dos avancos em novos agentes antimicrobianos, pesquisas recentes tém explorado
terapias ndo antibiéticas como uma abordagem alternativa para o tratamento de ITUs. Estudos tém
investigado o potencial de terapias baseadas em probiéticos, fitoterapia e agentes imunomoduladores
no manejo das ITUs (Ackley et al., 2020; Xia et al., 2021). Foi observado que a administracdo de
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Lactobacillus rhamnosus GR-1 e Lactobacillus reuteri RC-14 reduziu significativamente a recorréncia
de ITUs em mulheres pré-menopausicas.

Essas terapias ndo antibidticas sdo importantes porque oferecem uma abordagem mais
holistica e menos prejudicial para o tratamento das ITUs, evitando os efeitos colaterais associados aos
antibidticos e contribuindo para a preservagdo da microbiota urinéaria saudavel. Além disso, podem
representar uma alternativa viavel para pacientes com ITUs recorrentes ou aqueles que sao alérgicos

a antibidticos convencionais (Xia et al., 2021).

Desafios e Consideracoes Futuras

Apesar dos avangos mencionados, ainda existem desafios significativos a serem enfrentados
no tratamento das ITUs. A resisténcia antimicrobiana continua sendo uma preocupagao premente,
exigindo uma vigilancia continua e o desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas para contornar
esse problema (Dhillon et al., 2018).

Além disso, questbes relacionadas a seguranca e eficacia a longo prazo de novos agentes
antimicrobianos e terapias ndo antibiéticas precisam ser mais investigadas por meio de ensaios clinicos

randomizados e estudos de acompanhamento a longo prazo (Fisher et al., 2018; Montini et al., 2024).

Diagndstico Avancado de Infec¢des do Trato Urinario

Além dos avancos na terapia farmacoldgica, houve progresso significativo no diagnéstico
preciso e rapido de infecgbes do trato urinario (ITUs). Estudos recentes tém explorado novas
tecnologias e métodos para melhorar a deteccdo e identificagdo de agentes causadores de ITUs,
incluindo testes rapidos de diagnéstico molecular e biomarcadores urinarios (Majeed et al., 2017). Foi
avaliada a utilidade clinica de um teste de diagndstico molecular baseado em PCR para identificagao
rapida de patégenos bacterianos comuns em amostras urindrias, demonstrando alta sensibilidade e
especificidade em comparagao com métodos convencionais de cultura.

Esses avancos no diagnostico tém implicagbes importantes para o manejo clinico de ITUs,
permitindo uma abordagem mais direcionada e personalizada ao tratamento com base na identificacéo
precisa do patégeno e seu perfil de resisténcia antimicrobiana (Dhillon et al., 2018). Além disso, o
diagndstico precoce e preciso das ITUs pode ajudar a reduzir o uso indiscriminado de antibiéticos,
minimizando o desenvolvimento de resisténcia bacteriana e melhorando os resultados clinicos dos

pacientes.

Abordagens Multidisciplinares e Colaborativas

Outro aspecto importante nos avancos na terapia farmacolégica para ITUs é a promocao de
abordagens multidisciplinares e colaborativas no manejo dessas infecgdes. Estudos tém destacado a
importancia da integracdo de diferentes especialidades médicas, incluindo urologia, infectologia,
microbiologia e farmacologia clinica, para otimizar o diagnéstico e tratamento das ITUs (Majeed et al.,

2017). Ao analisar os beneficios de uma abordagem colaborativa entre urologistas e farmacéuticos
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clinicos na selecéao de terapia antimicrobiana para ITUs, foi observada uma reducéo significativa no
uso inadequado de antibiéticos e nos custos associados ao tratamento.

Essas abordagens multidisciplinares e colaborativas sao essenciais para garantir uma gestao
eficaz das ITUs, especialmente em casos complexos ou recorrentes que exigem uma avaliacao
abrangente e individualizada (Montini et al., 2024). A troca de conhecimentos e experiéncias entre
diferentes profissionais de saude pode levar a melhores resultados clinicos, redugéo de complicagdes

e uma abordagem mais racional ao uso de antimicrobianos, contribuindo para a saude publica global.

Impacto da Pandemia de COVID-19 nas Infec¢des do Trato Urinario

A pandemia de COVID-19 teve um impacto significativo na prestacao de cuidados de salde e
no manejo de infecgdes, incluindo infecgdes do trato urinario (ITUs). Estudos tém relatado mudancas
nas praticas clinicas e nos padrdes de prescrigdao de antibidticos para ITUs durante a pandemia, com
um aumento na utilizagdo de consultas remotas e telemedicina, bem como na prescricdo empirica de
antibidticos devido a limitagdo no acesso a testes de diagndstico (Dhillon et al., 2018). Além disso,
medidas de distanciamento social e isolamento podem ter impactado a incidéncia e o0 manejo de ITUs
em diferentes populagdes, incluindo idosos institucionalizados e pacientes crénicos.

A compreensao do impacto da pandemia de COVID-19 nas ITUs é crucial para garantir uma
resposta eficaz e adaptavel a essas condi¢des durante crises de salde publica semelhantes no futuro.
Estratégias de prevencdo e manejo de ITUs em contextos de pandemia podem incluir o
desenvolvimento de protocolos de triagem e diagnostico remoto, o fortalecimento da higiene e controle
de infeccdes em ambientes de salide e a promogéao de praticas judiciosas de prescricdo de antibidticos
(Vazouras et al., 2020).

Desafios na Populacao Pediatrica e Geriatrica

Infecgbes do trato urinério apresentam desafios Unicos em populagdes pediatricas e geriatricas,
que muitas vezes requerem consideracdes especiais no diagnéstico e manejo clinico. Em criangas, o
diagnostico de ITUs pode ser complicado pela falta de especificidade de sintomas e pela dificuldade na
coleta de amostras urinarias adequadas para cultura bacteriana. Por outro lado, em idosos, as ITUs
sdo frequentemente subdiagnosticadas devido a sintomas atipicos ou confundidos com outras
condi¢des médicas, como deméncia ou incontinéncia urinaria (Vazouras et al., 2020).

A pesquisa em ITUs nessas populagdes tem se concentrado em estratégias de prevengéo,
diagnostico precoce e manejo multidisciplinar para otimizar os resultados clinicos e reduzir
complicagdes associadas as ITUs, como sepse e disfungao renal (Montini et al., 2024). Além disso,
intervencdes educacionais e de conscientizacdo tém sido promovidas para profissionais de salde e
cuidadores de pacientes pediatricos e idosos para melhorar o reconhecimento e o tratamento adequado
de ITUs.
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Perspectivas Futuras e Desafios Emergentes

Embora os avangos na terapia farmacologica para ITUs tenham melhorado significativamente
0 manejo dessas infecgdes, ainda existem desafios e questdes nao resolvidas que exigem uma atencéo
continua da comunidade cientifica e clinica. A resisténcia antimicrobiana continua sendo uma
preocupacdo importante, exigindo estratégias inovadoras para desenvolver novos agentes
antimicrobianos e preservar a eficacia dos tratamentos existentes (Montini et al., 2024).

Além disso, o impacto das mudancas climaticas e ambientais na incidéncia e distribuicao de
ITUs é uma area emergente de pesquisa, com estudos sugerindo uma associagdo entre variaveis
climaticas, como temperatura e precipitacdo, e 0 aumento da incidéncia de ITUs em certas regides
geograficas (Vazouras et al., 2020). Compreender e mitigar esses fatores ambientais pode ser crucial

para prevenir surtos de ITUs e proteger a saude publica.

Abordagens de Prevencao de Infeccoes do Trato Urinario

Além do tratamento, a prevencao das infec¢des do trato urinario (ITUs) é fundamental para
reduzir a incidéncia e os custos associados a essas infecgbes. Estudos tém explorado diversas
estratégias de prevencao, incluindo medidas de higiene pessoal, promocao da ingestdo adequada de
liquidos, manejo adequado de cateteres urinarios e otimizagdo da pratica de autocateterismo
intermitente (Tan et al, 2016). Uma das pesquisas investigou a eficdcia de intervengdes
comportamentais para reduzir a recorréncia de ITUs em mulheres, destacando a importancia da
educacao do paciente e mudangas no estilo de vida.

A prevencéo eficaz das ITUs é particularmente importante em populagbes de alto risco, como
pacientes com cateteres urinarios de longo prazo, idosos institucionalizados e pessoas com
comprometimento do sistema imunoldgico. Estratégias de prevencao baseadas em evidéncias podem
ajudar a reduzir a incidéncia de ITUs, melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduzir os custos

associados ao tratamento dessas infecgées (Montini et al., 2024).

Impacto da Microbiota Urinaria na Saide do Trato Urinario

A microbiota urinaria desempenha um papel fundamental na sadde e no equilibrio do trato
urinario, ajudando a prevenir a colonizagao por patégenos e mantendo a homeostase microbiana.
Estudos recentes tém investigado a composicdo e a fungdo da microbiota urinaria em condigbes
normais e patolégicas, bem como seu potencial como alvo terapéutico para o manejo de ITUs (Ghouri
et al., 2018; Vazouras et al., 2020).

A compreensao da microbiota urinaria e de suas interacdes com o hospedeiro pode abrir novas
perspectivas no tratamento e prevengao de ITUs, incluindo o desenvolvimento de probiéticos urinarios
e terapias baseadas na modulacdo da microbiota (Mcateer et al., 2023). Estratégias para promover um
microbioma urinario saudavel podem ajudar a reduzir a suscetibilidade a ITUs e melhorar a resposta

ao tratamento antimicrobiano.
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Consideracées Eticas e Econémicas na Terapia Farmacoldgica de ITUs

Além dos aspectos clinicos e cientificos, a terapia farmacoldgica de infecgdes do trato urinario
(ITUs) também levanta questdes éticas e econdmicas importantes. O uso indiscriminado de antibiéticos
pode contribuir para o desenvolvimento de resisténcia antimicrobiana, aumentar os custos de saude e
causar danos a saude publica (Dunne et al., 2023).

Portanto, estratégias de prescricdo judiciosa de antibiéticos e incentivos para o
desenvolvimento de novos agentes antimicrobianos sdo essenciais para garantir uma abordagem
sustentavel e eficaz no tratamento de ITUs (Bader et al., 2020). Além disso, consideragdes éticas, como
0 acesso equitativo aos tratamentos e a minimizagdo do risco de efeitos adversos, devem ser

incorporadas na formulacao de politicas de salde relacionadas ao manejo de ITUs (Mcateer et al., 2023)

Abordagens Terapéuticas Personalizadas e Medicina de Precisao

Com o avango da medicina de precisdo, ha um crescente interesse em abordagens
terapéuticas personalizadas para o tratamento de infec¢cées do trato urinério (ITUs). Estudos tém
investigado biomarcadores genéticos e microbiolégicos para prever a resposta individual ao tratamento
antimicrobiano e identificar subgrupos de pacientes com maior risco de recorréncia ou complicacbes
(Williams et al., 2023; Mcateer et al., 2023).

A medicina de precisdo pode permitir a selegdo de terapias mais eficazes e personalizadas
com base nas caracteristicas individuais do paciente, maximizando os beneficios terapéuticos e
minimizando os riscos de efeitos adversos e resisténcia antimicrobiana. No entanto, sdo necessarios

mais estudos para validar e implementar essas abordagens na pratica clinica para o manejo de ITUs.

CONSIDERACOES

A terapia farmacolégica para infecgdes do trato urinario (ITUs) tem evoluido significativamente
nos ultimos anos, impulsionada pelos avangos na identificagdo de novos agentes antimicrobianos,
terapias nédo antibidticas e abordagens de diagnostico avangadas. Esta revisao bibliografica destacou
0s principais progressos nesse campo € suas implicagdes para o manejo clinico das ITUs. Os avangos
em novos agentes antimicrobianos oferecem promessa no combate a resisténcia bacteriana e na
melhoria dos resultados clinicos dos pacientes com ITUs. Estratégias terapéuticas inovadoras, como
peptideos antimicrobianos e terapias baseadas em probidticos, estdo sendo investigadas como
alternativas aos antibiéticos tradicionais, oferecendo uma abordagem mais holistica e menos prejudicial
ao tratamento das ITUs.

Além disso, o desenvolvimento de métodos de diagnéstico mais precisos e rapidos tem o
potencial de revolucionar o manejo das ITUs, permitindo uma abordagem mais direcionada e
personalizada ao tratamento com base na identificacao precisa do patdgeno e seu perfil de resisténcia
antimicrobiana. No entanto, apesar dos avangos alcangados, ainda existem desafios significativos a

serem enfrentados, incluindo a resisténcia antimicrobiana em constante evolugéo, questdes éticas e
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econdmicas relacionadas ao uso de antibidticos e a necessidade de abordagens terapéuticas
personalizadas para otimizar os resultados clinicos.

Diante desses desafios, é crucial continuar investindo em pesquisa e desenvolvimento de novas
terapias e estratégias de prevencao para ITUs, bem como promover abordagens multidisciplinares e
colaborativas no manejo dessas infecgdes. Em Ultima andlise, a melhoria na terapia farmacolégica para
ITUs ndo apenas beneficia os pacientes individualmente, proporcionando tratamentos mais eficazes e
seguros, mas também contribui para a salde publica global, reduzindo a carga de morbidade,
mortalidade e custos associados a essas infecgdes. Essa revisdo destaca a importancia continua da
pesquisa e inovagdo no campo da urologia e infectologia para enfrentar os desafios crescentes
relacionados as infecgbes do trato urindrio, garantindo uma abordagem abrangente e eficaz para o

manejo dessas condic¢des clinicas comuns.
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