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RESUMO

Este estudo tem como foco analisar os impactos da constitucionalizagdo do Direito Civil como uma
salvaguarda para a eficacia dos direitos fundamentais nas relagdes privadas. O objetivo principal é a
identificacdo das caracteristicas do sistema juridico brasileiro que justificam a constitucionalizagdo do
Direito Civil, bem como a influéncia irradiante dos Direitos Fundamentais no campo do Direito. Isso
nos permitird avaliar se os direitos fundamentais tém o poder de limitar a expressao da vontade
individual.

PALAVRAS-CHAVE: Constitucionalizagao. Direito Civil. Direitos Fundamentais. Relacdes Privadas.

ABSTRACT

This study focuses on analyzing the impacts of the constitutionalization of Civil Law as a safeguard for
the effectiveness of fundamental rights in private relationships. The main objective is to identify the
characteristics of the Brazilian legal system that justify the constitutionalization of Civil Law, as well as
the radiating influence of Fundamental Rights in the field of Law. This will allow us to assess whether
fundamental rights have the power to limit the expression of individual will.
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RESUMEN

Este estudio se centra en analizar los impactos de la constitucionalizacion del Derecho Civil como
salvaguarda de la efectividad de los derechos fundamentales en las relaciones privadas. El objetivo
principal es identificar las caracteristicas del sistema juridico brasilefio que justifican la
constitucionalizacion del Derecho Civil, asi como la influencia irradiante de los Derechos
Fundamentales en el campo del Derecho. Esto nos permitira evaluar si los derechos fundamentales
tienen el poder de limitar la expresion de la voluntad individual.

PALABRAS CLAVE: Constitucionalizacion. Derecho civil. Derechos Fundamentales. Relaciones
privadas.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

A constitucionalizacdo do ordenamento juridico € uma influéncia que tem sido observada
desde as mudancas sociais do século XX, que marcaram a transi¢cao do Estado Liberal para o Estado
Social (Duque; Pedra, 2013). O Estado Liberal surgiu com a intengcdo de substituir o Estado

Absolutista, promovendo a separacdo entre o Estado e a economia, bem como a liberdade politica
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(Machado, 2007). Por outro lado, o Estado Social se caracteriza pela disseminagédo dos ideais de
justica social e igualdade, com o propésito de garantir os direitos sociais dos cidadaos (Hachem,
2013). Além disso, surgiu o conceito de Estado Democratico de Direito, que se define como um
sistema de governo em que o poder é exercido pelo povo, porém limitado pelo direito, com o objetivo
de concretizar os interesses da coletividade (Lima; Sousa, 2016).

Neste contexto, em 1988, foi promulgada no Brasil a Constituicdo Federal, cujo objetivo é
estabelecer um Estado Democratico destinado a garantir o exercicio dos direitos sociais e individuais,
a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores
supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social. Os
principios fundamentais presentes na Constituicdo brasileira desempenham um papel crucial na
busca por uma sociedade mais justa e na redugédo das diferencas sociais. O principio da dignidade
da pessoa humana, especificamente previsto no artigo 1° da Carta Magna, € um dos pilares do
sistema juridico brasileiro.

Essa nova conjuntura influenciou todas as éareas do Direito e distribuicdo do texto
constitucional como um guia a ser seguido para a concretizacdo dos direitos fundamentais dos
cidadaos. Isso implicou que o Direito Civil também passasse a ser interpretado e aplicado a luz dos
valores e principios consagrados pela Constituicdo de 1988.

Este artigo apresenta um estudo exploratério que visa demonstrar as caracteristicas do
ordenamento juridico brasileiro que possibilitam afirmar que ocorreu uma constitucionalizagédo do
Direito Civil, a qual influéncia diretamente na garantia da eficacia dos direitos fundamentais no
contexto das rela¢des privadas.

O trabalho baseia-se em uma revisdo bibliografica do Direito Brasileiro, abordando as
contribuicbes de autores renomados como Paulo Lébo, Gustavo Tepedino, JM Leoni Lopes de
Oliveira, Paulo Bonavides, Pablo Stolze Gagliano, Rodolfo Pamplona Filho, Gilmar Mendes e Paulo
Gustavo Gonet Branco. A analise se concentra especialmente nas caracteristicas da
constitucionalizacdo do Direito Civil, explorando seu histérico e os motivos que levaram a esse
aspecto.

A partir desse embasamento tedrico, o estudo direciona sua atencao para a avaliacao da
eficacia dos direitos fundamentais nas relagbes privadas e considera a possivel restricdo de que sua
aplicagao pode importar a manifestacao da vontade dos individuos.

Como é sabido, a dignidade da pessoa humana é um principio fundamental consagrado em
diversas constituicbes e tratados internacionalmente, incluindo a Constituicao Brasileira de 1988.
Exploraremos a origem e a evolugcao desse principio, destacando sua importancia na protecao dos
direitos fundamentais e na promogao da justica social.

Além disso, examinaremos como o reconhecimento da dignidade da pessoa humana
influencia a interpretacdo e a aplicacao do Direito em diversos contextos, desde as relagbes privadas
até as politicas publicas. Também abordaremos as possiveis restricdes que podem surgir quando se
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busca conciliar a dignidade da pessoa humana com outros interesses e valores juridicos.
Ao longo deste artigo, ficara evidente que o ser humano nao é apenas um sujeito passivo do
Direito, mas sim seu principal destinatario e razdo de existéncia. Nossa andlise visa destacar como o
principio da dignidade da pessoa humana desempenha um papel central na construgdo de uma

sociedade mais justa, igualitaria e respeitosa dos direitos fundamentais de todos os individuos.

2 CONSTITUCIONALIZA(:AO~ DO DIREITO CIVIL COMO MEIO EFICAZ DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS NAS RELACOES PRIVADAS

A maxima de Hermogeniano, "hominum causa omne ius constitutum est", que tem origem no
Direito Romano, continua relevante até os dias atuais. Essa expressao significa que todo o direito é
estabelecido na funcao do ser humano, enfatizando que a pessoa € o foco central das consideracoes
juridicas, ou seja, todas as normas sao direcionadas ao ser humano como destinatario final. Em
outras palavras, o direito € concebido e aplicado em beneficio dos seres humanos.

O conceito de pessoa é fundamental no Direito, pois as pessoas desempenham um papel
essencial tanto como criadoras quanto como destinatarias das normas juridicas. Elas desempenham
o papel de criadoras ao estabelecerem regras de convivéncia, €, a0 mesmo tempo, sdo destinatérias,
uma vez que as normas criadas pelas pessoas tém o propdsito de regular a conduta das proprias
pessoas, limitando, em certa medida, sua liberdade. Nesse sentido, as pessoas sdo o elemento
central do Direito, que, por sua vez, tem como objetivo “reconhecer a dignidade da pessoa,
prestando-lhe a tutela mais completa e incondicional’.

No contexto juridico brasileiro, a Constituicdo Federal de 1988 destaca a dignidade da
pessoa humana como um dos pilares fundamentais da Republica Federativa do Brasil, conforme
estabelecido no artigo 19, inciso lll. Esta abordagem reafirma a centralidade do ser humano na ordem
juridica, refletindo a importancia atribuida ao individuo (Brasil, 1988).

O conceito de dignidade da pessoa humana é intrinsecamente complexo e tem sido
continuamente aprimorado ao longo dos anos, refletindo os valores variados das sociedades.
Segundo Goedert e Pinheiro (2012), a dignidade da pessoa humana é entendida, sob uma oética
juridica, como uma qualidade inerente e distintiva de cada individuo, que Ihe confere o direito ao
respeito e consideracdo tanto pelo Estado quanto pela comunidade. Isso implica um conjunto de
direitos e deveres fundamentais que protejam uma pessoa contra qualquer ato degradante ou
desumano e garantam condi¢cdes minimas para uma vida saudavel. Além disso, a dignidade humana
envolve a promocao e o fomento a participacdo ativa do individuo na sociedade e em seu proprio
destino.

Portanto, a Constituicdo de 1988 néo criou o principio da dignidade da pessoa humana; ela
destacou e reforcou um conceito que ja existia historicamente. Com isso, a Carta Magna brasileira
consagra a dignidade humana como um valor supremo, solicitada de Alicerce para a ordem juridica
democratica. Nesse sentido, o principio da dignidade da pessoa humana atua como um elemento

unificador dos direitos fundamentais, significando que os direitos fundamentais sdo a expressao
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pratica deste principio essencial (Brasil, 1988).

Como ¢é sabido, o direito, como um sistema organizador de relagbes sociais, é
tradicionalmente dividido em dois grandes ramos: o Direito Publico e o Direito Privado. Esta posi¢ao
fundamental reflete a natureza das relagdes e interesses que cada ramo regula.

O Direito Publico é responsavel pela regulacéo dos interesses gerais da sociedade, onde o
Estado geralmente assume uma posicdo de supremacia. Ele trata de questées que afetam a
coletividade como um todo, englobando areas como direito constitucional, administrativo, tributario e
penal. Neste campo, as relagdes sdo definidas por uma dinamica de subordinagao, onde existem
governantes e governados, detentores do poder e destinatarios do dever de obediéncia, refletindo
uma relagédo entre desiguais.

Por outro lado, o Direito Privado foca nos interesses privados, regulando as relagbes entre
cidaddos comuns. Aqui, as partes estdo em condigdes de igualdade, e o direito visa coordenar essas
relagbes de forma justa e equilibrada. Este ramo inclui o direito civil, comercial, entre outros, e lida
com questées como contratos, propriedade, familia e obrigagdes.

Freitas e Pires (2012) destacam essa dualidade ao observar que o direito organiza dois tipos
de relagdes sociais: entre iguais e entre desiguais. No contexto do Direito Publico, as relagbes de
subordinagao sao predominantes, caracterizando a esfera publica. Ja4 no Direito Privado, prevalecem
as relagdes de coordenacao entre iguais, caracterizando a esfera privada. Essa dicotomia reflete a
complexidade das interacbes humanas na sociedade e a necessidade de diferentes abordagens
juridicas para gerenciar e regular tais relagoes.

As transformacdes sociais ocorridas no século XX provocaram uma reconsideracdo da
divisdo classica entre Direito Publico e Privado. Nesse periodo, observou-se uma evolugao
significativa na forma como o direito de interacdo com a sociedade, marcada principalmente pela
emergéncia do Estado Liberal e do Estado Social.

No contexto do Estado Liberal, houve um movimento de privatizagdo do direito, que teve
como objetivo principal a salvaguarda dos direitos individuais. Este modelo promoveu uma grande
liberdade econémica, mas também comprovado em desequilibrios significativos. Neste periodo, as
pessoas com maior poder econdmico conseguiram explorar os menos favorecidos, levando a
desigualdades e injustigas sociais crescentes. Paulo Lébo, ao analisar essas consideragdes, aponta
que o movimento liberal e o Estado Liberal passaram por duas fases: inicialmente, uma fase de
conquista da liberdade, seguida por uma etapa especifica pela exploragdo dessa liberdade (Akamine
Junior, 2019).

Em contrapartida, o Estado Social emergiu como uma resposta a essas disparidades,
caracterizando-se pela publicizacdo do direito. O foco aqui era promover o bem-estar social,
buscando equilibrar as liberdades individuais com a necessidade de justica social e econémica. O
Estado Social representa uma mudanca significativa na funcéao do direito, evidenciando um esforgo
para utilizar o direito como um instrumento de redistribui¢édo e proteg¢ao social (Machado, 2015).
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Essas mudangas refletem a dindmica e a adaptabilidade do direito diante das necessidades
sociais. Elas indicam um afastamento da divisédo estrita entre Direito Publico e Privado, mostrando
como as fronteiras entre esses dois ramos podem se sobrepor e interagir, especialmente em uma
sociedade em constante evolucao.

A insatisfacdo popular que surgiu em resposta as desigualdades exacerbadas pelo modelo
de Estado Liberal desempenhou um papel substancial na transicdo para o Estado Social.
Especialmente no mundo ocidental, essa transicao representou uma mudanca significativa na forma
como o governo interagia com as relagdes privadas e publicas.

No Estado Social, o governo assumiu um papel mais ativo na intervencdo das relagbes
privadas, com o objetivo de atenuar as desigualdades sociais e promover a justica social. Isso
envolveu a implementagao de politicas e regulamentagdes que visavam garantir um nivel minimo de
bem-estar para todos os cidadaos, conhecido como "minimo existencial". Essas politicas incluiam,
por exemplo, a prestagéo de servigos basicos como saude, educagao e assisténcia social, bem como
a implementacao de leis trabalhistas para proteger os trabalhadores.

Como afirma Leonel (2014), com o Estado desempenhando um papel tdo proeminente na
regulagéo das relagdes privadas, as fronteiras tradicionais entre o Direito Publico e o Direito Privado
tornaram-se cada vez mais difusas. Em muitos casos, as leis e regulamentagdes que originalmente
pertenciam ao dominio do Direito Publico passaram a influenciar diretamente nas relagdes privadas.
Por exemplo, regulamentagdes governamentais sobre praticas comerciais, protecdo ao consumidor e
direitos trabalhistas podem moldar as interagbes entre empresas e individuos de maneira
significativa. Essa sobreposicdo e intersecgdo entre o Direito Publico e o Direito Privado reflete a
complexidade crescente das sociedades modernas e a necessidade de um direito mais integrado e
adaptével, capaz de responder as demandas sociais por equidade e justica.

Vale ressaltar que, é fundamental diferenciar o Codigo Civil do Direito Civil de si, pois o Gltimo
€ mais amplo do que o primeiro. Como Paulo L6bo aponta, o Cédigo Civil, embora carregue o nome,
nao é um codigo do Direito Civil per se, mas sim um conjunto de normas que regem as principais
relagdes de direito privado. O Direito Civil, por sua vez, é considerado o alicerce do Direito Privado,
abrangendo todas as relagées juridicas dos individuos desde o nascimento até a morte.

O termo "cédigo" refere-se a um conjunto de normas sobre um determinado ramo do Direito,
organizado de maneira organica e sistematica. Essa organizacdo permite uma vinculagcéo
significativa entre todas as suas partes, garantindo a coesdo e a compreensao integral do texto. A
estrutura de um cédigo pode ser comparada a do corpo humano, onde diferentes érgaos funcionam
em harmonia para garantir o funcionamento de todo.

A proposta, entdo, é uma tendéncia que busca facilitar a compreensado total do assunto
abordado, organizando, unificando e sistematizando a matéria. Paulo Lobo ressalta que a
organizacdo desempenhou um papel crucial no desmantelamento do antigo regime, baseado em
autoridade e status social. Naquele contexto, havia uma demanda por "normas certas, claras e
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precisas" para garantir a seguranga dos negdcios e consolidar as conquistas liberais obtidas com a
Revolucao. Isso incluiu a defesa da propriedade individual, o que levou a criagcdo da organizacgao civil
moderna.

Ademais, Lobo observa que a decisdo partiu do pressuposto de um sujeito de direitos
abstrato, desvinculado de suas reais condigbes de poder. Em contrapartida, o constitucionalismo
liberal surgiu com a intencdo de limitar os verdadeiros detentores do poder politico. Isso mostra uma
evolucdo na maneira como o direito percebe e trata os individuos, passando de um sistema que
privilegiava status e autoridade para um que regular e protege direitos individuais de forma mais
equitativa.

Essa mudanca reflete a evolugcdo do pensamento juridico e social, onde o desempenho
planejando um papel fundamental na consolidagdo desses novos principios e garantias. A
administragéo civil moderna, portanto, foi um marco na transicdo de uma sociedade baseada em
privilégios de classe para uma que valorize e proteja os direitos e liberdades individuais.

Essa compreensao ampla do Direito Civil, além de seu cddigo, € crucial para compreender o
papel e a funcdo do direito na sociedade contemporanea. Ele ndo se limita apenas as regras
codificadas, mas abrange uma gama mais ampla de principios, praticas e interpretacdes que
governam as relagdes entre individuos em um contexto social mais amplo.

Além disso, as codificacbes liberais foram uma transformacdo revolucionaria contra a
tradicdo juridica anterior, funcionalmente como um modelo para muitas nagdes fora da Europa que
buscavam modernizar suas estruturas legais e sociais. Essas codificagdes, impostas por varias
civilizacdes, desempenharam um papel fundamental na transformacédo dessas sociedades em
nacdes modernas. Na esfera do direito privado, a modificagdo atuaria de forma andloga as
constituicdes politicas e declaragdes de direitos no direito publico, rejeitando o direito natural que
havia servido de base para seu surgimento e substituindo o direito tradicional.

No Brasil, o processo de transferéncia foi um longo periodo que comegou com a
independéncia em 1822 e se estendeu até apds a Proclamagao da Republica. Durante o Império, o
Brasil ainda teve influéncia do direito portugués, utilizando as "Ordenacgdes Filipinas", um conjunto de
leis influenciadas pelo direito romano, direito candnico e costumes germanicos. Com a Constituicao
Imperial de 1824, o Brasil comegou a desenvolver sua prépria legislacdo, que previa a criagdo de um
Cédigo Civil e um Cédigo Criminal. O Cédigo Criminal foi promulgado em 1830 e o Cdédigo
Processual Criminal em 1850, mas o Codigo Civil s6 surgiu quase um século depois.

Em 1858, Augusto Teixeira de Freitas fez uma tentativa de consolidar as leis civis, mas o seu
esbogo para um Codigo Civil ndo foi aprovado. Somente em 1916, sob a lideranca de Clovis
Bevilagua e apds um longo processo legislativo, o Brasil finalmente renovou seu préprio Cédigo Civil,
que refletia caracteristicas patrimonialistas e individualistas da época, baseado na autonomia da
vontade e na liberdade de acgéao.

Com a Constituicao de 1934, o Cédigo de Bevilaqua mostrou-se insuficiente diante das novas
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demandas sociais, levando a criacdo de diversas leis esparsas. Apds vérios esforgos frustrados de
reforma, uma comissédo liderada por Miguel Reale conseguiu elaborar um novo projeto de Cdodigo
Civil, que foi enviado ao Congresso em 1975. No entanto, s6 foi aprovado, com alteragbes, mais de
duas décadas depois. Este Codigo Civil, conhecido como Cddigo Reale, foi finalmente sancionado e
promulgado em 2002 e esta em vigor até os dias atuais (Neto, 2014).

O Cadigo Civil de 2002 representou uma modernizacao significativa do direito civil brasileiro,
adaptando-se as novas realidades sociais e econémicas do pais. Ele incorporou conceitos mais
contemporaneos, como a fungéo social da propriedade e dos contratos, refletindo uma preocupagao
maior com questdes de justica social e equidade. Essa mudanca foi uma resposta as limitagées do
Cédigo anterior, que nao conseguiu abordar de forma eficaz as complexidades e demandas da
sociedade brasileira no século XXl (Lima; Souza, 2016).

Assim, a trajetoria de orientagdo no Brasil ilustra a evolugdo do direito civil em resposta as
mudancas sociais e politicas, demonstrando a capacidade do direito de se adaptar e evoluir para
atender as necessidades de uma sociedade em constante transformacao.

Portanto, o Cédigo Civil de 2002 representou uma ruptura significativa com as caracteristicas
liberais e individualistas do cédigo anterior, aproximando-se mais de uma visédo social do direito. Essa
mudanca é evidenciada por trés principios fundamentais: eticidade, socialidade e operabilidade.

e Principio da Eticidade: Estes principios enfatizam a incorporagao de valores no ordenamento
juridico, visando garantir a moralidade nas relagdes civis. Ele promove a protecao da pessoa
como um ser dotado de dignidade ética, refletindo a preocupacdo com a integridade moral
nas relagdes juridicas.

¢ Principio da Socialidade: O principio da socialidade tem como objetivo preservar o sentido de
coletividade, muitas vezes em detrimento dos interesses individuais. Ele enfatiza a funcéo
social do Direito Civil, alinhando o Cddigo as diretrizes constitucionais de solidariedade
social. Este principio reflete a preocupagdo com a justica social e a equidade, buscando
garantir que as relacdes civis contribuam para o bem-estar coletivo.

e Principio da Operabilidade: Este principio confere maior poder hermenéutico ao magistrado,
permitindo uma andlise mais flexivel e adaptada as necessidades do caso concreto. Ele torna
o cédigo mais duravel e adaptavel, utilizando clausulas gerais que devem ser interpretadas e
aplicadas de acordo com as especificacoes especificas de cada situacéo. Isso resulta em um
sistema juridico mais dinamico e responsivo as mudancas e desafios sociais.

Além disso, a caracteristica unificadora dos codigos exige atualiza¢des periddicas para que
continuem a refletir sobre as realidades sociais contemporaneas. No caso do Cadigo Civil de 2002,
isso é particularmente importante, dada a sua orientagdo para a sociabilidade e a necessidade de se
manter alinhado com os anseios da sociedade.

Uma das maneiras de se atualizar e modificar as legislagcbes codificadas é através da
elaboracdo de leis esparsas. Estas leis, muitas vezes utilizadas para regular aspectos especificos
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previstos no Cédigo, podem ser tdo abrangentes a ponto de esgotarem a matéria e serem
consideradas como microssistemas ou estatutos. No Brasil, existem diversos exemplos de
microssistemas, como o Estatuto da Crianga e do Adolescente, o Cédigo de Defesa do Consumidor,
o Estatuto do Idoso e o Estatuto do Torcedor, entre outros.

Isso levou alguns autores a acreditarem que o Brasil estd passando por um processo de
descodificacdo, devido a grande quantidade de leis esparsas. No entanto, apesar da emergéncia
desses microssistemas, o Cédigo Civil de 2002 ainda mantém uma posicéao central entre as fontes do
Direito Civil. Ele ndo ocupa mais o papel de Unico amalgama do Direito Civil, mas continua sendo
uma referéncia fundamental na legislacdo brasileira, adaptando-se e evoluindo para atender as

necessidades de uma sociedade em constante transformacéo.

3 CONSTITUCIONALIZAGAO DO DIREITO CIVIL

A partir das Constituicbes de 1934 e, mais notavelmente, ap6s a Segunda Guerra Mundial,
houve uma transformagé@o profunda na maneira como as constituicbes abordavam os direitos e
principios juridicos. Além da tradicional organizagdo politica e dos direitos individuais, as
constituicbes passaram a incorporar elementos de organizacdo social e econdmica, refletindo
diretamente nas relagdes privadas. Esse processo é conhecido como “constitucionalizagao do direito
civil.

Nesse cenario, os direitos fundamentais e sociais ganharam destaque nas constituicoes de
varias nagbes, marcando uma mudang¢a significativa no enfoque constitucional. Os principios da
igualdade e da dignidade da pessoa humana passaram a ser interpretados sob uma nova
perspectiva, com a Constituicdo de 1988 do Brasil sendo um exemplo notério dessa evolugao. Essa
Constituicdo determina regular e controlar os poderes privados na busca pela justica material,
estabelecendo direitos fundamentais que refletem uma visdo mais inclusiva e equitativa da sociedade
(Moraes, 2006).

A constitucionalizagdo do direito civil implica na integragcdo dos valores e principios
constitucionais ao nucleo das relagbes privadas. Isso significa que aspectos como personalidade,
familia, contratos, responsabilidade civil, propriedade e sucessdes passam a ser regidos nao apenas
pelas normas do direito civil, mas também pelos fundamentos constitucionais. O objetivo dessa
mudanca é promover a justica social e a solidariedade, valores que sao vistos como incompativeis
com o modelo liberal anterior, que priorizava a autonomia dos interesses privados e a valorizagao do
individuo sem a devida consideragéo pelos aspectos sociais e coletivos.

Assim, a constitucionalizacdo do direito civil representa um passo importante para a
consolidagdo do Estado Democrético e Social de Direito, refletindo uma demanda da sociedade por
um sistema juridico que seja mais responsivo as necessidades e desafios do mundo contemporaneo.

Gustavo Tepedino aponta uma mudanga fundamental na concepgdo do Direito Civil
decorrente da constitucionalizacdo desse ramo do direito. Segundo ele, a ideia de que o Cédigo Civil
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seria a “Constituicdo do Direito Privado” esta ultrapassada. Isso porque, no cenario atual, todo o
ordenamento juridico deve ser interpretado a luz da Constituicao Federal, que tem supremacia sobre
todas as demais normas. Assim, é a Constituicdo, e ndo mais o Codigo Civil, que confere unidade ao
sistema juridico brasileiro (Tepedino, 2012).

Juarez Freitas, reforcando essa perspectiva, afirma que a interpretacdo de qualquer norma
deve ser feita de maneira sistematica, no contexto do sistema juridico como um todo. Ele
desenvolveu dez preceitos para a interpretacao sistematica e dindmica da Constituicdo, destacando-
se, para os fins deste estudo, dois deles: o primeiro enfatiza que os principios fundamentais sdo a
base e o 4pice do sistema em uma interpretacdo adequada da Constituicdo; o segundo sugere que
as melhores interpretacdes sdo aquelas que minimizam sacrificios para preservar ao maximo os
direitos fundamentais (Freitas, 2015).

Esses preceitos, segundo Freitas, também devem ser aplicados na interpreta¢cdo do Codigo
Civil, reiterando a ideia de que tanto o Direito Privado quanto o Direito Publico devem ser
interpretados em consonancia com a Constituicdo. Esse alinhamento garante a concretizacdo dos
principios e regras constitucionais.

Neste contexto, a Constituicdo Federal de 1988 incorporou em seu texto aspectos essenciais
do Direito Civil, como os fundamentos basicos dos direitos da personalidade, direito das familias,
direito dos contratos, responsabilidade civil, direito das propriedades e direito das sucessbes. Esses
elementos do Direito Privado foram funcionalizados a realizagdo dos valores constitucionais,
especialmente a dignidade da pessoa humana. Assim, ndo ha mais setores do Direito Civil que sejam
imunes a influéncia desses valores axiolégicos, os quais extraidos sdo da sociedade e moldam todo

o ordenamento juridico.

4 ESTADO DE DIREITO E OS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Com o surgimento do Estado Social, iniciou-se um movimento em favor da concessao de
direitos a sociedade, contribuindo significativamente para o avango do principio democratico. Nesse
contexto, o Estado Democratico de Direito surge com a fungao primordial de garantir as liberdades
individuais por meio da protecao juridica dos direitos humanos e garantias fundamentais. Isso implica
que o Estado passe a ser regido pelos preceitos da lei, que estabelece direitos e garantias
fundamentais para proteger os individuos contra possiveis arbitrariedades estatais. Assim, o Estado
transita de um papel de mero garantidor da liberdade e autonomia dos individuos para atuar na
implementacdo de politicas publicas que assegurem a protecdo dessas garantias fundamentais,
interferindo mais diretamente na vida privada das pessoas.

Nesse processo, surge uma nova categoria de direitos: os direitos fundamentais. Conforme
explica Paulo Gustavo Gonet, os direitos fundamentais ganham proeminéncia a partir do momento
em que ocorre uma inversao na relagdo entre Estado e individuo. O individuo, antes de visto

principalmente como sujeito de deveres perante o Estado, passa a ser reconhecido primeiramente
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como portador de direitos que devem ser garantidos pelo Estado (Branco, 2017).

Durante o Estado Liberal, houve uma interferéncia constante nos direitos fundamentais dos
individuos. As crises sociais e econbémicas subsequentes provocaram uma transformagdo na
natureza desses direitos. Os direitos fundamentais concebidos inicialmente para regular a relagao
entre os individuos e o Estado, os direitos fundamentais passaram a abranger também as relacdes
inter privadas. Isso levou a uma investigacdo sobre a eficacia dos direitos fundamentais nessas
relagbes privadas, refletindo uma expansao do escopo de protecdo desses direitos, para além da
esfera puramente publica e estatal, alcangando as interagdes entre individuos no ambito privado.

Essa expanséo dos direitos fundamentais € um marco importante na evolugéo do direito e da
sociedade, estabelecendo um compromisso mais amplo com a justica, a igualdade e a protecdo dos
direitos de todos os cidadaos, independentemente do contexto em que se encontram.

E viavel ressaltar que a terminologia e o conceito dos direitos fundamentais séo, ainda, temas
de intensos debates na doutrina juridica. Varios termos sdo usados para descrever conceitos
semelhantes, como garantias fundamentais, direitos humanos fundamentais, liberdades publicas,
direitos dos cidadaos, e direitos da pessoa humana, o que pode gerar confusdo sobre seus
significados exatos. Para esclarecer essas diferencas, podemos recorrer as definicbes de propostas
de especialistas no assunto.

Ingo Sarlet fornece uma distincao clara entre esses termos:

e Direitos Humanos: Segundo Sarlet (2005), sdo direitos protegidos no plano internacional,
como nas convencgdes e declaragdes internacionais de direitos. Eles sdo universais, aplicam-
se a qualquer ser humano e fazem parte de um sistema supranacional de protecao de
direitos, independentemente da protecdo pelo ordenamento juridico interno de um Estado.

e Liberdades Publicas: Este termo, utilizado principalmente pelos franceses, refere-se a certos
direitos de liberdade, como liberdade de expressao e religido, que sao protegidos contra o
Estado.

e Direitos Fundamentais: De acordo com Sarlet (2005), sdo aqueles direitos reconhecidos e
positivados nas constituicoes de cada Estado, protegidos por sistemas estatais de jurisdicdo
constitucional, incluindo o controle de constitucionalidade.

e Garantias Fundamentais: S&o os instrumentos juridicos de protegdo dos direitos
fundamentais, como as garantias constitucionais do processo € as garantias processuais dos
direitos, que incluem a ampla defesa, o contraditorio, o devido processo legal e as acoes
constitucionais.

Neste contexto, os direitos fundamentais como aqueles "considerados basicos para qualquer
ser humano, independentemente de condigbes pessoais especificas". Eles compdem um nicleo
intangivel de direitos dos seres humanos submetidos a uma determinada ordem juridica. A
Constituicdo de 1988 do Brasil também utiliza o termo “direitos fundamentais”, o que reforca a

preferéncia por essa terminologia no ambito juridico brasileiro (Barroso, 2006).
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Essas definicbes ajudam a compreender a complexidade e a abrangéncia dos direitos
fundamentais, bem como a sua protecdo tanto no ambito interno de um Estado, por meio das
constituicdes, no que diz respeito ao plano internacional, através de tratados e convengbes de
direitos humanos. A distingdo entre esses termos é crucial para compreender a amplitude e a
profundidade da protecao juridica concedida aos individuos, destacando a importancia de garantir
esses direitos fundamentais em diferentes niveis de governanca e jurisdi¢éo.

Portanto, os direitos fundamentais apresentam uma natureza dual, isto &, possuem uma
dupla dimenséo: subjetiva e objetiva. Essa dualidade é fundamental para compreender a amplitude e
a aplicagéo desses direitos no ordenamento juridico.

o« Dimenséao Subjetiva: Na dimensao subjetiva, os direitos fundamentais sdo entendidos como
direitos subjetivos, praticos como mecanismos de defesa dos individuos contra os poderes do
Estado. Eles permitem que os individuos exijam do Estado uma acgdo especifica (direito
positivo) ou uma abstengdo (direito negativo). Por exemplo, o direito a liberdade de
expressao permite que um individuo saia do Estado e se abstenha de censurar sua fala. Esta
dimensao foca na relagéo entre o individuo e o Estado, enfatizando a prote¢éo do individuo
contra abusos ou excessos estatais.

e Dimensao Objetiva: Na dimenséo objetiva, os direitos fundamentais sdo vistos como um
conjunto de valores ou principios que orientam toda a atividade legislativa, administrativa e
judicial do Estado. Eles funcionam como diretrizes para a realizagdo dos objetivos
constitucionais, influenciando a interpretacdo e aplicagdo de todo o ordenamento juridico.
Essa dimenséo é importante para entender o papel dos direitos fundamentais na estruturagéo
de uma ordem juridica que seja justa, equitativa e respeitosa dos direitos humanos.

A eficacia irradiante dos direitos fundamentais, decorrente de sua dimenséo objetiva, significa
que esses direitos ndo apenas limitam a acdo do Estado, mas também influenciam o comportamento
de entidades privadas e a interpretacdo de outras normas juridicas. Assim, eles tém um impacto
abrangente nas relagdes privadas, estabelecendo padrdes e expectativas de comportamento e
interacdo que devem ser respeitados nao apenas pelo Estado, mas também por individuos e
organizagbes no ambito privado.

Essa compreensdo dual dos direitos fundamentais é essencial para a aplicagdo e
interpretacao efetiva desses direitos, garantindo a protegao integral dos individuos e a promogao de
uma sociedade mais justa e igualitéria.

5 O DIREITO CIVIL E SUA EFICACIA NOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

A eficacia irradiante dos direitos fundamentais € um conceito crucial para entender como
esses direitos influenciam e moldam o ordenamento juridico como um todo. Essa eficacia se
manifesta na supremacia das normas constitucionais relacionadas aos direitos fundamentais e na

sua extensao por todo o sistema legal. De acordo com Sarmento, essa eficacia irradiante leva a
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"humanizagao" da ordem juridica, exigindo que todas as suas normas sejam reexaminadas sob a
otica da dignidade humana, da igualdade substantiva e da justica social, valores esses imbuidos na
Constituicao.

Os direitos fundamentais, intervenientes como principios ou valores da ordem juridica,
conformam e limitam todos os dmbitos do ordenamento juridico, incluindo o direito privado. A eficacia
desses direitos nas relagdes privadas deriva de sua dimensao objetiva, produzindo dois tipos de
efeitos: vertical e horizontal.

e Eficacia Vertical: Essa eficacia é baseada na relacdo vertical entre o Estado e os individuos.
O Estado, ocupando uma posicao preponderante, deve garantir certos direitos aos individuos
para equilibrar as desigualdades existentes. Este tipo de eficacia esta relacionado aos
direitos fundamentais de primeira geracdo, que limitam a agdo do Estado em relacdo as
liberdades individuais. Aqui, a relagao é clara: o Estado é vinculado aos direitos fundamentais
e os individuos podem exigir sua protecao.

e Eficacia Horizontal: Uma eficacia horizontal, também conhecida como eficacia privada ou
externa, surge como um contraponto a eficacia vertical. Ela estabelece que existem
desigualdades também nas relagdes privadas e que os direitos fundamentais precisam ser
protegidos nessas relacdes. Isso significa que os direitos fundamentais ndo se aplicam
apenas na relacao entre individuos e Estado, mas também nas interagdes entre os préprios
individuos.

Portanto, a eficacia irradiante dos direitos fundamentais € um mecanismo pelo qual a
Constituicdo e seus valores permeiam todo o sistema juridico, influenciando tanto as relacées
publicas quanto as privadas. Isso garante uma aplicacdo mais ampla e efetiva dos direitos
fundamentais, estendendo sua protecédo para além do ambito estatal e abrangendo as relagbes entre
os proprios individuos na sociedade. Esta abordagem reforca a importancia de uma interpretacao
juridica que considera os valores fundamentais da dignidade humana, igualdade e justica social em
todas as esferas do direito.

Konrad Hesse destaca um aspecto crucial dos direitos fundamentais: a liberdade humana
pode ser ameagada ndo apenas pelo Estado, mas também nas relagbes juridicas privadas. Isso
amplia o escopo dos sujeitos passivos em relacdo aos direitos fundamentais, incluindo ndo sé o
Estado, mas também individuos e entidades privadas. Essa expansdo do escopo implica que o
Estado tem o dever de criar mecanismos que assegurem o respeito aos direitos fundamentais
também nas relacées privadas, equilibrando os interesses e poderes entre as partes.

No entanto, a aplicabilidade dos direitos fundamentais nas relagbes privadas pode,
frequentemente, gerar conflitos entre os direitos fundamentais das partes envolvidas. Estes conflitos
devem ser resolvidos com base em critérios diversos, considerando a especificidade de cada caso.
Uma das questdes centrais é a aplicagdo dos direitos fundamentais nas relagbes privadas que
restringe a manifestagédo de vontade do particular.
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Nesse contexto, todas as normas do ordenamento juridico brasileiro devem ser interpretadas
em consonancia com as normas constitucionais. Quando ha protecao de direitos fundamentais nas
relagbes privadas, é necessario primeiro identificar a aplicabilidade desses direitos em relagdo ao
bem da vida discutida no caso concreto. Se a questdo para participagdo, deve-se avaliar a
possibilidade de aplicar um direito em detrimento do outro, sem prejudicar a ordem constitucional.
Essa andlise deve ser realizada sob a perspectiva da razoabilidade e da idade proporcional,
priorizando solugdes que respeitem o principio fundamental da dignidade da pessoa humana.

Nao existe uma férmula Unica para a analise de casos de defesa dos direitos fundamentais
em relagbes privadas, sendo necessério avaliar cada caso individualmente. Contudo, € essencial
entender que, na busca por solugdes, a manutencdo da autonomia da vontade ndo deve prevalecer
sobre a dignidade da pessoa humana. Como defende Jodo Alberto Facé Junior, a justa solugédo
desses conflitos deve conciliar a protecdo dos direitos fundamentais com a manutengcdo da
autonomia privada.

Nesse campo, a discussdo sobre a protecdo a familia, o direito a propriedade e a natureza
dos contratos ilustra como o Direito Civil, tradicdo considerada como um dominio privado, tem sido
influenciada e redefinida pelos principios constitucionais, em particular pelos direitos fundamentais.

e Protegdo a Familia: O artigo 226 da Constituigao Federal do Brasil estabelece a familia como
base da sociedade, merecedora da protecdo especial do Estado. Nas ultimas décadas,
ocorreram mudangas significativas na concepcao juridica de familia, refletindo novos
paradigmas de igualdade e dignidade humana. Isso inclui o reconhecimento de diferentes
formas de familia, como casamentos, unides resultantes, familias monoparentais e unides
homoafetivas. A ideia de poder familiar substituiu o antigo conceito de patrio poder,
destacando a igualdade de responsabilidades entre pais e maes e enfatizando o interesse
dos filhos acima do poder dos pais.

e Direito a Propriedade: Embora o artigo 5%, inciso XXII, da Constituicdo assegure o direito a
propriedade, os incisos XXIIl e Il estabelecem que a propriedade deve cumprir uma funcéo
social. Isso significa que o exercicio do direito de propriedade nao é absoluto e deve ser
equilibrado com o bem-estar da comunidade. Assim, a propriedade, enquanto direito
fundamental, ndo esté4 isolada dos interesses coletivos e publicos.

e Natureza dos Contratos: Os contratos, definidos como acordos de vontades que criam
obrigacbes, também sao impactados pelos principios constitucionais. A autonomia privada na
celebracao de contratos nao é mais absoluta. O Estado impde limitacdes para garantir que os
contratos cumpram sua fungéo social. A fungéo social do contrato visa prevenir a opressao e
garantir condigdes paritarias entre as partes, intervindo o Estado apenas para restaurar o
equilibrio.

Essas trés areas ilustram como o direito privado, embora centrado nos interesses individuais,
€ cada vez mais influenciado pelos valores constitucionais de igualdade, dignidade e justica social.
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Isso reflete uma tendéncia de harmonizagdo entre os direitos privados e os principios publicos,
garantindo que os interesses individuais sejam exercidos de maneira responsavel e alinhada com o

bem-estar coletivo.

6 CONSIDERACOES

A constitucionalizagdo do Direito Civil no Brasil € uma manifestagdo que reflete a influéncia
crescente dos principios constitucionais nas relagoes privadas. Esse processo decorre da eficacia
irradiante dos direitos fundamentais estabelecidos na Constituicdo, os quais passam a impactar
diretamente a autonomia privada e a moldar uma nova ordem juridica. Isso resulta na centralizagéo
da valorizagdo da pessoa humana no cerne do ordenamento juridico, com o texto constitucional
funcional como o paradigma para os operadores do direito.

Com a constitucionalizagao, os valores constitucionais passam a influenciar diversas areas
do Direito Civil, como a familia, a propriedade e os contratos. Esse impacto ndo se limita a conferir
um tratamento pautado no principio da dignidade da pessoa humana, mas também visa promover o
bem-estar coletivo nas relacdes privadas. Em outras palavras, as relagdes privadas devem ser
realizadas de modo que os direitos fundamentais das partes sejam protegidos, tanto na relacdo ao
Estado quanto nas interagdes entre os individuos.

Essa integracdo pode, no entanto, gerar colisdes entre direitos fundamentais nas relacdes
privadas. A resolucao destes conflitos deve ser feita caso a caso, buscando sempre um equilibrio
entre a autonomia da vontade e a dignidade da pessoa humana. A autonomia da vontade, embora
importante, ndo pode sobrepor-se a dignidade humana. Assim, na resolucdo de conflitos onde ha
sobreposicdo de direitos, deve-se buscar uma solucdo que concilie a protecdo dos direitos
fundamentais com a manutencéo da autonomia privada.

Portanto, embora a aplicacdo dos direitos fundamentais nas relacbes privadas possa
restringir a manifestacdo de vontade do particular, essa protecdo é fundamental para proteger as
partes contra abusos e garantir a eficacia dos direitos fundamentais. A Constitucional do Direito Civil
atua como um meio de garantir que as relagdes privadas protejam, acima de tudo, os principios da
dignidade da pessoa humana e da igualdade, promovendo o bem-estar da coletividade e enfatizando
a responsabilidade de cada pessoa na garantia do bem-estar social e sem respeito aos direitos

individuais.
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