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RESUMO

Introdugao: A inteligéncia artificial (IA) vem emergindo como um complemento ao crescente papel da
radiologia na medicina diagndstica e intervencionista, reduzindo pontos de estresse para os
profissionais da radiologia. Objetivo: Identificar na literatura disponivel, os principais avang¢os que a
inteligéncia artificial vem proporcionando no diagndstico por imagem na radiologia. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo narrativa. As buscas foram realizadas nas bibliotecas virtuais: MEDLINE via
Pubmed e Web of Science e nas bases de dados LILACS e CINAHL. Foram também realizadas buscas
de referéncias cruzadas. Para busca, adotaram-se descritores controlados e os operadores booleanos
AND, para ocorréncia simultanea de assuntos, e OR, para ocorréncia de um ou outro assunto. Os
descritores utilizados: “Inteligéncia Artificial”, “Radiologia” e “Diagndstico por Imagem”. Os critérios de
inclusdo foram artigos primarios, teses, dissertagdes, que tivessem sido publicados nos idiomas inglés,
portugués e espanhol e disponiveis na integra entre os anos de 2016 a 2021. Os critérios de exclusao
foram: editoriais, artigos de revisdes. Resultados: Destaca-se que a IA permite a possibilidade de
combinar varias fontes de informacgdes, além da imagem, para obter um diagnéstico mais preciso,
ajudando a aumentar a produtividade e melhor gestdo na dindmica do setor e diagnostico preciso.
Consideracoes finais: Conclui-se que o conhecimento e as praticas adquiridas por profissionais das
técnicas radiolégicas na realizagdo de exames e procedimentos minimamente invasivos, sdo fator
basico e necesséario para o setor de radiologia, onde a IA ira se tornar uma grande aliada dos
profissionais da saude.

PALAVRAS-CHAVE: Inteligéncia Artificial. Radiologia. Diagnéstico por Imagem.

ABSTRACT

Introduction: Artificial intelligence (Al) has been emerging as a complement to the growing role of
radiology in diagnostic and interventional medicine, reducing stress points for radiology professionals.
Objective: To identify in the available literature the main advances that artificial intelligence has been
providing in diagnostic imaging in radiology. Methodology: This is a narrative review. Searches were
performed in the virtual libraries MEDLINE via Pubmed and Web of Science, and in the LILACS and
CINAHL databases. Cross-reference searches were also performed. For the search, controlled
descriptors and the Boolean operators AND, for simultaneous occurrence of subjects, and OR, for
occurrence of one or another subject, were adopted. The descriptors used were: "Artificial Intelligence”,
"Radiology” and "Diagnostic Imaging". Inclusion criteria were primary articles, theses, dissertations,
which had been published in English, Portuguese, and Spanish and available in full between the years
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2016 to 2021. Exclusion criteria were: editorials, review articles. Results: It is highlighted that Al allows
the possibility of combining several sources of information, in addition to the image, to obtain a more
accurate diagnosis, helping to increase productivity and better management in the dynamics of the
sector and accurate diagnosis. Final considerations: It is concluded that the knowledge and practices
acquired by professionals of radiological techniques in performing minimally invasive exams and
procedures, are basic and necessary factors for the radiology sector where the Al will become a great
ally of health professionals.

KEYWORDS: Artificial Intelligence. Radiology. Diagnostic Imaging.

RESUMEN

Introduccion: La inteligencia artificial (IA) ha ido surgiendo como complemento al creciente papel de la
radiologia en la medicina diagndstica e intervencionista, reduciendo los puntos de estrés de los
profesionales de la radiologia. Objetivo: Identificar en la literatura disponible, los principales avances
que la inteligencia artificial esta proporcionando en el diagndstico por imagen en radiologia.
Metodologia: Se trata de una revision narrativa. Las busquedas se realizaron en las bibliotecas
virtuales: MEDLINE via Pubmed y Web of Science, y en las bases de datos LILACS y CINAHL.
También se realizaron busquedas de referencias cruzadas. Para la busqueda se adoptaron
descriptores controlados y los operadores booleanos AND, para la aparicion simultanea de temas, y
OR, para la aparicion de uno u otro tema. Se utilizaron los siguientes descriptores: "Inteligencia
artificial", "Radiologia" y "Diagndstico por imagen". Los criterios de inclusion fueron articulos primarios,
tesis y disertaciones publicadas en inglés, portugués y espariol, y disponibles en su totalidad entre los
afios 2016 y 2021. Los criterios de exclusion fueron: editoriales, articulos de revision. Resultados: Se
destaca que la IA permite la posibilidad de combinar varias fuentes de informacion, ademas de la
imagen, para obtener un diagnéstico mas preciso, ayudando a aumentar la productividad y una mejor
gestion en la dinamica del sector y el diagndstico preciso. Consideraciones finales: Se concluye que
los conocimientos y practicas adquiridas por los profesionales de las técnicas radioldgicas en la
realizacion de pruebas y procedimientos minimamente invasivos, son factor basico es necesario para el
sector de la radiologia donde la IA se convertira en un gran aliado de los profesionales de la salud.

PALABRAS CLAVE: Inteligencia artificial. Radiologia. Diagndstico por imagen.

INTRODUCAO

Os estudos e pesquisas realizados sobre a |A (Inteligéncia Artificial) tém sua existéncia desde os
anos de 1950, contudo sua intensificacdo tem se tornado cada vez mais frequente expandindo-se para
diversos setores (RANDES et al., 2020).

Diante dessa perspectiva, a Inteligéncia Artificial (IA), no setor de radiologia, trard consigo
impactos positivos na rotina dos profissionais, porém ocorrendo de forma gradativa, no qual cabe
adequarem-se as inovagodes, buscando aplicar as tecnologias no setor e se readaptarem a uma rotina
com novas ferramentas e softwares que possuem algoritmos capazes de retirar dados adicionais que
0S mesmos ndo conseguem extrair das imagens (PAIVA et al., 2017).

Assim como informagdes extras que possam auxiliar na identificacdo mais precisa de achados
radiogréaficos e na priorizagdo de casos mais urgentes, com uma agilidade na realizagdo dos exames e

proporcionando um diagndstico rapido e otimizado para o paciente (KOHLI et al., 2017).
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Em situagbes de exames um pouco mais complexos como: Ressonéncia Magnética (RM) e a
Tomografia Computadorizada (CM), e certas especialidades como oncologia e mastologia, a IA trara
uma gama de beneficios, possibilitando substituir agdes invasivas e de alto risco por exames mais
precisos (KISILEV et al., 2016).
Diante disso, o presente estudo tem como objetivo, identificar na literatura disponivel, os principais
avancos que a inteligéncia artificial vem proporcionando no diagnostico por imagem na radiologia e
discutir o impacto dessa tecnologia na area.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura, que consiste na sintese rigorosa de
resultados relevantes sobre determinado tema, tendo como objetivo principal apontar as melhores
evidéncias disponiveis sobre a inteligéncia artificial no setor de radiologia de modo que os profissionais
tenham conhecimento das melhores praticas descritas em literatura a respeito do tema de estudo
(GALVAO et al., 2004).

A Problematica da pesquisa foi constituida seguindo a estratégia de Populagdo Interesse
Contexto (PICo). Atingindo-se a seguinte estrutura: P — Diagnéstico por Imagem no setor de
Radiologia; | — Inteligéncia Artificial; Co — Agilidade no diagnéstico. Conseguinte, formulou-se o
seguinte problema de pesquisa: “Quais os principais avangos que a inteligéncia artificial vem
proporcionado no diagnostico por imagem na radiologia? .

As buscas foram realizadas nas bibliotecas virtuais Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE via Pubmed) e Web of Science e nas bases de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature (CINAHL). Foram também realizadas buscas de referéncias cruzadas. Para busca,
adotaram-se descritores controlados e os operadores booleanos AND, para ocorréncia simultanea de
assuntos, e OR, para ocorréncia de um ou outro assunto.

Os termos utilizados foram identificados nos Medical Subjects Headings (MeHS) e nos
Descritores de Ciéncias da Saude (DeCS). O termo Inteligéncia Artificial na Radiologia foi utilizado
como palavra-chave para direcionar a estratégia de busca, visto a especificidade do tema. As

estratégias de buscas sao apresentadas no quadro 1.
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Bibliotecas e bases

Estratégia de

de dados
busca

“Artificial Intelligence AND Diagnostic Imaging”, 'Diagnostic Imaging AND
Artificial Intelligence”, “Diagnostic Imaging AND Epidemic”, "Artificial Intelligence
AND Radiology”, “Radiology OR Atrtificial Intelligence”, “Diagnostic Imaging

PUBMED AND Teleradiology OR Artificial Intelligence”.
e

Web of Science

(“Artificial Intelligence AND Diagnostic Imaging” OR ’Diagnostic Imaging
AND Artificial Intelligence OR Diagnostic Imaging” AND Atrtificial

LILACS )
Intelligence”).

CINAHL {“Diagnostic Imaging” AND “Teleradiology” OR “Artificial Intelligence” AND
“Diagnostic Imaging’}.

Quadro 1 - Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados selecionadas para o estudo.
Fonte: Elaborada pelos autores, 2021.

Na execucdo da busca através das bases de dados supracitadas, definiram-se os Descritores

em Ciéncia e Saude (Decs): “Inteligéncia Atrtificial”, “Radiologia” e “Diagnéstico por Imagem”.

Os critérios de inclusao foram artigos primarios que apresentaram a aplicagado ou utilizagao
da inteligéncia artificial no melhoramento de diagnostico no setor de radiologia como fenémeno de
interesse, teses, dissertagbes, que tivessem sido publicados nos idiomas inglés, portugués e espanhol
e disponiveis na integra entre os anos de 2016 a 2021.

Os critérios de exclusao foram: editoriais, artigos de revisdes, aqueles ja selecionados na
busca em outra base de dados e 0s que ndo responderam a questao da pesquisa.

A busca foi realizada por dois pesquisadores independentes, de forma simultanea, em que foi
padronizado a sequéncia de utilizacdo dos descritores e dos cruzamentos em cada base de dados e,
em seguida, compararam os resultados obtidos. Os artigos da amostra foram selecionados por meio da
sequéncia: leitura de titulo, leitura de resumo e leitura do texto integral.

Foram encontrados 74 artigos a partir da busca dos descritores e do MeHS. Desse total, 14
foram encontrados na PUBMED, 15 na Web of Science, 37 na LILACS e 08 na CINAHL. De acordo com
os critérios de elegibilidade foram selecionados 13 artigos para esta revisdo, conforme demonstra o quadro
2.
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Artigos recuperados pela estratégia de busca (n=74)

PubMed (n=14)
Web of Science (n=15)
LILACS (n=37)
CINAHL (n=08)

n=41

Artigos selecionados apos leitura do titulo
n=33

n=10

Artigos selecionados para leitura na integra
n=23

Artigos excluidos:

© « Por duplicidade (n=2)
\ . » Nao adequados aos critérios de

- elegibilidade (n=8)

Artigos selecionados para revisao
n=13

Quadro 2: Fluxograma do nimerode artigos encontrados e selecionados apds aplicacao dos critérios de
inclusao e excluséo.
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.
Por tratar-se de uma revisdo de literatura, a pesquisa nao foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), no entanto, reafirma-se a garantia dos preceitos éticos e legais durante todo o

processo de escrita do presente estudo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Percebe-se que existe um receio dos profissionais de radiologia de serem substituidos
futuramente por tecnologias desenvolvidas pela IA, muitos profissionais temem perder espaco no
mercado de trabalho, com isso, esta sendo inserida com intuito de auxiliar os profissionais da
radiologia, possibilitando a identificagdo de alteragbes mais sutis nas digitalizagbes, assim como a
reducdo do tempo de identificacdo de patologias e planejamento do tratamento adequado e ainda
aperfeicoando a eficiéncia e a produtividade operacional (TAO Q et al., 2019).

Diante esse ensejo, a |IA permite a possibilidade de combinar varias fontes de informagoes,
além da imagem, para obter um diagnoéstico mais preciso, ajudando a aumentar a produtividade e
melhor gestdo na dindmica do setor e diagnostico preciso (WADA et al., 2016).

Autores ressaltam que a associagao da IA e a telerradiologia iram propiciar a possibilidade de
serem utilizadas diversas tecnologias de informacdo e comunicacdo, mesmo a distancia, para enviar

dados de imagens radiolégicas geradas em exames com intuito de agilizar e emissdo de laudos em
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tempo habil, reduzindo assim uma fila de espera bem extensa, por falta de profissionais locais
presentes durante toda a jornada de funcionamento das clinicas ou hospitais (TAO Q et al., 2019;
YOKOO et al., 2020).

Em artigos recentes, percebe-se que o diagnostico por imagem tem passado por muitas
mudancas geradas pela IA onde a pandemia gerada pelo novo corona virus contribuiu
significadamente, no qual todas as localidades atingidas pelo virus buscaram métodos rapidos de
detecgdo e diagnosticos através de achados pulmonares decorrentes da infecgdo pela COVID-19
((MEIRELLES et al; YOKOO et al., 2020).

Nesse sentido, a inteligéncia artificial (IA) tem um potencial muito grande na area de radiologia,
uma vez que a especialidade é baseada em grande parte na analise de imagens de diferentes
modalidades para suplementar e auxiliar no diagnoéstico clinico. Contudo, muitas vezes o profissional
s6 consegue diferenciar diagnésticos, igualmente possiveis com base em informagbes adicionais
(YOKOQOO et al., 2020).

A IA é ideal para esse tipo de aplicagao, pois possibilita justamente combinar varias fontes de
informagao, além da imagem, para obter diagndsticos mais precisos e especificos (KOENIGKAM et al.,
2016). Nesse ensejo, a IA no ambito do diagndstico por imagem proporciona um direcionamento
assertivo e uma agilidade no diagnostico e terapéutica do paciente.

As radiografias de térax, assim como as tomografias computadorizadas de térax tem sido
grande aliadas nos diagnoésticos iniciais do novo coronavirus permitindo uma avaliagdo ainda mais
detalhada dos achados pulmonares possibilitando assim a analise imediata das imagens radiograficas
enviadas pela internet (MEIRELLES et al., 2020).

O impacto da IA na rotina do setor de diagndstico por imagem deve ocorrer de maneira
gradativa. Os Softwares fornecerdo dados que ndo conseguimos extrair das imagens, priorizarao
exames de acordo com a gravidade, dentre outros recursos, passarao gradativamente a fazer parte da
rotina. Nessa alusdo, a IA veem mostrando-se capaz de gerar partes do laudo radiolégico com
descrigao preliminar dos achados de imagem e mensuracao de algumas lesdes (CHOY G et al., 2018).

A |IA no setor de radiologia elenca clara vantagens em relacdo aos que resistirem a ela. Um
menor tempo necessario para laudar exames pode implicar um maior tempo para a atencao direta ao
paciente, para desempenhar um melhor papel de diagnosticador, junto com dados provenientes de
diversas fontes, ndo apenas baseado na imagem (SOFFER et al., 2019).

Diante dessa perspectiva, a |IA surge com a intencao de proporcionar suporte a inteligéncia
humana, tendo a capacidade de entender e resolver determinadas situagées, com um potencial capaz
de auxiliar os profissionais da saude a resolverem diversas questdes relacionadas aos exames e
diagnosticos dos pacientes (LEE HY et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS
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Diante dos achados, o conhecimento e as praticas adquiridas por profissionais das técnicas
radiolégicas na realizacdo de exames e procedimentos minimamente invasivos, séo fator basico e
necessario para o setor de radiologia, onde a IA ird se tornar uma grande aliada dos profissionais da
saude.

A radiologia vem passando por importantes atualizacbes com a revolugao tecnoldgica que
acontece no mundo: primeiro, com a digitalizacdo dos ambientes radioldgicos, depois, com a evolugao
das técnicas de visdo computacional e inteligéncia artificial (IA) no desenvolvimento de sistemas de
auxilio diagnéstico precisos e mais recentemente, com o amadurecimento dos modelos computacionais
de suporte a decisdes clinicas e predicao prognostica.

A implementacdo da IA na rotina da aquisicdo de imagens vem sendo implementada de
maneira gradativa, onde os Softwares fornecerdo dados que ndo conseguimos extrair das imagens,
priorizardo exames de acordo com a gravidade, dentre outros recursos, passarao gradativamente a
fazer parte da rotina dos profissionais da area da radiologia.

Neste processo de mudanga, deve-se destacar a relevancia das contribuicbes da |IA no
contexto do diagndéstico por imagem, e no ensejo assertivo, na melhoria continua da qualidade dos

servigos prestados, em busca da exceléncia do exercicio profissional.
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