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RESUMO

A neoplasia maligna do encéfalo, ou cancer cerebral, € caracterizada pelo crescimento descontrolado
de células malignas no tecido cerebral ou estruturas adjacentes, afetando funcdes vitais do sistema
nervoso central. Embora seja menos comum que outros tipos de cancer, sua alta morbidade é
preocupante. O glioma, que se origina das células da glia, € um dos tumores encefdlicos malignos mais
frequentes. Os sintomas incluem cefaleia, nauseas, vomitos e déficits neurolégicos, e o tratamento
envolve cirurgia, radioterapia e quimioterapia. O estudo descrito analisou o perfil epidemiologico das
internacoes e Obitos por neoplasia maligna do encéfalo no Brasil em 2023. Houve 16.344 internagdes
e 2.266 obitos, com uma taxa de mortalidade de 13,86%. O sexo masculino apresentou maior nimero
de internagdes e 6bitos, e a faixa etaria mais acometida foi de 60 a 69 anos. A analise também destacou
disparidades raciais, com a populacao indigena apresentando a maior taxa de mortalidade. A regiao
Sudeste registrou 0 maior nimero de casos, sendo Sao Paulo o estado mais afetado. O estudo sugere
a necessidade de politicas publicas para melhorar o acesso a saude de populagdes vulneraveis, além
de um maior monitoramento da populacéo idosa.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasia maligna do encéfalo. Neurologia. Epidemiologia.

ABSTRACT

Malignant neoplasia of the encephalon, or brain cancer, is characterized by the uncontrolled growth of
malignant cells in the brain tissue or adjacent structures, affecting vital functions of the central nervous
system. Although it is less common than other types of cancer, its high morbidity is worrying. Glioma,
which originates from glial cells, is one of the most common malignant brain tumors. Symptoms include
headache, nausea, vomiting and neurological deficits, and treatment involves surgery, radiotherapy and
chemotherapy. The study described analyzed the epidemiological profile of hospitalizations and deaths
from malignant neoplasms of the brain in Brazil in 2023. There were 16,344 hospitalizations and 2,266
deaths, with a mortality rate of 13.86%. Males had the highest number of hospitalizations and deaths,
and the most affected age group was 60 to 69 years old. The analysis also highlighted racial dispatrities,
with the indigenous population having the highest mortality rate. The Southeast region recorded the
highest number of cases, with Sdo Paulo being the most affected state. The study suggests the need
for public policies to improve access to healthcare for vulnerable populations, as well as greater
monitoring of the elderly population.

KEYWORDS: Malignant neoplasm of the brain. Neurology. Epidemiology.

RESUMEN

La neoplasia maligna del encéfalo, o cancer cerebral, se caracteriza por el crecimiento incontrolado de
células malignas en el tejido cerebral o estructuras adyacentes, lo que afecta a funciones vitales del
sistema nervioso central. Aunque es menos frecuente que otros tipos de cancer, su elevada morbilidad
es preocupante. El glioma, que se origina en las células gliales, es uno de los tumores cerebrales
malignos mads frecuentes. Los sintomas incluyen dolor de cabeza, nauseas, vomitos y déficit
neuroldgico, y su tratamiento incluye cirugia, radioterapia y quimioterapia. El estudio descrito analizé el
perfil epidemiologico de las hospitalizaciones y muertes por neoplasias malignas del cerebro en Brasil
en 2023. Hubo 16.344 hospitalizaciones y 2.266 muertes, con una tasa de mortalidad del 13,86%. Los
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hombres registraron el mayor nimero de hospitalizaciones y muertes, y el grupo de edad mas afectado
fue el de 60 a 69 arios. El anélisis también puso de manifiesto disparidades raciales, siendo la poblacion
indigena la que registro la tasa de mortalidad mas elevada. La region Sudeste registrd el mayor nimero
de casos, siendo Sdo Paulo el estado mas afectado. El estudio sugiere la necesidad de politicas
publicas para mejorar el acceso a la atencion sanitaria de las poblaciones vulnerables, asi como una
mayor vigilancia de la poblacion anciana.

PALABRAS CLAVE: Neoplasia maligna del cerebro. Neurologia. Epidemiologia.

1. INTRODUCAO

A neoplasia maligna do encéfalo, também conhecida como cancer cerebral, é caracterizada
pelo crescimento descontrolado de células malignas no tecido cerebral ou estruturas adjacentes, com
potencial de invadir e destruir o tecido saudavel (Louis et al., 2021). Apesar de ser menos comum que
outros tipos de cancer, como os de mama, pulméo e prostata, os tumores malignos enceféalicos
possuem alta morbidade devido a complexidade do sistema nervoso central, que contém diversas
estruturas vitais para o funcionamento fisiolégico do organismo (Machado; Haertel, 2014). Existem
varios tipos, cada um com caracteristicas especificas e progndsticos variados. Dentre os tumores
malignos do encéfalo mais frequentes, destaca-se o glioma, que se origina das células da glia, que dao
suporte e nutricdo aos neuronios (Ferreira Filho et al., 2023).

O curso clinico da neoplasia maligna do encéfalo pode variar significativamente segundo o tipo
especifico de tumor, sua localizacdo, caracteristicas moleculares e fatores individuais do paciente. Os
sintomas podem variar de acordo com as estruturas acometidas, podendo incluir cefaleia persistente,
alteragbes no padrao de sono, nauseas, vémitos, alteragdes cognitivas e déficits neuroldgicos (Naidich,
2015). O tratamento geralmente envolve uma abordagem multidisciplinar, combinando cirurgia,
radioterapia e quimioterapia, a depender das propriedades do tumor (Tumor Cerebral No Adulto, 2020).
O progndstico € muito variado e depende do tipo, extensdo e adesdo ao tratamento do tumor; se ndo
tratado de forma adequada, o cancer cerebral pode evoluir rapidamente, levando ao comprometimento

neurologico e ao ébito (National Cancer Institute, 2022).

2. OBJETIVO

O objetivo deste estudo é descrever, de maneira detalhada, o perfil epidemiolégico das
internacoes e dos Obitos associados a Neoplasia Maligna do Encéfalo na populacéo brasileira durante
o ano de 2023. A pesquisa busca identificar padroes e variagbes quanto a incidéncia de internacoes e
mortalidade, analisando esses eventos segundo caracteristicas demograficas e regionais. Aspectos
como sexo, idade, cor/raga, distribuicdo geogréfica por unidades federativas e regides do pais serdo
considerados, com o intuito de fornecer um panorama abrangente que permita identificar possiveis
desigualdades ou tendéncias epidemiolégicas em diferentes segmentos da populagao brasileira.

3. METODO

O estudo trata-se de uma investigacao epidemioldgica de carater descritivo, observacional,
transversal, quantitativo e retrospectivo. Para a analise dos dados, utilizou-se o Sistema de Informagao
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Hospitalar (SIH) do Departamento de Informagdes e Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), que oferece uma ampla base de indicadores relacionados a morbidade hospitalar.

O periodo de estudo abrange os meses de janeiro a dezembro de 2023. Como critérios de
inclusao, foram considerados todos os registros relacionados as internagdes hospitalares e oObitos
decorrentes de Neoplasia Maligna do Encéfalo, além de calculos de taxas de mortalidade, com base
em diversas variaveis sociodemograficas. As variaveis de interesse incluem: sexo (masculino e
feminino), faixa etaria (categorias definidas por intervalos de idade), cor/raca (conforme classificagdo
do IBGE), e distribuicdo geografica por unidade federativa e macrorregides do Brasil.

Para garantir a relevancia e a consisténcia dos dados, foram aplicados critérios de excluséo,
eliminando-se os registros que nao se enquadraram no periodo delimitado (anteriores a janeiro de 2023
ou posteriores a dezembro de 2023) ou que se referiam a informagdes epidemiolégicas sem relagao
direta com a neoplasia maligna do encéfalo. Dados incompletos ou inconsistentes também foram
excluidos da anélise. O estudo foi conduzido por meio de uma abordagem quantitativa, com analise
estatistica de morbidade e mortalidade, permitindo a constru¢do de um perfil epidemiolégico detalhado
e fiel a realidade brasileira. A analise dos dados foi realizada utilizando o software Microsoft Excel®, e
organizada em graficos que apresentam o nimero de casos de Neoplasia Maligna do encéfalo dentro
do recorte temporal determinado. Os dados foram submetidos a uma analise descritiva e apresentados
por meio da distribuigéo de frequéncia simples e relativa. Este estudo n&o foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa, uma vez que utiliza dados secundarios de dominio publico (SINAN/DATASUS), o

que dispensa o contato direto com sujeitos da pesquisa.

4. RESULTADOS

Apos a realizacao da andlise dos dados, foi evidenciado um cenario preocupante em relagéo a
neoplasia maligna do encéfalo no Brasil em 2023. Com um total de 16.344 internagdes e 2.266 Obitos,
a taxa de mortalidade foi de 13,86% (Figura 1).

Figura 1 - Namero de internagées e 6bitos nos
ultimos 4 anos
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FONTE: Grafico feito pelos autores com base nos dados Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH) do
Departamento de Informagdes e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)
A predominéncia de casos no sexo masculino, com 8.466 internacdes e 1.200 ébitos, em
comparacao ao sexo feminino, que registrou 7.878 internacdes e 1.066 Obitos, reforca a ideia de que
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homens tendem a procurar atendimento médico mais tardiamente. Conforme discutido por Levorato et
al., (2014), esse comportamento se da em parte devido a normas culturais que associam a
masculinidade a forg¢a, resisténcia e invulnerabilidade, contribuindo para a maior gravidade dos casos,
o que explica a maior incidéncia de internacdes e 6bitos entre eles. Este padrao destaca a necessidade
de desenvolver e aprimorar estratégias voltadas para o incentivo a detecgao precoce de doengas na
popula¢do masculina.

Os dados revelam uma forte concentracdo de casos de neoplasia maligna do encéfalo entre a
populagéo idosa, especialmente nas faixas etarias de 60 a 69 anos, com 3.335 internagdes e 577 ébitos
(taxa de mortalidade de 17,30%), e de 50 a 59 anos, que apresentou 3.116 internacdes e 475 ébitos
(taxa de mortalidade de 15,24%). Esse padrao reflete o carater senil da doenga, indicando que a
gravidade do tumor cerebral € exacerbada com o envelhecimento, devido a fatores como comorbidades
e fragilidade inerente a idade. Assim, o monitoramento continuo e a detecgao precoce entre os idosos
sao cruciais para melhorar o prognostico e reduzir a letalidade.

Em contrapartida, as internacdes e Obitos em lactentes sédo significativamente menores (69
internacoes e 3 6bitos) (Figura 2 e Figura 3), sugerindo que a doenca é menos comum em faixas etarias
mais jovens, mas quando presente, a gravidade é elevada devido a vulnerabilidade dos pacientes.
Esses resultados reforcam a necessidade de estratégias especificas de cuidado para cada grupo etério,
com foco na prevencdo e no tratamento personalizado para minimizar os impactos da doenca em

diferentes fases da vida.

Figura 2 - Namero de internagdes relacionado a idade Figura 3 - Nimero de 6bitos relacionados a idade
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FONTE: Graficos feitos pelos autores com base nos dados Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH)
do Departamento de Informagdes e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



D

RECIMAR |

O perfil de cor/raca entre os casos de neoplasia maligna do encéfalo revela disparidades
preocupantes. A cor parda foi a mais acometida, com 7.631 internacdes e 1.042 6bitos, seguida pela
populagéo branca, que registrou 7.482 internagbes e 1.038 ébitos. No entanto, a analise da taxa de
mortalidade destaca a vulnerabilidade da populagdo indigena, que apresentou uma taxa alarmante de
54,55% (11 internacdes e 6 Obitos), a maior entre todos os grupos. A populagdo preta também
apresentou uma elevada taxa de mortalidade de 14,21% (795 internagdes e 113 ébitos) (Figura 4 e 5).
Esses dados sugerem que as populagdes indigenas e negras enfrentam barreiras significativas no

acesso aos cuidados de saude, o que pode explicar as taxas de mortalidade desproporcionalmente

altas.
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Figura 4 - Numero de internagdes relacionados a cor/raga
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Essas disparidades raciais e étnicas evidenciam a necessidade urgente de politicas publicas
que abordem a equidade no acesso a servigos de saude de qualidade. Como descrito por Smedley et
al. (2003), os fatores como desigualdade socioeconémica, menor acesso a diagnosticos precoces e
tratamentos adequados, e discriminacao estrutural no sistema de saude podem estar contribuindo para
esses resultados negativos. A vulnerabilidade dessas populagdes nédo se restringe apenas ao aspecto
clinico da doencga, mas também a fatores sociais que agravam o progndstico. Portanto, intervencdes

especificas para esses grupos, com foco na reducdo das barreiras de acesso e no aumento da

conscientizacao e prevencao, sdo essenciais para mitigar essa elevada mortalidade.

A regido Sudeste destacou-se com o maior nimero de internacoes (6.878) e 6bitos (1.060) por
neoplasia maligna do encéfalo em 2023 (Figura 6), sendo Sao Paulo o estado com os numeros mais
altos (3.807 internacdes e 583 ébitos). Esse cenario pode ser explicado por fatores como a alta
densidade populacional e a maior oferta de servicos de salde especializados, que atraem pacientes
de outras regidbes em busca de diagndstico e tratamento. Além disso, a migragéo inter-regional para

centros de referéncia no Sudeste reflete desigualdades na distribuigdo de recursos de saude pelo pais.
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Figura 6 - NOmero de internagdes e 6bitos relacionados a
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FONTE: Grafico feito pelos autores com base nos dados Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH) do
Departamento de Informagdes e Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)

A concentracdo de casos de internagdes e ébitos por neoplasia na regiao Sudeste do Brasil
pode refletir tanto a eficiéncia na oferta de cuidados de salde nessa area quanto a precariedade da
infraestrutura em outras regides do pais, evidenciando a necessidade urgente de politicas publicas que
promovam a descentralizagdo dos servigos e a equidade no acesso ao tratamento. Essa dinamica nao
apenas sobrecarrega os servicos de salde do Sudeste, mas também revela desigualdades
significativas no atendimento em outras partes do Brasil. De acordo com Nunes et al., as disparidades
na distribuicdo de servicos de salde contribuem para a desigualdade no acesso, fazendo com que
regides menos assistidas dependam de centros maiores para o tratamento adequado. Assim, a analise
dessa concentragao de casos ilustra a importancia de uma abordagem mais equitativa na saude, que

atenda de maneira justa as necessidades de todas as regides do pais.

5. CONSIDERACOES

A neoplasia maligna do encéfalo, apesar de ser menos prevalente que outros tipos de cancer,
apresenta alta morbidade e impacto significativo nas fungdes neuroldgicas vitais, afetando
drasticamente a qualidade de vida dos pacientes. Sua complexidade biolégica, diversidade de subtipos
e prognostico reservado tornam o diagnéstico e o tratamento desafiadores. Por isso, estudos sobre o
céancer cerebral sdo cruciais para melhorar os desfechos clinicos, reduzir disparidades e avangar em
novas abordagens terapéuticas.

Com base nos dados analisados, fica claro que a neoplasia maligna do encéfalo apresenta um
impacto significativo nas populagdes idosa, masculina e parda, com destaque para a vulnerabilidade
extrema das populagées indigenas. A predominancia de internagdes e 6bitos em individuos de 60 a 69
anos reforca a necessidade de atencdo especial a salide dos idosos, que enfrentam maior risco de
complicagdes graves e mortalidade.

A desigualdade racial e regional também emerge como um fator importante, evidenciando a
necessidade de politicas publicas que melhorem o acesso e a qualidade do atendimento para grupos
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historicamente marginalizados, como indigenas e negros. A analise destaca ainda a importancia de
considerar fatores como comorbidades, determinantes sociais de saude e disparidades no acesso aos
servigos de saude para uma compreensdo mais profunda da mortalidade associada a essa doenga.
Assim, é fundamental promover estratégias que abordem essas lacunas, visando reduzir o impacto da
doenca e melhorar os desfechos clinicos para todas as populagbes afetadas.

Além de reconhecer essas disparidades, é essencial sugerir agdes concretas que possam
contribuir para mitigar esses problemas. Isso inclui a ampliagdo do acesso aos servigos de saude
especializados em areas menos assistidas, o fortalecimento de programas de diagndstico precoce e
rastreamento em populagbes vulneraveis e a promogao de campanhas de conscientizacdo sobre o
cancer cerebral. Também é fundamental garantir a oferta de tratamentos modernos e multidisciplinares
de forma equitativa, assim como a implementacao de politicas publicas que assegurem a continuidade

do cuidado, incluindo suporte psicoldgico e reabilitacdo para pacientes e familiares.

REFERENCIAS

BILSKY, M. H. ConsideracGes gerais sobre tumores cerebrais. [S. |.]: MSD Manuals, 2024.
Disponivel em: https://www.msdmanuals.com/pt/casa/disturbios-cerebrais-da-medula-espinal-e-dos-
nervos/tumores-do-sistema-nervoso/consideracdes-gerais-sobre-tumores-cerebrais. Acesso em: 23
out. 2024.

FERREIRA FILHO, M. A. G. et al. Andlise da internagéao por neoplasia maligna do encéfalo do Brasil
no periodo de 2011 a agosto de 2022. Revista de Patologia do Tocantins, v. 10, n. 3, p. 180-186,
2023. DOI: 10.20873/uft.2446-6492.2023v10n3p180

FULLER, C. E.; JONES, D. T. W.; KIERAN, M. W. New Classification for Central Nervous System
Tumors: Implications for Diagnosis and Therapy. American Society of Clinical Oncology Educational
Book, v. 37, p. 753-763, 2017. DOI: 10.1200/EDBK_175088.

LEVORATO, C. D. et al. Fatores associados a procura por servicos de saude numa perspectiva
relacional de género. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 19, n. 4, p. 1263, 2014.

LOUIS, D. N. etal. The 2021 WHO Classification of Tumors of the Central Nervous System: a summary.
Neuro-Oncology, v. 23, n. 8, 29 jun. 2021.

MACHADO, A. B. M.; HAERTEL, L. M. Neuroanatomia funcional. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

NAIDICH, T. P. Imagem do Encéfalo. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2015. E-book. ISBN
9788595156593.

NATIONAL CANCER INSTITUTE. Cancer Stat Facts. Bethesda: NCI, 2022. Disponivel em:
https://seer.cancer.qov/statfacts/.

NUNES, A. et al. Medindo as desigualdades em saude no Brasil. [S. /: s. n.]. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/medindo desigual.pdf.

SMEDLEY, B. D.; STITH, A. Y.; NELSON, A. R. Racial and Ethnic Disparities in Health Care: An
Ethical Analysis of When and How They Matter. [S. I.]: National Academies Press (US), 2003.

TUMOR CEREBRAL NO ADULTO. Portaria Conjunta SCTIE/SAES/MS No 7, de 13 de abril de 2020.
Disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/resumidos/20201218 pcdt resumido tumo cerebral no adulto final.pdf.

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



https://www.msdmanuals.com/pt/casa/distúrbios-cerebrais-da-medula-espinal-e-dos-nervos/tumores-do-sistema-nervoso/considerações-gerais-sobre-tumores-cerebrais
https://www.msdmanuals.com/pt/casa/distúrbios-cerebrais-da-medula-espinal-e-dos-nervos/tumores-do-sistema-nervoso/considerações-gerais-sobre-tumores-cerebrais
https://seer.cancer.gov/statfacts/
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/medindo_desigual.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20201218_pcdt_resumido_tumo_cerebral_no_adulto_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20201218_pcdt_resumido_tumo_cerebral_no_adulto_final.pdf

v.5, n.10, 2024

A A RECIMA21 - REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR
REClMA2 ISSN 2675-6218
NEOPLASIA MALIGNA DO ENCEFALO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO NO BRASIL EM 2023
Matheus Jubini Celestino, Paula Eduarda Mercier Pereira, Raissa Santos Mello, Pedro Ramos Januario, Silas Nascimento Ronchi

VERAS, R. Envelhecimento populacional contemporaneo: demandas, desafios e inovacdes. Revista
de Saude Publica, v. 43, n. 3, p. 548-554, jun. 2009.

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). World Health Statistics 2021. Geneva: WHO, 2021.

RECIMAZ21 - Ciéncias Exatas e da Terra, Sociais, da Saude, Humanas e Engenharia/Tecnologia



