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RESUMO

Apesar da evolugéo protetiva dos direitos das mulheres na sociedade, ainda permanecem
resquicios discriminatorios que acabam por |lhes violarem os direitos. Este trabalho possui o intuito
de analisar os direitos humanos fundamentais das mulheres no ordenamento juridico brasileiro, do
ponto de vista de sua evolugdo histérica, com a finalidade de avaliar as permanéncias e
transformagdes da violéncia estrutural de género. O direito, como intimamente ligado ao meio social,
mostra-se como importante ferramenta de alteragdo do contexto de opressao feminina. Para tanto,
foi empregado o método dedutivo de abordagem e o método funcional de procedimento. Quanto
aos métodos de investigacao, utilizou-se o bibliografico e o documental.

PALAVRAS-CHAVE: Vulnerabilidade na Perspectiva de Género. Evolugéo da Protecao Legislativa.
Direitos Humanos Fundamentais da Mulher. Representatividade da Mulher. Violéncia Estrutural de
Género.

ABSTRACT

Despite the progress in protecting women's rights in society, remnants of discrimination still persist
and violate these rights. This paper aims to analyze the fundamental human rights of women within
the Brazilian legal system, from a historical perspective, to assess the continuities and
transformations of structural gender violence. Law, closely linked to the social environment, serves
as an essential tool for altering the context of female oppression. The study adopts a deductive
approach and a functional procedure, using bibliographic and documentary research methods.

KEYWORDS: Vulnerability From A Gender Perspective. Evolution of Legislative Protection.
Women's Fundamental Human Rights. Women's Representation. Structural Gender Violence.

RESUMEN

A pesar de la evolucién protectora de los derechos de las mujeres en la sociedad, todavia quedan
restos discriminatorios que terminan violando sus derechos. Este trabajo tiene como objetivo
analizar los derechos humanos fundamentales de las mujeres en el ordenamiento juridico brasilefio,
desde el punto de vista de su evolucion histérica, con el propoésito de evaluar la permanencia y
transformaciones de la violencia estructural de género. La ley, estrechamente vinculada al entorno
social, parece ser una herramienta importante para cambiar el contexto de opresion femenina. Para
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ello se utilizé el método de abordaje deductivo y el método de procedimiento funcional. En cuanto a
los métodos de investigacion se utilizaron métodos bibliograficos y documentales.

PALABRAS CLAVE: Vulnerabilidad Desde una Perspectiva de Género. Evolucién de la Proteccion
Legislativa. Los Derechos Humanos Fundamentales de las Mujeres. Representacion de las Mujeres.
Violencia de Género Estructural.

INTRODUGAO

O Direito, enquanto reflexo de uma sociedade em que desigualdades nocivas sdo uma
realidade em todos os ambitos sociais, reflete, direta ou indiretamente, situagdes violentas. Esses
pontos carecem de mudanca para que se possa buscar a constru¢ao de uma sociedade mais justa,
igualitaria e democratica.

Os direitos humanos s&o historicamente construidos e impactados pelos processos ao
longo do tempo, a sua defesa tem histérico recente de afirmagédo e de garantia, e a busca pela
implementagdo dos direitos humanos das mulheres € ainda mais recente. O processo de
especificacdo dos sujeitos titulares dos direitos humanos universais demonstra que séo fruidos e
exercidos de maneiras diferentes, de acordo com caracteristicas peculiares de cada individuo:
género, raga, etnia, geragao e classe social (Gongalves, 2013, p. 83-85).

Quando a sociedade determina a diferenca nos papéis masculino e feminino, estabelecendo
pesos e importancia diferenciados, o diferente torna-se objeto de controle para ser eliminado ou
inferiorizado. Na medida em que os papéis masculinos sdo supervalorizados em detrimento dos
femininos, essa diferenciagao adquire carater discriminatério e a relagdo de poder se torna desigual,
trazendo prejuizos para as mulheres, podendo chegar até a violéncia de género (Bazzo; Bianchini;
Chakian, 2019, p. 19-20).

A reacdo de 6dio contra a mulher é consequéncia da violagdo feminina as normas do
patriarcado de controle e possessdo sobre o corpo feminino € a norma de superioridade, de
hierarquia masculina, quando a mulher exerce autonomia no uso do seu corpo e ascende posi¢oes
de autoridade, poder econémico ou politico, tradicionalmente ocupadas por homens, desafiando o
equilibrio assimétrico (Bazzo; Bianchini; Chakian, 2019, p. 234).

O intuito do presente artigo é analisar, por meio da evolugao histérica da protecdo dos
direitos das mulheres, mas ndo de forma exaustiva, em que medida a violéncia de género ainda
hoje permeia o ordenamento juridico brasileiro, seja de maneira evidente ou tacita. Sera discutida
a Lei Maria da Penha, além da anélise de outras disposi¢des, seja de ordem constitucional, de
direitos humanos, infraconstitucionais ou jurisprudenciais, propde-se a abertura de uma série de

reflexdes sobre o tema.

ISSN: 2675-6218 - RECIMA21
Este artigo € publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Atribuicédo 4.0 Internacional (CC-BY),
que permite uso, distribuicdo e reproducéo irrestritos em qualquer meio, desde que o autor original e a fonte sejam creditados.



( ) v.7, n.1, 2026
AN

RECIMAR] REVISTA CIENTIFICA - RECIMA21 ISSN 2675-6218

DIREITOS DA MULHER: EVpLUCAO DO C!ENARIO JURIDICO BRASILEIRO E
RESQUICIOS DA VIOLENCIA ESTRUTURAL DE GENERO
\ ) Maria Luiza Trostli de Oliveira Marques, Marilia Monteiro de Barros Ferreira Velloso

A violéncia contra a mulher é assunto que cada vez mais ocupa os palcos de debates na
sociedade. No centro de quase todas as discussdes, esta a Lei Maria da Penha (Lein®11.340de 7
de agosto de 2006), que, com seus dezesseis anos completos, trouxe inegaveis avangos do ponto
de vista da protecao contra a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

No entanto, pensar a violéncia de género deve envolver a analise do ordenamento juridico
como um todo. A violéncia pode ser definida como ag¢édo ou conduta baseada no género, que cause
morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico @ mulher em situagéo de vulnerabilidade’.
A violéncia é multifacetada e pode envolver uma ou mais das seguintes situagdes: (i) a violéncia
doméstica ou em relagdo interpessoal, em que o agressor conviva com a vitima; (ii) a violéncia
ocorrida na comunidade e que seja realizada por qualquer pessoa; e (iii) violéncia perpetrada ou
tolerada pelo Estado ou seus agentes.

Para a elaboragao deste trabalho, utilizou-se o método dedutivo de abordagem e o método
funcional de procedimento. A escolha pelo método dedutivo justifica-se pela necessidade de partir
de premissas tedricas gerais, como a evolugao histérica dos direitos humanos e a persisténcia da
violéncia estrutural de género, para analisar e aplicar essas questdes ao cenario juridico brasileiro
especifico. O método funcional, por sua vez, permite examinar a efetividade das normas juridicas e
como o Direito, enquanto ferramenta ligada ao meio social, pode atuar para alterar o contexto de
opresséao feminina. No que se refere aos métodos de investigagado, a pesquisa foi pautada pelo uso
de fontes bibliograficas e documentais.

O material de pesquisa documental incluiu a analise cronolégica de marcos legais
relevantes no ordenamento juridico brasileiro, como Constituicbes, Cédigos (Civil e Penal), e leis
especificas, a exemplo da Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006), para tragar a evolugédo da
protegdo legislativa dos direitos das mulheres. Além disso, foram incluidos documentos
internacionais ratificados pelo Brasil, como a Convengédo Interamericana Sobre a Concessao dos
Direitos Civis a Mulher de 1948, a Convengao Sobre os Direitos Politicos das Mulheres de 1953 e a
Convencao de Belém do Para de 1994, que reforcam o carater da protegdo dos direitos humanos
das mulheres. A selecao desses materiais teve como critério sua relevancia histérica e a capacidade
de evidenciar as permanéncias e transformagdes da violéncia estrutural de género no pais, desde
a exclusao do sufragio até as discussdes contemporaneas sobre representatividade, autonomia e
combate a violéncia.

Em sintese, por meio da metodologia supramencionada, pretende-se responder ao seguinte
questionamento: a evolugdo da protegdo dos direitos da mulher foi suficiente para extinguir a
violéncia de género? Se ndo, em que medida ela ainda é presente no ordenamento juridico

brasileiro?

' Definigdo trazida pela Convencéo de Belém do Para (1994), em seu artigo 1°.
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1. BREVES CONSIDERAGCOES SOBRE A DISTINGAO ENTRE DIREITOS HUMANOS E
DIREITOS FUNDAMENTAIS

As categorias de direitos humanos e direitos fundamentais sao objeto constante de debates
na doutrina: por vezes sao manejadas como sindnimas, mas também ha apontamentos sobre a
heterogeneidade dos termos, haja vista a esfera de significagdo e conteudo de cada um deles.

Apesar de nao ser o enfoque principal do presente artigo cientifico, faz-se necessario
apresentar os principais pontos de aproximagéo e distanciamento das terminologias para fins de
construgéo de reflexdes mais contundentes sobre a violéncia de género, eis que condutas violentas
constituem especial afronta aos direitos subjetivos das mulheres.

Os direitos humanos e os direitos fundamentais, na concepcgéao atual, abarcam as inumeras
conquistas historicas ao longo da Histdria ocidental e sdo relacionados a liberdade, a igualdade e a
solidariedade, fundamentados no respeito a dignidade humana, que protegem o ser humano nessas
dimensdes. (Lima, 2019, p. 27-28).

Sarlet (2022, p. 5) defende que a expressdo “direitos humanos” é mais difundida,
especialmente na esfera nao juridica, seja pela tradigao vinculada originalmente a nogéo de direitos
inatos e inalienaveis do ser humano, seja pela influéncia da terminologia nas declara¢des
internacionais de direitos, como o caso da Declaragao da Organizacao das Nagdes Unidas de 1948.

Ja a expresséo “direitos fundamentais”, apesar de ser menos difundida por estar restrita ao
meio juridico, guarda intima relagdo com o direito constitucional positivo e a gradual incorporagcao
de dispositivos com previsao de direitos e garantias nas cartas constitucionais desde o Século XVIII.
A partir da Il Guerra Mundial, a expresséo passou a ser incorporada de fato a gramatica do direito
constitucional e nos dias atuais é extremamente difundida.

Uma explicagdo difundida no meio juridico € a de que o termo “direitos fundamentais”
aplicar-se-ia aos direitos do ser humano positivados na esfera constitucional de um determinado
Estado democratico, enquanto a expressdo “direitos humanos”, guardaria relagdo com os
documentos de ordem internacional e se referiria as posi¢des juridicas universais e essenciais do
ser humano, independente de vinculacdo a uma determinada ordem interna de algum pais (carater
supranacional).

Para Sarlet (2022, p. 12-14), a diferenciagéo entre as duas terminologias estaria no fato
de os direitos humanos, enquanto internacionalmente consagrados, se consubstanciarem em um
patamar minimo moral e juridico, sendo aspiragdo universal de todos os sujeitos, que detém
titularidade sobre eles por serem humanos, independentemente do vinculo juridico de nacionalidade
ou cidadania.

Ja os direitos fundamentais, possuiriam vigéncia determinada e seriam limitados ao territério

de determinado Estado, sendo originados de uma construgéo histérica constitucional.
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Os titulares dos direitos fundamentais seriam os individuos estabelecidos pelo poder
constituinte como tais, e podem ser mais ou menos abrangentes a depender da ordem

constitucional.

2. EVOLUGAO HISTORICA DO FEMINISMO

O Feminismo é um movimento social, politico e filosofico com a causa ideoldgica da luta
pela igualdade de género, que ¢é atingida através da igualdade politica, juridica, cultural e social, de
forma a propor direitos iguais entre homens e mulheres, que permitam o empoderamento feminino.
A ideia central é construir uma realidade sem a existéncia de padrdes que obijetifiquem ou
inferiorizem a mulher em relagdo ao homem.

O conceito “ondas do feminismo” foi didaticamente criado pela autora Martha Weingman
Lear, em 1968, como um critério temporal de lutas, reconhecimento equénime de direitos
fundamentais e conquistas das mulheres por igualdade de género em momentos histéricos distintos
e graduais (Guindani; Silva, 2019, p. 314).

Historicamente, na passagem do Século XIX para o Século XX, surgiu a denominada
primeira onda do movimento feminista: foi caracterizada, no mundo Ocidental (Europa e América
do Norte) pela luta por igualdade em relagao aos direitos civis e politicos entre os sexos. Na extinta
Unido Soviética, a Iuta se deu por igualdade de direitos econémicos, sociais e culturais (Pimentel,
2017, p. 5).

Nas décadas de 1960 a 1970, surge a segunda onda do feminismo, encabecada pela
fildsofa Simone de Beauvoir, que teve como palco as sociedades da Franga e dos Estados Unidos.
Foi uma corrente universalista dos estudos de género, que entendia que o género € uma construgéo
histérica da sociedade de carater relacional, sdo as constru¢des culturais, sociais e politicas que
determinam as diferengas entre os géneros (Bazzo; Bianchini; Chakian, 2019, p. 19) A linha
francesa pleiteava o reconhecimento social das divergéncias entre os sexos e, por isso, foi
denominado feminismo da diferenga. Ja a corrente estadunidense, buscou defender a necessaria
igualdade entre os homens e mulheres e, por isso, recebeu o nome de feminismo de igualdade.
(Narvaz; Koller, 2006, p. 649)

A segunda onda do feminismo defendia que as desigualdades culturais e politicas das
mulheres em relacdo aos homens estariam ligadas a uma espécie discriminacao prejudicial de
género, que envolveria ndao sé o mercado de trabalho e a educagdo, mas também situagdes
familiares — como o estupro conjugal e violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Além disso,
nesse periodo, com o surgimento do primeiro anticoncepcional feminino, ocorreu a revolugao sexual

€ passou-se a debater os direitos sexuais e reprodutivos da mulher.
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A partir da década de 1980, surge a terceira onda do feminismo, que prevalece até os dias
atuais e possui como expoente a filésofa Judith Butler. O pensamento feminista passa a concentrar-
se em reflexdes sobre a teoria psicolégica baseada na diversidade e alteridade subjetiva, defendida
por Michel Foucault e Jacques Derrida. O enfoque dos estudos desloca-se do sexo para as relagdes
de género. O movimento contemporaneo transcende o foco central da esfera individual para
enfatizar toda a coletividade, buscando direitos transindividuais, ou seja, direitos difusos que
atingem as mulheres em todos os lugares, tanto na esfera publica como privada (Silva; Guindani,
2019, p. 320-321).

O objetivo, portanto, passou a ser as diversas identidades femininas, seja em questdes
raciais, sociais ou econémicas. Passou-se a levar em consideracgao a interseccionalidade de fatores
de opressao e discriminagdo. Assim, a terceira onda do feminismo buscou a desconstrugao de
estruturas binarias de género, que cindem e significam o masculino como figura dominadora e o
feminino como dominada. DiscussGes sobre o “transfeminino” também ganham espago na

academia.

3. EVOLUGAO DA PROTEGAO LEGISLATIVA DOS DIREITOS HUMANOS FUNDAMENTAIS DA
MULHER NO BRASIL

A terminologia “direitos humanos fundamentais™® parece ser a mais adequada para o
presente capitulo, uma vez que, apesar das ponderagdes feitas anteriormente, ressalta a relagao
intima entre os direitos humanos e fundamentais na protecdo na ordem juridica interna de
postulados, que também s&do consagrados nos documentos internacionais firmados pelo Brasil.

Os direitos humanos fundamentais s&o frutos de conquistas histéricas e, por isso, possuem
como principal caracteristica a constante evolugéo e transformacao, a depender dos anseios sociais
de cada periodo. Gongalves (2013, p. 68), pontua que a humanidade esta em constante processo
de construgao e reconstrugao de direitos, que variam conforme o periodo histérico e as experiéncias
vivenciadas pela humanidade. De maneira simplificada, pode-se dizer que direitos sdo criados para
se evitar a perpetuagao de determinadas violagdes, protegendo-se, assim, as pessoas de ofensas
ja anteriormente vividas. O direito surge como uma resposta aquelas violéncias que a sociedade
entende injustificaveis e, portanto, deseja erradicar; como uma defesa aos abusos de poder. Os
direitos humanos, nesta perspectiva, vdo se construindo como um acumulo crescente de
parametros, de conteudos reputados fundamentais, dos quais todo ser humano é titular.

No Ocidente, a luta pelo direito das mulheres se iniciou no século XVIII, no contexto da

Revolucao Francesa. Durante o periodo, a luta por liberdade, igualdade e fraternidade se restringia

2 Terminologia adotada por Manoel Gongalves Ferreira Filho em sua obra Direitos Humanos Fundamentais e
Alexandre de Moraes na obra Direito Humanos Fundamentais.
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aos homens, tanto que a Declaragéo dos Direitos do Homem e do Cidad&o (1789) sequer previu
direitos basicos ao sexo feminino (Pereira, 2021). Olympe de Gouges, fortemente influenciada pelos
ideais iluministas de igualdade, publicou na Franga a Declaragao dos Direitos da Mulher e da Cidada
(1791) para denunciar essa situagéo tdo desigual.

Além dela, Mary Wollstonecraft elaborou a Reivindicagdo dos Direitos da Mulher (1791),
como resposta a Constituigdo Francesa (1791), que excluia as mulheres da categoria de cidadas.

Paulatinamente, a luta das mulheres foi ganhando forga no cenario mundial e elas passaram
a integrar a sociedade, nao mais como meros objetos subjugados ao sexo masculino, mas como
sujeitos de direito independentes.

E fato notdrio que a Constituicio Federal de 1988 igualou mulheres e homens em relacédo
a direitos e obrigacdes, mas isso nem sempre foi uma realidade no ordenamento juridico patrio. Por
isso, o presente capitulo pretende, por meio da exposi¢do cronoldgica de alguns dos principais
marcos juridicos, avaliar a trajetéria crescente da protecdo legislativa dos direitos humanos
fundamentais da mulher.

Inicialmente, pensar o direito das mulheres deve envolver a reflexao sobre o direito de votar
e ser votada. O direito de sufragio permite ao individuo influir diretamente na democracia e na
tomada de decisdes politicas do pais.

O Codigo Eleitoral, de 1932, assegurou nacionalmente o voto das mulheres, mas este era
facultativo e limitado as casadas (desde que tivessem autorizagdo do marido), vilvas e solteiras
com renda prépria. Assim, foi no ano de 1933, na eleicdo para Assembleia Nacional Constituinte,
que, pela primeira vez, as mulheres puderam votar e serem votadas. Apesar da permissao
constitucional, foi eleita apenas uma mulher para participar da referida Constituinte: Carlota Pereira
Queiros.

A Constituicao, de 1934, retirou as restricdes do voto feminino, mas a obrigatoriedade do
voto das mulheres era apenas para aquelas que exercessem fungédo publica remunerada®. Com a
queda de Getulio Vargas em 1945, o pais retornou a democracia, por meio da elaboracdo da
Constituicao, de 1946, que manteve o direito das mulheres de votarem e o tornou dever obrigatério
para todas, sem restricbes®.

Apesar disso, somente em 1976, em 31 de maio, Eunice Michilles se torna a primeira mulher
a ocupar o posto de senadora, ao tomar posse na vaga do titular Jodo Bosco, que falecera.

Com os 90 anos da conquista do direito ao voto feminino, é possivel levantar o
questionamento do porqué da permanéncia da baixa representatividade das mulheres nas casas

legislativas. Apesar de comporem mais da metade da populagdo brasileira, talvez como um

3 Constituicdo 1934, Art. 109. O alistamento e o voto sdo obrigatérios para os homens e para as mulheres,
quando estas exergam fungao publica remunerada, sob as sangdes e salvas as excegdes que a lei determinar.
4 Constituicdo 1946, Art. 133. O alistamento e o voto s&o obrigatérios para os brasileiros de ambos os sexos,
salvo as excegdes previstas em lei.
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resquicio do pensamento machista enraizado de que a politica ndo comporta mulheres, a
representatividade continua sendo um desafio enfrentado até os dias de hoje.

Ao se pensar o direito a educacdo das mulheres, tem-se importante marco histérico: a
primeira lei do ordenamento juridico brasileiro que tratou dessa protecgéo foi a Lei Geral de Educagéao
de 1827, que permitiu as meninas frequentarem escolas basicas, onde deviam aprender as prendas
que serviam a economia doméstica: bordar, fiar e coser. Entretanto, ndo poderiam aprender
geometria e, na aritmética, o ensino se limitava as quatro operacdes basicas.

Apenas com a Reforma Ledncio de Carvalho, Decreto n® 7.247, 19 de abril de 1879, as
mulheres passam a poder cursar o ensino superior. No entanto, havia condicionantes: as mulheres
solteiras deveriam ser autorizadas pelo pai, enquanto as casadas necessitavam do consentimento
de seus maridos. Embora oficialmente aceitas, o nimero de mulheres inscritas manteve-se baixo
por alguns anos.

Em um relatério divulgado pelo INEP nos anos 2000, o fendmeno do crescente ingresso
das mulheres nas universidades esta intimamente relacionado a inser¢ao feminina no mercado de
trabalho, que funcionou como um estimulo poderoso para a melhoria do nivel de escolaridade, até
como forma de compensar a discriminagéo salarial de género.

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua — PNAD 2019 verificou que as
mulheres continuam a apresentar uma taxa de escolaridade maior em relagdo aos homens da
mesma faixa®. No entanto, o perfil académico de atuagdo das estudantes no ensino superior
demonstra existirem barreiras em determinadas areas: enquanto as mulheres ingressam em cursos
relacionados ao cuidado: servigo social (88,3% dos estudantes sdo mulheres); ciéncias sociais e
comportamentais (70,4%) e educacdo (65,6%); elas ainda sdo minoria esmagadora nas areas
relacionadas a tecnologia (13,3%) e exatas (21,6%).

Em relagdo aos direitos das mulheres nas relagbes conjugais, algumas consideragoes
merecem ser tecidas. Apenas em 1890, no Decreto n° 181, é retirado do marido o direito de aplicar
castigos corporais a esposa e filhos e permite o divorcio em casos especificos®. Até entdo, a
violéncia fisica contra a mulher era tolerada pelo ordenamento juridico.

No Cadigo Civil, de 1916, a relagao familiar era desequilibrada entre os sexos: o marido era
considerado o “chefe da sociedade conjugal” e a mulher era tida por “relativamente incapaz” para

atos da vida civil: elas deveriam pedir autorizagdo para trabalharem, aceitarem heranca, e até

5 Em relagdo ao Ensino Médio completo, sdo 51% das mulheres, enquanto o nimero cai para 46,3% no caso
dos homens. O nimero médio de estudos também diverge: 9,6 anos para mulheres e 9,2 para homens. A faixa
etaria acima dos 65 anos é a Unica em que o numero de homens com ensino superior completo supera o das
mulheres.

6 Art. 82. O pedido de divorcio s6 pdde fundar-se em algum dos seguintes motivos: § 1° Adulterio. § 2° Sevicia,
ou injuria grave. § 3° Abandono voluntario do domicilio conjugal e prolongado por dous annos continuos. § 4°
Mutuo consentimento dos conjuges, si forem casados ha mais de dous annos.
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mesmo ajuizarem agdes judiciais. Ressalta-se que desde o Codigo Comercial, de 1850, as mulheres
casadas poderiam trabalhar como comerciantes, desde que autorizadas pelo conjuge.

Apenas com o advento do Estatuto da Mulher Casada (Lei n° 4.121 de 1962), as mulheres
deixaram de ser relativamente incapazes, e revogou-se a necessidade de autorizagdo marital para
pratica dos atos da vida civil. O diploma também inovou em relagao ao patrio poder sobre a familia,
que passou a ser dividido entre ambos os sexos igualmente. Apesar disso, prevalecia a vontade do
pai em caso de divergéncias.

Com a Lei do Divorcio (Lein® 6.515 de 1977), o matrimdnio deixou de ser indissoltvel, desde
que com prévia separacgao judicial por mais de trés anos. No entanto, a mulher divorciada recebia
o rétulo de mulher “desquitada”, uma situagao civil marginalizada, em que ndo se é considerada
nem casada, nem solteira.

Apesar dos grandes avancgos trazidos pela legislagdo constitucional de 1988 aos direitos
das mulheres, percebeu-se uma grande dificuldade com a eficacia dos dispositivos, haja vista a
discrepancia entre as inovagdes constitucionalizadas e o Cédigo Civil de 1916. Assim, somente com
o advento do Cédigo Civil de 2002, a falta de virgindade deixou de ser motivo para anular o
casamento civil, os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal passaram a ser exercidos
igualmente por ambos os cdnjuges, dentre eles, a tomada de decisdes relacionadas a familia e aos
filhos, e a expressao patrio poder é substituida por poder familiar.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente de 1990, estabelece a igualdade do pai e da mae
no exercicio do poder familiar, passando a caber a ambos o sustento, guarda e educagao dos filhos.
Por meio de intensa campanha de conscientizagéo, foi promulgada a Lei n° 13.715 de 2018 que
altera o inciso Il do artigo 92 do Cddigo Penal, ao prever como efeito da condenagéo, de quem
comete crime doloso sujeito a pena de reclusédo contra outrem igualmente titular do mesmo poder
familiar ou contra descendente, a incapacidade para o exercicio do poder familiar.

Em 2016, com o advento da Lei n® 13.112, a m&e passou a ter o direito de registrar seus
filhos em cartorios sem a presenca do pai. Até entdo, o artigo 52, §1° da Lei n°® 6.015 de 1973 (Lei
de Registros Publicos) incumbia apenas ao homem realizar o registro, o que violava frontalmente a
igualdade entre homens e mulheres.

Ao repudiar a tolerancia estatal, negligéncia, omissdo e tratamento discriminatério na
violéncia contra a mulher, o Caso Maria da Penha Fernandes foi a primeira vez que a Comissao
Interamericana de Direitos Humanos da Organizagéo dos Estado Americanos acatou uma denuncia
pela pratica de violéncia doméstica, emitindo relatério ao Brasil para impor indenizagéo a vitima e
recomendar a adogao de diversas medidas, dentre elas, surgiu a Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340
de 2006) como consequéncia (Dias, 2019, p. 22).

Assim, a Lei Maria da Penha constitui conquista histérica na afirmacéao dos direitos humanos

das mulheres, assegurando maior prote¢ao a parcela da populagao fragilizada, protegendo além da
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mulher vitima de violéncia doméstica, a familia e a sociedade, uma vez que tal violagéo agride o
equilibrio de toda a comunidade e a estabilidade das familias (Dias, 2019, p. 58-59).

Nesse sentido, a lei trouxe um grande avango na protecao dos direitos das mulheres, com
previsdo de varias medidas de prevencgdo e repressdo a violéncia doméstica e familiar, que foi
definida como fisica, psicolégica, moral, patrimonial e/ou sexual.

Desde sua promulgacao, alteragdes foram realizadas no diploma legal para conferir maior
eficacia aos seus dispositivos, dentre elas: (i) a Lei n° 13.505 de 2017, que trouxe o atendimento
policial e pericial especializado realizado preferencialmente por pessoa do sexo feminino, e definiu
as diretrizes e o procedimento da escuta da vitima, intermediada por profissional especializado; (ii)
aLein®13.721 de 2018, que previu preferéncia nas pericias quando o crime se da contra mulheres
em situacao de violéncia doméstica, nos termos do art.158, §u. do Cddigo de Processo Penal; (iii)
a Lei n® 13.827 de 2019, que inseriu o afastamento do lar imediato do agressor se verificada a
existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a integridade fisica, ou psicolégica da mulher; e, por
fim (iv) a Lei n® 14.310 de 2022, que inclui o registro das medidas protetivas de urgéncia concedidas
em banco de dados mantidos pelo Conselho Nacional de Justica para a fiscalizacao e efetividade.

O principal objetivo de todas essas mudancgas na Lei foi acabar com a cultura do estupro’
machista®, ainda vigente no Brasil, de que a mulher e seu corpo estéo a disposicdo do desejo do
homem. O maior problema a ser enfrentado no combate a violéncia sexual é a falta de notificagédo
as autoridades competentes, isto €, a subnotificagdo. Isso ocorre, muitas vezes, devido a
revitimizagao® e a culpabilizagdo da mulher'® por parte dos agentes publicos que deveriam auxilia-
la.

Com a evolugdo da sociedade e a emancipagao feminina, o subjetivismo do conceito de
“honestidade” da vitima passou a ser inconstitucional por ser altamente discriminatério. A Lei 11.106
de 2005 eliminou o termo “mulher honesta” que existia no crime de violagdo sexual mediante fraude,
pois ele excluia da protegao juridica a vitima que nao tinha reputagdo correspondente ao padrao
moral de comportamento social da época, além de incluir na causa de aumento de pena do artigo

226 do Cddigo Penal se o agressor € conjuge ou companheiro da vitima, extinguindo a antiga

7 A expressdo “cultura do estupro” tornou-se comum no movimento feminista para designar comportamentos
e agdes que implicam em tolerancia do estupro praticado contra as mulheres na sociedade. A expresséo surgiu
nos Estados Unidos, na década de 1970 (SANDAY, 1997, p.338).

8 A pratica machista é definida como a crenga de que o homem é superior a mulher, ou que deve ocupar
espacos diferentes e/ou superiores na sociedade apenas pelo fato de ser homem. A mulher, nesse caso, é tida
como inferior, devendo ser subjugada aos interesses masculinos.

9 A expressado significa o tratamento da vitima como secundaria na apuragdo de um crime sexual, em que a
propria organizagao do sistema de persecugéo penal a faz reviver novamente a violéncia do crime, ao fazé-la
relatar diversas vezes o ocorrido.

10 A expressao oriunda do inglés “victim blaming”, € o ato de desvalorizar a vitima de um crime ao considera-
la responsavel pelo ocorrido. Muitas vezes, o crime ¢ “justificado” por caracteristicas pessoas da vitima, o que
leva as autoridades a procurarem “defeitos” em suas condutas e personalidades.
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concepgao de que nao seria crime sexual se fosse praticado contra a esposa ou companheira, no
estupro conjugal.

Como forma de buscar diminuir os casos de violéncia letal contra as mulheres, que antes
eram tidos como crimes de honra, levando a impunidade de seus autores, o Congresso Nacional
sancionou a Lei n® 13.104 de 2015, que criou a figura qualificada do homicidio em raz&o de violéncia
doméstica e familiar, menosprezo ou discriminagdo a condicdo de mulher vitima: o chamado
“feminicidio”. Ha menosprezo quando o agente pratica o crime por ndo nutrir estima ou aprego pela
mulher vitima, desvalorizando-a, normalmente caracterizado pela violéncia sexual ou pela recusa
da vitima em iniciar um relacionamento com o agressor e a discriminac¢ao por entender que a mulher
nao pode estudar, dirigir, exercer cargo profissional de destaque (Bazzo; Bianchini; Chakian, 2019,
p. 244-248).

Em relagdo aos documentos internacionais firmados pelo Brasil que versam sobre a
protegéo dos direitos das mulheres, ressalta-se a importancia da Convengéao Interamericana Sobre
a Concesséo dos Direitos Civis a Mulher de 1948 (incorporado a ordem juridica interna por meio do
decreto n°. 31.643, de 23 de outubro de 1952), que determinou a outorga as mulheres dos mesmos
direitos civis até entado previstos somente aos homens.

Ja em 1953, o Brasil assinou a Convengao Sobre os Direitos Politicos das Mulheres, que
previa a necessidade do direito de voto em condi¢des de igualdade para homens e mulheres, além
da elegibilidade de ocupar e exercer cargo publico. Tal documento internacional foi incorporado a
ordem juridica interna apenas em 1955.

Em 1975, a Organizagdo das Nagbes Unidas oficializa o dia 8 de margco como dia
internacional da mulher, devido a um incéndio ocorrido nessa data em 1911 numa fabrica de roupas
em Nova York nos Estados Unidos da América, que matou cento e cinquenta pessoas, a maioria
mulheres, e a greve das tecelas ocorrida nessa data em 1917 em Sao Petersburgo na Russia.

A Convencéo para a Eliminagdo de todas as formas de Discriminagdo contra a Mulher
(CEDAW) da ONU, de 1979, e é o primeiro tratado internacional a dispor amplamente sobre direitos
humanos das mulheres. Foram duas as frentes propostas: promover direitos das mulheres na busca
de igualdade de género e reprimir quaisquer discriminagdes. O documento apenas foi ratificado pelo
Brasil em 1984.

Ja a Convencgéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher
ocorreu em Belém do Para em 1994. Foi o primeiro tratado internacional com forga legal e vinculante
que criminalizou todas as formas de violéncia contra a mulher e, mais especificamente, a violéncia
sexual.

Apesar de inumeros tratados e documentos internacionais ratificados e incorporados a
ordem interna pelo Brasil, no plano constitucional e legal, percebe-se que os direitos protegidos

possuem diferentes niveis de eficacia e efetividade. Assim, cumpre estudar em que medida a

ISSN: 2675-6218 - RECIMA21
Este artigo € publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Atribuicédo 4.0 Internacional (CC-BY),
que permite uso, distribuicdo e reproducéo irrestritos em qualquer meio, desde que o autor original e a fonte sejam creditados.



( ) v.7, n.1, 2026
AN

RECIMAZ] REVISTA CIENTIFICA - RECIMA21 ISSN 2675-6218
DIREITOS DA MULHER: EVpLUCAO DO C!ENARIO JURIDICO BRASILEIRO E
RESQUICIOS DA VIOLENCIA ESTRUTURAL DE GENERO
k J Maria Luiza Trostli de Oliveira Marques, Marilia Monteiro de Barros Ferreira Velloso

permanéncia de preconceitos enraizados impedem a necessaria transformacao da realidade, e se

mostram como um entrave para a devida eficacia das normas juridicas.

4. VIOLENCIA ESTRUTURAL DE GENERO E AS QUESTOES CONSTITUCIONAIS

Pensar a violéncia de género do ponto de vista constitucional € um projeto em construgéo.
Buscar a equalizagao dessas relacdes dentro do Estado brasileiro envolve a desconstrugao de
inumeros preconceitos histéricos que se perpetraram por séculos no pais. Nesse sentido, estudar
as disposigbes constitucionais vigentes permite ndo s6 enxergar as conquistas alcangadas, como
também compreender em que medida ainda ha espaco para realizar mudancas necessarias.

A Constituicdo Federal brasileira de 1988 foi promulgada em um contexto de reabertura
politica do pais apds o periodo militar (1964-1985). Diversos direitos individuais foram suspendidos,
ou quica extintos, durante a ditadura, e, entdo, a democracia ressurge no Brasil possuindo como
alicerce fundante o valor da dignidade da pessoa humana e o Estado democratico de Direito.

A dignidade da pessoa humana, prevista no artigo 1°, inciso Ill da Constituigdo Federal de
1988, € um dos principios basilares do Estado democratico de direito. Sua principal finalidade é
garantir a todo e qualquer ser humano um minimo inviolavel de direitos que proporcionem o pleno
desenvolvimento da personalidade individual.

Sarlet (2002, p. 62) define o principio como:

Qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor do
mesmo respeito e consideracao por parte do Estado e da comunidade, implicando,
neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a
pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano, como
venham a lhe garantir as condigdes existenciais minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua participagao ativa e co-responsavel nos destinos
da prépria existéncia e da vida em comunhdo com os demais seres humanos.

Enquanto fundamento da Republica Federativa do Brasil, tal principio ndo pode ser
relativizado ou mitigado, sob pena de abalar o sistema democratico como um todo. Portanto, a
interpretacdo das demais normas do ordenamento juridico condiciona-se a ele, que, ao lado dos
Direitos e Garantias Fundamentais, constitui cAnone constitucional (Piovesan, 2000).

Conhecida também como Constituicdo Cidada, a Carta Maior de 1988 realiza um avango
extraordinario na protegcéo de direitos e garantias individuais dos cidadaos, se consubstanciando
como o documento mais abrangente e pormenorizado sobre os direitos humanos ja adotado no
Brasil (Piovesan, 2008). Nesse sentido, elevados a situagao juridica de clausulas pétreas, os direitos
individuais constituem nucleo inatingivel e irredutivel do texto constitucional.

No que toca o direito das mulheres, destaca-se como importante marco histérico a

articulagdo do movimento ocorrido previamente a Assembleia Constituinte, realizado pelas 26
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parlamentares do sexo feminino (menos de 5% do total'"), que culminou a elaboragdo do documento
Carta das Mulheres Brasileiras aos Constituintes. Em nitida desvantagem numérica em relagédo aos
parlamentares do sexo masculino, o documento buscou trazer para discussédo nacional as principais
reivindicagbes do movimento das mulheres.

Como resultado, houve a incorporagdo da maioria significativa do que foi proposto,
claramente evidenciado pelos dispositivos constitucionais que, dentre outros, asseguram: (i) a
igualdade entre homens e mulheres (artigo 5°, inciso 1); (ii) a proibicéo da discriminagao no mercado
de trabalho por motivo de sexo ou estado civil, além de protegcéo especial da mulher no ambiente
laboral mediante concesséo de beneficios especificos (artigo 7°, XX e XXX); (iii) o reconhecimento
de que os deveres familiares sdo exercidos igualmente entre os géneros (artigo 226, §5°); e (iv) o
dever do Estado de coibir a violéncia no @mbito das rela¢des familiares (artigo 226, §8°).

O principio da igualdade, por sua vez, se subdivide entre igualdade formal e material. A
primeira diz respeito a aplicagdo das normas juridicas a todos, tais quais estas estao estabelecidas,
sem distingdo entre os individuos sobre os quais incide. J& a segunda, atenta-se a existéncia de
desigualdade fatica entre os sujeitos, para aplicar desigualmente a norma a depender da realidade,
e se consubstancia em forma de atender ao principio da isonomia.

Tendo em vista o principio da igualdade formal, diferengas sexuais ndo poderiam ser
utilizadas para tratar desigualmente as pessoas (artigo 5°, 1). No entanto, quando se considera a
perspectiva de género, sob o prisma da igualdade material, faz-se necessaria a adogao de medidas

concretas que busquem efetivar a norma do tratamento igualitario entre todos.

O género, em suma, € um modelo “bivalente” de coletividade. Ele combina com
uma dimensdo de classe, que langa no ambito de redistribuigdo, com uma
dimensao de status, que o langa, simultaneamente, no ambito do reconhecimento.
(...) a solugéo da injustica de género, de qualquer forma, requer alteragdes tanto
na estrutura econdmica quanto na ordem de status da sociedade.!?

Connel (2015) defende que a discussao sobre género envolve a estrutura social, ou seja,
determinam-se fun¢des especificas para homens e mulheres na sociedade. Tais fungdes se alteram

de acordo com as peculiaridades de cultura local, raga e classe social, mas ha a predominancia da

11 A Assembleia Constituinte de 1987 contou com a participagdo de 559 parlamentares, sendo 26 mulheres e
533 homens. Apesar da infima participagdo feminina, foi considerado um grande avango, ja que, até entdo, o
nimero maximo de parlamentares eleitas foram 8 deputadas federais (1982). No que se refere a participagédo
de mulheres na elaboragéo das constituicdes do pais, apenas a Constituinte de 1934 contou com participagéo
feminina: Carlota Pereira de Queiroz e Almerinda Farias da Gama.

12 FRASER, Nancy. Redistribuigdo, Reconhecimento e Participagdo: ou uma concegdo de justica. In
SARMENTO, Daniel et ali (organizadores). Igualdade, Diferenca e Direitos Humanos. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2010, pagina. 175.
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dominagéo, ou seja, a dependéncia e submissdo da mulher a figura do homem, o qual detém mais
direitos oportunidades, sendo o principal privilegiado no sistema patriarcal®.

Esteredtipos, preconceitos e discriminagdes, sobretudo em razdo do género estdo
presentes na cultura brasileira e profundamente enraizados no inconsciente dos individuos. Nesse
sentido, entende-se que historicamente foram absorvidos também pela cultura juridica do pais™.

O poder do masculino sobre o feminino é experienciado como forma de violéncia: ela é
utilizada para coagir, submeter um sujeito ao dominio de outro e violar seus direitos essenciais.
Priori (2007) defende que no caso da violéncia contra mulher, reforcam-se os papeis sexuais e de
género para identificar o homem como forte, viril, dominador enquanto a mulher seria fragil, fraca,
submissa.

A Constituicao Federal de 1988 trouxe iniUmeros avangos em relagdo a efetivagcdo de
politicas publicas de inclusdo social das mulheres, quer seja por meio de agdes afirmativas’® ou
inovagdes legais. Contudo, ainda persistem barreiras que impedem a concretizagdo do principio da
isonomia.

Em termos de composi¢do das Casas incumbidas de producédo legislativa, apesar da
previsao constitucional do principio da igualdade, as mulheres ainda possuem baixa representagao
no Congresso Nacional: sdo 15% na Camara dos Deputados e 13% no Senado'. Isso significa que
as leis federais brasileiras continuam sendo feitas por uma esmagadora maioria masculina, que ndo
reflete a atual composigéo populacional do pais: 48,2% de homens e 51,8% de mulheres'”.

Como uma alternativa para solugéo do problema, a Emenda Constitucional n® 117 de 05 de
abril de 2022 alterou o artigo 17 da Constituicdo Federal para exigir que os partidos politicos
apliquem recursos do fundo partidario e garantam a divisdo de tempo de propaganda no radio e
televisdo no percentual minimo de 30% para candidaturas femininas.

No entanto, ainda é preciso investimento na educagdo e informagédo: as mulheres
encontram-se sub-representadas nao s6 no Poder Legislativo. Ao considerar os quadros de

membros do Poder Executivo, em setembro de 2020, dos 22 ministros de Estado, apenas dois eram

13 O patriarcado (jungdo das palavras Pater [pai] com Arkhe [origem e comando], teve seu significado ampliado
na contemporaneidade pelos movimentos feministas para designar ndo sé o poder do pai sobre os demais
membros da familia, como também a opressdo masculina sobre as mulheres, o que Ihes conferiria uma posi¢do
superior de privilégios e poder na sociedade.

14 PIMENTEL, Silvia; SCHRITZMEYER, Ana Lucia P.; PANDJIARJIAN, Valéria. Estupro crime ou “cortesia”?
Abordagem sociojuridica de género, pagina. 203.

15 Cita-se, meramente como exemplos ndo exaustivos de agoes afirmativas a criagdo de cotas de género, o
Programa Bolsa Familia do Governo Federal, Delegacias Especializadas para Mulheres e a atribuigcdo da
titularidade do imével do programa “Minha Casa, minha vida” para a mulher, em caso de divércio.

16 Composigao de cada Casa legislativa em agosto de 2022.

17 Dados obtidos da PNAD Continua 2012-2019 do IBGE.
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mulheres (7,1%). Em relag&o aos cargos gerenciais'®, 62,6% eram ocupados por homens e 37,4%
por mulheres, em 2019.

Ja no Poder Judiciario, dados do Conselho Nacional de Justica mostram que, em 2019, as
mulheres representavam apenas 38% dos juizes de primeira instancia e menos de 25% dos juizes
de segunda instancia.

Em uma realidade em que a producgao de leis, execugao das leis produzidas e aplicagcao
legal ao caso concreto fica sob o monopdlio de homens, as mulheres sdo excluidas direta ou
indiretamente da democracia: ndo participam do espago publico, da tomada de decisdo na esfera
publica.

Nesse sentido, abre-se espago para a perpetuagao da opressao violenta de género: as
propostas e interesses das mulheres ndo sdo ouvidas nas casas legislativas; se ouvidas, ndo sdo
executadas, ou sdo executadas de forma incompleta; se executadas, encontram a barreira judicial:
uma maioria masculina forma jurisprudéncia, ou seja, o entendimento a ser aplicado pelo Tribunal
diante de controvérsias faticas.

Do ponto de vista de uma analise constitucional, nessa situagao percebe-se a violéncia e
opressao contra mulher: apesar da previsao textual na Constituicdo Federal da dignidade da pessoa
humana e do principio da igualdade entre os sexos, as mulheres sdo submetidas a exclusdo do
espaco publico, longe da tomada de decisdes, um espaco submisso e silencioso.

Ocupar os cargos e fungbes mencionados acima, que sao ocupados majoritariamente por
homens, significa um avango para a democracia, ja que permite a influéncia no planejamento e
execugao de politicas publicas que atendam as necessidades das mulheres. Isso traz a
possibilidade de se questionarem os preconceitos enraizados e atuar de maneira efetiva para
combaté-los.

De igual maneira, um sistema de justi¢ca justo e democratico requer, necessariamente, o
afastamento das desigualdades histéricas que perpetuem a opresséao e a violéncia de género.

Com uma maior representatividade em todos os ambitos e em todos os Poderes, a
populacdo fica melhor representada e a democracia, mais fortalecida. Defende-se, portanto, do
ponto de vista constitucional, uma maior participagdo feminina para buscar erradicar a violéncia

estrutural da sociedade.

5. VIOLENCIA DE GENERO E A EXPERIENCIA JURIDICA BRASILEIRA

Em 28 de abril de 2016 foi promulgado o Decreto n° 8.727, que dispde sobre o uso do nome

social e o reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis e transexuais no ambito

8 Para fins da pesquisa elaborada pelo IBGE, foram considerados cargos gerenciais aqueles classificados
como Grupo 1 — membros do poder publico, dirigentes de organizagdes de interesse publico e de empresas,
gerentes.
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da administragéo publica federal direta, autarquica e fundacional. Em seu artigo 1°, paragrafo unico,

| o diploma legal define identidade de género como:

A dimensdo da identidade de uma pessoa que diz respeito a forma como se
relaciona com as representagdes de masculinidade e feminilidade e como isso se
traduz em sua pratica social, sem guardar relagdo necessaria com o sexo atribuido
no nascimento.

Género e sexo nao se confundem: o primeiro relaciona-se com uma construgao histérico-
cultural e social que determina ndo s6 comportamentos para homens e mulheres, como também os
espacos e fungdes sociais a serem ocupados por cada um na sociedade; enquanto o segundo
abarca a realidade bioldgica e a diferenga na anatomia dos corpos.

Chakian (2019, p. 49) ensina que a opresséo e violéncia sofrida pelas mulheres é fruto de

um processo decorrente do processo de socializagao:

De fato, o género feminino sempre foi menosprezado, entendido como objeto de
posse e opressdo do género masculino. A construgéo da inferioridade feminina é
histérica e se fez presente nos mais diversos discursos, inclusive nas ciéncias,
que por muito tempo se prestaram a justificar, como verdade cientifica, a
inferioridade intelectual e também moral da mulher.

A violéncia contra a mulher € umbilicalmente ligada a categoria de género, sendo um reflexo
da construgéo social e historica de uma nogéo de inferioridade feminina. Tais relagdes sexistas'®
reforgam e s&o reforgadas por uma ordem juridica patriarcal na sociedade brasileira, que atribui aos
homens o pretenso direito de dominagéo sobre as mulheres.

Nesse sentido, ndo com o intuito de esgotar o tema, este presente capitulo pretende discutir
algumas disposi¢cdes legais revogadas ou ainda vigentes que permitem compreender em que
medida a violéncia de género permeia o complexo de normas infraconstitucionais do Brasil.

Em relagdo a normas expressamente violentas contra as mulheres, que trazem em seu
texto explicito uma nogao de inferioridade ou incapacidade ao sexo feminino, alguns exemplos
histéricos merecem atencgao.

Nogueira (2020), explica que até a edicdo do Cédigo Penal do Império, em 1830, a mulher
adultera poderia ser morta por seu conjuge do sexo masculino. A partir de 1830, apesar de a
autorizacgdo ter sido suprimida, o adultério continuou a ser tratado de forma desigual aqueles que

incorressem na conduta®®: os homens seriam punidos apenas se possuissem relagdo duradoura

19 FORMIGA (2002) ensina que o sexismo enquanto preconceito de género é dividido em dois grupos: (i) hostil,
consubstanciado em praticas e crengas que consideram a mulher inferior aos homens, criando uma intolerancia
em relagdo a possibilidade de a figura feminina deter poder; (ii) benévolo, consubstanciado em uma atitude
positiva e aparentemente ndo preconceituosa em relagdo a mulher, que a descreve como pessoa fragil que
precisa de atengao, reforgcando nog¢des paternalistas.

20 Codigo Penal, 1830, art. 250. A mulher casada, que commetter adulterio, sera punida com a pena de prisdo
com trabalho por um a tres annos. A mesma pena se impora neste caso ao adultero. Art. 251. O homem
casado, que tiver concubina, teuda, e manteuda, sera punido com as penas do artigo antecedente.
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fora do casamento, como no caso do concubinato; enquanto as mulheres eram punidas por
qualquer ato adultero.

O tratamento desigual entre os sexos em relagdo ao adultério ao ndo penalizar a conduta
esporadica, a normaliza quando praticada por homem; enquanto repudia e penaliza todo e qualquer
minimo desvio, se por mulher. No caso do sexo masculino, percebe-se que a penalizagao incide
somente na medida em que atinge o patrimdnio familiar de maneira frequente e reiterada.

Em relagéo ao tratamento conferido aos crimes sexuais, havia uma puni¢gao maior aquele
que cometesse violéncia sexual contra mulher virgem ou honesta?’, em detrimento das prostitutas®?.
De igual maneira, a aplicacdo de penas mais brandas ao para o estuprador de mulher que nao
possuisse a caracteristica de ser virgem ou honesta enraizou ainda mais uma cultura de violéncia
contra a mulher.

Apesar de ter havido mudanga legislativa, no ideédrio cultural brasileiro o pensamento
violento e extirpador da dignidade das mulheres continua presente até os dias de hoje. A Lei n°
14.245 de 2021 (Lei Mariana Ferrer) prevé punicdo agravada no caso de coagdo no curso do
processo, como forma de coibir atos contra a dignidade de vitimas de violéncia sexual e
testemunhas do processo durante o julgamento.

A referida Lei foi editada apds o caso do suposto estupro de uma influenciadora digital em
uma festa em Santa Catarina, em 2018. A defesa do acusado fez mencdes a vida pessoal da vitima,
inclusive fazendo uso de fotos de natureza pessoal e intima como tese de defesa do acusado, de
forma a descredibilizar a vitima e culpa-la pelo ocorrido.

E néo s6. No dia 12 de margo de 2021, o Supremo Tribunal Federal, no julgamento da
Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental 779, firmou o entendimento de que a tese
da “legitima defesa da honra” é inconstitucional, por violar os principios constitucionais de dignidade
da pessoa humana, protegcdo a vida e igualdade de género. Até entdo, a tese era utilizada nos
plenarios do juri pelas defesas dos acusados de feminicidio ou agressées, como forma de imputar
as vitimas as préprias mortes ou lesoes.

Em termos da lei civilista, o Codigo Civil de 19162 determinava que as mulheres casadas,

enquanto subsistisse a sociedade conjugal, eram consideradas relativamente incapazes. Isso

21 A expressao mulher honesta foi retirada do Cddigo Penal apenas em 2005. Além disso, na mesma ocasido,
extinguiu-se a possibilidade de extingdo do crime caso o estuprador que se casasse com a vitima. O capitulo
do diploma Penal intitulado “Dos crimes conta os costumes” passou a chamar-se “Dos crimes contra a
dignidade sexual”, de forma a ressaltar que a vitima, nesse caso, € a mulher, ndo a sociedade como um todo.
22 Codigo Penal, 1830, Art. 219. Deflorar mulher virgem, menor de dezasete annos. Penas - de desterro para
féra da comarca, em que residir a deflorada, por um a tres annos, e de dotar a esta. Seguindo-se o casamento,
ndo terdo lugar as penas. Art. 222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameagas, com qualquer mulher
honesta. Penas - de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a offendida. Se a violentada for prostituta. Penas
- de prisdo por um mez a dous anos.

23 Codigo Civil de 1916, Art. 6 - Sdo incapazes, relativamente a certos atos (CCB/1916, art. 147, n. 1), ou a
maneira de os exercer: (...) Il - As mulheres casadas, enquanto subsistir a sociedade conjugal.
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significa que a mulher adulta, mesmo que tivesse atingido a maioridade civil aos 21 anos a época,
regredia a posi¢cdo de pessoa relativamente incapaz, que dependia da anuéncia do marido para
realizar ndo s6 negécios juridicos, mas atos da vida civil, dentre os quais, exercer profissao.

Ao homem, cabia a administragdo pessoal e financeira da entidade familiar?*. Isso significa
que geria ndo so6 sua propria vida, mas também a da mulher e dos eventuais filhos que pudessem
advir da relagao.

A distingcdo era explicada por uma questédo de peculiaridades de género: a mulher era um
ser sentimental e com fungao voltada ao &mbito doméstico, enquanto o homem era intelectual,

racional e voltado a vida publica. Clévis Bevilaqua (1977), autor do diploma civil de 1916, explicava:

Ninguém ignora que, na organizagéo fisiolégica do homem e da mulher, ha
diferengas notaveis, mas essas diferengas ndo nos autorizam a declarar que o
homem é superior a mulher; autorizam-nos, simplesmente, a dizer que € um
chamado a exercer, na sociedade e na familia, fun¢des diferentes das do outro.
Em tudo aquilo que exigir mais larga e mais intensa manifestacdo de energia
intelectual, moral e fisica, o homem sera mais apto do que a mulher, mas em tudo
aquilo em que se exigir dedicagdo, persisténcia, desenvolvimento emocional
delicado, 0 homem n&o se pode equiparar a sua companheira.

N&o era, pois, a mulher, dona de si e nem do seu corpo. Enquanto mera propriedade, ficada
subjugada as vontades de seu marido, que tinha controle sobre seus atos e vontades.

Inegaveis foram os avangos trazidos pelo novo Cdédigo Civil de 2002, no sentido de
caminhar para a construcdo de uma sociedade mais igualitaria. No entanto, ainda é possivel
perceber remanéncias desse pensamento na cultura juridica do pais.

Em recente Lei do Congresso Nacional n°® Lei do Congresso Nacional n® 14.443 de 02 de
setembro de 2022, fruto do PL 1.941 de 2022, houve a determinacdo de prazo maximo de 30 dias
para disponibilizagdo de métodos contraceptivos, reduziu a idade minima de 25 para 21 anos para
a esterilizagédo voluntaria (caso ndo se tenha dois filhos) e permitiu que a laqueadura fosse feita
durante o parto. Ainda, houve a exclusdo da Lei n°® 9.269 de 1996 (Lei do Planejamento Familiar)
da necessidade de consentimento do cénjuge para a esterilizagao feminina.

No ambito juridico, a exigéncia do consentimento do cbénjuge para disponibilizacdo de
métodos contraceptivos, assim como para realizar a laqueadura afronta frontalmente a autonomia
privada das mulheres para exercerem seus direitos e escolhas. Isso viola a dignidade da pessoa

humana e significa reduzir a mulher a um objeto incapaz de tomar suas proprias decisdes.

24 Codigo Civil de 1916. Art. 233. O marido é o chefe da sociedade conjugal. Compete-lhe: I. A representagdo
legal da familia. Il. A administragdo dos bens comuns e dos particulares da mulher, que ao marido competir
administrar, em virtude do regimem matrimonial adoptado, ou do pacto antenupcial. lll. O direito de fixar e
mudar o domicilio da familia. IV. O direito de autorizar a profissdo da mulher, e a sua residéncia fora do tecto
conjugal. V. Prover a mantenga da familia, guardada a disposigéo do art. 277.
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Em relagdo ao planejamento familiar, a existéncia de sociedade conjugal ndo pode ser
entendida como argumento suficiente para se exigir o consentimento do cénjuge para realizar o
procedimento. A igualdade entre os sexos é elemento central das relagdes familiares (CF, art. 226)
€ nao permite a interferéncia nas decisdes reprodutivas sobre o préprio corpo que um dos polos da
relagcao decida tomar.

Em termos de condutas violentas ndo previstas expressamente em diplomas legais temos
a violéncia obstétrica, outro tema contemporaneo envolvendo os direitos humanos sexuais e
reprodutivos da mulher, agrupando todos os tipos de desrespeito ao seu corpo e seus processos
reprodutivos durante a gravidez, o parto, o pds-parto e o abortamento, podendo atingir ndo sé a
mae, mas o bebé também.

Esse tipo de violéncia ocorre quando ha tratamento desumano (fisico, psicoldgico e verbal)
ou abuso de medicalizagdo e patologizagdo dos processos naturais, causando a perda da
autonomia e capacidade de decidir livremente sobre seu corpo e sexualidade (Paiva, Heemann,
2020, p. 443).

Aguiar & D’Oliveira (2011) defendem que a violéncia obstétrica é intimamente relacionada
a violéncia de género, que transforma as pacientes em meros objetos de intervengao profissional e

Ihes retira a autonomia de decidir sobre os procedimentos sobre os quais querem ser submetidas.

6. CONSIDERAGOES

A busca por um cenario de igualdade na sociedade entre homens e mulheres € uma
constante. Desde o século XIX, no Brasil e no mundo, buscou-se o desenvolvimento de agdes
afirmativas que pudessem diminuir as desigualdades e preconceitos histéricos que inferiorizavam o
género feminino e o colocassem em uma situagéo de exclusao social e marginalizagéo.

Os direitos humanos e fundamentais foram construidos historicamente e incluidos no
ordenamento juridico brasileiro por meio de movimentos de luta e afirmagdo. Embora tenham a
prerrogativa de serem universais e aplicaveis a todos indistintamente, as conjunturas sociais,
econdmicas e histéricas mostraram que essa ainda nao é a realidade.

A exclusdo social advinda do convivio com estruturas violentas em quase todos — senao
todos - os dmbitos da sociedade, é extremamente prejudicial. Dias (2022, p. 234) explica que ela
pode gerar no sujeito, a titulo individual, uma série de sentimentos, desde a vergonha até a
inferioridade e impoténcia. O que predomina, em qualquer cenario, sdo processos de
desvalorizagao e humilhagéo.

Apesar de a Constituicdo Federal de 1988 prever explicitamente em seu bojo a igualdade
entre os sexos, a constru¢cao de uma sociedade igualitaria, todavia, esta longe de estar terminada.

Ainda restam resquicios de um pensamento machista patriarcal na sociedade brasileira, que ora
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exclui as mulheres da tomada de decisdo na democracia, ora a oprime por meio de costumes
machistas que refletem, indireta ou diretamente na producgao legislativa.

A violéncia de género, mesmo apoés a Constituicdo Federal de 1988 assegurar a igualdade
entre os sexos, manifesta-se em diversos ambitos, sustentando a tese de que a evolugédo da
protegédo legal ndo foi suficiente para extingui-la. O estudo aponta a subsisténcia de barreiras
concretas que impedem a eficacia do principio da isonomia. No Poder Judiciario, por exemplo, em
2019, as mulheres representavam apenas 38% dos juizes de primeira instancia e menos de 25%
dos juizes de segunda instancia. Tais dados demonstram a exclusdo feminina da tomada de
decisdes e da formacgao da jurisprudéncia. A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), embora seja
uma conquista historica, é resultado de uma condenacgao internacional ao Estado brasileiro pela
tolerancia e omissédo na violéncia doméstica (Caso Maria da Penha Fernandes). A analise da
legislacéo infraconstitucional revela a recente derrubada de normas expressamente violentas, como
a inconstitucionalidade da tese da “legitima defesa da honra” em 2021, e a Lei Mariana Ferrer de
2021, que busca coibir a revitimizagdo e coagao de vitimas de violéncia sexual, comprovando a
presenca e os resquicios da violéncia no ideario cultural e na cultura juridica do pais.

No entanto, o Direito, como instrumento intimamente ligado ao meio social, € uma
importante ferramenta de controle e regulamentagdo que pode ser usada tanto para perpetuar a
ordem imposta como para transforma-la. Reconhece-se, assim, a importancia de se trazerem os
questionamentos sobre género para o meio juridico. Por meio da elaboragéo de leis mais justas e
igualitarias, é que as discriminac¢des nocivas de género poderao ser extintas.

Dessa forma, em resposta aos questionamentos feitos na introdugédo, a evolugdo da
protegéo dos direitos da mulher nao foi suficiente para extinguir com a violéncia de género. Ainda
hoje, percebe-se seus tragos e resquicios presentes na sociedade e no ordenamento juridico.

A persisténcia da violéncia estrutural de género no ordenamento juridico brasileiro, apesar
dos avangos constitucionais, aponta para a necessidade de politicas publicas que combatam a sub-
representagao feminina em espacos de poder. Sugere-se a implementagao e fiscalizagao rigorosa
de medidas para assegurar o percentual minimo de 30% de recursos do fundo partidario e tempo
de propaganda para candidaturas femininas, conforme a Emenda Constitucional n® 117/2022,
visando maior participagdo no Poder Legislativo e Executivo. E crucial também promover acdes
afirmativas no Poder Judiciario, onde mulheres representavam apenas 38% dos juizes de primeira
instdncia em 2019, para garantir que a formacao da jurisprudéncia ndo seja monopdlio masculino e
incorpore a perspectiva de género.

Como perspectiva futura de pesquisa, torna-se imperativo aprofundar a analise da eficacia
da Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/2006) e das recentes alteragcdes, como a Lei n°® 14.443/2022,
que eliminou a necessidade de consentimento do cbnjuge para esterilizacdo. Estudos podem

investigar a diminuicdo da subnotificacdo de crimes sexuais e a coibigdo da revitimizagdo apdés a
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Lei Mariana Ferrer. Recomenda-se, ainda, pesquisas sobre a violéncia obstétrica, um tema
contemporaneo ligado a violéncia de género, que retira a autonomia das mulheres em seus
processos reprodutivos, exigindo a desconstrugdo do pensamento patriarcal ainda remanescente

na cultura juridica do pais.
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