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RESUMO

A violéncia sexual € um dos grandes males da sociedade por geragdes e, nas ultimas décadas,
observa-se um aumento consideravel dos casos de agressdo contra criangas, seja por violéncia
sexual ou fisica. Associado a esse cenario, destaca-se o risco de transmissdo de infecgbes
sexualmente transmissiveis (ISTs), dentre elas o HIV/ SIDA. Materiais e Métodos: Trata-se de um
estudo epidemioldgico, de carater descritivo e analitico, realizado a partir de dados secundarios
provenientes do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificagdo (SINAN), com delineamento
histérico. O estudo de ambito nacional incluiu criangas expostas ao HIV, com idade inferior a 12
meses, considerando a violéncia sexual como fator de risco, no periodo de 2010 a 2024.
Resultados: Foram identificados 7.283 registros de violéncia sexual em lactentes, observando-se
tendéncia de aumento ao longo do tempo e maior prevaléncia entre o sexo feminino. Em relacdo a
infeccao pelo HIV, registraram-se 3.086 casos, com maior frequéncia entre vitimas do sexo
masculino, evidenciando redugdo temporal na série analisada. Conclusdo: Os achados
demonstram elevada magnitude da violéncia sexual infantil, afetando principalmente meninas,
enquanto a exposi¢do ao HIV mostrou-se mais frequente em meninos. Apesar do crescimento das
notificacbes de violéncia, verificou-se diminuicdo dos casos de HIV/AIDS, possivelmente
associada ao aprimoramento das estratégias de diagndstico, tratamento e prevencdo. Persistem,
entretanto, fragilidades na protegao das vitimas, mesmo diante de avangos na legislagdo voltada
aos grupos vulneraveis.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia Sexual. Agressores. Saude da Crianga. HIV/AIDS. Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida.
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ABSTRACT

Sexual violence has been a major social problem for generations, and in recent decades there has
been a considerable increase in assaults against children, including sexual and physical abuse. In
this context, the risk of transmission of sexually transmitted infections (STIs), particularly HIV/AIDS,
stands out. Materials and Methods: This is a national epidemiological, descriptive, and analytical
study with a historical design, based on secondary data from the Notifiable Diseases Information
System (SINAN). Infants under 12 months of age exposed to HIV were included, considering
sexual violence as a risk factor, from 2010 to 2024. Results: A total of 7,283 records of sexual
violence against infants were identified, showing an increasing trend over time and higher
prevalence among females. Regarding HIV infection, 3,086 cases were reported, more frequently
among male victims, with a reduction observed throughout the analyzed period. Conclusion: The
findings reveal the high magnitude of sexual violence against children, predominantly affecting
girls, while HIV exposure was more frequent among boys. Despite the rise in violence notifications,
HIV/AIDS cases decreased, possibly reflecting improvements in diagnostic, treatment, and
prevention strategies. Nevertheless, significant weaknesses remain in the protection of victims,
even with legislative advances aimed at safeguarding vulnerable populations.

KEYWORDS: Sexual Violence. Offenders. Child Health. HIV/AIDS. Acquired Immunodeficiency
Syndrome.

RESUMEN

La violencia sexual es uno de los grandes males sociales desde hace generaciones y, en las
ultimas décadas, se ha observado un aumento considerable de las agresiones contra nifios, tanto
sexuales como fisicas. En este escenario, destaca el riesgo de transmisién de infecciones de
transmision sexual (ITS), entre ellas el VIH/SIDA. Materiales y Métodos: Se trata de un estudio
epidemioldgico, descriptivo y analitico, de alcance nacional y delineamiento histérico, realizado a
partir de datos secundarios del Sistema de Informacién de Agravos de Notificacion (SINAN). Se
incluyeron lactantes menores de 12 meses expuestos al VIH, considerando la violencia sexual
como factor de riesgo, entre 2010 y 2024. Resultados: Se identificaron 7.283 registros de violencia
sexual en lactantes, con tendencia creciente a lo largo del tiempo y mayor prevalencia en el sexo
femenino. En cuanto a la infeccion por VIH, se notificaron 3.086 casos, mas frecuentes en victimas
masculinas, evidenciandose una reduccién temporal en la serie analizada. Conclusion: Los
hallazgos muestran la elevada magnitud de la violencia sexual infantil, que afecta principalmente a
nifias, mientras que la exposicion al VIH fue mas frecuente en nifios. A pesar del aumento de las
notificaciones de violencia, se observd disminucién de los casos de VIH/SIDA, posiblemente
asociada a mejoras en las estrategias de diagnéstico, tratamiento y prevencion. Sin embargo,
persisten fragilidades en la proteccion de las victimas, aun con los avances legislativos dirigidos a
poblaciones vulnerables.

PALABRAS CLAVE: Violencia Sexual. Agresores. Salud del Nifio. VIH/SIDA. Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida.

INTRODUGAO

A violéncia sexual configura-se como um fendbmeno complexo, persistente e
profundamente traumatico, refletindo dindmicas sociais que impdem elevada pressdo sobre os
sistemas de saude, justica e assisténcia social (Malta et al., 2025). Trata-se de um evento que
atinge criangas de diferentes idades, etnias e contextos socioculturais, ocorrendo frequentemente

de forma silenciosa e reiterada (Piolanti et al., 2025; Borges et al., 2018). Nesse sentido, segundo
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os autores, as estimativas globais indicam que aproximadamente 225 milhdes de criancas e
adolescentes séo vitimas de abuso sexual anualmente (Piolanti et al., 2025).

Nos ultimos anos, observa-se um aumento expressivo dos registros de violéncia sexual e
de suas multiplas formas de manifestagdo, conferindo-lhe caracteristicas de um problema
endémico e multifacetado de saude publica (Fukumoto et al., 2011).

Esses abusos variam desde atos libidinosos até o estupro, configurando-se como uma das
mais graves violagdes dos direitos humanos, com impactos significativos sobre a saude fisica e
mental das vitimas (Brasil, 2015). As consequéncias podem incluir sequelas permanentes,
incapacidades funcionais e 6bitos, além de marcas emocionais que frequentemente persistem ao
longo de toda a vida.

No contexto brasileiro, dados provenientes dos servicos de saude indicam que parcela
significativa dos casos de violéncia doméstica contra criangas esta relacionada ao abuso sexual,
seguido por outras formas de agressao fisica (Borges et al., 2018). Em municipios como Curitiba,
informacdes da Rede de Protecdo a Crianga e ao Adolescente em Situagdo de Risco para a
Violéncia evidenciam que a violéncia sexual representa uma propor¢édo expressiva das agressoes
interpessoais notificadas nos ultimos anos (Martins et al., 2010).

Essa proporcao significativa da populagdo infantil exposta, ao longo da vida, varia de
diferentes formas de violéncia, incluindo agressdes fisicas, psicolégicas e sexuais. Entre 2015 e
2021, foram notificados no Brasil 202.948 casos de violéncia sexual contra criangcas e
adolescentes, sendo 83.571 casos envolvendo criangas (0 — 9 anos) e 119.377 casos envolvendo
adolescentes (10 — 19 anos) (Habigzang et al., 2006; Brasil, 2024). Quando esses eventos
ocorrem em lactentes menores de um ano de idade, os impactos tendem a ser ainda mais
severos, podendo resultar em agravos irreversiveis a saude, como exposicdo a doencgas
sexualmente transmissiveis (ISTs). Isso ocorre devido a fragilidade fisiologica inerente a formagéo
do ser humano, nas suas fases iniciais de crescimento e desenvolvimento, aumento de risco
decorre de fatores anatdmicos e fisioldgicos préprios da infancia, incluindo mucosas genitais e
anorretais mais finas e frageis, maior suscetibilidade a microlesdes e laceragcbes, menor imunidade
local e maior probabilidade de sangramento durante a agressao.

A ocorréncia do diagndstico de HIV na lactente demanda atencédo especial. Em geral, a
infecgdo pelo virus em criangas pequenas esta relacionada a transmissao vertical, da mae para o
filho, ou, de forma menos frequente, a exposicdo a materiais perfurocortantes contaminados, como
no uso de drogas injetaveis (UDI) (Nascimento et al, 2016). Contudo, quando essas
possibilidades sdo descartadas, a violéncia sexual deve ser considerada como uma hipotese
etiologica relevante (Chaves et al., 2020).

Dessa forma, a vulnerabilidade biologica dos lactentes potencializa o risco de infecgéo,
enquanto a incapacidade de verbalizacdo compromete significativamente a detecgdo precoce do

abuso.
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Nesse contexto, Pfeiffer (2024) assevera que a capacitacdo dos profissionais de saude
para o diagnostico de IST’s, incluindo o reconhecimento de sinais clinicos, lesdes corporais e
achados compativeis com agressao fisica e/ou sexual, torna-se fundamental para a protecao,
prevengao e promogao da saude de lactentes (criangas até dois anos de idade). Assim, o
seguimento clinico sistematico e a investigagao criteriosa sdo essenciais, especialmente diante da
presenca de sinais sugestivos de violéncia, considerando-se o risco de infecgdes incuraveis,
capazes de produzir repercussdes fisicas e psicolégicas duradouras, mesmo nos casos de
sobrevivéncia (Habigzang et al., 2006).

O enfrentamento da violéncia sexual nao pode ser compreendido como uma agao isolada,
uma vez que exige estratégias intersetoriais integradas, envolvendo os setores da saude, justica,
assisténcia social e seguranga publica, com o objetivo de assegurar o atendimento integral as
vitimas, prevenir a recorréncia dos episédios e promover a responsabilizacdo dos agressores
(Malta et al., 2025).

Apesar dos avangos e dos investimentos nas areas da salde e da seguranga publica,
persiste um cenario de subnotificagdo dos casos de violéncia sexual, o que compromete a
estimativa fidedigna de sua magnitude epidemioldgica e reforca a necessidade de ampliagdo das
estratégias de vigilancia, qualificagdo profissional e fortalecimento das redes intersetoriais de
protecado (Martins et al., 2010).

Considerando que parcela expressiva dessas ocorréncias se da no ambiente
intradomiciliar, muitos episédios permanecem encobertos por periodos prolongados, sendo
identificados apenas diante de agravos clinicos, tais como lesdes fisicas graves ou infecgbes
sexualmente transmissiveis (Waksman et al., 2011). Nessa conjuntura, a procura por atendimento
em servicos de saude, hospitalizagdes ou o acionamento da assisténcia social configuram-se
como dispositivos fundamentais para a notificagdo compulséria e para a produgcdo de dados
epidemiologicos que possibilitem a analise dos padrdes de violéncia sexual.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel a adogcdo de protocolos sistematizados que
contemplem as etapas de identificagdo, diagnostico, manejo clinico, acompanhamento
psicossocial e promogédo do bem-estar integral da vitima, conforme preconizado na literatura (De
Brito Bessa et al., 2022).

Diante do exposto, o presente estudo tem como objetivo analisar a ocorréncia da infecgédo
pelo HIV em bebés menores de um ano de idade associada a violéncia sexual, investigando seus
impactos fisicos, psicoldogicos, sociais e legais, bem como as fragilidades nos sistemas de
protegdo a crianga, incluindo a recorréncia da violéncia e as limitagbes na resposta dos servigos

de saude, especialmente no que se refere ao diagnéstico e ao tratamento precoce.
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1. REFERENCIAL TEORICO

A violéncia sexual contra criangas, especialmente na fase lactente, configura-se como
grave violagdo de direitos humanos e relevante problema de saude publica no Brasil. Trata-se de
fenbmeno complexo e multifatorial, frequentemente marcado pela subnotificagdo, o que dificulta a
mensuragdo precisa de sua magnitude epidemiologica (Martins et al., 2010). Em lactentes, a
vulnerabilidade é ainda mais acentuada em razdo da completa dependéncia de cuidadores, da
incapacidade de comunicagéo verbal e da imaturidade bioldgica, fatores que ampliam o risco de
danos fisicos, emocionais e infecciosos.

Entre as consequéncias clinicas mais severas da violéncia sexual infantil destaca-se a
exposicao as infecgdes sexualmente transmissiveis (IST’s), incluindo o HIV. A infeccéo pelo virus
da imunodeficiéncia humana, embora atualmente passivel de manejo terapéutico, permanece sem
cura e exige acompanhamento continuo e adesdo rigorosa ao tratamento, o que pode ser
comprometido em contextos de vulnerabilidade social e familiar (Martins et al, 2010). Nesses
casos, a descontinuidade terapéutica pode resultar em agravamento do quadro clinico,
comprometimento imunoldgico e aumento do risco de morbimortalidade.

A identificacdo desses casos ocorre, frequentemente, apenas diante do aparecimento de
agravos a saude, como lesbes fisicas, alteragbes comportamentais ou diagnostico de infecgdes
sexualmente transmissiveis, evidenciando o papel estratégico dos servicos de saude como
principal porta de entrada para a detecgdo precoce, a notificagdo compulséria e a adogao de
medidas de protegéo a vitima (Waksman et al., 2011).

Entretanto, estudos reconhecem que os dados oficiais tendem a subestimar a real
incidéncia da violéncia sexual, considerando o sub-registro decorrente do medo, da dependéncia
do agressor e das barreiras socioculturais que dificultam a denuncia (Martins et al., 2010).

Do ponto de vista juridico-normativo, a protecdo a saude e a integridade fisica e
psicoldgica de criangas e adolescentes encontra respaldo na Constituicao da Republica Federativa
do Brasil de 1988, que estabelece a saide como direito de todos e dever do Estado (Brasil, 1988).

No ambito das politicas publicas, o enfrentamento da violéncia sexual e da infecgao pelo
HIV em criangas encontra respaldo na Sistema Unico de Saude (SUS), estruturado pela Lei n°
8.080 de 1990, (Brasil, 1990) também conhecida como a Lei Organica da Saude, assegura acesso
universal e integral as acdes de promocdo, prevencao e assisténcia. Dentre os principios
doutrinarios e organizativos que regem o SUS, destacam-se a universalidade de acesso aos
servicos de saude, a integralidade da assisténcia e a equidade, assegurando que todos os
cidaddos tenham direito ao cuidado em saude de forma ampla e proporcional as suas
necessidades.

No ambito da promocgao, protecdo e recuperagao da saude, a lei determina que o Estado
deve formular e implementar politicas econémicas e sociais destinadas a redugéo de riscos de
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doencgas e de outros agravos, assegurando acesso universal e igualitario as a¢des e aos servigos
de saude. Além disso, preconiza o atendimento integral, com prioridade as atividades preventivas,
sem prejuizo das agbes assistenciais, contemplando promogéo, prevengdo, diagndstico,
tratamento e reabilitagao.

Assim sendo, a Lei n® 8.080 de 1990 estabelece que a saude é direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado garantir condigées para sua promogao, protegdo e recuperagao, por
meio de politicas publicas que assegurem acesso universal, igualitario e integral as a¢des e aos
servigos de saude (Brasil, 1990).

Paralelamente, a protecao juridica da infancia é reforgada pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), (Lei n° 8.069,1990) que consagra o principio da protegdo integral e estabelece
a corresponsabilidade do Estado, da familia e da sociedade na garantia de direitos fundamentais
(Brasil, 1990).

No que se refere a protecdo integral, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°
8.069,1990) estabelece, em seu art. 3° que criangas e adolescentes gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, assegurando-se-lhes condigdes para o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social em condi¢des de liberdade e dignidade
(Brasil, 1990).

Tal dispositivo consolida o principio da protecao integral, segundo o qual Estado, familia e
sociedade compartilham o dever de garantir cuidado, seguranga e oportunidades adequadas ao
desenvolvimento pleno desse grupo etério.

No ambito penal, o Cddigo Penal Brasileiro, Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940 tipifica o crime de estupro de vulneravel (art. 217-A), definindo como crime qualquer ato
libidinoso praticado contra menores de 14 anos ou pessoas sem capacidade de discernimento,
independentemente de consentimento. Entretanto, o art. 217-A (estupro de vulneravel) foi incluido
pela Lei n° 12.015, de 2009 (Brasil, 2009), a qual promoveu alteragbes nos crimes contra a
dignidade sexual. O dispositivo passou a tipificar o crime de estupro de vulneravel como a pratica
de conjungao carnal ou de qualquer outro ato libidinoso com menor de 14 anos ou com pessoa
que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo possua capacidade de discernimento para a
pratica do ato, sendo juridicamente irrelevante o consentimento da vitima (Brasil, 1940; Brasil,
2009).

Nos ultimos anos, o ordenamento juridico brasileiro tem sido fortalecido por medidas
legislativas voltadas ao enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes.
Destaca-se a Lei n° 14.811 de 2024, que ampliou os mecanismos de protecdo e incluiu
determinadas condutas relacionadas a exploragao sexual no rol de crimes hediondos. Ademais, a
Lei n°® 15.280 de 2025 promoveu o recrudescimento das penas para crimes sexuais contra

vulneraveis, além de prever medidas adicionais de monitoramento e controle de condenados,
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como forma de ampliar a protegao as vitimas e prevenir a reincidéncia.

Dessa forma, o enfrentamento da violéncia sexual infanti demanda abordagem
intersetorial, envolvendo saude, assisténcia social, seguranga publica e sistema de justica,
articuladas sob a perspectiva dos direitos humanos e da protecdo integral, com vistas a

prevencao, identificagdo precoce, cuidado integral as vitimas e responsabilizacdo dos agressores.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemiolégico, de carater descritivo e analitico, realizado a partir
de dados secundarios provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), com delineamento de recorte histérico de 2010 a 2024. O estudo foi conduzido em
ambito nacional e incluiu criangas expostas ao HIV, com idade inferior a 12 meses, considerando a
violéncia sexual como fator de risco associado.

Os dados foram obtidos do SINAN, contemplando registros de criancas com diagnéstico
confirmado de HIV/AIDS. Foram consideradas infectadas pelo HIV aquelas classificadas como
caso confirmado na variavel “evolugéo do caso”, conforme o critério diagndstico final registrado no
sistema, incluindo informagdes sobre o ano de diagndstico e a faixa etaria.

Adicionalmente, foi realizada analise da associagéo entre a infecgao pelo HIV e registros
de violéncia interpessoal/autoprovocada, com énfase na violéncia sexual, a partir dos dados
epidemiologicos disponiveis no SINAN. Foram analisados fatores de risco relacionados a violéncia
sexual, tais como local de ocorréncia, perfil e faixa etaria do agressor, sexo e raga/cor da vitima,
presenca de outras formas de agressao associadas e distribuicao regional dos casos no territério
nacional.

No estudo foram incluidos registros de criangas menores de 1 ano de idade, com
diagnostico de HIV/AIDS, no periodo de 2010 a 2024. Os dados obtidos foram coletados sobre o
que tange a situagdo sociodemografica das criangas vitimas de violéncia sexual, bem como
informacdes relativas & ocorréncia concomitante de agressdes fisicas, psicolégicas e ao uso de
meios materiais, conforme descrito nas fichas de notificagdo compulséria.

O desfecho do estudo consistiu na confirmagao da infecgdo pelo HIV durante o periodo de
acompanhamento da crianga até os 12 meses de idade, associada ao perfil da violéncia sexual
registrada no SINAN.

As variaveis analisadas referentes as criangas com diagndstico de HIV incluiram: idade (<
12 meses), raga/cor da pele (branca, preta, parda, indigena, amarela ou ndo declarada), sexo
(masculino, feminino ou ignorado) e forma provavel de transmissao (transmisséo vertical, uso de
drogas injetaveis, outras ou ignorado).

No que se refere a violéncia sexual, foram analisadas as seguintes variaveis: tipificagdo da

violéncia (estupro, exploragdo sexual, pornografia sexual e repeticdo do ato); zona de residéncia
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(urbana, rural ou periurbana); local de ocorréncia (residéncia propria, habitagcdo coletiva, escola,
local de pratica esportiva, via publica, comércio/servigcos, industria/construgédo, bar ou similar e
outros); vinculo com o agressor (pai, padrasto, mae, madrasta, irmao, cuidador, cOnjuge, ex-
conjuge, namorado, ex-namorado, conhecidos/amigos ou desconhecidos); ocorréncia de agressao
fisica e uso de meios lesivos (objeto perfurocortante, objeto contundente, arma de fogo, objeto
quente, enforcamento, envenenamento, tortura, abandono, violéncia fisica e uso de alcool); e faixa
etaria do agressor (crianga, adolescente, adulto ou idoso).

Os dados foram coletados em formato digital e organizados em planilhas do Microsoft
Excel, separadas por ano. Posteriormente, procedeu-se a padronizagcao das variaveis, exclusao de
registros duplicados e verificagao de inconsisténcias ou campos ignorados. Para a analise os
registros apresentam exclusdo de informagdes sobre variaveis consideradas essenciais, como
confirmacéao do diagndstico de HIV e notificagdo de violéncia sexual.

A analise dos dados foi realizada por meio de estatistica descritiva, utilizando o Microsoft
Office Excel, com frequéncias absolutas, relativas/percentuais, conforme a natureza das variaveis.
A andlise temporal foi realizada mediante a comparagdo dos indicadores ao longo dos anos
estudados, possibilitando a identificacdo do perfil epidemiolégico dos casos de HIV/AIDS em
criancas no Brasil.

Os resultados foram apresentados por meio de tabelas, graficos de barras e mapa do
Brasil, sendo interpretados a luz da literatura cientifica nacional e das politicas publicas de saude
relacionadas as infecgbes sexualmente transmissiveis e a prevengao da violéncia sexual vigentes

no periodo analisado.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente estudo foram analisados através de um perfil epidemioldgico, criangas que
sofreram violéncia sexual, seja ela isolada, ou com associacdo de outras formas de agresséo
concomitante ao ato violento. Tendo também em alguns casos, consequéncias irreversiveis, que
vao além da humilhagéo, constrangimento e traumas psicolégicos, trauma fisicos que podem
perdurar por toda a vida, em caso de sobrevivéncia. Presenga de ISTs, com HIV, levando além do
trauma, uma doenga que ainda sem cura, com tratamento que depende de terceiros, responsaveis
por décadas, que coincidem, em alguns casos com desinteresse familiar, perda da continuidade
do tratamento, seja ela psicolégico e medicamentoso, causado complica¢des acerca da vida, piora
do estado natural da doencga, e até morte, por falta de continuidade terapéutica. (Martins et al.,
2010)

Faz-se, ressaltar que, pelo estudo ter se restringido aos casos diagnésticos e notificados,
sendo esse compulséria, ou seja, comunicagdo obrigatéria as autoridades de saude sobre a
ocorréncia de determinadas doengas, agravos ou eventos feitos por profissionais de saude ou

servigos publicos e privados (Brasil, 2015).
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Certamente os resultados subestimam a real incidéncia destes eventos na populagao.
Entretanto, acredita-se que esta limitagdo n&o seja suficientemente importante para comprometer
a interpretagao dos resultados apresentados. (Martins et al., 2010)

A notificacdo desses casos € dificultada pelo perfil da faixa etaria, caracterizada por
completa dependéncia de um responsavel. Em muitos casos, a violéncia ocorre no proprio
ambiente de cuidado, podendo colocar a vida da vitima em risco, além de envolver situagbes em
que a denuncia precisa superar o medo de ameacas, retaliacbes ou a inseguranca quanto a
confirmagéo do ato violento (Martins et al., 2010). Isso envolve, de certa forma, tabus e limitagbes
da exposicdo do ato criminoso. Alguns autores consideram a violéncia sexual subestimada em
decorréncia do sub-registro, destacando uma incidéncia de casos ainda maior, de grupos nao
notificadas.

A seguir, apresenta-se a Tabela 1, que descreve a caracterizagao do perfil epidemiolégico
das vitimas de violéncia sexual no Brasil entre criangas menores de um ano de idade, no periodo
de 2010 a 2024.

Tabela 1. Caracterizacédo do perfil epidemioldgico das vitimas de violéncia sexual no Brasil em
criangas menores de 1 ano, entre 2010-2024

SEXO N FR (%)
Masculino 1160 15,93
Feminino 6118 84,00
Outros/nao declarados 5 0,07
RAGCA/COR/ ETNIA

Branco 2528 34,71
Preto 521 7,15
Pardo 3223 44 15
Indigena 151 2,07
Amarela 59 0,81
Ignorado 801 11,00
Total 7283 100

Fonte: MS/TABNET — Sistema de Informacgao de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

Foram analisados casos de violéncia sexual envolvendo 7.283 criangas menores de um
ano de idade, ao longo de um periodo de 15 anos (Tabela 1). Observa-se a predominancia do
sexo feminino, que concentrou a maior propor¢ao de vitimas, correspondendo a 84% dos casos

notificados. Em relagéo a cor/etnia, verificou-se maior frequéncia entre criangas brancas e pardas,
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que, em conjunto, representaram aproximadamente 80% da frequéncia relativa, enquanto as
categorias amarela e indigena apresentaram menor numero de registros.

A atencdo as criangas em situagado de violéncia sexual, depende além do interesse, de
iniciativas de varias setores e 6rgéos, que possibilitem a¢des de atendimento, protecéo, prevencao
as vitimas e a responsabilizacao dos (as) autores(as) de agresséao (Brasil, 2015).

No que tange a figura (1), observa-se a frequéncia de casos notificados, separados por
sexo, no periodo de 2010 -2024.

Figura 1. Caracterizagao do perfil epidemioldgico das vitimas, masculina e feminina, de violéncia
sexual no Brasil em criangas menores de 1 ano, entre 2010-2024

1000
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Fonte: MS/TABNET - Sistema de Informagéo de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

A partir dos dados apresentados na Figura 1, verificou-se um aumento progressivo dos
casos de agressao sexual nos ultimos anos, com predominancia entre vitimas do sexo feminino,
ampliando a diferenga entre os sexos, especialmente durante o periodo da pandemia de COVID-
19, marcado pelo isolamento social da populagcéo. Esse contexto pode ter contribuido para o
fortalecimento de um dos cenarios mais frequentes de ocorréncia dessas agressoes, a violéncia
doméstica, geralmente perpetrada por pessoas proximas a vitima, que, por responsabilidade
social e familiar, deveriam exercer papel de protecao.

Os estudos também apontam a possibilidade de identificar tendéncias regionais das
agressfes sexuais no Brasil, como pode observar-se a seguir na Figura 2 que trata da
caracterizagéo do perfil epidemioldgico das vitimas de violéncia sexual no Brasil, mostrando as

concentragdes de casos (N) nas federagdes em criangas menores de 1 ano, entre 2010-2024.
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Figura 2. Caracterizagao do perfil epidemioldgico das vitimas de violéncia sexual no Brasil,
mostrando as concentragdes de casos (N) nas federagdes em criangas menores de 1 ano, entre

2010-2024
Seriel
37 43 ' 1540
379
320 3 a .
143
67
110
50
105 267
296
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305

Microsolt, OpanStreetMap, Overture Maps

Fonte: MS/TABNET - Sistema de Informacéo de Agravos e Notificagcdes (SINAN) (2024).

Os registros de violéncia sexual estdo presentes em todas as unidades da federagéo, nao
podendo ser explicados exclusivamente pelo tamanho ou pela concentragdao populacional. Em
uma analise em nivel nacional, observa-se elevada frequéncia de notificagbes em todas as regides
do pais. Segundo os dados apresentados na Figura 2, na Regido Sudeste, destacam-se os
estados de Sdo Paulo e Minas Gerais que concentram os maiores numeros de notificagdes da
regido. No Nordeste, Pernambuco apresenta elevada ocorréncia de casos, mesmo possuindo
menor contingente populacional quando comparado a estados como a Bahia, que, apesar de
maior populagao, registra menor nimero de notificagbes.

A Regido Sul figura entre aquelas com maiores taxas de notificagdo, com predominancia
no estado do Parana, enquanto Rio Grande do Sul e Santa Catarina apresentam perfil
semelhante, embora este Ultimo registre frequéncia ligeiramente inferior. Na Regido Norte,
observa-se maior concentragdo de casos nos estados do Para e do Amazonas. Por fim, a Regido
Centro-Oeste apresenta, de modo geral, as menores taxas de notificacdo de violéncia sexual no
pais.
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Outro fator a ser discutido, trata-se das formas de atuagao acerca das vitimas de violéncia
sexual. No Brasil, desde 1998, tem sido implementado estratégias voltadas a oferta de
atendimento humanizado, padronizado e sistematico as vitimas de violéncia sexual, com énfase
na notificagdo e no acompanhamento dos casos, visando a redugdo da subnotificagdo ainda
existente. Essas medidas buscam, simultaneamente, otimizar recursos, garantir assisténcia
adequada e assegurar atendimento livre de discriminagao (Brasil, 2015).

Entre essas estratégias, destacam-se o registro sistematico das informagdes e a coleta de
vestigios nas primeiras horas apds a agresséo, o que contribui para a redugao da impunidade e
para o fortalecimento da protecao integral da vitima.

Entretanto, tem-se levantado dados de ocorréncia de agressées em criangas menores de
um ano com caracteristicas muito diferentes, realizadas por parentescos diversos. A seguir na
tabela 2, observa-se os locais de ocorréncia das agressoes, faixa etaria do agressor e seu perfil,

sob grau de parentesco, intimidade e terceiros no periodo de 2010-2024.

Tabela 2. Caracterizagdo do perfil epidemiolégico do local de ocorréncia das agressoes, faixa
etaria e grau de parentesco/intimidade/ terceiros dos agressores de violéncia sexual no Brasil em
criangas menores de 1 ano, entre 2010-2024

VARIAVEIS

LOCAL DE OCORRENCIA N FR (%)
Residéncia 4630 63,57
Habitacao coletiva 60 0,82
Escola 216 2,97
Local de pratica esportiva 20 0,27
Bar ou similar 31 0,43
Via publica 393 54
Comercio/ servigos 52 0,71
Inddstrias/ construgao 15 0,21
Outros 665 9,13
Ignorado/branco 1201 16,49

FAIXA ETARIA DO AGRESSOR

Criangas ( < 12 anos) 299 4,9
Adolescentes (12-18 anos) 633 10,36
Adultos jovens (19-29 anos) 588 9,63
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Adultos (30-59 anos) 2129 34,86
Idosos (> 60 anos) 176 2,88
Desconhecido/Ignorado 3458 37,38
PERFIL DO AGRESSOR N %

Conhecidos/ Amigos 1371 18,82
Conjunge 117 1,61
Cuidador 215 2,95
Desconhecidos 987 13,55
Ex-conjuge 62 0,85
Ex-namorado 42 0,58
Irmao 173 2,38
Madrasta 18 0,25
Mae 364 5,00
Namorado 198 2,72
Padrasto 590 8,1

Pai 1200 16,48
Em investigacao/ ignorados 1946 26,72
TOTAL 7283 100

Fonte: MS/TABNET - Sistema de Informacgéo de Agravos e Notificagcdes (SINAN) (2024).

Conforme apresentado na Tabela 2, os locais de ocorréncia da violéncia sexual
concentram-se majoritariamente na propria residéncia da vitima, correspondendo a 63,57% dos
casos. Esse dado evidencia um cendrio de extrema gravidade, no qual a violéncia ocorre no
ambiente que deveria oferecer prote¢ao e seguranca.

Destaca-se, ainda, a ocorréncia de casos em instituigdes de ensino, que representam
aproximadamente 3% das notificagbes, percentual superior ao observado em outros locais
tradicionalmente associados a diferentes formas de violéncia, como bares e habitacdes coletivas.

Em consonancia com o entendimento de que o risco frequentemente se encontra no
ambiente doméstico, os principais agressores identificados foram pessoas do convivio da vitima,
incluindo pais (16,48%) e amigos ou conhecidos (18,82%). Em contrapartida, agressores
desconhecidos, ignorados ou ainda em investigagdo representaram parcela menor dos casos,
totalizando 40,27%, enquanto 59,73% das ocorréncias envolveram individuos conhecidos da
vitima.
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A violéncia doméstica e a violéncia sexual contra vitimas de abuso sexual contribuem
substancialmente para a carga mundial de doengas sexualmente transmissiveis (ISTs), e suas
consequéncias abrangem uma variedade de desfechos individuais. Dentre eles transtornos
mentais que acarretam aos grupos de sobreviventes, desde transtornos psiquiatricos graves e
doencgas funcionais que causam incapacidade de uma vida social simples (incontinéncia fecal,
constipacédo grave ou disturbios alimentares, vémitos, dor abdominal sem causa organica e
dificuldade do ganho ponderal, levando anemia e desnutricio, dentre outros). Investir na
prevengao desses fatores de risco evitaveis tem o potencial de evitar milhées de anos de vida de
sofrimento e uma mortalidade precoce (Flor et al., 2024).

Esse cenario reforca a necessidade de treinamento e reconhecimento por parte de
profissionais de saude, para ter diagndsticos da violéncia fisica ou trauma intencional contra
criangas e adolescentes, sendo elas, parte importante de um grupo de pessoas mais acometidas
no contexto intrafamiliar. Os pais como maiores causadores, de violéncia domésticas, além dos
familiares, coabitantes ou conviventes com as criangas. (Pfeiffer et al., 2024; Waksman et al.,
2011; Lopes et al., 2024) Como histérias classicas, na avaliagdo médica de situagdes de
agressoes intencionais, tempo de agressdo muito superior ao relatado, ou formato de agresséo
ser maior que histéria contada. Lesbes externas comuns, sugestivas ou classicas, que podem
sugerir o trauma intencional. Exames complementares, na maioria das vezes, imagens, que
fortalecem a hipotese de agressdo fisica. E apoio técnico, de especialistas, pediatras,
ginecologistas e legistas, para uma avaliacdo adequada e que corroborem com fator causal
exposto. (Pfeiffer et al., 2024; Lopes et al., 2024)

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes pode se apresentar atras de
comportamento sociocultural de diferentes dimensdes, de variadas populagbes, que envolvem
classe, género e ragal/cor e suas relagbes. De fato, um grave problema de saude publica, e um
dos maiores desafios dos direitos humanos. (Malta et al., 2025).

Importante também salientar o perfil de faixa etaria de agressores, em sua maioria, adultos
jovens e adultos, correspondendo a 44,49 % dos casos. Em sua grande maioria sexo masculino,
como mostrado no estudo que relata fatores associados a notificagdo de violéncia na infancia no
Brasil, avaliando criancas de trés faixa etarias até 9 anos, mostrando que criangas menores de 12
meses representam aproximadamente 30% dos casos notificados. Essa predominancia de perfil
masculino segue em outros setores como associagao de outros formatos de violéncia fisica. (Malta
et al., 2025)

Na tabela 3, que avalia o formato sexual realizado, dentre eles estupro, se houve repetigcdo
do ato sexual e se houve associagdo de outra agressao violenta em conjunto com abuso, no
periodo de 2010-2024.
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Tabela 3. Caracterizacdo do perfil epidemioldgico das vitimas de violéncia sexual no Brasil em
criangas menores de 1 ano, entre 2010-2024

VARIAVEIS

FORMATO DO ATO SEXUAL N° FR (%)
Estupro 4620 93,05
Pornografia infantil 148 2,98
Exploracéo sexual 197 3,97

REPETICAO DO ATO SEXUAL

Sim 1854 25,46
Nao 2715 37,28
Outros 2714 37,26

AGRESSAO FiSICA/ PSICOLOGICA

Tortura 244 6,73
Violéncia fisica 1533 42,30
Objeto contundente 93 2,57
Objeto perfurocortante 125 3,54
Objeto quente 22 0,61
Abandono 358 9,88
Alcool 1005 27,73
Arma de fogo 100 2,76
Enforcamento 107 2,95
Envenenamento 37 1,02

Fonte: MS/TABNET — Sistema de Informacgao de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

Na tabela 3, observa-se o grande numero de estupros em menor de 12 meses,
representando maiores dos atos sexuais relatados e notificados, com 93% dos casos. O que
coloca em exposicdo risco de ISTs, em uma associagao a dados que as agressdes aconteceram
de origem domiciliar, provavel risco e saude, repeticido dos atos, que chegam a 25 %, se
considerar na analise dados subnotificados, e quase 50%, considerando somente os declarados.

Sobre a quantidade de agressdes associadas a violéncia sexual ou uso de outra forga de
violéncia fisica ou material, considerando a populagédo desse estudo, que sao criangas/ lactentes

menores de até 12 meses de idade. Sdo 3.620 casos analisados, que sofreram agressdes

ISSN: 2675-6218 - RECIMA21
Este artigo € publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Atribui¢éo 4.0 Internacional (CC-BY),
que permite uso, distribuigdo e reproducéo irrestritos em qualquer meio, desde que o autor original e a fonte sejam creditados.

15



v.7, n.3, 2026

(" )
L
REC'MA21 REVISTA CIENTIFICA - RECIMA21 ISSN 2675-6218

VIOLENCIA SEXUAL, HIV E LACTENTE: UM ALERTA PARA A SAUDE

PUBLICA E A PROTEGAO INFANTIL NO BRASIL

Rhenan Vilela Arantes, Adriana Rocha Vilela Arantes, Andrielle Marcia Leal Ferreira Arantes,
k ) Mellyna Vilela Magalhaes, Mariana Braz de Oliveira, Kaline Terra Fernandes,
Ibrahim Daoud Elias Filho, Fernando de Velasco Lino

simultaneas, o que representa, 49,70% do numero total de analise por violéncia sexual no periodo.
Com predominio de violéncia fisica, 42,30% e alcool, 27,73% dos casos.

Acredita-se que pode ter um numero maior de casos, do que os relatados, devido as
limitagbes do sistema de cadastro, e até mesmo do sistema de diagnostico ou dificuldade de
discernimento sobre definicbes de causa e consequéncia, como violéncia sexual e estupro, serem
do mesmo grupo de andlise (De Brito Bessa et al., 2022). De maneira objetiva, estupro € uma das
formas de violéncia sexual. Pode existir de alguma maneira, um erro de analise do avaliador ou
uma forma de menosprezo, de maneira impessoal, de fato, cultural, do fato ocorrido, com a
caracterizagédo de estupro (Pfeiffer et al., 2021).

Em conformidade com a implementagdo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, proposta pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), consiste em um plano de
acao global que estabelece 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), voltados a
promogdo de um mundo mais justo, seguro e sustentavel até o ano de 2030. Esses objetivos
orientam politicas publicas e agbes intersetoriais destinadas a redugdo das desigualdades, da
violéncia e das violacbes de direitos humanos, incluindo aquelas que afetam criancas e
adolescentes (Piolanti et al., 2025).

Nesse contexto, foram definidos compromissos politicos e sociais que, quando
implementados de forma articulada, podem contribuir para a redugéo da violéncia e das agressdes
contra criangas e adolescentes, orientando paises e nagdes quanto a praticas sociais mais
protetivas.

Alinhada a esses principios, a OMS desenvolveu a iniciativa “INSPIRE” que retine um
conjunto de estratégias tedrico-praticas voltadas a prevencéo e a eliminagédo da violéncia contra
criangas em ambito global. Essas estratégias estdo organizadas em sete eixos: implementacao e
fortalecimento de leis para banir a violéncia; redugdo do acesso ao alcool e as armas;
transformacdo de valores e normas sociocomportamentais que perpetuam a violéncia
interpessoal; criagdo de ambientes seguros e alinhados a legislacdo vigente; fortalecimento do
suporte social, familiar, nutricional e financeiro; promocgédo da equidade e valorizagdo da mulher;
além do investimento em suporte psicossocial e educagéo (Little et al., 2026; Malta et al., 2025).

No Brasil, como ja exposto anteriormente no referencial tedrico, algumas respostas a
esses atos violentos tiveram algumas mudangas com promogao de robusto arcabougo legal contra
a violéncia sexual, principalmente nos ultimos anos. Sendo a Lei 15.280/2025 (Refor¢o a Protecao
de Vulneraveis), no qual aumenta penas para estupro de vulneravel (10 a 18 anos), estupro com
lesdo grave (12 a 24 anos) e com resultado morte (20 a 40 anos), além de determinar tornozeleira
eletrénica e banco de DNA para condenados. Além, da Lei 14.811/2024, que incluiu a exploracao
sexual no rol de crimes hediondos, intensificando o combate a violéncia contra criancas e

adolescentes.
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Embora ainda se esteja distante da plena efetivagdo desses objetivos, a manutencédo do
foco nos resultados propostos pode gerar impactos positivos no comportamento humano e nas
praticas socioculturais, contribuindo para a redug¢édo sustentada da violéncia ao longo do tempo.

O virus HIV, tendo como consequéncia, a AIDS, é uma epidemia mundial, pertence a um
grupo de ISTs que mais crescem no mundo. Vem tomando propor¢des globais desde 1981,
quando foi descoberto. E um fendmeno global, e esta dentro dos maiores desafios da saude
publica mundial. E no Brasil, ndo € diferente (Macédo et al., 2020). Para o autor, apesar de termos
numeros complexos de mulheres com AIDS, com alto risco de transmiss&o vertical em casos de
viruléncia aumentada como, transmissao vertical intrauterina, transmissao vertical intraparto e
transmissao vertical pos-natal (amamentagdo), as taxas de diagnéstico por HIV aumentaram
deliberadamente pelo mundo.

Para tanto, € importante a analise da caracterizacdo do perfil epidemioldgico, casos de
AIDS por violéncia sexual, homossexual, heterossexual, bissexual, e outras formas de
transmissdo, no Brasil em criancas menores de 1 ano, entre 2010-2024, como demonstrado na
tabela 4.

Tabela 4. Caracterizacdo do perfil epidemioldgico, casos de AIDS por violéncia sexual,
homossexual, heterossexual, bissexual, e outras formas de transmissao, no Brasil, em criangas
menores de 1 ano, entre 2010-2024

FORMAS DE TRANSMISSAO MASCULINO FEMININO TOTAL FR (%)
HORIZONTAL

Heterossexual 292 296 588 19,05
Bissexual 53 3 56 1,81
Homossexual 205 10 215 6,96

OUTRAS FORMAS DE
TRANSMISSAO

uDI 28 14 42 1,36
Transmisséo vertical 519 605 1114 36,09
Outros/ em investigagao 665 396 1061 34,38
TOTAL 1762 1324 3086 100

Fonte: MS/TABNET - Sistema de Informagao de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

A partir do exposto na Tabela 4, no Brasil, ao longo dos ultimos 15 anos, esses casos
corresponderam a 36,09% do total analisado, apresentando frequéncias semelhantes entre os
sexos, com discreta predominancia no sexo masculino. Verifica-se que a partir da avaliagao dos
dados de notificagdo, das internagcbes e do aumento dos casos de HIV ndo atribuidos a

transmissao vertical, mesmo apds os diversos investimentos em salude publica realizados nas
ISSN: 2675-6218 - RECIMA21

Este artigo € publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Atribui¢éo 4.0 Internacional (CC-BY),
que permite uso, distribuigdo e reproducéo irrestritos em qualquer meio, desde que o autor original e a fonte sejam creditados.

17



v.7, n.3, 2026

(" A
L
REC'MAZ] REVISTA CIENTIFICA - RECIMA21 ISSN 2675-6218

VIOLENCIA SEXUAL, HIV E LACTENTE: UM ALERTA PARA A SAUDE

PUBLICA E A PROTEGAO INFANTIL NO BRASIL

Rhenan Vilela Arantes, Adriana Rocha Vilela Arantes, Andrielle Marcia Leal Ferreira Arantes,
k ) Mellyna Vilela Magalhaes, Mariana Braz de Oliveira, Kaline Terra Fernandes,
Ibrahim Daoud Elias Filho, Fernando de Velasco Lino

ultimas trés décadas, intensificaram-se as investigagcdes sobre outras possiveis formas de
transmissao de infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs). Esse processo contribuiu para a
identificagdo de um aumento progressivo desses agravos em criangas, bem como para o
fortalecimento da avaliagido de violéncia sexual e da notificagdo compulséria desses eventos
(Brasil, 2024).

Observa-se que, nos ultimos 15 anos, foram notificados 3.086 casos de infecgéo pelo HIV
em criangas menores de 12 meses de idade (11 meses e 29 dias) (Tabela 4). Desses, 27,82%
corresponderam a formas de transmissado associadas a violéncia sexual. A forma de exposigéao
mais frequente foi a heterossexual, com 588 casos correspondente a (19,05%), enquanto a menor
frequéncia foi observada na exposigao bissexual, com 56 casos, totalizando (1,81%).

Em relagdo ao sexo das vitimas expostas, os registros foram mais elevados no grupo
masculino, tanto considerando todas as formas de transmissdo na infancia, quanto
especificamente aquelas relacionadas a violéncia sexual. Destaca-se que, entre os casos
associados a violéncia sexual, foram identificados 859 registros, dos quais 550, perfazendo
(64,02%) ocorreram em criangas do sexo masculino e 309 correspondentes a (35,97%) no sexo
feminino.

Identifica-se na figura 3, o perfil epidemiolégico, nos casos de AIDS, sobre formatos de
transmissao sexual por violéncia sexual e outras formas transmissdo, na sequéncia da linha do
tempo, com objetivo de entender a frequéncia dos casos e sua comparacdo anual, periodo de
2010-2024.
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Figura 3. Caracterizacdo do perfil epidemioldgico, casos de AIDS por violéncia sexual,
homossexual, heterossexual, bissexual, e outras formas de transmissao, no Brasil, em criangas
menores de 1 ano, entre 2010-2024
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Fonte: MS/TABNET — Sistema de Informacgao de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

Verifica-se que, nos ultimos anos, houve redugdo dos casos notificados (Figura 3),
associada ao fortalecimento das acgdes do sistema publico de saude no Brasil, incluindo
estratégias de prevengdo, acompanhamento clinico e ampliagdo da notificagdo dos casos de
transmissao pelo HIV.

Ao correlacionar os casos de transmissao do HIV, observa-se uma relagao inversa com os
casos notificados de violéncia sexual. Esse dado indica a necessidade de avaliagdo continua do
risco de transmissdo sexual do HIV, especialmente diante da tendéncia crescente da violéncia
sexual, majoritariamente perpetrada por homens contra vitimas do sexo feminino. Tal cenario
evidencia avangos no controle da transmissao do HIV, possivelmente relacionados ao diagnéstico
e ao tratamento dos agressores, contrastando com a persisténcia e o aumento dos atos violentos
dirigidos a uma populagéo altamente vulneravel.

De acordo com a meta-analise conduzida por Boyer et al. (2011), o risco de transmissao
do HIV por via sexual corrobora os achados deste estudo, uma vez que a exposi¢ao pela mucosa
anal apresenta risco consideravelmente superior quando comparada a via vaginal. As estimativas
de risco de transmissdo do HIV por ato sexual variaram de 0,5% a 3,38% para o sexo anal
receptivo (com estimativas intermediarias entre 1,4% e 1,69%); de 0,06% a 0,16% para o sexo
anal insertivo; de 0,08% a 0,19% para o sexo vaginal receptivo; e de aproximadamente 0,05% a

0,10% para o sexo vaginal insertivo.

ISSN: 2675-6218 - RECIMA21
Este artigo € publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Atribui¢éo 4.0 Internacional (CC-BY),
que permite uso, distribuigdo e reproducéo irrestritos em qualquer meio, desde que o autor original e a fonte sejam creditados.

19



v.7, n.3, 2026

@ 2
N |
REC'MA21 REVISTA CIENTIFICA - RECIMA21 ISSN 2675-6218

VIOLENCIA SEXUAL, HIV E LACTENTE: UM ALERTA PARA A SAUDE

PUBLICA E A PROTEGAO INFANTIL NO BRASIL

Rhenan Vilela Arantes, Adriana Rocha Vilela Arantes, Andrielle Marcia Leal Ferreira Arantes,
k ) Mellyna Vilela Magalhaes, Mariana Braz de Oliveira, Kaline Terra Fernandes,
Ibrahim Daoud Elias Filho, Fernando de Velasco Lino

Em relagdao a pratica sexual oral, as taxas de transmissdo foram menores, porém nao
despreziveis. De modo geral, os riscos associados ao sexo anal podem ser até dez vezes
superiores quando comparados a outras formas de exposi¢ao sexual.

Tal aumento de risco, decorre de fatores anatdmicos e fisiologicos préprios da infancia,
incluindo mucosas genitais e anorretais mais finas e frageis, maior suscetibilidade a microlesdes e
laceragbes, menor imunidade local e maior probabilidade de sangramento durante a agressao.
Esses elementos facilitam a penetragao viral e a infecgido sistémica, sobretudo em situagdes de
penetragédo anal, reconhecida como a via sexual de maior eficiéncia na transmissao do HIV (Little
et al., 2026; American Academy of Pediatrics, 2014).

Verifica-se na tabela 5, uma analise Brasil por federacdes, no periodo de 2010-2024,

casos de AIDS causados por violéncia sexual em lactentes menores de 1 ano.

Tabela 5. Caracterizacédo do perfil epidemioldgico, casos de AIDS por violéncia sexual,
homossexual, heterossexual e bissexual, por federagdes, no Brasil em criangas menores de 1 ano,
entre 2010-2024

VARIAVEIS

ESTADOS MASCULINO FEMININO TOTAL FR (%)
Rondénia 7 4 11 1,28
Acre 0 4 4 0,46
Amazonas 23 3 26 3,02
Roraima 0 1 1 0,12
Para 23 9 32 3,72
Amapa 3 2 5 0,58
Tocantins 2 0 2 0,23
Maranhéao 35 21 56 6,50
Piaui 1 2 3 0,35
Ceara 9 3 12 1,39
Rio Grande do Norte 7 4 11 1,28
Paraiba 4 1 5 0,58
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Pernambuco 33 24 57 6,62
Alagoas 6 3 9 1,05
Sergipe 8 3 11 1,28
Bahia 48 31 79 9,18
Minas Gerais 50 12 62 7,20
Espirito Santo 14 5 19 2,21
Rio de Janeiro 118 80 198 23,00
Sao Paulo 45 19 64 7,43
Parana 13 5 18 2,09
Santa Catarina 17 8 25 2,90
Rio Grande do Sul 52 54 106 12,31
Mato Grosso do Sul 2 1 3 0,35
Mato Grosso 9 5 14 1,63
Goias 19 5 24 2,79
Distrito Federal 2 2 4 0,46

Fonte: MS/TABNET — Sistema de Informacéo de Agravos e Notificacbes (SINAN) (2024).

Ao analisar os dados por unidades da federagdo no Brasil (tabela 5), constata-se que a
distribuicdo dos casos de AIDS em criangas menores de 12 meses apresenta comportamento
distinto em relagdo aos registros de violéncia sexual, mantendo variagdo entre as diferentes
regides do pais. Nota-se uma tendéncia de maior concentragdo de casos em estados mais
populosos (Figura 4), como Sao Paulo, Rio de Janeiro, Bahia e Maranhao, com destaque para o
estado do Rio de Janeiro, que concentrou 23% dos casos notificados.

Entretanto, estados com menor contingente populacional também chamam atencdo pela
expressividade dos numeros registrados, como Pernambuco (6,62%) e Rio Grande do Sul
(12,31%). Em contrapartida, outras unidades federativas apresentaram menores propor¢des de

casos, como Roraima (0,12%), Tocantins (0,23%), Piaui e Mato Grosso do Sul (0,35%).
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Ao observar em nivel nacional, na figura 4, o mapa das federagdes, casos de AIDS por
violéncia sexual, em lactentes e suas concentragdes no pais, no periodo de 2010 — 2024.

Figura 4. Caracterizagéo do perfil epidemiolégico, casos de AIDS por violéncia sexual,
homossexual, heterossexual e bissexual, por federagdes, no Brasil em criangas menores de 1 ano,
entre 2010-2024

N° CASOS
198

I1

Fonte: MS/TABNET - Sistema de Informacéo de Agravos e Notificagdes (SINAN) (2024).

A Figura 4 evidencia a heterogeneidade da distribuicdo dos casos entre as diferentes
regibes do pais, indicando que, em nivel nacional, ndo se observa um padrdo geografico
consistente que aponte para maior ou menor concentragdo de ocorréncias de abuso sexual. Os
dados apresentam-se de forma dispersa entre as unidades federativas, sem correlagido evidente
com indicadores socioecondmicos, como o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), ou com
variaveis relacionadas a seguranga publica. Regides tradicionalmente classificadas como mais
desenvolvidas, nas quais se poderia supor menor ocorréncia de violéncia ou abuso sexual, ndo
diferem substancialmente, em termos de concentragao dos casos, daquelas com menores niveis
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de desenvolvimento. Esses achados sugerem que a violéncia sexual constitui um fendmeno
transversal no territério nacional, ndo restrito a contextos especificos de desenvolvimento

socioecondmico.
4. CONSIDERAGOES

Diante do exposto, os achados evidenciam que a ocorréncia da infecgao pelo HIV em
lactentes associada a violéncia sexual representa evento de extrema gravidade clinica, social e
juridica, configurando importante alerta a saude publica. Observou-se que, além dos impactos
fisicos decorrentes da infecgdo viral e de possiveis lesbes associadas, ha repercussdes
psicoldgicas e sociais que podem comprometer o desenvolvimento integral da crianga e ampliar
situagdes de vulnerabilidade.

Este estudo evidenciou a elevada prevaléncia de violéncia sexual contra criangas, com
maior acometimento do sexo feminino, em contraste com maior exposi¢do ao HIV no sexo
masculino. Ao longo dos ultimos quinze anos, foi possivel observar um aumento dos casos de
violéncia doméstica, concomitante a redugédo dos casos de HIV/AIDS, possivelmente relacionada
ao aprimoramento das estratégias de controle, diagnéstico, tratamento e prevengao da infecgéo,
incluindo intervencgbes farmacolégicas e ndo farmacolégicas direcionadas aos agressores, direta
ou indiretamente.

Apresenta ainda, as limitagdes na notificagdo compulséria, associadas a falhas no
preenchimento dos dados e a insuficiéncia de capacitagido profissional para o reconhecimento da
violéncia sexual colocando em risco uma populagao de carater de extrema dependéncia.

Sendo necessario o fortalecimento e cumprimento das leis que envolvem criangas e
adolescentes vulneraveis e tem como objetivo principal proteger esses grupos de qualquer ato
agressivo. Além, do treinamento do profissional de saude, conselhos tutelares e outros
profissionais que podem ter acesso a essas criangas, em reconhecer sinais e sintomas de
violéncia sexual, seja fisica ou comportamental.

Pode-se afirmar a partir das analises realizadas, que além do risco de infecgdes
sexualmente transmissiveis, essas vitimas estdo sujeitas a agravos crdnicos, incluindo sequelas
psicolégicas e fisiologicas, ISTs, como disturbios retais, penianos e vaginais, bem como
disfungdes funcionais.

Portanto, ao considerar o elevado risco de mortalidade, seja decorrente da violéncia em si
ou da infec¢do pelo HIV/AIDS, especialmente em contextos de diagndstico e tratamento tardios,
esses achados reforcam a violéncia sexual infanti como um dos principais desafios
contemporaneos da saude publica e da seguranga das vitimas expostas.

Conclui-se que o enfrentamento da violéncia sexual associada a infecgdo pelo HIV em

menores de um ano exige abordagem intersetorial estruturada, integracdo entre saude,
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assisténcia social e sistema de justica, além do aprimoramento das politicas publicas voltadas a
protecao integral da crianga, com énfase na prevengao, na detecgéo precoce e na continuidade do

cuidado.
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