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RESUMO

Este artigo aborda algumas informacdes sobre as oportunidades no ramo da Engenharia civil
em Portugal. Apresenta alguns detalhes como um aditivo no acordo firmado entre Brasil e
Portugal que simplifica quais sdo as normas e exigéncias para estar qualificado a exercer esta
profissdo na Europa, o procedimento para admissdo e os 6rgdos regulamentadores para o
processo de validagdo do CREA e OEP, qual a maneira de escolher a regido que se tem interesse
em exercer a fungdo, bem como foto do modelo do requerimento contendo quais sdo 0s
documentos para ser apresentado no momento da solicitacdo. Aborda também um pouco sobre
a mobilidade profissional e suas caracteristicas, bem como est& a engenharia civil em Portugal
nos dias de hoje. Alguns diferenciais que fazem com que seja aceito para trabalhar em uma
empresa de grande porte e a média salarial na regido. O quanto vale e se vale a pena morar e
trabalhar em Portugal e um guia com detalhes sobre algumas das melhores cidades para morar,
bem como, Lisboa, Porto, Viseu entre outras.

Palavras-chave: Reciprocidade. Engenharia Civil. Portugal

ABSTRACT

This article addresses some information about opportunities in the field of civil engineering in
Portugal. It presents some details as an addendum to the agreement signed between Brazil and
Portugal that simplifies what are the rules and requirements to be qualified to practice this
profession in Europe, the procedure for admission and the regulatory bodies for the CREA and
OEP validation process, which the way to choose the region that you are interested in exercising
the function, as well as a photo of the application model containing which documents are to be
presented at the time of application. It also discusses a little about professional mobility and its
characteristics, as well as civil engineering in Portugal today. Some differentials that make it
accepted to work in a large company and the average salary in the region. How much it is worth
and if it is worth living and working in Portugal and a guide with details on some of the best
cities to live in, as well as Lisbon, Porto, Viseu among others
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1. INTRODUCAO

O ramo das engenharias tem proporcionado grandes oportunidades para o
setor ao que diz respeito, em especial, a engenharia civil onde as oportunidades se
expandem com a globalizag&o resultando em acréscimo na conquista de mercado.

De acordo com Pires (2013), a mobilidade de pessoas esta profundamente
associada a procura de melhores condi¢des de vida.

Segundo Zago et al (2019) apud Freitas (2009) € possivel haver trés formas
de mobilidade, sendo a primeira de capitais, que é quando h4 variedade de transacdes
bancérias, a segunda forma organizacional quando as empresas inteiras se deslocam
e a terceira é quando ocorre o deslocamento de pessoas em funcao de trabalho e de
suas carreiras, também denominada mobilidade profissional.

Neste contexto, com o intuito de estimular a mobilidade de profissionais
engenheiros entre Brasil e Portugal que, em 22 de fevereiro de 2017 com um aditivo
no acordo de 22 de abril de 2000 foi permitido tanto aos profissionais do Brasil ou
Portugal que os engenheiros possam se beneficiar com o termo de reciprocidade
firmado entre as partes em requererem o registro reciproco e sem quantidade de limite
de profissionais para o0 mesmo fim (ORDEM ENGENHEIROS, 2021).

Esse registro facilita a contratacao tanto de brasileiros para trabalhar em
Portugal bem como os portugueses trabalhar no Brasil desde que estejam em acordo
com as normas exigidas. Os acordos entre as partes beneficiam apenas profissionais
formados em engenharias, que tenham cursado graduacao no minimo 3600 (trés mil
e seiscentos) horas no Brasil e 5 (cinco) anos em Portugal. O mesmo nao se aplica a
tecnodlogos e técnicos e é necessario a entrega de varios documentos pessoais,
manter se ativo nas duas instituicbes CREA (Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia) e OEP (Ordem de Engenheiros de Portugal), bem como ao ser admitido
€ pago uma taxa inicial chamada de Joia de Admissdo (NEW ROADS, 2021).

Vale ressaltar que o documento isenta os brasileiros de prestarem as
provas de admissédo que a Ordem de Engenheiros de Portugal exige dos candidatos
portugueses, e esses, por sua vez, ndo precisam revalidar seu diploma portugués
junto ao Ministério da Educacdo brasileiro para atuar no pais (ORDEM
ENGENHEIROS, 2021).

No procedimento para admissdo € obrigatério a entrega do

requerimento, em qualquer sede do CREA, com coépia autenticada de carteira de
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trabalho, passaporte, uma fotografia colorida. Cabe ao presidente do CREA emitir a
certiddo contendo informacdes sobre a formacdo académica, detalhando as
atribuicdes do profissional para exercicio da profissdo, a homologacéo sera feita pelo
presidente do Confea se tudo estiver dentro dos conformes, o processo é enviado a
OEP (NEW ROADS 2021).

Pode se escolher a cidade a qual pretende trabalhar sendo essas
subdivididas por regides Norte, Sul, Centro, Acores e Madeira, se atentando que o
prazo para que a documentacao junto ao CREA é de aproximadamente 90 (noventa)
dias 0 mesmo prazo se estende ao 6rgado que regulariza os documentos em Portugal
a OEP (CONFEA, 2021).

Com todas as exigéncias cumpridas, a Organizacdo Engenharia de
Portugal (OEP) reconhecendo as qualificacdes do profissional ja registrado no
Confea/Crea 0 mesmo serd admitido como membro da OEP que informara a
secretaria da regido escolhida pelo engenheiro para que a cédula profissional seja
emitida e que faca o pagamento das taxas de anuidade exigida, com tudo em ordem

€ apenas seguir em busca das oportunidades (CONFEA, 2021).
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1.1. MODELO DO REQUERIMENTO

ENGENHEIROS

SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELMO FEDERAL DE ENGENMARIA &
AGRONOMIA - CONFEA

REQUERIMENTO PARA REGISTRO NO SISTEMA CONFEA/CREA e OEP

N0 deibito do Termo de Recprocidade entre o CONFEA & # Ordem dos Engeaheros de Portugal, assnado em 29 de setembro de 2015
[Vdlido somente para candidatos com nacionalidade Portuguwss « Beasileica)

IDENTIFICACAD

NOME COMPLETO
FILAGAG
NOME DO PAI

NOME DA MAE

NUMEROD DE REGISTRO PROFISSIONA! NATURAL D§

NASCDO £ / / NACIONALIDADE N¥JCPF
PASSAPORTEN * DATA DE VAUDADE

RESDENCIA

CIDADE CODIGO POSTA PAIS
i TUM/CEL E-MAIL

ATIVIOA SIONAL ATUAL

*ACTIVIDADE PROFISSIONAL A EXERCER NO BRASIL/PORTUGAL

EMPRESA FUNCAD

£ AL

RESIDENCIA NO BRASIL/PORTUGAL

ENDERECO
CIDADE £5TAD0 CO0IGO POSTAL

TUM/CEL EMAL

RECEBIMENTO DA CARTEIRA/CEDULA PROFISSIONAL

Figura 1- Formuléario de requerimento
Fonte: (CONFEA, 2021).

2. MOBILIDADE PROFISSIONAL.

Quando se refere a mobilidade profissional, observa-se que o ramo da
engenharia promove grandes oportunidades em cidades localizadas em diversos
estados da Europa que facilitam a sua permanéncia. Em Portugal, com o seu acordo
gue consta no Termo de Reciprocidade, a questdo é 0 quanto as pessoas estao
dispostas a fazer as mudangas necessarias para alcancar os seus objetivos. Mesmo

tendo uma 6tima qualificacdo no mercado de trabalho em area afim, mesmo assim as
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dificuldades séo inUmeras, podendo-se citar desde o clima da regido, as culturas, os
alimentos, a distancia dos familiares, escolher uma nova residéncia adequada, até
mesmo o trabalho com profissionais muitas vezes despreparados (GAZETA DO
POVO, 2021).

Ainda em relagao as dificuldades encontradas durante esse processo de
mudanca, Zago et al. (2019) cita que o profissional passa por fases de adaptacdes,
denominadas de a lua-de-mel, o choque cultural, a adaptacdo e a maturidade. Na
primeira, notam-se comportamentos de excitagdo e encantamento pelo que vé. No
choque cultural € a fase de decepcéao e frustracdo, na terceira ocorre a adaptacgéo, de
forma gradual, a nova cultura e na maturidade o individuo age com eficiéncia diante
da nova cultura.

No caso de Brasil e Portugal, € interessante atentar-se em pontos
aparentemente simples, desde como obter a documentacgdao, ter reservas financeiras
para o custeio inicial, como contatar uma empresa e oferecer suas habilidades.
Mesmo, sabendo que o mercado nessa area tem um crescimento frenético e cada vez
mais se tem menos profissionais qualificados para determinadas funcbes, é
necessaria uma analise de o quanto estdo dispostos a aceitar desafios maiores e
morar em outro pais deixando a zona de conforto (FARO BLOG, 2021).

Muitas s@o as oportunidades que podem ser cogitadas, mas o mais
importante € o quanto esta preparado para tamanho desafio.

Algumas empresas denominadas multinacionais por varias ocasides
permitem que seus funcionarios passem por essa experiéncia sem muito impacto
direto, onde transfere um pequeno grupo de funcionarios para uma de suas filiais em
outro estado ou até mesmo outros paises para que o mesmo conheca as rotinas
destas unidades, melhorando assim a eficacia de seus colaboradores quando
retornam para sua unidade de origem, essa pratica ocorre muito com executivos de
negoécios e gerente gerais (FARO BLOG, 2021).

3. COMO ESTA A ENGENHARIA EM PORTUGAL.
Portugal € um dos paises com a mais alta classificacdo de IDH (indice de
Desenvolvimento Humano) e esta em crescente desenvolvimento em varias areas

profissionais.
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O foco deste trabalho é a Engenharia em Portugal. A caréncia na area de
Engenharia em Portugal esta mais que visivel. Com queda em 15% nos anos entre
2016 e 2018, o pais passou de uma crescente crise na area da construcao civil para
um nivel muito bom para quem busca novas oportunidades na engenharia em
Portugal. A maior procura de engenheiros se mantém entre os engenheiros de
manutencdo, de processo, de qualidade, engenheiros eletrotécnicos, de mecanica,
industrial e civis, apostando na reabilitacdo e construcdo de edificios (BRASILEIROS
EM PORTUGAL, 2021).

Com toda essa procura, a engenharia em Portugal esta em constante
crescimento salarial, e em dois anos desde 2016, houve o crescimento de 22%
segundo a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (BRASILEIROS EM
PORTUGAL, 2021).

3.1. DIFERENCIAIS

Muitas sdo as empresas que valorizam as relacdes interpessoais e
candidatos com habilidades técnica, boa comunicacao verbal, dominio de idiomas e
empatia, € uns diferenciais quando se trata de selecédo de curriculos. Ter consciéncia
sobre as tendéncias do mercado e conhecimento em técnicas que sejam utilizadas
para a sustentabilidade e conservacao de recursos naturais com eficiéncia para o eco
sistema das industrias e residéncias € de grande valia no mercado atual, priorizando
sistemas integrados na gestdo de energia natural, aprimorando a relevancia em fazer
mais com menos, desta maneira reduzindo os gastos e o uso de materiais nao
reutilizaveis (FARO BLOG, 2021).

Visando o0 uso de novas tecnologias e produtos de pecas metalicas e
madeiras em busca de viabilizar a execucao de grandes projetos tanto industriais ou
empresariais que estd em constante crescimento, € um enorme diferencial, ter uma
boa qualificacdo adquirida em instituicbes de ensino habilitadas para tal, ter ndo
apenas conhecimento técnico, mas a curiosidade de ndo apenas fazer o que tem que
ser feito, mas sim ir além do que lhe foi solicitado pode trazer muitas oportunidades
(FARO BLOG, 2021).
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3.2. A MEDIA SALARIAL EM PORTUGAL

A média salarial de um (a) Engenheiro Civil em Portugal até o ano de 2020
€ de 1501 € por més. As estimativas de salarios sdo baseadas em 11 salarios
enviados anonimamente ao Indeed (um site de busca de empregos criado nos
Estados Unidos em 2004) por funcionarios na profissdo de Engenheiro Civil e outros
usuarios. Os dados foram coletados em anuncios de ofertas antigos e atuais feitos no
Indeed nos ultimos 36 meses que antecedem o ano de 2020, embora a média salarial
seja tentadora, € preciso analisar que esse valor estd sem descontos de impostos e
custo de vida na regiao a qual for trabalhar (INDEED, 2021).

4. VALE A PENA MORAR E TRABALHAR EM PORTUGAL?

Podem-se citar algumas observacfes sobre as vantagens em morar e
trabalhar em Portugal, levando em conta que as cidades tem 6timas infraestruturas
tem-se também a vantagem de que o custo de vida em algumas regides sdo bem mais
baixos que no Brasil. A seguranca é bem eficiente onde as leis realmente funcionam
e pode se andar durante o dia e a noite sem medo de ser abordado ou assaltado, o
transporte e saude publica sdo de qualidade, além dos portugueses serem pessoas
receptiveis, amaveis e solidarios e a alimentagdo saudavel e muito saborosa, com
variedades de doces que parecem mais uma divindade (BRASILEIROS EM
PORTUGAL, 2021).

No caso de desvantagens € que a economia € pouco diversificada, pois a
crise, que marcou a regido em 2003 aumentou razoavelmente o desemprego, mas
desde entdo a economia vem tentando se reerguer aos poucos. Em relagcéo ao clima
nao é tropical como no Brasil onde os dias frios por la estdo presentes até mesmo no
verao e no inverno as chuvas sao constantes (BRASILEIROS EM PORTUGAL, 2021).

Muitos séo os que dizem valer e muito a pena morar em um pais que esta
se desenvolvendo em harmonia com a maneira que o mundo esta hoje, com
responsabilidade e uso maximo de alternativas naturais para a melhoria do eco
sistema e ambiental (BRASILEIROS EM PORTUGAL,2021).
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4.1. ALGUMAS DAS MELHORES CIDADES PARA MORAR EM PORTUGAL
LISBOA.

Figura 2- Torre de Belém ao entardecer
Foto: (VIAJONARIOS, 2021)

Lisboa é a capital de Portugal uma das cidades mais bela da Europa, tem
muito a oferecer além de 6timos passeios e paisagens inesqueciveis, por ser a capital
tem muitas atividades e inUmeras atrac¢des turisticas, porem possui um custo de vida
elevado condizente as suas benfeitorias constantes como, boas estradas, saude,
moradia, educacéo, etc...(LISBOA, 2021)

PORTO.

Figura 3-Vila da cidade de Porto
Fonte: (ROTAS DE VIAGEM, 2020)

Porto além de produzir o conhecido vinho do porto, também é Patrimbnio
Mundial pela UNESCO, uma das melhores cidades do mundo para se viver, com um
6timo comercio e infraestrutura de ponta, possui uma arquitetura deslumbrante e em
época de inverno onde as chuvas por la ndo sao constantes, mas as temperaturas
podem atingir facilmente graus negativos nessa época do ano, um verdadeiro convite

para quem aprecia um bom vinho e o frio (ROTAS VIAGEM, 2021).
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COIMBRA.

Figura 4- Bairro central da cidade de Coimbra
Fonte: (JA FEZ AS MALAS, 2020)

Coimbra € muito conhecida como a cidade universitaria, com educacéo de
gualidade superior faz com que 30% (trinta) da sua populacéo seja de estudantes de
diversos paises, os brasileiros sdo muitos, pois a universidade aceita a nota do Enem
até mesmo para bolsas integrais, o profissional formado na area de engenharia tem
uma grande aceitacao nos paises da Europa como também pela Alemanha e América
(UC CANDIDATOS,2021).

VISEU.

Figura 5- Uma cidade Historica
Fonte: (FORA DE CASA, 2020).

Morar em Viseu é uma das boas opc¢des para os iniciantes, pois a cidade
além de ser popular entre os brasileiros o custo de vida é muito mais em conta do que

os demais locais em Portugal, podendo desfrutar de diversos beneficios em qualidade
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de vida e valores por ter o valor do gas, energia, agua, telefonia, assinaturas de tv e
internet, refeicdes e até mesmo o valor do combustivel € mais em conta em Viseu
(EURO DICAS,2021).

AVEIRO.

Figura 6- Veneza Portuguesa.
Foto: (MELHORES DESTINO, 2020).

. -
)

I

Aveiro é uma cidade com uma Otima gastronomia com pratos tipicos da
regiao e doces que sao uma tradicéo local, 6timos hotéis, centros historicos, com vilas
inteiras compostas por casas de madeiras pintadas em listra, o que deixa a cidade
com um ar de alegria.

A cidade também € muito conhecida como a Veneza Portuguesa por ter a
tradicAo em produzir pecas em porcelana com um trago caracteristico para louca
portuguesa (DICAS VIAGEM, 2021).

Navegando pela internet € possivel encontrar varios blogs e sites com dicas
de ouro para quem quer saber um pouco mais sobre onde viver e os melhores lugares
para frequentar em qualquer regido de Portugal com dicas importantes para que nao

se aventurem com os olhos vendados.
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5. CONCLUSAO.

As possibilidades no campo das Engenharias, em particular na Engenharia
Civil sdo imensas, com uma vasta e ampla carreira em diversas areas de atuacdes
desde projetistas, calculistas, administracéo de obras, gestéo financeira entre outras.

Observando as tendéncias nesse ramo foi possivel analisar que a Europa
€ um facilitador para quem deseja executar suas habilidades, no caso aqui abordado
€ sobre o Termo de Reciprocidade entre Brasil e Portugal que embora ha algumas
exigéncias para obter a inscri¢cdo junto ao 6érgdo competente a OEP, mesmo assim é
um desafio para quem deseja agregar valores ao curriculo e ter uma excelente
oportunidade de dominar outras linguas (inglés, espanhol, etc) e novos métodos

construtivos.
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