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RESUMO

Objetivo: Mapear as evidéncias cientificas acerca do perfil das infecgdes relacionadas a assisténcia
a saude e os mecanismos de resisténcia microbiana no periodo de 2019 a 2024. Métodos: Trata-se
de um protocolo de revisdo de escopo, elaborado conforme a metodologia do Joanna Briggs
Institute, seguindo as recomendagdes do checklist PRISMA Extension for Scoping Reviews. Sera
adotada a estratégia participants, concept e context (PCC). A populacdo sera composta por
pacientes com 18 anos ou mais acometidos por infecgdes relacionadas a assisténcia a saude. O
conceito abrangera estudos sobre infec¢gdes nosocomiais, perfil epidemiolégico e os mecanismos
de resisténcia microbiana. O contexto compreendera servigos hospitalares. As fontes de evidéncia
incluirdo a Biblioteca Virtual em Saude (BVS/LILACS), National Library of Medicine (PubMed),
Scopus e Google Scholar. Serao incluidos ensaios clinicos randomizados e ndo randomizados,
estudos observacionais e revisdées, com ou sem metanalise, publicados nos idiomas inglés,
portugués e espanhol, no periodo de janeiro de 2019 a agosto de 2024. A selegéo dos estudos sera
realizada por meio do software Rayyan — Intelligent Systematic Review. Resultados esperados:
Espera-se que a sintese das evidéncias permita caracterizar o panorama atual das infecgbes
relacionadas a assisténcia a saude e da resisténcia microbiana, identificar lacunas no conhecimento,
especialmente no contexto pds-pandemia, e subsidiar futuras pesquisas, além de fortalecer
estratégias de prevengéo, controle de infecgdes e uso racional de antimicrobianos.

PALAVRAS-CHAVE: Anti-infecciosos. Assisténcia em Saude. Infecgcdo nosocomial. Prestagéo de
cuidados de saude. Resisténcia microbiana a medicamentos.

ABSTRACT

Objective: To map the scientific evidence regarding the profile of healthcare-associated infections
and the mechanisms of microbial resistance from 2019 to 2024. Methods: This is a scoping review
protocol, developed according to the Joanna Briggs Institute methodology, following the
recommendations of the PRISMA Extension for Scoping Reviews checklist. The participants,
concept, and context (PCC) strategy will be adopted. The population will consist of patients aged 18
years or older affected by healthcare-associated infections. The concept will encompass studies on
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nosocomial infections, epidemiological profile, and mechanisms of microbial resistance. The context
will include hospital services. The sources of evidence will include the Virtual Health Library
(BVS/LILACS), National Library of Medicine (PubMed), Scopus, and Google Scholar. Randomized
and non-randomized clinical trials, observational studies, and reviews, with or without meta-analysis,
published in English, Portuguese, and Spanish between January 2019 and August 2024 will be
included. Study selection will be performed using Rayyan — Intelligent Systematic Review software.
Expected results: It is expected that the synthesis of evidence will allow for the characterization of
the current landscape of healthcare-associated infections and antimicrobial resistance, the
identification of knowledge gaps, especially in the post-pandemic context, and the support of future
research, as well as the strengthening of prevention and infection control strategies and the rational
use of antimicrobials.

KEYWORDS: Anti-infectives. Health care. Nosocomial infection. Health care delivery. Microbial drug
resistance.

RESUMEN

Objetivo: Mapear la evidencia cientifica sobre el perfil de las infecciones asociadas a la atencion
sanitaria y los mecanismos de resistencia microbiana desde 2019 hasta 2024. Métodos: Este es un
protocolo de revision exploratoria, desarrollado segun la metodologia del Instituto Joanna Briggs,
siguiendo las recomendaciones de la lista de verificacion PRISMA Extension for Scoping Reviews.
Se adoptara la estrategia de participantes, concepto y contexto (PCC). La poblacién estara
compuesta por pacientes de 18 afios 0 mas afectados por infecciones asociadas a la atencién
sanitaria. El concepto abarcara estudios sobre infecciones nosocomiales, perfil epidemiolégico y
mecanismos de resistencia microbiana. El contexto incluira los servicios hospitalarios. Las fuentes
de evidencia incluirén la Biblioteca Virtual en Salud (BVS/LILACS), la Biblioteca Nacional de
Medicina (PubMed), Scopus y Google Scholar. Se incluiran ensayos clinicos aleatorizados y no
aleatorizados, estudios observacionales y revisiones, con o sin metaanalisis, publicados en inglés,
portugués y espaniol entre enero de 2019 y agosto de 2024. La seleccién de estudios se realizara
utilizando el software Rayyan — Intelligent Systematic Review. Resultados esperados: Se prevé que
la sintesis de la evidencia permita caracterizar el panorama actual de las infecciones asociadas a la
atencién sanitaria y la resistencia a los antimicrobianos, identificar lagunas de conocimiento,
especialmente en el contexto pospandémico, y respaldar futuras investigaciones, asi como
fortalecer las estrategias de prevencion y control de infecciones y el uso racional de los
antimicrobianos.

PALABRAS CLAVE: Antiinfecciosos. Atencion médica. Infeccibn nosocomial. Prestacién de
atencion médica. Resistencia a los antimicrobianos.

INTRODUGAO

As infecgbes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) sdo definidas como aquelas
adquiridas ap6s a admissao do paciente em servicos de saude, manifestando-se apds 48 horas de
internagdo, ndo estando presentes nem em periodo de incubagdo no momento da admisséo e
estando, portanto, diretamente associadas a prestagao do cuidado em saude (Brasil, 2021). Tais
infecgdes configuram-se como eventos adversos, uma vez que existem estratégias eficazes para
sua prevencao e controle, o que reforga sua relevancia como problema de saude publica em escala
global (Liu et al., 2023).

A magnitude epidemioldgica das IRAS evidencia sua alta relevancia nos sistemas de saude

(Leoncio et al., 2019). Estima-se que, a cada 100 pacientes hospitalizados, cerca de 7 em paises
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desenvolvidos e 15 em paises de média e baixa renda adquiram ao menos uma infec¢do durante a
internagao (WHO, 2022). Globalmente, a prevaléncia € de aproximadamente 10%, podendo chegar
a 15% em paises desenvolvidos e ser até 20 vezes maior em paises de baixa renda (Oliveira;
Bustamante; Besen, 2022; Tauffer et al., 2019). Na Europa, cerca de 4 milhdes de casos ocorrem
anualmente (Alvim et al., 2019), enquanto, nos Estados Unidos, sdo aproximadamente 1,7 milhao,
com quase 100 mil obitos e custos entre US$ 35 e 45 bilhdes (Leoncio et al., 2019). No Brasil, a
incidéncia é em torno de 14%, destacando-se a pneumonia associada a ventilagdo mecanica, com
densidade de incidéncia de 11,46% em 2022 (Brasil, 2023).

Paralelamente, o uso indiscriminado de antimicrobianos tem contribuido significativamente
para o aumento das IRAS causadas por microrganismos multirresistentes, os quais representam
uma grave ameaga a saude publica (WHO, 2022). Esses patégenos apresentam multiplos
mecanismos de resisténcia, limitando as opg¢des terapéuticas e elevando substancialmente as taxas
de morbimortalidade (WHO, 2024). Estima-se que, atualmente, ocorram cerca de 700 mil ébitos
anuais atribuidos a infecgdes por microrganismos multirresistentes, com proje¢des alarmantes de
que esse numero possa atingir 10 milhdes de mortes por ano até 2050 (Marinho et al., 2022).

Do ponto de vista microbiolégico, a resisténcia bacteriana pode ocorrer por diferentes
mecanismos, incluindo a reducdo da permeabilidade celular ao antimicrobiano, a producédo de
enzimas capazes de inativar o farmaco ou modificar seu sitio de ligagéo, alteragdes no alvo
terapéutico e a ativagao de sistemas de bombas de efluxo, que promovem a expulsdo do agente
antimicrobiano (Kurihara et al., 2020; Rocha; Mendes, 2023). A associa¢do desses mecanismos em
uma mesma bactéria resulta na multirresisténcia, agravando significativamente o desafio terapéutico
e impactando negativamente os desfechos clinicos (Brasil, 2020).

Nesse contexto, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em sua lista atualizada de
patdgenos bacterianos prioritarios (2024), classifica as bactérias multirresistentes em trés niveis de
prioridade: critico, alto e médio. No grupo de prioridade critica, destacam-se Enterobacteriaceae
resistentes a cefalosporinas de terceira geragdo, Enterobacteriaceae resistentes aos
carbapenémicos e Acinetobacter baumannii resistente aos carbapenémicos, evidenciando o
elevado potencial de risco desses microrganismos para a saude global (WHO, 2024).

Diante desse panorama, evidencia-se a necessidade de ampliar o corpo de evidéncias
cientificas que subsidiem a formulagdo e o aprimoramento de politicas publicas voltadas a
prevencao e ao controle das IRAS. Ademais, torna-se fundamental reforcar estratégias relacionadas
ao uso racional de antimicrobianos e a vigilancia epidemioldgica. Nesse sentido, o presente estudo
tem como objetivo mapear as produgdes cientificas acerca do perfil das infec¢bes relacionadas a

assisténcia a saude e os mecanismos de resisténcia microbiana no periodo de 2019 a 2024.
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METODOS

Este protocolo de revisédo de escopo sera elaborado seguindo a metodologia proposta pelo
Joanna Briggs Institute (JBI) (Aromataris et al., 2026) e as recomendagbes do checklist internacional
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses for Scoping Review
(PRISMA-ScR), (Tricco et al., 2025) desenvolvido com objetivo de identificar, investigar e sintetizar
informacdes sobre a tematica a partir de bases de dados e portais. O protocolo desta reviséo foi
registrado no Open Science Framework (OSF), conforme o DOI 10.17605/0SF.I0/P6AXG, com
divulgacao publica. Destaca-se como pergunta da pesquisa: Quais as evidéncias cientificas acerca
do perfil de infec¢des relacionadas a assisténcia a salde e os mecanismos de resisténcia dos

microrganismos no periodo de 2019 a 20247

Estratégia de busca

Para a construgao da estratégia de busca, sera utilizado o acrénimo participants, concept e
context (PCC). Serado incluidos pacientes com 18 anos ou mais acometidos por infec¢des
relacionadas a assisténcia a saude. O conceito abrangera estudos sobre infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude, perfil epidemiologico e os mecanismos de resisténcia microbiana. O contexto
incluira pesquisas realizadas em servigos hospitalares.

A avaliacao da literatura sera conduzida a partir de agosto de 2024, nos portais: Biblioteca
Virtual em Saude (BVS - LILACS), National Library of Medicine (PubMed), Scopus, na base de dados
Google académico (literatura cinzenta). Para a identificagdo dos termos e assuntos da area sera
utilizado o Medical Subject Headings (MESH), combinado com operadores booleanos: AND e OR.
Para os termos “infecgcéo hospitalar” e “assisténcia a saude” serado identificados os seguintes termos,
respectivamente - “Cross infection” e “Delivery of Health Care”. Destaca-se também o uso de entry
terms, que sdo sindnimos dos termos em questéo, na elaborac¢éo da estratégia de busca.

Em todas as bases de dados e portais, serdo incluidos estudos quantitativos e
experimentais, incluindo ensaios clinicos randomizados e ndo randomizados, estudos
observacionais e revisbes com e sem metanalise, publicados nos idiomas inglés, portugués e
espanhol, no periodo de janeiro de 2019 a agosto de 2024. Serdo excluidas as publicagdes
realizadas em animais, carta ao editor, resenhas e artigos nao disponiveis na integra. A inclusédo de
revisdes sistematicas, justifica-se pela ampliagdo do mapeamento das evidéncias disponiveis sobre
a tematica. Entretanto, foi realizada a verificagdo dos estudos primarios nelas contidos, a fim de
identificar possiveis sobreposicées com os estudos ja incluidos na revisdo de escopo. Esse
procedimento visou evitar duplicidade de dados e garantir maior rigor metodoldgico na sintese dos

achados. Nesse contexto, as estratégias de busca empregadas estédo descritas no Quadro 1.
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Quadro 1. Estratégias de busca estruturadas segundo cada base de dados da Scoping Review,

Bahia, Brasil, 2026

Base de dados

Estratégia de busca

Pubmed

(("cross infection"[Text Word] OR "cross infections"[Text Word] OR "healthcare
associated infections"[Text Word] OR "healthcare associated infection"[Text
Word] OR "health care associated infection"[Text Word] OR "health care
associated infections"[Text Word] OR "hospital infection"[Text Word] OR
"nosocomial infection"[Text Word] OR "nosocomial infections"[Text Word] OR
"hospital infections"[Text Word]) AND ("Delivery of Health Care"[MeSH Terms]
OR ("Delivery"[All Fields] AND "Health"[All Fields] AND "Care"[All Fields]) OR
"delivery of health care"[All Fields] OR "delivery of healthcare"[Text Word] OR
"healthcare deliveries"[Text Word] OR "healthcare delivery"[Text Word] OR
"health care delivery"[Text Word] OR "delivery health care"[Text Word] OR
"health care"[Text Word] OR "care health"[Text Word] OR "Healthcare"[Text
Word] OR "health care systems"[Text Word] OR "health care system"[Text
Word])) AND (2019:2024[pdat])

BVS-Lilacs,
Google Scholar
€ scopus

(“Cross Infection” OR “cross infections” OR “Healthcare Associated Infections”
OR “Healthcare Associated Infection” OR “Health Care Associated Infection” OR
“Health Care Associated Infections” OR “Hospital Infection” OR “Nosocomial
Infection” OR “Nosocomial Infections” OR “Hospital Infections”) AND ("Delivery
of Health Care" OR “Delivery of Healthcare” OR “Healthcare Deliveries” OR
“Healthcare Delivery” OR “Health Care Delivery” OR “Delivery, Health Care” OR
“Health Care” OR “Care, Health” OR “Healthcare” OR “Health Care Systems” OR
“Health Care System”)

Fonte: elaborado pelo autor.

Figura 1. Fluxograma referente ao processo de selecao dos estudos da Scoping Review,

adaptado do PRISMA-ScR, Babhia, Brasil, 2026
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Selecgao e extragao de dados

Para a selecéo dos artigos, sera utilizado o Rayyan - Intelligent Systematic Review, um
software com a finalidade de auxiliar na construcdo de revisdes de literatura, especialmente na
identificacéo, selecdo e organizacao de publicagdes a serem incluidas na revisdo. A avaliagdo dos
artigos sera realizada em pares, por dois avaliadores independentes, de forma cega, sendo que
eventuais conflitos serao resolvidos por consenso ou com a participagdo de um terceiro revisor,
seguindo a seguinte ordem: i) leitura dos titulos e resumos dos estudos identificados pela estratégia
de busca; ii) leitura na integra dos artigos apds a primeira fase.

Para a extragdo dos dados das publicagdes elegiveis, serdo consideradas as seguintes
variaveis: revista, autores, pais, desenho do estudo, ano de publicagéo, participantes e amostra.
Dos resultados, serdo extraidas informagdes sobre prevaléncia de infecgdes relacionadas a
assisténcia a saude, principais microrganismos envolvidos, sitio de infecgdes e perfil de resisténcia
antimicrobiana, conforme instrumento definido no Quadro 2. Os autores realizardo um teste piloto
da ferramenta em dez estudos para padronizagao da extragdo dos dados, sendo estes incluidos na

revisao.

Quadro 2. Instrumento para extragao dos dados das publicagbes. Bahia, Brasil, 2026

Variavel Padronizacgao

Revista Estudos publicados em revistas nacionais e
internacionais.

Autores Por quem o artigo foi publicado.

Pais Pais de origem do estudo.

Desenho do estudo ensaio  clinico randomizado e néo
randomizado, estudos observacionais

(transversal, coorte e caso controle) e
revisdes sistematicas.

Ano de publicagéo 2019 a 2024

Amostra/ nimero de participantes individuos > 18 anos com infecgdes
relacionadas a assisténcia a saude.

Local da condugéao do estudo individuos internados em servigcos
hospitalares.

Resultados extraidos do estudo prevaléncia de infeccdes relacionadas a
assisténcia a saude, principais
microrganismos envolvidos, sitio de infecgbes
e perfil de resisténcia antimicrobiana.

Fonte: elaborado pelo autor.
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RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que esta revisdo de escopo mapeie de forma aprofundada as evidéncias
cientificas sobre a prevaléncia das IRAS e os principais mecanismos de resisténcia microbiana no
periodo de 2019 a 2024, evidenciando possiveis mudanc¢as no cenario epidemioldgico apds a
pandemia de COVID-19. Parte-se da hipétese de aumento na prevaléncia de IRAS nesse periodo,
especialmente associadas a microrganismos gram-negativos, como Acinetobacter baumannii,
Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa, frequentemente relacionados a perfis de
multirresisténcia.

Pretende-se identificar os tipos de IRAS mais frequentemente reportados, com destaque
para pneumonia associada a ventilagdo mecanica, infec¢do do trato urinario associada a cateter e
infecgcdo de corrente sanguinea, além de analisar fatores de risco clinicos e assistenciais, como
tempo de internagdo prolongado, uso de dispositivos invasivos e exposicao prévia a
antimicrobianos. Também serdo descritos os perfis de resisténcia, incluindo a produgao de
carbapenemases, B-lactamases de espectro estendido (ESBL) e outros mecanismos relevantes.

Adicionalmente, busca-se caracterizar os cenarios de ocorréncia dessas infecgdes, os
contextos assistenciais mais afetados e os delineamentos metodolégicos dos estudos incluidos,
permitindo identificar lacunas na literatura, especialmente no contexto pdés-pandémico. Por fim,
espera-se que os achados reforcem a importancia da implementacao e fortalecimento de estratégias
como os programas de stewardship antimicrobiano, fundamentais para a otimizacdo do uso de
antimicrobianos, contencao da resisténcia microbiana e melhoria dos desfechos clinicos nos

servigos de saude.

CONSIDERAGOES

Os achados deste estudo poderao subsidiar a formulacao de politicas publicas e protocolos
de prevencgdo e controle de infeccdes. A analise metodolégica dos estudos permite identificar
lacunas no conhecimento e orientar pesquisas futuras. A sintese proposta contribui para aprimorar
a pratica clinica e fortalecer estratégias de gestdo em saude. Dessa forma, oferece bases sélidas

para decisdoes fundamentadas em evidéncias no enfrentamento das IRAS.
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