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RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir a educagao transformadora a partir da perspectiva de Paulo
Freire, com énfase nas metodologias ativas como estratégias capazes de favorecer praticas
pedagodgicas emancipatorias. A pesquisa utiliza a abordagem qualitativa, de natureza exploratéria
e descritiva, fundamentada em revisdo bibliografica de produgbes académicas que discutem a
relacdo entre praticas pedagodgicas participativas e a pedagogia freireana. Parte-se do
entendimento de que a proposta educativa de Freire ultrapassa a mera transmissao de conteudos,
ancorando-se no dialogo, na conscientizacdo e na praxis critica, ao compreender a educagao
como um ato politico e formativo. Embora o autor n&o utilize explicitamente o termo “metodologias
ativas”, sua concepgao de ensino apresenta significativa convergéncia com os principios dessas
abordagens, especialmente ao valorizar a participacdo ativa dos educandos, a autonomia
intelectual e a construgdo coletiva do conhecimento. A analise da literatura evidenciou que
diversos fundamentos presentes nas metodologias ativas dialogam com os pilares da pedagogia
freireana, particularmente no que se refere ao desenvolvimento do pensamento critico, a
problematizacédo da realidade e ao protagonismo dos sujeitos no processo educativo. Conclui-se
que, quando orientadas pelos principios da educagao libertadora, as metodologias ativas podem
contribuir para a formacédo de sujeitos criticos, autbnomos e conscientes, capazes de atuar de
maneira transformadora em seus contextos sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Educacgao transformadora. Metodologias ativas. Paulo Freire.
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ABSTRACT

This article aims to discuss transformative education from the perspective of Paulo Freire, with
emphasis on active methodologies as strategies capable of fostering emancipatory pedagogical
practices. The study adopts a qualitative approach of an exploratory and descriptive nature, based
on a bibliographic review of academic works that examine the relationship between participatory
pedagogical practices and Freirean pedagogy. It is grounded in the understanding that Freire’s
educational proposal goes beyond the mere transmission of content, being anchored in dialogue,
conscientization, and critical praxis, while conceiving education as a political and formative act.
Although the author does not explicitly use the term “active methodologies,” his conception of
teaching shows significant convergence with the principles of these approaches, particularly by
valuing the active participation of learners, intellectual autonomy, and the collective construction of
knowledge. The literature analysis revealed that several foundations present in active
methodologies are closely aligned with the pillars of Freirean pedagogy, especially regarding the
development of critical thinking, the problematization of reality, and the protagonism of subjects in
the educational process. It is concluded that, when guided by the principles of liberating education,
active methodologies can contribute to the formation of critical, autonomous, and conscious
individuals capable of acting in a transformative way within their social contexts.

KEYWORDS: Transformative education. Active methodologies. Paulo Freire.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo discutir la educacién transformadora desde la perspectiva de
Paulo Freire, con énfasis en las metodologias activas como estrategias capaces de favorecer
practicas pedagodgicas emancipadoras. La investigacion adopta un enfoque cualitativo, de caracter
exploratorio y descriptivo, fundamentado en una revision bibliografica de producciones académicas
que analizan la relacién entre practicas pedagdgicas participativas y la pedagogia freireana. Se
parte de la comprension de que la propuesta educativa de Freire va mas alla de la mera
transmisiéon de contenidos, al sustentarse en el dialogo, la concienciacion y la praxis critica,
concibiendo la educacién como un acto politico y formativo. Aunque el autor no utiliza
explicitamente el término “metodologias activas”, su concepcién de la ensefianza presenta una
significativa convergencia con los principios de estos enfoques, especialmente al valorar la
participaciéon activa de los educandos, la autonomia intelectual y la construccién colectiva del
conocimiento. El andlisis de la literatura evidencié que diversos fundamentos presentes en las
metodologias activas dialogan con los pilares de la pedagogia freireana, particularmente en lo que
se refiere al desarrollo del pensamiento critico, la problematizacion de la realidad y el
protagonismo de los sujetos en el proceso educativo. Se concluye que, cuando estan orientadas
por los principios de la educacion liberadora, las metodologias activas pueden contribuir a la
formacién de sujetos criticos, auténomos y conscientes, capaces de actuar de manera
transformadora en sus contextos sociales.

PALABRAS CLAVE: Educacién transformadora. Metodologias activas. Paulo Freire.

INTRODUGAO

A educacdo constitui um campo complexo e multifacetado que ultrapassa a simples
transmissdo de conhecimentos, configurando-se como um processo capaz de promover
transformagdes sociais, culturais e humanas. Nesse contexto, diferentes perspectivas
pedagogicas tém buscado compreender de que forma as praticas educativas podem contribuir
para a formacdo de sujeitos criticos, autbnomos e conscientes de seu papel na sociedade. Entre

essas abordagens, destaca-se o pensamento de Paulo Freire, cuja proposta pedagdgica
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fundamenta-se na conscientizagdo, na dialogicidade e na praxis critica, compreendendo a
educagado como um ato politico voltado a emancipagdo humana.

Nessa perspectiva, a pedagogia freireana propde uma ruptura com modelos tradicionais
de ensino centrados na transmissao unilateral do conhecimento. Em oposicdo a chamada
educacgdo bancaria, criticada por Freire, o processo educativo passa a valorizar o didlogo, a
participagdo ativa dos educandos e a construgdo coletiva do conhecimento. Dessa forma,
educadores e educandos tornam-se sujeitos do processo educativo, engajados em uma dindmica
de reflexdo critica sobre a realidade social e suas possibilidades de transformacgédo (Garrido;
Matos, 2021). Essa compreensao reforga a ideia de que o processo educativo deve estimular a
autonomia intelectual e a participacdo ativa dos sujeitos na construcédo do saber.

Nesse cenario, as metodologias ativas tém ganhado destaque nas discussdes
educacionais contemporaneas por promoverem estratégias pedagdgicas que valorizam o
protagonismo do educando e sua participacao ativa no processo de aprendizagem. Embora Paulo
Freire ndo utilize diretamente o termo “metodologias ativas” em suas obras, diversos estudos
identificam aproximagdes entre os principios dessas abordagens e os fundamentos da pedagogia
freireana, especialmente no que se refere a valorizagdo do didlogo, da autonomia e da
problematizagcéo da realidade (Freitas; Maciel, 2021). Nesse sentido, essas metodologias podem
ser compreendidas como praticas pedagogicas que estimulam a participagcdo critica dos
estudantes e favorecem a construgéo coletiva do conhecimento.

A dialogicidade, nesse contexto, assume papel central na proposta educativa freireana,
configurando-se como elemento fundamental para uma pratica pedagdgica libertadora. Em
contraposicdo as praticas antidialégicas presentes em modelos educativos tradicionais, o dialogo
possibilita que educadores e educandos compartilhem experiéncias, conhecimentos e reflexdes
sobre a realidade em que estdo inseridos. Dessa forma, o processo educativo passa a ser
compreendido como uma pratica social que favorece o desenvolvimento da consciéncia critica e a
capacidade de intervencao transformadora na realidade (Silva, 2020).

De modo complementar, as metodologias ativas também se apresentam como estratégias
pedagodgicas capazes de estimular a problematizacdo da realidade e o desenvolvimento de
habilidades reflexivas nos educandos. Ao incentivar a participagcdo ativa no processo de
aprendizagem, essas abordagens contribuem para a construgdo de conhecimentos significativos e
contextualizados, alinhando-se a proposta freireana de uma educagédo problematizadora que
estimule os sujeitos a questionarem e transformarem as estruturas sociais injustas (Weyh;
Nehring; Weyh, 2020). Assim, ao invés de se limitar a transmissdo de conteddos previamente
estabelecidos, o processo educativo passa a considerar as experiéncias, os interesses e as

vivéncias dos educandos como elementos fundamentais para a construgdo do conhecimento.
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Apesar das aproximagdes frequentemente apontadas entre as metodologias ativas e a
pedagogia freireana, observa-se na literatura a necessidade de aprofundar a compreensao acerca
de como esses referenciais tedricos podem dialogar de forma mais consistente na promogao de
praticas pedagdgicas emancipatdrias. Nesse sentido, emerge o seguinte problema de pesquisa:
de que maneira os principios da pedagogia freireana podem contribuir para compreender e
fundamentar o uso das metodologias ativas na construgao de uma educagéao transformadora?

Diante dessa problematica, o presente estudo justifica-se pela relevancia de refletir sobre
praticas educativas que superem modelos tradicionais de ensino ainda presentes em diversos
contextos educacionais, nos quais os educandos assumem uma posicdo predominantemente
passiva no processo de aprendizagem. Assim, ao discutir as possiveis articulagdes entre as
metodologias ativas e a perspectiva freireana, busca-se contribuir para o fortalecimento de
praticas pedagdgicas comprometidas com a formagdo de sujeitos criticos, autbnomos e
socialmente engajados.

Nesse contexto, este artigo tem como objetivo geral discutir a educagao transformadora a
partir da perspectiva de Paulo Freire, com énfase nas metodologias ativas como estratégias
capazes de favorecer praticas pedagogicas emancipatdrias. Como objetivos especificos, pretende-
se: (i) apresentar os fundamentos da educagdo transformadora na perspectiva freireana; (ii)
discutir os principais conceitos relacionados as metodologias ativas no campo educacional; e (iii)
analisar as possiveis convergéncias entre essas abordagens no contexto da formagéao critica dos

sujeitos.

1. REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico deste estudo fundamenta-se em contribuicbes da literatura que
discutem a educacao transformadora, as metodologias ativas e suas possiveis articulagbes no
campo educacional contemporaneo. A partir desse recorte, busca-se verificar como os principios
da pedagogia freireana podem dialogar com abordagens pedagdgicas que valorizam a

participagéo ativa dos educandos no processo de aprendizagem.

1.1. Educagao transformadora na visdo de Paulo Freire

Ao longo da histéria brasileira, o processo educacional frequentemente esteve associado a
reproducdo de estruturas sociais desiguais, sendo utilizado, em muitos contextos, como
instrumento de manutencdo de privilégios de grupos dominantes. Nesse sentido, Silva (2020)
observa que, durante diferentes periodos histéricos, a educagéo foi conduzida de modo a atender
interesses de elites econdmicas e politicas, 0 que contribuiu para a marginalizagdo de amplos
setores da populacdo e para a desvalorizagdo do educando como sujeito ativo do processo

educativo.
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Em contraposicéo a essa légica, o pensamento de Paulo Freire propde uma concepgéo de
educacgao fundamentada na emancipagcdo humana e na transformacéao social. Para esse autor, o
ato educativo ndo se limita a transmissao de conteudos, mas constitui essencialmente um ato
politico, no qual educadores e educandos participam conjuntamente da construgdo do
conhecimento. Nessa perspectiva, Silva (2020) destaca que a aprendizagem deve ocorrer de
forma ativa e critica, permitindo que os sujeitos compreendam sua realidade e desenvolvam
capacidade de intervengao consciente nas estruturas sociais.

Sob esse prisma, a pedagogia freireana estabelece uma relagédo horizontal entre educador
e educando, baseada no dialogo e na construgdo compartilhada do saber. Conforme aponta Silva
(2020), essa relagao implica reconhecer os conhecimentos e experiéncias prévias dos educandos,
integrando-os ao processo educativo. Dessa forma, a sala de aula deixa de ser um espago de
mera transmissédo de informagdes e passa a constituir um ambiente de reflexdo critica sobre a
realidade social.

Além disso, Silva (2020) ressalta que a educacao transformadora proposta por Paulo
Freire envolve tanto a dimenséao individual quanto a dimenséo coletiva da formagdo humana. No
plano individual, busca-se promover o desenvolvimento da consciéncia critica e da autonomia
intelectual. No plano coletivo, a educagdo assume um papel fundamental na construgdo de
processos de transformagdo social e cultural, contribuindo para a formagéo de sujeitos capazes de
atuar de forma consciente em seus contextos sociais.

Nesse cenario, 0 educador assume uma fungdo que ultrapassa a simples transmissao de
conhecimentos. Conforme argumenta Silva (2020), o educador transformador é aquele que se
compromete com o desenvolvimento integral dos educandos e atua como mediador do dialogo no
processo educativo. Essa perspectiva dialoga diretamente com as reflexdes de Freire (1974), para
quem a superagcdo da opressao s6 se torna possivel por meio de uma pratica educativa
fundamentada na reflexdo critica e na agao transformadora.

A dialogicidade, nesse contexto, constitui um dos pilares centrais da pedagogia freireana.
Segundo Freire (1974), o dialogo representa uma condigéo essencial para a construgao de uma
educagao libertadora, pois possibilita que os sujeitos reconhegam sua condi¢cdo histérica e
desenvolvam consciéncia critica sobre a realidade em que estao inseridos. Assim, 0 processo
educativo passa a ser compreendido como um espago de encontro entre sujeitos que aprendem e
ensinam simultaneamente.

De acordo com Silva (2020), essa perspectiva implica também reconhecer e valorizar a
cultura, os saberes e as experiéncias de vida dos educandos. Ao incorporar esses elementos ao
processo educativo, o educador cria condigbes para que os sujeitos se reconhegam como

protagonistas da propria aprendizagem. Desse modo, a educagéo transformadora busca formar
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individuos capazes de refletir criticamente sobre suas condi¢des de vida e de atuar na construgao

de uma sociedade mais justa e democratica.

1.2. Conceito de metodologias ativas para a educagao

As metodologias ativas tém se consolidado, nas ultimas décadas, como importantes
abordagens pedagdgicas voltadas a renovagao das praticas de ensino e aprendizagem. De modo
geral, essas metodologias buscam superar modelos tradicionais centrados na transmissédo de
conteudos, propondo estratégias didaticas que valorizam a participagédo ativa dos educandos na
construgéo do conhecimento. Nesse sentido, essas abordagens incentivam o desenvolvimento da
autonomia intelectual, da reflexéo critica e da aprendizagem colaborativa, aspectos considerados
fundamentais para a formagéo de sujeitos capazes de interpretar e intervir em sua realidade
social.

Nesse contexto, diferentes autores tém contribuido para a definicdo conceitual das
metodologias ativas, destacando suas caracteristicas e finalidades no processo educativo. De
forma geral, essas perspectivas convergem ao enfatizar que essas metodologias promovem
praticas pedagodgicas que estimulam o engajamento dos estudantes em atividades de
investigacao, resolugao de problemas e construgéo coletiva de conhecimentos.

No Quadro 1, apresentam-se algumas dessas definicdes presentes na literatura,

evidenciando diferentes compreensdes tedricas acerca das metodologias ativas:

Quadro 1. Conceitos de metodologias ativas

Metodologias ativas

Conceitos Autores

Praticas pedagdgicas alternativas ao ensino tradicional. (\/zac;?gt)e,

Metodologias de ensino que envolvem os alunos em atividades diferenciadas, (Moraes;

isto é, que envolvem varios aspectos e maneiras de ensino, a fim de desenvolver Carvalho;
habilidades diversificadas. Neves, 2016)

Estratégias pedagdgicas para criar oportunidades de ensino nas quais os alunos (Valente:

passam a ter um comportamento mais ativo, envolvendo-os de modo que eles AImeida',

sejam mais engajados, realizando atividades que possam auxiliar o Geraldinf

estabelecimento de relagdes com o contexto, o desenvolvimento de estratégias 2017) ’

cognitivas e o processo de construgdo de conhecimento.

Refere-se a a¢ado do professor na escolha da proposta didatica a ser utilizada em
suas aulas, bem como a aprendizagem ativa, relacionada a atuagao direta do
aluno, uma vez que qualquer aprendizagem depende de “[...] algum tipo de
mobilizag&o cognitiva para que o novo conhecimento seja inserido [...]"

(Bacich, 2018)

(Diesel;
Baldez;
Martins, 2017)

Promover as condi¢des de construir, refletir, compreender, transformar, sem
perder de vista o respeito a autonomia e dignidade deste outro.

Fonte: Adaptado de Santos e Castaman (2022).
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A partir das contribuicbes apresentadas no Quadro 1, observa-se que as metodologias
ativas compartilham a preocupagdo de promover processos de aprendizagem nos quais 0s
estudantes assumem papel central na constru¢do do conhecimento. Nessa perspectiva, o
processo educativo passa a privilegiar experiéncias formativas que estimulam a mobilizagado
cognitiva, a interacdo entre os sujeitos e a aplicacdo pratica dos conhecimentos construidos ao
longo do processo de aprendizagem.

De acordo com Santos e Castaman (2022), diferentes estratégias pedagogicas podem ser
consideradas metodologias ativas, desde que promovam o envolvimento efetivo dos estudantes
em atividades que estimulem a reflexdo sobre sua propria aprendizagem. Assim, mais do que
técnicas isoladas, essas metodologias representam um conjunto de praticas educativas orientadas
para a participagao ativa dos educandos e para a construgao de aprendizagens significativas.

Nesse sentido, diversas estratégias pedagdgicas tém sido associadas as metodologias
ativas, cada uma propondo formas especificas de organizagdo do processo de ensino e
aprendizagem. Entre essas estratégias, destacam-se a Aprendizagem Baseada em Problemas, a
Aprendizagem Baseada em Projetos, o Estudo de Caso, a Sala de Aula Invertida, a Aprendizagem
por Pares e a Gamificagdo. Essas abordagens buscam estimular a autonomia dos estudantes,
favorecer o trabalho colaborativo e promover a aplicagdo dos conhecimentos em situagbes
praticas e contextualizadas.

No Quadro 2, apresentam-se alguns desses métodos e seus respectivos propositos no

processo educativo.

Quadro 2. Métodos de metodologias ativas

Métodos Propésitos

Aprendizagem baseada em | Auxiliar o aluno a compreender novos conceitos pela resolugdo de problemas
problemas Problem-Based | relacionados as suas futuras profissbes e ainda propde mudangas na

Learning (PBL) organizacao curricular (Bacich; Moran, 2018).
Aprendlzagem baseada em Atrelar o aprendizado a resolugdo de problemas comuns ao cotidiano dos
, projetos , alunos, desatrelando a teoria do contexto estritamente escolar (Silva; Castro;
Project-Based Learning Sales, 2018, p. 3)
(PBL) ’ e
Estudo de caso Técnica que permite ao estudante ter maior proximidade com a situagédo
Teaching case profissional real ou simulada” (Leal; Miranda; Nova, 2019, p. 95).

Inversdo da dinamica tradicional do ensinar, sendo que os alunos estudam a
teoria em casa, e elucidam as duvidas e aprofundam o conhecimento em sala
de aula.

Sala de aula invertida
Flipped classroom

Propde aplicagdo de testes conceituais ao longo da aula e a promogao de
debates entre os alunos com objetivo de engaja-los no processo de
aprendizagem e aperfeigcoar o entendimento dos conceitos apresentados nas
aulas e na sua relagcdo com a realidade (Daros, 2018).

Aprendizagem por pares
Peer instruction

Gamificagéao Consiste em utilizar jogos ou games com um design ludico, mas com fim
educativo.

Fonte: Adaptado de Santos e Castaman (2022).

A partir das estratégias apresentadas no Quadro 2, é possivel observar que as
metodologias ativas nao se restringem a uma Unica técnica pedagodgica, mas constituem um
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conjunto diversificado de préaticas educativas que buscam ampliar as possibilidades de
aprendizagem no contexto educacional. Ao estimular a participacdo, a investigacdo e o didlogo
entre os sujeitos, essas abordagens contribuem para tornar o processo educativo mais dinamico,

significativo e conectado as experiéncias concretas dos educandos.

1.3. Metodologias ativas e a pedagogia freireana: aproximagoes tedéricas

Ao analisar as aproximagdes entre metodologias ativas e pedagogia freireana, Garrido e
Matos (2021) destacam que a proposta educativa de Paulo Freire se fundamenta na articulagao
entre acao e reflexdo. Para esses autores, o processo educativo deve possibilitar que os sujeitos
compreendam criticamente a realidade em que vivem, transformando-a por meio de praticas
conscientes e participativas.

Nesse sentido, a realidade social passa a constituir elemento central no processo de
construgédo do conhecimento. Garrido e Matos (2021) argumentam que, na perspectiva freireana, a
experiéncia concreta dos educandos representa a matéria-prima da aprendizagem, uma vez que o
conhecimento emerge da problematizagdo das situagdes vivenciadas pelos sujeitos em seus
contextos sociais.

Essa compreensao também ¢é destacada por Silva (2020), ao afirmar que o processo de
acgao-reflexao é essencial para o desenvolvimento da consciéncia critica. Ao refletirem sobre suas
experiéncias e condi¢des de vida, os educandos tornam-se capazes de compreender as estruturas
sociais que influenciam sua realidade e de atuar na transformacéo dessas condigdes.

A partir dessa perspectiva, Freitas e Maciel (2021) observam que as metodologias ativas
apresentam importantes pontos de convergéncia com a pedagogia freireana. Em ambas as
abordagens, o educando é protagonista no processo educativo, participando ativamente da
construgédo do conhecimento por meio do didlogo, da investigagao e da reflexdo critica.

Por outro lado, os autores destacam que Paulo Freire estabelece uma distingéo clara entre
dois modelos de educagao: o modelo bancario e a pedagogia libertadora. No primeiro, o professor
assume posicdo de autoridade absoluta e o educando é tratado como mero receptor de
informagdes. Ja na pedagogia libertadora, o processo educativo baseia-se no didlogo e na
participagéo ativa dos sujeitos, favorecendo a constru¢do de conhecimentos significativos (Freitas;
Maciel, 2021).

Nesse contexto, o papel do professor também se transforma. Em vez de atuar como
simples transmissor de conteudos, o educador passa a desempenhar a funcdo de mediador do
processo de aprendizagem, estimulando a participagao, a curiosidade intelectual e o pensamento
critico dos educandos. Conforme argumentam Freitas e Maciel (2021), essa mudanga exige dos
docentes novas competéncias pedagdgicas, incluindo sensibilidade, escuta ativa e capacidade de

promover ambientes de aprendizagem colaborativos.
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Além disso, Garrido e Matos (2021) ressaltam que a proposta freireana também se
manifesta em experiéncias educativas voltadas para contextos sociais especificos, como
programas destinados a criangas em situagdo de vulnerabilidade social. Nessas iniciativas, o
educador é orientado a respeitar o tempo e o espaco dos educandos, reconhecendo suas
experiéncias e construindo o processo educativo a partir de suas realidades concretas.

Outro aspecto relevante da pedagogia freireana refere-se a relagdo entre educacédo e
tecnologia. Conforme destaca Alencar (2005), Paulo Freire reconhecia o potencial das tecnologias
como instrumentos de apoio ao processo educativo, desde que seu uso estivesse orientado por
principios criticos e emancipatérios. Nesse sentido, a tecnologia ndo é compreendida como
elemento neutro, mas como uma constru¢ao social permeada por valores, ideologias e interesses.

De maneira semelhante, Weyh, Nehring e Weyh (2020) apontam que o uso das
tecnologias na educagdo pode ampliar as possibilidades de aprendizagem, desde que seja
acompanhado de uma mediacdo pedagdgica critica. Para esses autores, as tecnologias podem
contribuir para estimular a autonomia dos educandos e favorecer o desenvolvimento do
pensamento critico, especialmente quando utilizadas em consonancia com praticas pedagdgicas
participativas.

Dessa forma, a articulagdo entre metodologias ativas, pedagogia freireana e tecnologias
educacionais pode contribuir para a construcdo de praticas educativas mais democraticas e
transformadoras. Ao estimular o protagonismo dos educandos e a problematizagcao da realidade
social, essas abordagens fortalecem a formagéo de sujeitos criticos e conscientes de seu papel na

transformacao da sociedade.

2. METODOS

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva,
fundamentada em revisao bibliografica. Esse tipo de abordagem busca compreender fenébmenos
educacionais a partir da analise critica de produgdes tedricas ja consolidadas, permitindo
interpretar conceitos, perspectivas e contribuicbes presentes na literatura académica sobre
determinado tema. No contexto deste estudo, a investigagdo foi orientada pelos principios da
pedagogia freireana (dialogo, autonomia e conscientizagdo), compreendidos ndo apenas como
categorias pedagogicas, mas como fundamentos epistemoldgicos que orientam tanto a formulagéo
do problema quanto a interpretagdo dos dados analisados.

A reviséo bibliografica foi realizada a partir de produgdes cientificas publicadas entre os
anos de 2010 e 2025, localizadas nas bases de dados Google Scholar e SciELO. A selegéo do
material seguiu critérios previamente estabelecidos, tais como: relevancia tematica, atualidade das

publicacdes e contribuicdo tedrica para a discussdo das metodologias ativas no campo
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educacional. Foram priorizados estudos que abordam a relagdo entre praticas pedagdgicas
participativas, educagéo transformadora e os fundamentos da pedagogia freireana.

Apés a etapa de levantamento e selecdo das produgdes académicas, procedeu-se a
analise do material bibliografico com o objetivo de identificar convergéncias tedricas entre as
metodologias ativas e os pressupostos da educagéo transformadora. Nesse processo, foram
examinados aspectos relacionados ao protagonismo dos educandos no processo de
aprendizagem, a mediagao pedagodgica do professor e ao uso das tecnologias educacionais como
ferramentas capazes de favorecer o desenvolvimento da criticidade e da autonomia dos sujeitos
(Pareschi; Mauricio; Mill, 2023).

Para a interpretacdo do material selecionado, adotou-se uma perspectiva hermenéutica
critica, entendida como um procedimento analitico que busca compreender os significados
presentes nos textos e nas produgdes académicas analisadas, articulando-os com seus contextos
tedricos e sociais. Essa abordagem possibilita interpretar as contribuicdes da literatura a luz da
concepgao freireana de educagdo, que compreende o ato pedagogico como uma pratica
essencialmente politica e formativa (Nascimento; Fernandes, 2021).

A partir desse processo analitico, foram identificadas categorias interpretativas
relacionadas aos principios da pedagogia freireana e as praticas educativas contemporaneas,
entre as quais se destacam: problematizacdo da realidade, engajamento ético, aprendizagem
significativa e transformacgéao social. Essas categorias orientaram a interpretagédo dos resultados da
revisdo bibliogréafica, permitindo compreender de que maneira as metodologias ativas podem
contribuir para o fortalecimento de praticas pedagdgicas comprometidas com a emancipagédo dos
sujeitos.

Dessa forma, a estratégia metodolégica adotada busca promover uma discusséo sobre os
caminhos pedagdgicos que podem favorecer a formagido de sujeitos autbnomos, criticos e
socialmente comprometidos, em consonancia com os principios da educagéo transformadora

defendidos por Paulo Freire.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das produgbes académicas selecionadas evidencia que as metodologias ativas
vém sendo amplamente discutidas como estratégias pedagodgicas capazes de promover maior
protagonismo dos educandos no processo de aprendizagem. Nesse sentido, Quarto et al., (2020)
destacam que essas metodologias favorecem o desenvolvimento da autonomia intelectual e
estimulam a curiosidade dos estudantes, aspectos fundamentais para a construgdo de
aprendizagens significativas. A partir dessa perspectiva, observa-se uma redefinigdo do papel do

professor, que deixa de ocupar a posi¢cao de transmissor exclusivo de conteludos e passa a atuar
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como mediador do processo educativo, criando condi¢gdes para que os educandos participem
ativamente da construgao do conhecimento.

Essa compreensado dialoga diretamente com os fundamentos da pedagogia freireana,
especialmente no que se refere a superagao da relagdo hierarquica tradicional entre educador e
educando. Conforme ressaltam Freitas e Maciel (2021), a educagao problematizadora proposta
por Paulo Freire propbe a superagdo da dicotomia entre quem ensina e quem aprende,
estabelecendo uma relagdo horizontal baseada no dialogo e na construgdo coletiva do saber.
Nessa perspectiva, o processo educativo torna-se um espago de descoberta critica da realidade,
no qual os sujeitos sdo incentivados a questionar, interpretar e transformar o mundo em que
vivem.

A partir dessa articulagéo tedrica, torna-se possivel compreender a educagdo como um
processo essencialmente humano, marcado pela interagdo entre sujeitos que aprendem e
ensinam simultaneamente. Nesse sentido, Silva (2023) destaca que o desenvolvimento da
consciéncia critica ocorre por meio das relagbes estabelecidas entre o individuo, os outros sujeitos
e o contexto social em que estdo inseridos. Assim, a pedagogia freireana contribui para orientar
praticas educativas que estimulam o autoconhecimento, a reflexdo sobre a realidade e a atuagao
transformadora dos sujeitos em seus contextos sociais.

Nesse cenario, a retomada dos principios do pensamento de Paulo Freire, especialmente
aqueles relacionados ao dialogo, a autonomia e a problematizacédo da realidade, mostra-se
particularmente relevante para a compreensdo do papel das metodologias ativas na educagao
contemporanea. Ao serem articuladas com recursos tecnoldgicos e diferentes estratégias
pedagodgicas, essas metodologias podem ampliar as possibilidades de participagdo dos
educandos no processo de aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento da criticidade e da
autonomia intelectual (Pareschi; Mauricio; Mill, 2023). Dessa forma, os estudantes sao
estimulados a assumir uma postura investigativa diante do conhecimento, participando de maneira
mais ativa na construgao de saberes e na compreensao dos desafios sociais contemporaneos.

Sob essa otica, é importante reconhecer que, na pedagogia freireana, o educando ocupa
posicdo central no processo educativo. Para Paulo Freire, a aprendizagem ocorre de forma mais
significativa quando os sujeitos sdo envolvidos ativamente na construgdo do conhecimento e
quando suas experiéncias e contextos de vida sao considerados no processo educativo. Nesse
sentido, Sousa e Oliveira (2025) destacam que a nogéo de conscientizagdo ocupa lugar central na
pedagogia freireana, pois articula aprendizagem e acgéo transformadora. Assim, o educando n&o
apenas adquire conhecimentos, mas também desenvolve capacidade critica para compreender e
intervir na realidade social.

Ao ampliar essa reflexdo, Lopes e Gomes (2022) ressaltam que a aprendizagem ativa

ocorre quando o conhecimento € construido a partir da interagdo entre educandos, educadores e
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conteudos, em um processo que envolve didlogo, investigagdo e cooperagédo. Nesse contexto, o
professor atua como facilitador e provocador de reflexdes, estimulando a problematizacdo e a
contextualizagdo dos conhecimentos trabalhados. Dessa forma, as metodologias ativas assumem
papel relevante na promogao de praticas educativas que favorecem a autonomia, a participacéo e
a construgao coletiva do saber.

Além disso, é importante considerar que a proposta freireana de educagédo implica
reconhecer o carater politico do ato educativo. Conforme apontam Nascimento e Fernandes
(2021), a formacao docente inspirada na pedagogia freireana fundamenta-se em uma perspectiva
dialégico-problematizadora, que rejeita a ideia de neutralidade no processo educativo. Nessa
abordagem, educar significa também formar sujeitos capazes de compreender criticamente as
estruturas sociais e de atuar na transformagéo dessas realidades.

Diante dessas reflexdes, torna-se possivel compreender que as metodologias ativas,
quando articuladas aos principios da pedagogia freireana, ndo devem ser reduzidas a técnicas
pedagodgicas isoladas. Ao contrario, configuram-se como praticas educativas que podem contribuir
para a formagdo de sujeitos criticos e socialmente comprometidos. Nesse sentido, a
problematizacdo da realidade, o didlogo e a participacdo ativa dos educandos constituem
elementos fundamentais para a construgdo de uma educagao voltada a emancipagao humana.

Para tanto, os resultados da analise tedrica indicam que a aproximagao entre
metodologias ativas e pedagogia freireana revela importantes possibilidades para o fortalecimento
de praticas educativas mais participativas, criticas e transformadoras. Ao valorizar o didlogo, a
autonomia e a reflexdo sobre a realidade, essas abordagens contribuem para a construgdo de
processos educativos capazes de formar sujeitos conscientes de seu papel social e

comprometidos com a transformagéo da sociedade.

4. CONSIDERAGOES

O presente estudo teve como objetivo discutir a educagdo transformadora a partir da
perspectiva de Paulo Freire, com énfase nas metodologias ativas como estratégias capazes de
favorecer praticas pedagodgicas emancipatérias. A analise das produgdes académicas permitiu
compreender que, embora o termo “metodologias ativas” ndo aparega explicitamente nas obras de
Freire, diversos principios que fundamentam essas abordagens pedagdgicas encontram forte
ressonancia em sua concepgao de educagao.

Nesse sentido, os resultados da revisdo bibliografica evidenciaram que as metodologias
ativas compartilham elementos centrais com a pedagogia freireana, especialmente no que se
refere a valorizagdo do dialogo, a problematizacdo da realidade e ao protagonismo dos educandos
no processo de aprendizagem. Esses elementos indicam uma convergéncia tedrica significativa

entre essas abordagens, uma vez que ambas se orientam pela formacgado de sujeitos criticos,
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capazes de refletir sobre sua realidade e de atuar de forma consciente em processos de
transformagéo social.

Além disso, a analise desenvolvida neste estudo permitiu compreender que a adogao de
metodologias ativas, quando orientada pelos fundamentos da pedagogia freireana, ultrapassa a
mera aplicacdo de técnicas pedagdgicas. Trata-se, sobretudo, de uma postura educativa
comprometida com a construgdo de processos formativos que valorizam a autonomia intelectual
dos educandos, o dialogo entre diferentes saberes e a reflexao critica sobre os contextos sociais
nos quais os sujeitos estao inseridos. Dessa forma, as metodologias ativas podem contribuir para
a construgcdo de ambientes educativos mais participativos, nos quais o conhecimento é produzido
de maneira colaborativa e contextualizada.

Outro aspecto relevante evidenciado ao longo da discussdo refere-se ao papel do
educador nesse processo. Na perspectiva freireana, o educador ndo atua como detentor exclusivo
do saber, mas como mediador do processo educativo, responsavel por estimular a curiosidade, o
questionamento e a participagdo dos educandos na construgdo do conhecimento. Assim, ao
articular os principios das metodologias ativas com os fundamentos da pedagogia freireana,
amplia-se a possibilidade de desenvolver praticas pedagodgicas mais sensiveis as experiéncias
dos estudantes e as demandas sociais contemporaneas.

Entretanto, é importante reconhecer que a implementagéo dessas abordagens no contexto
educacional ainda enfrenta desafios significativos, especialmente em sistemas de ensino
marcados por praticas pedagogicas tradicionais e por estruturas institucionais pouco flexiveis.
Nesse sentido, a reflexdo proposta neste estudo reforga a necessidade de ampliar o debate sobre
a formacédo docente e sobre as condigdes institucionais que possibilitam a construgdo de praticas
educativas mais democraticas e participativas.

Diante dessas discussdes, conclui-se que a articulagdo entre metodologias ativas e
pedagogia freireana apresenta importantes potencialidades para o fortalecimento de praticas
educativas comprometidas com a formacgdo critica dos sujeitos. Ao valorizar o didlogo, a
autonomia e a problematizac&o da realidade, essas abordagens contribuem para a construgédo de
uma educagdo mais humanizadora e socialmente engajada.

Ademais, destaca-se que este estudo, ao se fundamentar em revisdo bibliogréafica, nao
pretende esgotar o debate sobre o tema, mas oferecer subsidios tedricos para novas
investigagdes no campo da Educagao. Nesse sentido, sugere-se que pesquisas futuras explorem
experiéncias praticas de aplicacdo das metodologias ativas em diferentes contextos educativos,
analisando de que maneira os principios da pedagogia freireana podem contribuir para orientar
praticas pedagogicas efetivamente transformadoras.
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