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RESUMO

O uso de plantas medicinais tem se destacado como uma importante estratégia terapéutica
complementar, especialmente em contextos de acessibilidade e no uso de praticas tradicionais.
Nesse cenario, destaca-se a Euphorbia umbellata, amplamente utilizada na medicina popular
brasileira, que embora apresente grande parte dos estudos voltados a sua atividade
antineoplasica, a espécie possui um potencial farmacoldgico que se estende a outras aplicagdes
terapéuticas. Assim, o presente estudo teve como objetivo reunir, avaliar e interpretar trabalhos
cientificos sobre o uso da Euphorbia umbellata em contextos nao relacionados ao ambiente
tumoral. Trata-se de uma revisdo narrativa, de natureza qualitativa realizada a partir da analise
de estudos disponiveis nas bases PubMed, SciElo e Google Académico. Os resultados
revelaram que a planta possui um amplo espectro de atividades biolégicas, como agdes anti-
inflamatdrias, antimicrobianas, analgésicas, imunomoduladoras, gastroprotetoras e vasculares.
Estes efeitos estdo associados, principalmente a presengca de compostos bioativos como
terpenoides e fendlicos. Apesar dos achados promissores, observa-se que a maioria dos estudos
ainda se concentra em modelos experimentais in vivo e in vitro, o que limita sua aplicagao clinica
imediata. Dessa forma, ressalta-se a necessidade de investigagdes clinicas que consolidem sua
eficicia e seguranga, ampliando as possibilidades para o uso da espécie na pratica terapéutica.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade farmacolégica. Euphorbia umbellata. Fitoterapia

ABSTRACT

The use of medicinal plants has emerged as an important complementary therapeutic strategy,
particularly in terms of accessibility and the use of traditional practices. In this context, Euphorbia
umbellata stands out; it is widely used in Brazilian folk medicine. Although most studies have
focused on its antineoplastic activity, the species possesses pharmacological potential that
extends to other therapeutic applications. Thus, the present study aimed to compile, evaluate,
and interpret scientific studies on the use of Euphorbia umbellata in contexts unrelated to the
tumor environment. This study is a qualitative narrative review based on studies retrieved from
PubMed, SciElo, and Google Scholar databases.
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The results revealed that the plant possesses a broad spectrum of biological activities, such as
anti-inflammatory, antimicrobial, analgesic, immunomodulatory, gastroprotective, and vascular
actions. These effects are mainly associated with the presence of bioactive compounds such as
terpenoids and phenolics. Despite the promising findings, it is observed that most studies still
focus on in vivo and in vitro experimental models, which limits their immediate clinical application.
Thus, there is a need for clinical studies to confirm its efficacy and safety, thereby expanding the
possibilities for its use in clinical practice.

KEYWORDS: Euphorbia umbellata. Pharmacological activity. Phytotherapy.

RESUMEN

El uso de plantas medicinales se ha destacado como una importante estrategia terapéutica
complementaria, especialmente en lo que respecta a la accesibilidad y al uso de practicas
tradicionales. En este contexto, destaca la Euphorbia umbellata, ampliamente utilizada en la
medicina popular brasilefia, que, aunque la mayor parte de los estudios se centran en su
actividad antineoplasica, la especie posee un potencial farmacolégico que se extiende a otras
aplicaciones terapéuticas. Asi, el presente estudio tuvo como objetivo recopilar, evaluar e
interpretar trabajos cientificos sobre el uso de la Euphorbia umbellata en contextos no
relacionados con el entorno tumoral. Se trata de una revisién narrativa, de naturaleza cualitativa,
realizada a partir del analisis de estudios disponibles en las bases de datos PubMed, SciElo y
Google Académico. Los resultados revelaron que la planta posee un amplio espectro de
actividades biolégicas, como acciones anti-inflamatorias, antimicrobianas, analgésicas,
inmunomoduladoras, gastroprotectoras y vasculares. Estos efectos se asocian, principalmente,
a la presencia de compuestos bioactivos como terpenoides y fendlicos. A pesar de los hallazgos
prometedores, se observa que la mayoria de los estudios aln se centran en modelos
experimentales in vivo e in vitro, lo que limita su aplicacion clinica inmediata. De este modo, se
pone de relieve la necesidad de realizar ensayos clinicos que confirmen su eficacia y seguridad,
ampliando asi las posibilidades de uso de esta especie en la practica terapéutica.

PALABRAS CLAVE: Actividad farmacolégica. Euphorbia umbellata. Fitoterapia.

INTRODUGAO

A histéria € marcada por constantes avangos, tratamentos e descobertas. Nesse
contexto, a incorporagao de produtos naturais a base de plantas destaca-se como uma das
consequéncias desse processo, configurando-se como uma importante alternativa no tratamento
de doencgas ou estratégia complementar as terapias convencionais (Mondal et al., 2022). A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), por sua vez, reconhece a importdncia das plantas
medicinais quando apresenta estimativas que afirmam que 80% da populacédo de paises em
desenvolvimento utiliza praticas tradicionais e 85% delas sdo advindas de plantas medicinais
(Brasil, 2016). Além disso, a organizacao destaca a relevancia dessas abordagens terapéuticas,
classificando-as como Medicinas Tradicionais, Complementares e Integrativas (MTCI) (WHO,
2019). Nesse contexto, observa-se um crescimento expressivo na produgdo cientifica e no
desenvolvimento de novas pesquisas no campo da fitoterapia, impulsionado por sua crescente

implementacdo em escala global (Sousa; Hortale e Bodstein, 2018).
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A utilizagao de fitoterapicos ndo apenas amplia as opgdes terapéuticas, como também
se conecta com questdes de acessibilidade, por se tratar de uma alternativa de baixo custo e
facil acesso a populagéo (Pereira et al., 2015). Paralelamente, a crescente comprovagédo dos
mecanismos terapéuticos evidencia o processo de consolidacdo cientifica, o qual fortalece a
incorporagdo da Fitoterapia, de maneira complementar, na saude publica (Tomazzoni; Negrelle;
Centa, 2006). No Brasil, 0 uso de plantas medicinais é caracterizado como uma pratica tradicional
preservada e transmitida de geragdo em geracgao (Orténcio, 1997). A herancga cultural adquirida
dialoga com a promogao de saude que transcende o uso dos medicamentos convencionais
(Pereira et al., 2015). Embora essas praticas fagam parte da cultura, somente em 2006 houve a
integracao da Fitoterapia a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC)
no Sistema Unico de Saude (SUS), por meio da Portaria GM/MS N° 5.619 do Ministério da Saude,
que destinou um aporte financeiro a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos no
ambito do SUS, no ano de 2024 (Martins, 2015).

A Euphorbia umbellata, conhecida popularmente como Janauba, € amplamente
reconhecida na etnofarmacologia brasileira, sendo utilizada tradicionalmente no tratamento de
diversas enfermidades inflamatdrias e infecciosas (Latansio de oliveira et al., 2021). Pertencente
a familia Euphorbiaceae, é amplamente distribuida em regides tropicais e subtropicais, cujas
espécies sdo ricas em compostos bioativos relevantes para uso na fitoterapia. Embora
reconhecida como Euphorbia umbellata, denominagbes como Synadenium grantii e Synadenium
umbellatum podem ser encontrados na literatura como sinonimia (Siani e Abreu, 2023). Do ponto
de vista fitoquimico, os principais compostos da Euphorbia umbellata associados as suas
atividades biolodgicas pertencem a classe dos terpenos. Dentre esses, destacam-se o0s
triterpenos e os diterpenos, ambos presentes no latex da planta. Diante disso, o interesse
cientifico pela espécie tem crescido consideravelmente, impulsionando estudos voltados a
caracterizacdo de seus compostos e a investigacdo de suas propriedades farmacolégicas
(Benjamaa et al., 2022).

Nesse contexto, este estudo teve como objetivo reunir, interpretar e avaliar as evidéncias
cientificas disponiveis com relagdo ao uso da planta Euphorbia umbellata em contextos além do
ambiente tumoral. Embora a literatura apresente um volume significativo de trabalhos voltados a
sua atividade antineoplasica e uso popular para tal finalidade, seu potencial terapéutico ndo se
restringe a esse campo. Assim, torna-se relevante investigar outras propriedades farmacolégicas
da planta, como
seus efeitos anti-inflamatorios, antimicrobianos e imunomodulatérios, contribuindo para uma

compreensao ampla de suas possiveis aplicagdes na fitoterapia.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura de natureza qualitativa, que buscou
compreender as principais aplicagbes terapéuticas, propriedades bioldgicas e potenciais efeitos
dessa espécie fora do contexto neoplasico. As fontes bibliograficas foram selecionadas em bases
de dados respaldadas pela comunidade cientifica, como: PubMed, Google Académico e SciELO.

A escolha dessas bases teve como objetivo assegurar maior abrangéncia e diversidade
das evidéncias, visto que abrangem produgdes internacionais e nacionais. Foram incluidos
estudos originais que investigaram os efeitos da Euphorbia umbellata em patologias néo
neoplasicas, incluindo modelos experimentais in vitro e in vivo. Considerou-se artigos publicados
em periédicos revisados por pares, sem limitagdo temporal, nos idiomas inglés e portugués.

Os descritores incluidos foram: “Euphorbia umbellata”, “Synadenium grantii’,
“fitoterapia”, “efeito anti-inflamatorio”, “compostos bioativos”. Apds anadlise dos resumos, foram
excluidos os artigos que apresentavam: dados relacionados a agao antitumoral, editoriais, artigos
com dados incompletos ou com metodologia descrita de forma insuficiente e trabalhos que nao
abordassem diretamente os efeitos da planta anteriormente categorizados.

Os trabalhos selecionados foram organizados em categorias tematicas, de acordo com
os diversos efeitos biolégicos e terapéuticos atribuidos a Euphorbia umbellata exceto agao
antineoplasica. As categorias foram definidas com base na analise dos principais achados
cientificos, incluindo: acao anti-inflamatéria, gastroprotetora, antimicrobiana, imunomoduladora
e avaliagao de toxicidade. Essa abordagem permitiu uma analise comparativa dos resultados e

integrada, facilitando a identificagao de padrdes, lacunas e divergéncias na literatura.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da literatura demonstrou que a Euphorbia umbellata € uma planta medicinal
com potencial terapéutico vasto, sendo aplicada em diferentes contextos que ultrapassam o
neoplasico, visto que dialoga, diretamente, com o amplo espectro de propriedades terapéuticas
da planta. Estudos relacionam a presenga dos compostos bioativos, como derivados dos
terpenoides, e compostos fendlicos, as acdes de carater anti-inflamatéria, anti-ulcerogénica e
antiviral, antibacteriana, imunorreguladora e analgésica (Abd Elkarim, et al., 2021; Borges et al.,
2013; Ramos et al., 2018). O extrato da casca de Euphorbia umbellata apresenta um papel
terapéutico promissor na reversao da disfuncdo endotelial, atuando por um mecanismo distinto
da atividade antitumoral ao modular diretamente a via do 6xido nitrico. Minozzo et al. (2021),

evidencia que os compostos polifendlicos da Euphorbia umbellata, com destaque para o acido
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galico e a quercetina, agem como inibidores da enzima arginase, diminuindo a competi¢do
enzimatica pelo substrato comum, a L-arginina. Esta inibigcdo resulta em um aumento significativo
na biodisponibilidade de L-arginina para a via do 6xido nitrico sintase endotelial, o que eleva a
producao de oxido nitrico e restaura a capacidade de vasodilatagcdo dependente do endotélio,
mesmo em condicdes de estresse metabdlico como a hiperglicemia induzida. Além da eficacia
vascular demonstrada em modelos ex vivo, o extrato exibiu um perfil de seguranga robusto em
tratamentos subcrénicos, sem evidéncias de toxicidade em parametros bioquimicos ou clinicos,
0 que a qualifica como uma candidata viavel para o0 manejo de complicagdes cardiovasculares
sistémicas associadas a estados inflamatérios e metabdlicos cronicos, além do tratamento de
alteragOes vasculares associadas a progressao da disfungdo endotelial (Minozzo et al., 2021).

Por outro lado, o extrato metandlico do caule de Euphorbia umbellata demonstra um
potencial terapéutico relevante no tratamento da dismenorreia primaria. Em modelos
experimentais, o extrato foi capaz de inibir significativamente as contragdes abdominais
induzidas por ocitocina, apresentando uma eficacia antinociceptiva comparavel a farmacos de
referéncia clinica, como o ibuprofeno e o butilbrometo de escopolamina. Esse efeito é atribuido
principalmente ao diterpeno éster de forbol 3,4,12,13-tetraacetilforbol-20-fenilacetato (composto
1), que atua reduzindo os pardmetros de dor visceral sem interferir na atividade motora ou no
sistema nervoso central dos individuos. O mecanismo de agédo envolvido no alivio das cdlicas
menstruais pela espécie abrange tanto a reducao da inflamacgé&o tecidual quanto o relaxamento
da musculatura lisa uterina. Andlises histolégicas revelaram que o tratamento com o extrato e o
seu composto isolado promove uma diminuigdo drastica no edema endometrial e na infiltragao
de mastadcitos, células que, quando ativadas, liberam mediadores que sensibilizam os neurdnios
nociceptivos. Adicionalmente, o aumento da area uterina observado apds o tratamento, sem
alteragao no peso do 6rgéao, refor¢ca a atividade relaxante sobre o miométrio, combatendo a
isquemia tecidual causada pelas contragdes excessivas caracteristicas da dismenorreia (Jesuino
etal., 2019).

O potencial antimicrobiano da Euphorbia umbellata é caracterizado por mecanismos
complexos que transcendem a agao bactericida direta. Pesquisas indicam que, embora o latex
bruto possa n&o apresentar atividade inibitoria direta contra o crescimento de patégenos
como Staphylococcus aureus e Escherichia coli em certas condigdes in vitro, ele atua como um
potente biomodulador da resposta inflamatéria, aumentando significativamente a capacidade
fagocitaria de macréfagos. Essa funcionalidade é reforgada por extratos das partes aéreas da
planta, que demonstram uma capacidade notavel de inibir a formacgéo de biofilmes bacterianos

(redugéo de 97,7% em S. aureus), agindo sobre a matriz polimérica protetora das bactérias sem
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necessariamente interromper seu crescimento celular, o que minimiza a pressao seletiva para
resisténcia (Abd Elkarim et al., 2024).

Adicionalmente, a integracdo do extrato com a nanotecnologia tem se mostrado uma
estratégia eficaz para potencializar sua bioatividade. A biossintese de nanoparticulas de 6xido
de zinco (ZnO NPs) utilizando o latex de Euphorbia umbellata resultou em agentes com alta
poténcia antimicrobiana, superando o efeito do extrato isolado. Esse incremento de eficacia é
atribuido a acéo sinérgica dos polifendis e terpenos da planta, que atuam como agentes
redutores e estabilizadores no processo de sintese, combinados a geragao de espécies reativas
de oxigénio (ROS) que degradam as células microbianas. Em conjunto, esses achados a
posicionam como uma fonte promissora para o desenvolvimento de novos agentes terapéuticos
e nanomateriais bioativos no combate a infec¢cdes bacterianas resistentes (Abd Elkarim ef al.,
2021; Ramos et al., 2018; Tirop et al., 2024).

De acordo com Minozzo et al. (2016), a Euphorbia umbellata € uma planta que ganha
destaque em um cenario de novas perspectivas para o tratamento de Ulceras gastricas. No
presente estudo as lesbes gastricas foram induzidas por etanol e indometacina, permitindo
observar que a funcionalidade da planta esta, estreitamente, associada com a presenga de
compostos bioativos no extrato produzido a partir da fragdo metandlica da casca do caule, como
derivados do 4cido galico, acido elagico, acidos fendlicos, taninos hidrolisaveis e flavondis. Esses
metabdlitos fortalecem a ac&o gastroprotetora, justamente por agirem como um fitocomplexo,
obtendo as respostas anti-inflamatérias e antioxidantes. A protegcdo demonstrada pela espécie
esta relacionada com o envolvimento de mecanismos moleculares, como a manutengao dos
niveis de prostaglandinas e estimulag&o da via do éxido nitrico/monofosfato de guanosina ciclico
(NO/GMPc), a qual esta ligada a regulagédo do fluxo sanguineo. Ainda assim, esse grupo de
estudo evidenciou a relagdo de componentes proteicos do complexo da glutationa, visto que
consolida o potencial terapéutico gastroprotetor.

Nesta mesma perspectiva, o estudo de Costa ef al., (2012) analisou os efeitos do extrato
preparado a partir da casca do caule e complementou com experimentos in vivo utilizando o latex
da planta. Os resultados demonstraram um potencial gastroprotetor e antiulcerogénico da
Euphorbia umbellata ao indicar semelhanga estatistica, ao compara-la com farmacos
amplamente utilizados, como Ranitidina e Omeprazol ja estabelecidos cientificamente. Essa
relagado reforga a atividade terapéutica e sustenta a ideia de ser utilizada como uma alternativa
aos fitoterapicos.

Outra questao analisada na literatura refere-se a capacidade da planta de proporcionar

efeitos antinociceptivos e anti-inflamatérios. Borges et al., (2013) demonstraram através de um
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estudo in vivo com camundongos que o extrato etandlico produzido a partir das folhas da
Euphorbia umbellata apresentou efeito significativo em diferentes modelos experimentais de dor
e inflamagdo induzidas, como edema auricular causado por 6leo de croton, peritonite por
carragenina, contor¢gdes abdominais desencadeadas por acido acético, teste da lambida da pata
estimulada por formol e retirada da cauda por estimulo térmico. Essa relacdo é documentada
com base no envolvimento do extrato medicinal e do sistema opioide.

Adicionalmente a esses estudos, Radi et al., (2024) documentaram as a¢des da espécie
analisada sob outra perspectiva experimental, com base em lesdes pulmonares inflamatérias
agudas induzidas por lipopolissacarideos. Identificaram a existéncia de 56 compostos bioativos
a partir das partes aéreas da Euphorbia umbellata, sendo os diterpenos os metabdlitos
predominantes, o que caracteriza o perfil fitoquimico da planta. A reducdo de citocinas pro-
inflamatérias (TNF-q, IL-1, IL-6, MPO), de genes inflamatérios (p38.MAPK14 e CY450P2E1) e a
inibicao das vias COX-1, COX-2 e LOX foram achados relevantes que comprovam a aplicagéo e
funcionalidade da planta como uma alternativa terapéutica.

No estudo conduzido por Rolim et al. (2025), os diterpenos, isolados do latex de
Euphorbia umbellata, apresentaram como resultado inibi¢ao in vitro de subfamilias do citocromo
P450 (CYPS) em microssomas hepaticos de camundongos, enzima essencial para a oxidar e
metabolizar farmacos no organismo humano. Os resultados indicam que tais diterpenos podem
interferir na biotransformacgao de farmacos, levantando tanto perspectivas terapéuticas quanto
preocupagdes relacionadas a interagées medicamentosas. De forma complementar, Neves et al.
(2025) avaliaram a atividade de reversdo da laténcia do HIV utilizando o latex de Euphorbia
umbellata e trés diterpenos isolados. Os autores observaram que os compostos foram capazes
de reativar o virus em modelos celulares in vitro, destacando-se como potenciais agentes dentro
da estratégia denominada “shock and kill’. O estudo descreve como resultado, que o extrato da
planta apresentou maior poténcia na reativagdo viral, embora tenham demonstrado
citotoxicidade em concentragdes elevadas.

Apesar da Euphorbia umbellata demonstrar expressivo potencial terapéutico,
evidenciado por suas notaveis atividades anti-inflamatdria, antiulcerogénica, antiparasitaria e
anticancerigena, o seu uso esbarra em limitagdes significativas devido ao seu perfil toxicoldgico
inerente. Historicamente reconhecida na Africa pela sua letalidade a ponto de ser utilizada como
veneno, a planta revelou, através de estudos laboratoriais modernos, possuir compostos
citotdxicos, mutagénicos e genotoxicos, sendo capaz de induzir danos no DNA e aberragdes
cromossOmicas em células. Além dos riscos sistémicos, o contato direto com o latex apresenta

propriedades irritantes transitérias para a pele e membranas mucosas. Embora o risco de
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toxicidade severa em humanos seja atenuado pelo fato de a medicina popular utilizar doses

diarias muito baixas e pela planta ndao conter certos compostos altamente nocivos presentes em

espécies parentes, esses pontos negativos impdem restrigdes claras ao seu uso seguro e

indiscriminado, exigindo grande cautela com as margens de dosagem para que os efeitos

nocivos ndo anulem os seus beneficios farmacolégicos (Siani e Abreu, 2023).

Tabela 1. Caracterizagéo dos artigos selecionados para a discusséo
Artigo Tipo de | Modelo Parte da Tipo de Compos Desfecho
estudo experi planta extrato tos
mental predomi
nantes
Estudo 1: | Experimen | Camun Folhas Extrato Nao Atividade
Borges et | tal (in vivo) | dongos etandlico e foram antinociceptiva, anti-
al., (Mus suas fragcbes | apresent | inflamatéria e migragao
(2013) muscul de hexano, ados de leucdcitos
us) cloroférmio e
metanol/
agua
Estudo Experimen | Cultura Latex Latex bruto Terpeno | Agédo imunomoduladora
2: tal (in vitro) | bacteri (aquoso) se e aumento da atividade
Ramos et anae fenolicos fagocitaria, com
al., macro efeito antimicrobiano
(2018) fagos
Estudo Experimen | Modelo Partes Extratos Compost Atividade
3: tal s aéreas diversos 0s antimicrobiana e anti-
Abd microbi Fendlicos inflamatdria
Elkarim olégi e
et al cos terpenoid
(2021) es
Estudo | Experiment | Ratos Cascas do Extrato Compost Melhora da disfungao
4: al (in Wistar caule bruto 0s endotelial através da
Minozzo silico, in machos etandlico polifendli inibicdo da arginase
et al., vitro, in (model (CBE), cos vascular, aumento da
(2021) Vvivo e ex ode extrato em (especific | biodisponibilidade de L-
vivo) hipergli acetato de amente arginina e da
cemia etila (EAE) e | quercetin expressao de oxido
induzi extrato a, acido
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da por metandlico galico e nitrico sintase
estrept (ME) acido endotelial.
ozotoci elagico)
na)
Estudo | Experiment | Camun Caules Extrato Ester Atividade
5: al (in vivo) | dongos metandlico | diterpeno | antinociceptiva e anti-
Jesuino Swiss forbol inflamatoria
etal., fémeas (3,4,12,1 significativa, com
(2018) 3- reducdo de contorgbes
tetraaceti abdominais e de
Iforbol- parametros
20- inflamatorios uterinos
fenilaceta
to)
Estudo Experimen | Modelo | Casca do Fragao Polifenoi Efeito gastroprotetor
6: tal (in vivo s de caule Metandlica s (acido via mecanismos
Minozzo e in vitro) ulcera galico, antioxidantes e
etal. gastrica flavonoi NO/GMPc
(2016) des,
taninos)
Estudo Experimen | Modelo [Latex/ casca | Extrato bruto Compos Atividade
7: Costa | tal (in vivo) s de do caule tos antiulcerogénica
etal, Ulceras fendlicos | semelhante a farmacos
(2012) gastrica e de referéncia
(etanol/ terpenoid
indome es
tacina)
Estudo Experimen | Ratos Partes Extrato Diterpen Redugao de citocinas
8: Radi tal (in vivo | Spragu aéreas metandlico os pro-inflamatodrias,
et al., € in vitro) e total e estresse oxidativo,
(2023) Dawley diclorome genes inflamatérios e
e tano aumento da atividade
ensaios das enzimas
enzimat antioxidantes
icos
Estudo [Experimenta | Micross Latex Compostos Diterpen Inibicdo de enzimas
9: Rolim | (in vivo) omas isolados os do citocromo P450 -
hepatic (diterpenos)
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etal, os de possiveis interagdes
(2025) camun medicamentosas
dongos
Estudo [Experimenta | Modelo Latex Extrato e Diterpen Reativagéo
10: | (in vitro) s diterpenos os viral (estratégia
Neve celulare isolados “shock and kill”), com
setal., s (HIV citotoxicidade em altas
(2025) latente) concentragdes

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Diante das evidéncias reunidas, observa-se que a Euphorbia umbellata apresenta um
perfil farmacolégico amplo, justificado pela diversidade de seus compostos bioativos e pela
atuacao em diversas patologias. Os estudos analisados indicam que seus efeitos terapéuticos
ndo se restringem a uma agdo isolada, envolvendo mecanismos anti-inflamatdrios,
gastroprotetores, antimicrobianos, analgésicos e vasculares, muitas vezes associados a
modulacdo da resposta imune do organismo. Entretanto, apesar dos resultados promissores,
parte das evidéncias ainda se concentram em modelos experimentais in vitro e in vivo, o que
reforca a necessidade de estudos clinicos que consolidem sua eficacia e seguranga terapéutica,

contribuindo para uma utilizagdo mais fundamentada na pratica terapéutica.
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