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RESUMO

Os antimicrobianos desempenham papel fundamental no tratamento de infec¢des bacterianas;
entretanto, erros de prescri¢cao e o uso inadequado desses medicamentos podem contribuir para
o desenvolvimento da resisténcia bacteriana e comprometer a seguranga do paciente. O
presente estudo teve como objetivo analisar a conformidade legal e técnica das prescri¢gdes de
antimicrobianos dispensadas em uma drogaria do municipio de Olinda-PE, identificando as
principais inconformidades presentes nas receitas. Trata-se de um estudo documental, de
campo, com delineamento transversal e abordagem quantitativa, realizado entre agosto e
outubro de 2023. Foram analisadas 121 prescrigdes de antimicrobianos, avaliadas de acordo
com os critérios estabelecidos pela Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 471/2021.
Observou-se que 71,18% das prescrigdes eram digitadas e 28,82% manuscritas. As
inconformidades mais frequentes estiveram relacionadas a identificagdo do paciente,
destacando-se a auséncia da idade em 47,13% das prescri¢cdes e do sexo em 48,31%. Também
foi verificada a presenca de medicamentos sujeitos a Portaria SVS/MS n° 344/1998 associados
a antimicrobianos em 1,63% dos receituarios. Conclui-se que, apesar das exigéncias legais
vigentes, ainda ha falhas relevantes no preenchimento das prescricdes de antimicrobianos,
evidenciando a necessidade de capacitagcédo continua dos profissionais prescritores e adogao de
estratégias educativas voltadas a promogéo do uso racional de medicamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Antimicrobianos. Prescricdo medicamentosa. Resisténcia bacteriana. Uso
racional de medicamentos. Assisténcia farmacéutica.

ABSTRACT

Antimicrobials play a fundamental role in the treatment of bacterial infections; however,
prescription errors and the inappropriate use of these drugs may contribute to bacterial resistance
and compromise patient safety. This study aimed to analyze the legal and technical conformity of
antimicrobial prescriptions dispensed at a community pharmacy in Olinda, Pernambuco, Brazil,
identifying the main nonconformities found in the prescriptions. This was a cross-sectional,
documentary field study with a quantitative approach, conducted between August and October
2023. A total of 121 antimicrobial prescriptions were analyzed according to the criteria established
by the Brazilian Collegiate Board Resolution (RDC).

'Uninassau Olinda, Graduada em Farmacia.
2 Mestre em Ciéncias Farmacéuticas.

3 UFPE, Mestre em Ciéncias Farmacéuticas.
4 Unibra, Graduado em Farmécia.

5UFPE, Doutora em Ciéncias Farmacéuticas.
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No. 471/2021. Among the prescriptions evaluated, 71.18% were typed and 28.82% were
handwritten. The most frequent nonconformities were related to patient identification data,
particularly the absence of age information in 47.13% of the prescriptions and sex information in
48.31%. In addition, 1.63% of the prescriptions contained medications regulated by Ordinance
No. 344/1998 associated with antimicrobials. It is concluded that, despite current legal
requirements, relevant failures in antimicrobial prescriptions still persist, highlighting the need for
continuous training of prescribers and the implementation of educational strategies aimed at
promoting the rational use of medicines.

KEYWORDS: Antimicrobials. Drug prescription. Bacterial resistance. Rational use of medicines.
Pharmaceutical services.

RESUMEN

Los antimicrobianos desempefan un papel fundamental en el tratamiento de infecciones
bacterianas; sin embargo, los errores de prescripcion y el uso inadecuado de estos
medicamentos pueden contribuir al desarrollo de la resistencia bacteriana y comprometer la
sequridad del paciente. El presente estudio tuvo como objetivo analizar la conformidad legal y
técnica de las prescripciones de antimicrobianos dispensadas en una farmacia comunitaria del
municipio de Olinda-PE, identificando las principales inconformidades presentes en las recetas.
Se trata de un estudio documental, de campo, transversal y con enfoque cuantitativo, realizado
entre agosto y octubre de 2023. Fueron analizadas 121 prescripciones de antimicrobianos de
acuerdo con los criterios establecidos por la Resolucién de la Direccion Colegiada (RDC) n°
471/2021. Se observé que el 71,18% de las prescripciones eran digitadas y el 28,82%
manuscritas. Las inconformidades mas frecuentes estuvieron relacionadas con la identificacion
del paciente, destacandose la ausencia de la edad en el 47,13% de las prescripciones y del sexo
en el 48,31%. También se verifico la presencia de medicamentos sujetos a la Ordenanza
SVS/MS n° 344/1998 asociados a antimicrobianos en el 1,63% de las recetas. Se concluye que,
a pesar de las exigencias legales vigentes, aun existen fallas relevantes en el llenado de las
prescripciones de antimicrobianos, evidenciando la necesidad de capacitacion continua de los
profesionales prescriptores y de estrategias educativas orientadas al uso racional de
medicamentos.

PALABRAS CLAVE: Antimicrobianos. Prescripcion de medicamentos. Resistencia bacteriana.
Uso racional de medicamentos. Atencion farmacéutica.

1. INTRODUGAO

Os antimicrobianos, especialmente os antibidticos, constituem importante classe
terapéutica utilizada no tratamento de infec¢des bacterianas e desempenham papel fundamental
na reducdo da morbimortalidade associada as doengas infecciosas. Entretanto, o uso
inadequado desses medicamentos representa um importante problema de saude publica devido
a sua relagao direta com o desenvolvimento da resisténcia microbiana. Entre os fatores
associados a esse fendbmeno destacam-se a automedicagao, o uso indiscriminado, a interrupgao
inadequada do tratamento e falhas relacionadas a prescrigio medicamentosa (Abrantes;
Nogueira, 2021; Fundagédo Oswaldo Cruz, 2023).
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A prescricdo medicamentosa constitui instrumento essencial para a seguranga do
paciente e para o uso racional de medicamentos. Informagdes incompletas, auséncia de dados
obrigatérios, erros relacionados a dose e posologia, bem como problemas de legibilidade, podem
dificultar a dispensagédo adequada dos medicamentos e comprometer a efetividade terapéutica
(Santos et al., 2017). Além dos possiveis riscos clinicos, essas inconformidades representam
descumprimento de exigéncias legais estabelecidas para a prescri¢ao de antimicrobianos.

No Brasil, a prescri¢éo e a dispensagao desses medicamentos sdo regulamentadas pela
Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 471/2021, que estabelece requisitos obrigatérios
relacionados a identificagdo do paciente, identificagdo do prescritor, informagdes
farmacoterapéuticas e legibilidade das prescrigbes (Brasil, 2021). O cumprimento dessas
exigéncias é fundamental para garantir a rastreabilidade da terapéutica, a segurancga do paciente
e a promogao do uso racional dos antimicrobianos.

Diante desse contexto, surge o seguinte problema de pesquisa: quais sao as principais
inconformidades presentes nas prescrigdes de antimicrobianos dispensadas em uma drogaria
comunitaria e quais riscos potenciais essas falhas podem representar para a seguranga do
paciente e para o uso racional desses medicamentos?

A realizacdo deste estudo justifica-se pela necessidade de identificar falhas presentes
nas prescrigdes de antimicrobianos e contribuir para o aprimoramento das praticas relacionadas
a prescrigao, dispensagao e acompanhamento farmacoterapéutico. Além disso, os resultados
podem subsidiar estratégias educativas voltadas aos prescritores e farmacéuticos, favorecendo
a conformidade legal das prescrigbes e a seguranga do paciente.

Assim, o objetivo geral deste estudo foi avaliar as inconformidades presentes em
prescricdes de antimicrobianos dispensadas em uma drogaria comunitaria do municipio de
Olinda, Pernambuco. Como objetivos especificos, buscou-se identificar os erros mais frequentes
nas prescricbes analisadas, verificar sua conformidade com os requisitos estabelecidos pela
RDC n° 471/2021 e discutir os possiveis riscos associados as inconformidades encontradas.

Para atingir esses objetivos, foi realizado um estudo documental, de delineamento
transversal e abordagem quantitativa, baseado na anadlise de prescricdes de antimicrobianos
dispensadas em uma drogaria comunitaria do municipio de Olinda-PE durante o periodo de

coleta estabelecido.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Prescrigao de antimicrobianos e resisténcia microbiana

A resisténcia antimicrobiana é considerada um dos principais desafios da saude publica
mundial, sendo reconhecida pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como uma ameaca
crescente a efetividade dos tratamentos disponiveis para doencgas infecciosas. Esse fendbmeno
esta associado ao aumento da morbimortalidade, ao prolongamento das internagdes e a
elevagao dos custos relacionados a assisténcia em sadde (Fundagdo Oswaldo Cruz, 2023).

A resisténcia microbiana ocorre quando microrganismos desenvolvem mecanismos
capazes de reduzir ou impedir a agdo dos medicamentos anteriormente eficazes para seu
tratamento. Entre os fatores associados ao desenvolvimento desse problema destacam-se a
utilizagado inadequada dos antimicrobianos, a automedicagéo, a interrupgcao precoce da terapia,
o uso de doses inadequadas e falhas relacionadas ao processo de prescrigao e dispensagio dos
medicamentos (Sampaio et al., 2018).

Nesse contexto, a prescrigdo racional de antimicrobianos desempenha papel
fundamental na promocao da segurancga do paciente e na prevengao da resisténcia microbiana.
A escolha inadequada do medicamento, erros relacionados a dose, frequéncia de administragéo
e duragéao do tratamento podem comprometer a efetividade terapéutica e favorecer a selegdo de
microrganismos resistentes (Santos et al., 2017).

Além dos aspectos clinicos da prescrigdo, a conformidade legal e técnica das receitas
também representa elemento importante para a seguranga da farmacoterapia. A prescricdo
medicamentosa constitui documento legal que orienta a dispensacéo e o uso dos medicamentos,
devendo conter informacbes completas, legiveis e compativeis com as exigéncias normativas
vigentes. No Brasil, a RDC n°® 471/2021 estabelece critérios obrigatérios para a prescricéo e
dispensacao de antimicrobianos, incluindo identificagao do paciente, identificagdo do prescritor,
data de emissao, informagdes farmacoterapéuticas e legibilidade da receita (Brasil, 2021).

Entretanto, é importante destacar que nem toda inconformidade formal resulta
diretamente em dano clinico ao paciente. A auséncia de informagbées como idade, sexo ou
identificacdo adequada do prescritor pode nao comprometer imediatamente a eficacia
terapéutica, mas dificulta a rastreabilidade do tratamento e aumenta o risco de erros durante a
dispensacgao e o acompanhamento farmacoterapéutico. Por outro lado, falhas relacionadas a
dose, posologia ou identificagdo do medicamento podem ocasionar consequéncias clinicas mais
relevantes, incluindo inefetividade terapéutica, reagbes adversas e agravamento do quadro
infeccioso. Dessa forma, a avaliagdo das prescrigdes deve considerar tanto os aspectos legais

quanto os potenciais riscos sanitarios associados as inconformidades encontradas.
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Diversos estudos realizados em servigos de saude brasileiros demonstram elevada
frequéncia de prescrigées contendo informagdes incompletas, auséncia de dados obrigatérios e
problemas de legibilidade. Entre as inconformidades mais frequentemente relatadas encontram-
se auséncia da idade do paciente, omissdo da posologia, falta da data de emissao e identificagédo
incompleta do prescritor. Esses achados reforcam a necessidade de monitoramento continuo da
conformidade técnica e legal das prescri¢cdes, especialmente para medicamentos sujeitos a

controle sanitario especifico, como os antimicrobianos.

2.2. Uso racional de antimicrobianos e atua¢ao do farmacéutico

O uso racional de antimicrobianos pressupde que o paciente receba o medicamento
adequado para sua condigao clinica, na dose correta, pelo periodo necessario e ao menor custo
possivel para si e para a sociedade. Esse conceito envolve ndo apenas a escolha apropriada da
terapia, mas também a correta prescrigao, dispensacao e utilizagdo dos medicamentos (Bello-
Fernandez et al., 2018).

A utilizagdo inadequada desses medicamentos pode resultar em falhas terapéuticas,
reagdes adversas, prolongamento das infec¢gdes e aumento da resisténcia microbiana. Além
disso, contribui para a necessidade de tratamentos mais complexos, utilizacdo de
antimicrobianos de amplo espectro e aumento dos custos relacionados aos servigos de saude
(Fundacao Oswaldo Cruz, 2023).

Nesse cenario, o farmacéutico desempenha papel estratégico na promog¢do do uso
racional de medicamentos e na prevengcdo de problemas relacionados a farmacoterapia.
Conforme estabelecido pela Lei n® 13.021/2014, a farmacia é reconhecida como estabelecimento
de saude e o farmacéutico assume responsabilidades relacionadas a assisténcia farmacéutica,
orientagdo aos pacientes e promogao da seguranga no uso dos medicamentos.

A Resolugdo n° 542/2011 do Conselho Federal de Farmacia reforga a responsabilidade
do farmacéutico na analise das prescrigcdes antes da dispensagao, permitindo a identificagao de
possiveis inconformidades formais e técnicas. Durante esse processo, cabe ao profissional
verificar a presenca das informacgdes obrigatérias, avaliar a clareza da prescri¢do, orientar o
paciente quanto ao uso correto do medicamento e, quando necessario, contatar o prescritor para
esclarecimentos ou corregoes.

A literatura demonstra que a atuagéo farmacéutica na avaliagdo das prescrigdes constitui
importante barreira de seguranga para prevengao de erros relacionados a farmacoterapia. A
identificacdo precoce de informagdes incompletas, doses inadequadas ou inconsisténcias na
prescricdo contribui para reduzir riscos ao paciente e fortalecer o uso racional dos

antimicrobianos. Dessa forma, a farmacia comunitaria ocupa posi¢ao estratégica na vigilancia da
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conformidade das prescrigées e no monitoramento do cumprimento das exigéncias regulatdrias
relacionadas a dispensagao desses medicamentos.

Além da atuagdo do farmacéutico durante a dispensacédo, estratégias institucionais
voltadas a qualificacdo do processo de prescricdo tém sido amplamente discutidas como
mecanismos para redugcdo de erros. Entre essas estratégias destacam-se a educacgao
permanente dos prescritores, a utilizagdo de protocolos clinicos e a implementagao de programas
de stewardship antimicrobiano, que visam promover o0 uso seguro e racional desses
medicamentos em diferentes niveis de atencao a saude.

Outro aspecto relevante refere-se a adogdo da prescrigdo eletrénica. Estudos tém
demonstrado que sistemas informatizados podem contribuir para a reducdo de problemas
relacionados a legibilidade, omissao de informagdes obrigatdrias e inconsisténcias na prescrigéo,
além de favorecer maior rastreabilidade das informagbes e integragdo entre os profissionais
envolvidos no cuidado ao paciente. Embora nao elimine completamente a ocorréncia de erros, a
prescricdo eletrénica representa uma importante ferramenta para aprimoramento da
conformidade das prescri¢des e fortalecimento da seguranga do paciente.

A atuagéo integrada entre prescritores, farmacéuticos e gestores dos servigos de saude
é fundamental para a construgdo de praticas mais seguras relacionadas ao uso de
antimicrobianos, contribuindo para a prevencéao da resisténcia microbiana e para a promogéao da

qualidade da assisténcia em saude.

3. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo documental, de campo, transversal, com abordagem quantitativa,
realizado com o objetivo de analisar inconformidades em prescricdes de medicamentos
antimicrobianos dispensadas em uma farmacia comunitaria.

O estudo foi conduzido na Farmacia do Homem Trabalhador, localizada no bairro de
Tabajara, municipio de Olinda, Pernambuco. A coleta de dados ocorreu entre os meses de
agosto e outubro de 2023, de segunda a sexta-feira, no horario das 13h as 21h.

A amostra foi constituida por conveniéncia e composta por 121 prescricbes contendo
pelo menos um medicamento antimicrobiano, apresentadas por usuarios atendidos durante os
periodos em que as pesquisadoras estavam presentes no estabelecimento. Foram incluidas
prescricdes manuscritas ou digitadas contendo antimicrobianos sujeitos as exigéncias da RDC
n®471/2021 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Os usuarios foram abordados no momento da dispensagdo e receberam

esclarecimentos acerca dos objetivos da pesquisa. Apds concordancia em participar do estudo,
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foi realizada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), autorizando
o registro fotografico da prescricdo e a utilizagdo das informagbes nela contidas para fins de
pesquisa. Nenhuma informacéo clinica adicional foi coletada junto aos participantes.

As prescricoes foram registradas por meio de fotografias e posteriormente analisadas
pelas pesquisadoras utilizando um checklist estruturado elaborado com base nos critérios
estabelecidos pela Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 471, de 23 de fevereiro de 2021,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que dispde sobre os critérios para
prescricao e dispensagédo de medicamentos antimicrobianos.

Foram avaliadas as seguintes variaveis obrigatérias previstas na legislagao:

. identificacdo do paciente;

. identificacdo do prescritor;

o legibilidade da prescrigéo;

. presenca de rasuras;

. denominagéo do medicamento;
. dose ou concentragao;

o forma farmacéutica;

. posologia;

. quantidade prescrita;

o data de emissao da receita.

Para fins deste estudo, considerou-se como inconformidade a auséncia de qualquer
informagdo obrigatéria prevista na RDC n° 471/2021. A legibilidade foi avaliada pelas
pesquisadoras durante a analise documental, sendo considerada ilegivel a informagao cuja
leitura ndo pudesse ser realizada de forma clara e inequivoca.

A analise das prescrigbes foi realizada pelas trés pesquisadoras responsaveis pelo
estudo. Inicialmente, uma pesquisadora realizou a coleta e organizac¢ao dos registros fotograficos
das prescrigdes. Posteriormente, as prescricbes foram analisadas pelas pesquisadoras
utilizando o checklist padronizado, e eventuais divergéncias na classificacdo das
inconformidades foram discutidas até obtencéo de consenso.

Para garantir a confidencialidade dos participantes, foram registrados apenas os dados
necessarios a avaliagao das variaveis do estudo, sem armazenamento de informagdes pessoais
identificaveis dos pacientes. Os dados obtidos foram organizados em planilhas eletrénicas e
submetidos a andlise estatistica descritiva, utilizando frequéncias absolutas e relativas para

apresentagao dos resultados.
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O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob CAAE n°
77338423.1.0000.5193, conforme Parecer Consubstanciado n°® 7.317.199.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisadas 121 prescrigbes contendo antimicrobianos dispensadas em uma
drogaria do municipio de Olinda-PE. Destas, 71,18% eram digitadas e 28,82% manuscritas. O
predominio de prescrigcbes digitadas pode contribuir para maior clareza das informagdes
registradas e menor risco de erros decorrentes da interpretagcao da escrita manual, favorecendo
a seguranga durante o processo de dispensagao medicamentosa (Pegoraro, Ferraz e Gongalves,
2012).

As prescricdes foram avaliadas conforme os critérios estabelecidos pela RDC n°
471/2021, considerando a presenga de informagdes obrigatérias, legibilidade e possiveis
inconformidades relacionadas ao preenchimento das receitas. A Figura 1 apresenta os principais

erros e auséncias identificados nas prescricbes analisadas.

Figura 1. Principais inconformidades identificadas nas prescricdes de antimicrobianos
analisadas

RECEITUARIO ERRADO = 1,63%
DATA DE EMISSAO 28,82%
CARIMBO 12,32%
INFORMACAO INSTITUCIONAL == 3,20%
QUANTIDADE = 397%
POSOLOGIA 9,02%
FORMA FARMACEUTICA = 1.63%
DOSE 6,20%
NOME DO MEDICAMENTO 1 ,65%
IDENTIFICACAO DO PACIENTE 43,19%
RASURAS 0%
ILEGIVEIS 5,47%
LEGIVEIS 94,53%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Ressalta-se que uma mesma prescricdo poderia apresentar mais de uma
inconformidade simultaneamente, razdo pela qual os percentuais apresentados nao sao
mutuamente excludentes.

As inconformidades relacionadas a identificagdo do paciente estiveram entre as mais
frequentes observadas nas prescricdbes analisadas. Verificou-se auséncia da informagao
referente ao sexo do paciente em 48,31% das prescricdes e auséncia da idade em 47,13%,
embora todas apresentassem o nome completo do paciente. Embora a auséncia dessas
informagdes ndo impeca necessariamente a dispensagdo do medicamento, elas sao relevantes
para a avaliagao clinica da farmacoterapia, especialmente em situagbes que exigem ajustes
terapéuticos relacionados a faixa etaria ou a caracteristicas especificas do paciente.

Resultados semelhantes foram observados por Oliveira, Griebeler e Silva (2018), que
identificaram auséncia da idade em 96,09% das prescrigdes e auséncia do sexo em 100% delas.
Pegoraro, Ferraz e Gongalves (2012) observaram auséncia do nome do paciente em 11,67%
das prescrigdes avaliadas. Esses achados demonstram que a omissdo de informacdes
obrigatérias permanece frequente mesmo apds a implementagdo de regulamentacdes
especificas para a prescrigdo de antimicrobianos.

A auséncia da data de emisséao foi identificada em 28,82% das prescri¢cdes analisadas.
Trata-se de uma inconformidade com importante impacto regulatério, uma vez que a RDC n°
471/2021 estabelece validade de 10 dias para prescrigdes contendo antimicrobianos. A auséncia
dessa informacédo compromete a verificagdo do prazo legal de utilizacdo da receita, dificultando
o controle sanitario e a rastreabilidade da dispensagéo.

Também foram observadas inconformidades relacionadas a identificagdo do prescritor,
representadas principalmente pela auséncia do carimbo em 12,32% das prescri¢gdes. A correta
identificacdo do emitente é fundamental para garantir autenticidade, responsabilidade
profissional e rastreabilidade do ato prescricional, além de possibilitar contato com o prescritor
em situagdes que demandem esclarecimentos ou corre¢des (Wanderley et al., 2010).

Em relagao as informacgdes farmacoterapéuticas, verificou-se auséncia ou inadequagao
da posologia em 9,02% das prescri¢des e erros relacionados a dose em 6,20%. Diferentemente
de falhas predominantemente administrativas, erros relacionados a dose e posologia apresentam
potencial repercusséo clinica direta, podendo comprometer a efetividade terapéutica, favorecer
falhas no tratamento e contribuir para o desenvolvimento da resisténcia microbiana. A correta
definicdo desses parametros é fundamental para garantir a eficacia e a seguranga da
farmacoterapia antimicrobiana. Foram observadas ainda inconformidades relacionadas a forma

farmacéutica em 1,63%, a quantidade prescrita em 3,97% e ao nome do medicamento em 1,65%
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das prescricdes. Embora menos frequentes, essas falhas também podem comprometer a
utilizagdo adequada dos medicamentos e gerar dificuldades durante o processo de dispensacao.
Neste estudo foram identificadas ainda prescricbes contendo medicamentos sujeitos a
Portaria SVS/MS n° 344/1998 associados a antimicrobianos em um mesmo receituario,
correspondendo a 1,63% das prescricdes analisadas. Nesses casos, a inconformidade
apresenta carater legal e regulatério, uma vez que a legislagcdo vigente exige receituarios
distintos para essas categorias de medicamentos, impossibilitando sua dispensagéo conjunta.

Quanto a legibilidade, 5,47% das prescrigbes foram classificadas como ilegiveis. A
ilegibilidade constitui importante fator de risco para erros de dispensacéo e utilizagdo inadequada
dos medicamentos, podendo resultar em interpretagcdes equivocadas por parte dos profissionais
de saude. Resultados semelhantes foram encontrados por Pegoraro, Ferraz e Gongalves (2012),
que observaram 10% de prescrigoes ilegiveis, enquanto Mueller, Sato e Sato (2017) identificaram
percentual de 13,8%. O baixo percentual de prescrigdes ilegiveis encontrado neste estudo pode
estar relacionado ao predominio de prescri¢ées digitadas, que representaram mais de dois tergos
da amostra analisada. A informatizacdo do processo de prescrigdo tem sido apontada como
estratégia capaz de reduzir erros relacionados a legibilidade e a omissdo de informagdes
obrigatdrias, contribuindo para maior seguranga do paciente e melhor qualidade da assisténcia
farmacéutica.

Os resultados encontrados mostram comportamento semelhante ao observado em
estudos nacionais que avaliaram prescrigdes de antimicrobianos em diferentes contextos
assistenciais, especialmente no que se refere a auséncia de informagdes obrigatérias do
paciente, falhas na identificagdo do prescritor e inconsisténcias em informagdes
farmacoterapéuticas (Oliveira, Griebeler e Silva, 2018; Pegoraro, Ferraz e Gongalves, 2012;
Mueller, Sato e Sato, 2017).

De modo geral, os achados evidenciam que, embora a maioria das prescricdes
analisadas apresentasse conformidade com parte dos requisitos legais, ainda persistem falhas
relevantes relacionadas a identificagdo do paciente, a identificagdo do prescritor e as informagdes
farmacoterapéuticas. Algumas dessas inconformidades possuem impacto predominantemente
administrativo e regulatério, enquanto outras, especialmente aquelas relacionadas a dose,
posologia e legibilidade, apresentam potencial repercusséo clinica direta sobre a efetividade e a
segurancga do tratamento. Nesse contexto, destaca-se o papel do farmacéutico como importante
barreira de seguranga durante a dispensacgao, atuando na identificagdo de inconformidades, na
orientagdo dos pacientes e na promogao do uso racional dos antimicrobianos. Além disso, os

resultados reforcam a necessidade de agdes educativas voltadas aos prescritores e da
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ampliacdo de estratégias de informatizacdo da prescrigdo, visando aumentar a conformidade

legal das receitas e fortalecer a seguranca do paciente.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise das prescri¢gdes de antimicrobianos dispensadas em uma drogaria do municipio
de Olinda-PE evidenciou a presenga de inconformidades relacionadas ao preenchimento das
receitas, principalmente quanto a identificagdo do paciente, auséncia da data de emisséo, falhas
na identificagao do prescritor e inadequagdes referentes a posologia e dose dos medicamentos.

Os resultados demonstraram que, apesar das exigéncias estabelecidas pela RDC n°
471/2021, ainda existem falhas relevantes no processo de prescricido de antimicrobianos,
podendo comprometer a seguranga do paciente, favorecer erros de dispensagéo e contribuir
para o uso inadequado desses medicamentos. Além disso, a auséncia de informagdes
obrigatérias dificulta a avaliagcdo farmacéutica e pode impactar negativamente a efetividade
terapéutica.

A comparagao com estudos da literatura evidenciou que as inconformidades observadas
nesta pesquisa também sdo frequentemente relatadas em outros estudos nacionais,
demonstrando que os problemas relacionados a conformidade legal e técnica das prescri¢cdes
de antimicrobianos ainda representam um importante desafio para os servigos de saude.

Diante disso, destaca-se a necessidade de fortalecer agbes voltadas a capacitagao dos
profissionais prescritores, por meio de estratégias educativas, atualizagdo sobre a legislagao
vigente e incentivo as boas praticas de prescricdo. Ressalta-se também a importancia da atuagao
do farmacéutico na avaliagao criteriosa das prescri¢gdes e na orientagdo aos pacientes durante a
dispensacéo, contribuindo para a promogao do uso racional de antimicrobianos. Portanto, a
adogao de medidas voltadas a melhoria da conformidade das prescrigcdes e ao cumprimento das
exigéncias legais pode contribuir para a reducdo de erros relacionados a farmacoterapia
antimicrobiana, promovendo maior seguranga ao paciente e auxiliando no enfrentamento da
resisténcia microbiana.

Como limitagbes do estudo, destacam-se a realizagdo da pesquisa em uma Unica
drogaria, o periodo restrito de coleta de dados, o tamanho amostral limitado e o delineamento
documental, fatores que restringem a generalizagdo dos resultados para outros contextos
assistenciais. Além disso, ndo foram avaliados desfechos clinicos relacionados as
inconformidades identificadas, impossibilitando mensurar seu impacto direto sobre os resultados

terapéuticos dos pacientes.
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Sugere-se que estudos futuros sejam realizados em diferentes municipios e
estabelecimentos farmacéuticos, com amostras mais amplas e comparagdes entre prescrigdes
manuscritas e digitadas. Também s&o recomendadas investiga¢cdes que avaliem o impacto de
intervengdes educativas e de estratégias de prescricdo eletrbnica sobre a reducdo das

inconformidades em prescri¢gdes de antimicrobianos.
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