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RESUMO

A invasao bioldgica de espécies exdticas invasoras representa importante desafio ambiental e
sanitario, destacando-se o molusco terrestre Achatina fulica devido a sua elevada capacidade
adaptativa e ao seu papel na transmissédo de zoonoses. No Brasil, a introdugao dessa espécie
ocorreu na década de 1980 com finalidade comercial, porém o abandono de criadouros
favoreceu sua rapida dispersdo em ambientes urbanos e periurbanos. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo analisar os aspectos ecoepidemiolégicos da meningite
eosinofilica associada a invasao biolégica de A. fulica no Brasil, considerando fatores ambientais,
urbanos e epidemioldgicos relacionados a transmissdo da meningite eosinofilica. Trata-se de
uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa, realizada por meio de buscas nas
bases PubMed, SciELO e Google Scholar, abrangendo publicagdes entre 2000 e 2026. Os
resultados evidenciaram que a urbanizagao desordenada, a deficiéncia no saneamento basico,
o descarte inadequado de residuos solidos e as condigdes climaticas favoraveis contribuem para
a proliferacdo do molusco e para a manutencao do ciclo de transmissao de Angiostrongylus
cantonensis em ambientes antropizados. Observou-se ainda ampla distribuicdo geografica do
parasito em diferentes estados brasileiros, reforcando o carater emergente da doenga. Conclui-
se que a meningite eosinofilica apresenta relagédo direta com vulnerabilidades socioambientais,
tornando indispensaveis estratégias integradas de vigilancia epidemioldgica, saneamento,
educagao ambiental e controle de espécies invasoras sob a perspectiva One Health.
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ABSTRACT

The biological invasion of invasive alien species represents an important environmental and
public health challenge, especially due to the impacts caused on ecosystems and the emergence
of zoonotic diseases. Among these species, the terrestrial mollusk Achatina fulica, popularly
known as the giant African snail, stands out because of its high adaptive capacity and its role in
the transmission cycle of parasites of medical importance, especially Angiostrongylus
cantonensis, the etiological agent of eosinophilic meningitis. In Brazil, the introduction of this
species occurred in the 1980s for commercial purposes; however, the abandonment of breeding
sites favored its rapid spread in urban and peri-urban environments. This study aimed to analyze
the ecoepidemiological aspects of eosinophilic meningitis associated with the biological invasion
of A. fulica in Brazil, considering environmental, urban, and epidemiological factors related to the
transmission of A. cantonensis. This is a narrative literature review with a qualitative approach,
conducted through searches in the PubMed, SciELO, and Google Scholar databases, including
publications from 2000 to 2026. The analyzed studies demonstrated that disordered urbanization,
inadequate sanitation, improper disposal of solid waste, and favorable climatic conditions
contribute to the proliferation of the mollusk and the maintenance of the parasite cycle in
anthropized environments. It is concluded that eosinophilic meningitis is directly associated with
socioenvironmental vulnerabilities, making integrated strategies involving epidemiological
surveillance, environmental management, sanitation, and invasive species control essential
under the One Health perspective.

KEYWORDS: Achatina fulica. Emerging zoonoses. Ecoepidemiology.

RESUMEN

La invasién biolégica de especies exbticas invasoras representa un importante desafio ambiental
y sanitario, especialmente debido a los impactos causados sobre los ecosistemas y a la
emergencia de zoonosis. Entre estas especies se destaca el molusco terrestre Achatina fulica,
conocido popularmente como caracol gigante africano, debido a su elevada capacidad adaptativa
y a su participacion en el ciclo de transmision de parasitos de importancia médica, especialmente
Angiostrongylus cantonensis, agente etiolégico de la meningitis eosinofilica. En Brasil, la
introduccion de esta especie ocurrié en la década de 1980 con fines comerciales; sin embargo,
el abandono de criaderos favorecié su rapida dispersiéon en ambientes urbanos y periurbanos. El
presente estudio tuvo como objetivo analizar los aspectos ecoepidemiolégicos de la meningitis
eosinofilica asociada a la invasion biolégica de A. fulica en Brasil, considerando factores
ambientales, urbanos y epidemioldgicos relacionados con la transmisién de A. cantonensis. Se
trata de una revisiéon narrativa de la literatura con enfoque cualitativo, realizada mediante
busquedas en las bases de datos PubMed, SciELO y Google Scholar, incluyendo publicaciones
entre 2000 y 2026. Los estudios analizados evidenciaron que la urbanizaciéon desordenada, la
deficiencia en el saneamiento basico, la disposicion inadecuada de residuos solidos y las
condiciones climaticas favorables contribuyen a la proliferacién del molusco y al mantenimiento
del ciclo parasitario en ambientes antropizados. Se concluye que la meningitis eosinofilica esta
directamente relacionada con vulnerabilidades socioambientales, haciendo indispensables
estrategias integradas de vigilancia epidemiolégica, manejo ambiental, saneamiento y control de
especies invasoras bajo la perspectiva One Health.

PALABRAS CLAVE: Achatina fulica. Zoonosis emergentes. Ecoepidemiologia.
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1. INTRODUGAO

A invasdo biolégica por espécies exéticas invasoras representa um dos principais
desafios ambientais contemporaneos, devido a capacidade desses organismos de alterar
ecossistemas, reduzir a biodiversidade e favorecer impactos sanitarios e ecoldgicos. Entre essas
espécies destaca-se Achatina fulica, conhecida como caramujo gigante africano, considerada
uma das espécies invasoras de maior impacto ambiental e sanitario, devido a sua elevada
capacidade de adaptacgédo e dificuldade de controle em ambientes invadidos (Colley, 2010).

Introdugdes intencionais de espécies exdticas geralmente estao associadas a diferentes
interesses sociais, econdmicos e ambientais, incluindo utilizagdo ornamental, atividades
agropecuarias, controle biolégico e alternativas de subsisténcia para populagbes
economicamente vulneraveis (Leao et al., 2011). Nesse contexto, o caracol-gigante-africano (A.
fulica) foi introduzido no Brasil na década de 1980 como alternativa comercial a criagdo de
escargot. Entretanto, a auséncia de estudos de viabilidade econdmica, fiscalizagao adequada e
controle ambiental contribuiu para o fracasso da atividade, favorecendo o abandono de
criadouros e a liberagdo dos moluscos no ambiente (Thiengo et al., 2007).

Apbs sua introdugédo, A. fulica expandiu-se rapidamente pelo territério brasileiro, sendo
atualmente registrado em praticamente todas as regides do pais. Sua disseminacéo encontra-se
diretamente associada a urbanizacao desordenada, ao descarte irregular de residuos soélidos, as
condi¢des de elevada umidade, a deficiéncia no saneamento basico e a degradacado ambiental,
fatores que favorecem a manutengcdo de populagbes densas da espécie em ambientes
antropizados (Silva, 2013).

Nesse contexto, a problematica relaciona-se diretamente aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030, especialmente ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 3 (ODS 3), relacionado a promogao da salude e bem-estar, e ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 6 (ODS 6), voltado ao acesso ao saneamento basico
e a qualidade ambiental. A auséncia de infraestrutura sanitaria adequada contribui para o
acumulo de residuos organicos e para alteragdes ambientais que favorecem a manutengao de
hospedeiros e reservatorios envolvidos em ciclos parasitarios urbanos (ONU, 2015).

Sob o ponto de vista ecoepidemiolégico, A. fulica apresenta relevancia sanitaria devido
a sua participagao no ciclo de helmintos de importancia médica, especialmente Angiostrongylus
cantonensis, agente etioldgico da meningite eosinofilica. Nesse ciclo, o0 molusco atua como
hospedeiro intermediario do parasito, enquanto roedores desempenham o papel de hospedeiros
definitivos, estabelecendo um ciclo epidemiolégico favorecido por ambientes urbanos

degradados e vulnerabilidades socioambientais (Cowie, 2013; Barratt et al., 2016). A meningite
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eosinofilica constitui uma zoonose parasitaria emergente de importancia crescente para a saude
publica (Chen, 1935). Nas ultimas décadas, o aumento de registros de A. cantonensis em
diferentes estados brasileiros tem ampliado a preocupacéao sanitaria relacionada a expansao da
doenga e aos riscos associados a circulagao do parasito em ambientes urbanos e periurbanos.
O presente estudo propée analisar o papel de A. fulica na dindmica ecoepidemioldgica
da meningite eosinofilica no Brasil, considerando sua relagdo com fatores ambientais, urbanos e
epidemiolégicos associados a transmisséo de A. cantonensis. Especificamente, busca-se discutir
a relagao entre urbanizacédo desordenada, saneamento basico e disseminagao do parasito, bem
como analisar a importancia da abordagem One Health no enfrentamento da meningite
eosinofilica. A investigacao justifica-se pela necessidade de ampliar a compreensio sobre os
impactos ambientais e sanitarios relacionados a expansdo de espécies invasoras e as
vulnerabilidades socioambientais associadas a manutencdo da zoonose em ambientes
antropizados. Para tanto, o estudo orienta-se pela seguinte questdo: de que maneira fatores
ambientais, urbanos e socioecondmicos contribuem para a expansao de A. fulica e para a

manutengéo do ciclo epidemioldgico de A. cantonensis no contexto brasileiro?

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1.2.1. Espécies exoticas invasoras e impactos ambientais

Espécies exdticas invasoras correspondem a organismos introduzidos fora de sua
area de distribuigdo natural que, ao estabelecerem-se em novos ambientes, passam a causar
impactos ecoldgicos, econdmicos e sanitarios, ameacando ecossistemas, habitats e espécies
nativas, sendo consideradas uma das principais causas de perda da biodiversidade em escala
global, superadas apenas pela destruicdo direta de habitats naturais (UICN, 2000).

As introdugdes de espécies exéticas podem ocorrer de forma voluntaria, quando ha
interesse econdmico, ornamental, agropecuario ou comercial relacionado a utilizagdo da espécie,
ou de maneira involuntaria, quando a dispersdo ocorre acidentalmente, como ocorre em
organismos transportados acidentalmente por cargas, pragas agricolas e vetores de doengas
(CDB, 2002). Nesse contexto, diversas espécies introduzidas acabam estabelecendo-se em
novos ambientes, favorecendo desequilibrios ecoldgicos e impactos sobre a biodiversidade e a
saude publica.

Segundo o Ministério do Meio Ambiente e Mudanga do Clima, as espécies exdticas
invasoras apresentam elevado potencial de impacto sobre os ecossistemas naturais, podendo

modificar a estrutura ecoldgica, competir com espécies nativas e contribuir para a reduc¢ado da
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biodiversidade. Além dos impactos ambientais, invasdes biolégicas também geram prejuizos
econdmicos e sanitarios, afetando atividades agricolas, areas naturais e a dindmica de
transmissao de doengas. Nesse contexto, acbes de prevengdo, monitoramento e controle
tornam-se fundamentais para minimizar os impactos associados a dispersao dessas espécies

em diferentes ambientes (Brasil, s.d.).

2.2. Aspectos ecologicos e epidemiolégicos de Achatina fulica

Os moluscos terrestres apresentam elevada capacidade adaptativa e ampla disperséo
geografica, sendo influenciados por fatores ambientais como umidade, temperatura e
caracteristicas do substrato. Além disso, atividades humanas favorecem a disseminagéo de
determinadas espécies para ambientes onde naturalmente ndo ocorreriam, contribuindo para
alteragdes ecoldgicas e impactos sobre outros organismos do ecossistema (Fischer et al., 2010).

A. fulica apresenta elevada capacidade adaptativa e resisténcia a diferentes condi¢des
ambientais, fatores que favorecem sua disperséo e estabelecimento em distintos ecossistemas.
Sua permanéncia em ambientes urbanos e periurbanos esta associada ao potencial invasor da
espécie e a dificuldade de controle populacional, especialmente em areas antropizadas (Fischer
et al., 2010).

Além disso, a associacido de A. fulica com ambientes urbanos e com o acumulo de
residuos orgéanicos favorece o estabelecimento de populagbes densas e amplia sua relevancia
ecolégica e epidemioldgica, principalmente devido ao seu papel como hospedeiro intermediario
exotico de A. cantonensis (Thiengo et al., 2007).

A importancia epidemiolégica de A. fulica estéa relacionada a sua participacéo no ciclo de
A. cantonensis, parasito associado a meningite eosinofilica humana. A deteccdo de moluscos
infectados em areas urbanas do Rio de Janeiro evidencia a expansao do helminto e o risco

potencial de transmissdo da zoonose (Bechara et al., 2018).

2.3. Aspectos ecoepidemioldgicos da meningite eosinofilica e abordagem One Health

As doengas infecciosas apresentam elevada complexidade em sua dinamica de
transmissao, uma vez que dependem de interagdes entre humanos, ambiente, vetores e agentes
patogénicos. Nesse contexto, a ecoepidemiologia tem ganhado destaque diante do aumento de
doencgas emergentes e da ampliacdo da compreensédo das relagdes entre saude humana e meio
ambiente. Dessa forma, evidencia-se a necessidade de abordagens multidisciplinares e
integradas para aprimorar a previsao de riscos e a definigdo de estratégias de controle em saude
publica (Lau e Smith, 2016).
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Nesse cenario, a espécie A. fulica representa uma importante ameacga a saude publica,
aos ecossistemas naturais e a agricultura, em razao dos impactos associados a sua introdugao
e estabelecimento em diferentes ambientes. Assim, o conhecimento aprofundado sobre sua
biologia, ecologia, comportamento e aspectos parasitologicos € fundamental para o
desenvolvimento de estratégias eficazes de controle, manejo e possivel erradicagao (Silva,
2013).

As condigbes ambientais exercem papel determinante na proliferagdo desse molusco,
sendo que medidas de saneamento consistem na eliminacdo de ambientes favoraveis a sua
manutengao, como acumulo de residuos, entulhos e terrenos baldios sem manejo adequado, os
quais funcionam como abrigo e fonte de alimento (Silva, 2013). Esses fatores reforcam a
importancia da gestao ambiental como componente essencial no controle de espécies invasoras
€ na prevengao de riscos a saude publica.

No contexto das abordagens contemporaneas em saude, a perspectiva One Health pode
ser fortalecida por ferramentas analiticas dindmicas, como redes Bayesianas, que permitem a
integracdo de dados ambientais, epidemiolégicos e espaciais. Essas ferramentas contribuem
para o aprimoramento da vigilancia e para o desenvolvimento de estratégias mais eficientes de
controle de doengas infecciosas (Lau e Smith, 2016).

Sob essa abordagem integrada, a meningite eosinofilica pode ser compreendida como
um exemplo da interconexdo entre saude humana, saude animal e meio ambiente. Sua
ocorréncia e manutengéo estao associadas a fatores ecoldgicos e estruturais que influenciam os
ciclos de transmissao, incluindo condigbes ambientais e limitagbes de infraestrutura urbana e
sanitaria, que favorecem a persisténcia de hospedeiros e vetores envolvidos na cadeia
epidemioldgica (WHO, 2023).

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, de carater
descritivo-exploratério, com o objetivo de analisar os aspectos ecoepidemioldgicos relacionados
a invaséo biolégica de A. fulica e sua associagdo com a transmissdo da meningite eosinofilica
no Brasil.

A revisdo narrativa foi adotada por possibilitar uma analise ampla, interpretativa e
interdisciplinar da producéo cientifica relacionada a ecoepidemiologia da meningite eosinofilica,
permitindo a articulagédo entre diferentes perspectivas tedricas e estudos voltados aos aspectos
ambientais, epidemiolégicos e sanitarios envolvidos na dindmica de transmissdo de A.

cantonensis. Essa modalidade de revisdo nao tem como finalidade esgotar toda a literatura
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disponivel sobre a tematica, mas reunir, discutir e sintetizar contribui¢cdes cientificas relevantes
para a compreensao do fendmeno investigado (Silva; Araujo; Pinheiro, 2026).

A pesquisa bibliografica foi realizada entre abril de 2025 e abril de 2026, utilizando as
bases de dados PubMed, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Google Scholar. As
buscas contemplaram estudos relacionados a ecoepidemiologia da meningite eosinofilica, a
invasao bioldgica de A. fulica e a transmissao de A. cantonensis.

Foram empregados descritores em portugués e inglés, incluindo os termos: “Achatina
fulica”, “Angiostrongylus cantonensis”, “meningite eosinofilica”, “espécies invasoras”,
“ecoepidemiologia”, “One Health”, “saneamento basico”, “zoonoses emergentes”, ‘“invasive
species” e “eosinophilic meningitis”. Os descritores foram combinados por meio dos operadores
booleanos AND e OR, visando refinar as buscas e ampliar a recuperagéo de estudos pertinentes
a tematica.

Foram consultadas publicagdes disponiveis na integra e consideradas relevantes para a
compreensdo da relagéo entre a dispersdo de A. fulica, a ocorréncia de A. cantonensis e 0s
fatores ambientais, sociais e sanitarios associados a manutengdo da meningite eosinofilica no
contexto brasileiro. Por se tratar de uma revisao narrativa, nao foi adotado protocolo sistematico
de elegibilidade, tampouco realizada avaliagdo formal da qualidade metodoldgica dos estudos
incluidos. A selegéo das publicagbes ocorreu de forma intencional, considerando sua relevancia
cientifica, atualidade e contribuicdo para a compreensdo dos aspectos ecoepidemiolégicos
relacionados a invaséo biolégica de A. fulica e a transmissao de A. cantonensis no contexto
brasileiro.

As publicagdes selecionadas foram analisadas de forma critica, interpretativa e
comparativa, buscando identificar padrdes epidemioldgicos, fatores ambientais, vulnerabilidades
socioambientais e relagbes ecoepidemioldogicas associadas a dindmica de transmissdo da
doenca. A integracdo das informagdes permitiu discutir o problema sob a perspectiva da Saude
Unica (One Health), considerando as interacdes entre ambiente, hospedeiros, agentes
infecciosos e populagbes humanas.

Como limitagdo do estudo, destaca-se que as revisGes narrativas estdo sujeitas a
sele¢ao ndo exaustiva da literatura e a interpretagao dos autores. Além disso, as fontes de busca
utilizadas podem incluir publicacdes com diferentes niveis de rigor metodolégico, embora
contribuam para ampliar a abrangéncia da literatura analisada. Ressalta-se ainda que a utilizagdo
do Google Scholar pode favorecer a recuperagdo de estudos com diferentes padrdoes de
indexacgdo e qualidade metodoldgica, constituindo uma limitagéo inerente ao processo de busca

bibliografica.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos analisados evidenciam que a dindmica ecoepidemiolégica da meningite
eosinofilica no Brasil esta diretamente associada a expansdo de A. fulica em ambientes
antropizados, especialmente em areas marcadas por vulnerabilidades socioambientais e
deficiéncia sanitaria. Nesse contexto, os resultados foram organizados em eixos tematicos
relacionados aos fatores ambientais, epidemiolégicos e urbanos envolvidos na manutengéo e
disseminacao de A. cantonensis no territério brasileiro.

O Quadro 1 apresenta os estudos selecionados para composicdo desta revisdo
narrativa, evidenciando a predominadncia de pesquisas relacionadas aos aspectos
epidemiolégicos, ambientais e sanitarios associados a dispersdo de A. fulica e a circulagao de
A. cantonensis no Brasil. A diversidade metodoldgica e tematica das publicagbes selecionadas
evidencia o carater interdisciplinar da tematica investigada, reforgcando a importancia da
integragdo entre saude ambiental, epidemiologia e saude publica.

Quadro 1. Estudos selecionados para composigao da revisdo narrativa

Ne TiTULO AUTORIA, ANO DE REVISTA
PUBLICAGAO

Espécie invasora em reservas
1 naturais: caracterizagao da Fischer e Colley, Biota Neotropica
populagao de Achatina fulica 2005
Bowdich, 1822 (Mollusca —
Achatinidae) na llha Rasa,

Guaraquegaba, Parana, Brasil

Meningite associada a
2 parasitose por Angiostrongylus De Oliveira et Anais Congresso
cantonensis al.,2018 Brasileiro de
Ciéncias da Saude

(11l Conbracis)
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Angiostrongylus cantonensis: a

3 review of its distribution,

molecular biology and clinical
significance as a human

pathogen

Barrat et al., 2016

Parasitology

Apos trés décadas da
4 introdugédo do caramujo
africano, Achatina fulica, no
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Além disso, os estudos analisados reforgcam a associagdo entre vulnerabilidades
socioambientais, deficiéncia sanitdria e expansdo da meningite eosinofilica em ambientes
urbanizados, contribuindo para a compreenséo ecoepidemiolégica da doenga sob a perspectiva
One Health.
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4.1. Determinantes socioambientais e ecoepidemiologia da meningite eosinofilica

O avango populacional e a expansao geografica de A. fulica no territério brasileiro
evidenciam a relagao entre a urbanizagao desordenada e a emergéncia de zoonoses. Regides
periféricas, caracterizadas pela auséncia de servigos basicos, saneamento inadequado e
acumulo de matéria organica, constituem ambientes favoraveis a permanéncia e dispersao de
populagdes do molusco invasor, bem como a presencga de roedores, hospedeiros essenciais para
a manutencgéo do ciclo de transmissao de A. cantonensis, 0 que contribui para a ocorréncia da
meningite eosinofilica como resultado da interagdo entre determinantes sociais, ambientais e
ecoladgicos (Fischer; Colley, 2005; De Oliveira et al., 2018).

Além disso, variaveis climaticas exercem influéncia significativa na distribuicao de A.
fulica e na manutencdo ambiental de A. cantonensis. Ambientes com elevada umidade relativa
do ar, temperaturas médias elevadas e periodos chuvosos prolongados favorecem a
sobrevivéncia dos moluscos, intensificam sua atividade reprodutiva e ampliam a adequagéo
ecolégica desses ambientes a manutengdo do ciclo parasitario (Barratt et al, 2016). As
mudangas climaticas podem intensificar esse cenario ao ampliar areas ambientalmente
favoraveis a sobrevivéncia de A. fulica e a manutengao do ciclo de A. cantonensis, contribuindo
para a expansédo do risco de transmissao da meningite eosinofilica em diferentes regides do pais
(Barratt et al., 2016).

Estudos realizados em Manaus (AM) demonstram que a precariedade do saneamento
basico exerce influéncia direta sobre a dispersdo de A. fulica em ambientes urbanos. Souza,
Lachi e Albuquerque (2020) observaram maior concentragdo do molusco em areas
caracterizadas pela presencga de esgoto ndo tratado, descarte inadequado de residuos sélidos e
elevada densidade populacional, evidenciando que vulnerabilidades socioambientais favorecem
a proliferacdo do hospedeiro intermediario e ampliam os riscos relacionados a meningite

eosinofilica.

4.2. Dinadmica biolégica, clinica e controle de Achatina fulica e Angiostrongylus
cantonensis

A persisténcia de A. fulica no Brasil evidencia a auséncia de estratégias eficazes de
manejo e controle de espécies exdticas invasoras, refletindo fragilidades institucionais e a
necessidade de politicas publicas integradas. Nesse contexto, agbes de educagdo ambiental,
fiscalizacdo e mobilizacédo social sdo fundamentais para a mitigagado dos impactos associados a

espécie, uma vez que a omissao pode intensificar sua dispersado e os riscos a saude publica
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(Silva, 2013). Apesar da existéncia de iniciativas voltadas ao controle do caramujo africano em
diferentes localidades brasileiras, ainda persistem desafios relacionados a continuidade das
acoes, a disponibilidade de recursos e a integragao entre os setores responsaveis pela vigilancia
ambiental e sanitaria. A auséncia de programas permanentes de monitoramento e educagao
ambiental pode comprometer a efetividade das medidas de controle, favorecendo a permanéncia
e dispersao da espécie em ambientes urbanos e periurbanos (Silva, 2013).

Esse cenario evidencia a necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas
ao manejo de espécies exéticas invasoras, especialmente por meio de agdes continuas de
vigilancia ambiental, educagdo em saude, participagcdo comunitaria e articulagdo intersetorial
entre os 6rgaos de saude, meio ambiente e saneamento basico.

Aquino (2013) verificou que o muco de A. fulica apresenta elevada composicao
nutricional e propriedades cicatrizantes, caracteristicas que evidenciam a elevada capacidade
adaptativa e resisténcia biolégica da espécie, favorecendo sua permanéncia em ambientes
degradados e antropizados.

Relatos de caso no Brasil indicam que a doenca apresenta quadro clinico com cefaleia,
febre e eosinofilia no liquido cefalorraquidiano, sendo o diagnéstico frequentemente presuntivo
devido as limitagdes dos testes laboratoriais. Essa dificuldade diagnéstica contribui para a
subnotificacdo da doenga, enquanto o laboratério clinico desempenha papel importante na
detecgéo e vigilancia epidemiolédgica (Graeff-Teixeira; Da Silva; Yoshimura, 2009; Cunha et al.,
2017).

Espirito-Santo et al. (2013) relataram o primeiro caso de meningite eosinofilica por A.
cantonensis diagnosticado na cidade de Sdo Paulo, envolvendo um paciente pediatrico com
cefaleia persistente, eosinofilia sanguinea e presenca de eosindfilos no liquido cefalorraquidiano.
Os autores destacam que, apesar dos resultados iniciais negativos para RT-PCR e ELISA, a
soroconversao observada posteriormente reforgou o diagnéstico da infeccdo, evidenciando as
limitagbes dos métodos laboratoriais e a importancia da associagcdo entre dados clinicos,
epidemioldgicos e liquéricos na confirmagéo diagnodstica da doenca.

Além disso, Graeff-Teixeira, Da Silva e Yoshimura (2009) destacam que a identificagao
direta de larvas de A. cantonensis ocorre em pequena parcela dos pacientes infectados, tornando
os métodos imunoldgicos e a avaliagéo clinica fundamentais para a confirmacao diagnéstica. Os
autores também ressaltam que a cefaleia intensa associada a eosinofilia liqudrica representa
uma das manifestacdes mais frequentes da meningite eosinofilica, reforcando a importancia da

analise do liquido cefalorraquidiano na investigagao clinica da doenca.
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No Brasil, a presenca de A. cantonensis foi confirmada a partir de 2006, com registros
em diversos estados, incluindo Pernambuco, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Parana,
Para e Rio Grande do Sul (De Oliveira et al., 2018). Estudos epidemioldgicos recentes indicam
ampla circulacao do parasito, associada ndo apenas a disseminagao do molusco invasor, mas
também as condi¢gdes ambientais favoraveis a sua proliferagdo, como descarte irregular de
residuos solidos, esgoto a céu aberto e auséncia de infraestrutura sanitaria adequada. Dados
recentes apontam ainda cerca de 40 casos confirmados e 84 suspeitos de meningite eosinofilica
no Brasil, evidenciando o carater emergente da doenga e sua expansao para novas areas
geograficas (Rangel et al., 2023). Entretanto, esses nimeros podem estar subestimados em
razdo da dificuldade diagnostica, da baixa notificagdo dos casos e da limitada vigilancia
especifica para a angiostrongiliase em diversas regides do pais.

Em Sao Bernardo do Campo (SP), Cardoso et al. (2020) identificaram elevada ocorréncia
de A. fulica naturalmente infectada por A. cantonensis, com positividade em diferentes regides
urbanas do municipio. Os autores destacam que a presenga do parasito em moluscos coletados
em areas antropizadas representa importante indicador de circulagdo ambiental ativa e potencial
risco zoondtico, reforcando a necessidade de vigilancia epidemiolégica, educagéo sanitaria e
controle populacional do hospedeiro intermediario.

No estado do Rio de Janeiro, Rodrigues et al. (2025) identificaram larvas de A.
cantonensis em 230 (8,8%) dos 2.600 moluscos terrestres analisados, distribuidos em 26
municipios. O estudo evidenciou ampla circulagao ambiental do parasito, especialmente em A.
fulica, espécie exdtica invasora encontrada infectada em 22 municipios, reforcando sua
relevancia epidemioldgica na manutengéo do ciclo da meningite eosinofilica no Brasil.

Estudos experimentais também demonstram elevada adaptacdo bioldégica de A.
cantonensis em A. fulica. Em andlises histopatolégicas e por microscopia eletrénica de varredura,
observou-se a presenca de larvas associadas a formagdo de granulomas distribuidos em
diferentes tecidos do molusco, sugerindo que o caramujo gigante africano constitui importante
hospedeiro intermediario para o parasito. Os autores ressaltam ainda que essa interagao pode
favorecer a prote¢do das larvas contra mecanismos imunolégicos do hospedeiro, contribuindo

para a manutengao do ciclo parasitario (Lopes-Torres et al., 2023).

4.3. Abordagem One Health e distribuigao epidemiolégica da doenga
A abordagem One Health reconhece a interdependéncia entre saide humana, saude
animal e equilibrio ambiental (WHO, 2023), sendo fundamental para compreender a dindmica

ecoepidemioldgica da meningite eosinofilica.
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Sob a perspectiva One Health, a meningite eosinofilica exemplifica a interdependéncia
entre saude humana, saude animal e equilibrio ambiental. Estudos realizados em areas
periurbanas adjacentes a Mata Atlantica evidenciam a relevancia epidemiolégica desses
ambientes devido a circulagdo de A. cantonensis, agente etioldgico da doenga (Rangel et al.,
2023). Os resultados indicam que areas antropizadas, caracterizadas pelo acumulo de residuos
solidos, presenga de entulho e vegetacao exética, favorecem a manutencao de populagdes de
A. fulica, ampliando o risco de exposicdo humana ao parasito.

Moreira et al. (2013) ressaltam que a rapida disperséo de A. fulica no Brasil favoreceu a
expansdo geografica de A. cantonensis e contribuiu para o estabelecimento de novas areas
endémicas da meningite eosinofilica.

A distribuicao temporal dos registros evidencia a expansdo progressiva da meningite
eosinofilica no Brasil ao longo das ultimas décadas, sugerindo o estabelecimento gradual do ciclo
epidemiolégico de A. cantonensis em areas urbanas associadas a ocorréncia de A. fulica e a
deficiéncia sanitaria. Além disso, a heterogeneidade espacial observada entre as unidades
federativas indica a influéncia de fatores ambientais, climaticos e socioeconémicos sobre a

distribuicdo da zoonose, conforme demonstrado na Figura 1.

Figura 1. Distribuicdo temporal dos registros de meningite eosinofilica associados a Angiostrongylus
cantonensis por meio do vetor Achatina fulica em unidades federativas brasileiras.
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Fonte: Elaboracéo propria com base em De Oliveira et al. (2018), Fiocruz (2025) e Rangel et al.

(2023).
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Guerino et al. (2017) destacam que a expansdo mundial de A. cantonensis esta
diretamente relacionada a dispersdo de seus hospedeiros. Em estudo realizado nos nove
municipios da Baixada Santista (SP), os autores identificaram infec¢ao natural por A. cantonensis
em exemplares de A. fulica, com prevaléncia de 21,7% entre os moluscos analisados,
evidenciando ampla circulagao do parasito na regido e reforgando a relevancia epidemiolégica
do caramujo gigante africano na manutengéo do ciclo da meningite eosinofilica.

O gradiente de risco relativo (RR) por unidade federativa evidencia heterogeneidade na
distribuicao epidemiolégica da condigédo analisada, com destaque para estados como Sao Paulo
(SP) e Pernambuco (PE), que apresentam valores de RR superiores ao limiar de referéncia (RR >
1), indicando maior risco relativo em relagédo a taxa global. Por outro lado, estados como Espirito
Santo (ES), Rio de Janeiro (RJ) e Amapa (AP) apresentam valores inferiores ou préximos a 1,
sugerindo menor intensidade de ocorréncia. Observa-se ainda variagdo no volume e intensidade
de casos, com maior concentracdo em SP e PE, indicando possivel influéncia de fatores
ambientais, demograficos e de vigilancia epidemiolégica na distribuigdo espacial dos casos,

conforme demonstrado na Figura 2.

Figura 2. Gradiente de risco relativo (RR) da meningite eosinofilica em unidades federativas brasileiras.
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Fonte: Elaborac&o propria com base em dados epidemioldgicos compilados da literatura cientifica.
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A andlise das publicagcbes evidencia que a meningite eosinofilica apresenta ampla
distribuicdo no Brasil, estando associada principalmente a fatores socioambientais, como
deficiéncia no saneamento basico e urbanizacdo desordenada. Esses elementos favorecem a
proliferacao de A. fulica e ampliam o risco de transmissao da doenga, reforgando sua relevancia
como problema emergente de saude publica.

A integracao entre vigilancia epidemioldgica, manejo ambiental e controle de espécies
invasoras demonstra-se essencial para reduzir a circulagéo de A. cantonensis em areas urbanas.
Nesse contexto, estratégias fundamentadas na abordagem One Health tornam-se
indispensaveis para o enfrentamento da meningite eosinofilica, especialmente em regides

marcadas por condigbes sanitarias e ambientais inadequadas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A. fulica apresenta-se como um importante componente da dindmica ecoepidemiolégica
da meningite eosinofilica no Brasil, atuando como hospedeiro intermediario de A. cantonensis e
contribuindo para a manutengdo do ciclo parasitario em ambientes urbanos vulneraveis. A
expansao da zoonose encontra-se associada a interagdo entre fatores ambientais, sanitarios,
biolégicos e socioecondmicos, especialmente em &reas marcadas pela urbanizagéo
desordenada, deficiéncia no saneamento basico, degradagdo ambiental e acumulo inadequado
de residuos sdlidos.

Sob a abordagem One Health, a meningite eosinofilica evidencia a interdependéncia
entre saude humana, saude animal e equilibrio ambiental, demonstrando que o enfrentamento
da doenga requer estratégias integradas de vigilancia epidemiolégica, monitoramento ambiental,
manejo de espécies invasoras, controle de roedores sinantropicos, educagdo em saude e
ampliagado da infraestrutura sanitaria.

Os estudos analisados também demonstram que a subnotificagdo dos casos humanos
e a limitada disponibilidade de dados epidemioldgicos dificultam a compreensdo da real
dimensado da doenga no Brasil. Além disso, persistem lacunas cientificas relacionadas a
distribuicdo espacial do parasito, as taxas de infeccdo em hospedeiros intermediarios e
definitivos e a influéncia das variaveis climaticas sobre a dindmica de transmisséao.

Nesse contexto, futuros estudos interdisciplinares tornam-se fundamentais para ampliar
a compreensdo ecoepidemiolégica da meningite eosinofilica no pais, subsidiando politicas
publicas mais eficazes e alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 3 e 6 (ODS 3

e ODS 6). Dessa forma, a meningite eosinofilica ndo deve ser compreendida apenas como uma
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enfermidade parasitaria isolada, mas como consequéncia de processos socioambientais
complexos associados a expansado de espécies invasoras e as desigualdades estruturais

presentes em ecossistemas urbanizados.
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